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ZPUSOB NAPLNOVANI NEKTERYCH PRAV CHOVANCU

Cl.1
Profilace istavu pro vykon zabezpecovaci detence

(1) Ustav pro vykon zabezpedovaci detence Opava (dale jen ,,ustav*) stieZi a spravuje
na zakladé zvlastniho pravniho piedpisu (§ 2 odst. 1 pism. b) zékona ¢. 555/1992 Sb., o Vézenské
sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich piedpist) Vézenska sluzba Ceské
republiky (dale jen ,,Vézeiiska sluzba®).

(2) Ustav je organizatni soudasti Véznice a ustavu pro vykon zabezpeovaci detence
Opava.

(3) Adresa tstavu: VéEznice a tstav pro vykon zabezpecovaci detence Opava, Krnovska 68,
P. O. Box 115, 746 49 Opava.

(4) Dozor nad dodrzovanim pravnich ptedpisi pii vykonu zabezpeCovaci detence provadi
krajské statni zastupitelstvi, v jehoz obvodu se zabezpeCovaci detence vykonava. Adresa
krajského statniho zastupitelstvi: Krajské statni zastupitelstvi, Na Hradbach 21, 729 01
Ostrava 1.

ClL.2
Piijimani chovance do vykonu zabezpecovaci detence

(1) Chovanec nastupuje vykon zabezpeCovaci detence v ustavu, do kterého je umistén za
dodrZeni zasad stanovenych v ZVZD.

(2) Chovanec si mtize ponechat u sebe v mnozstvi priméfeném moznostem jejich ulozeni
Vv poskytnuté skiinice ufedni pisemnosti, fotografie, dopisy, pravni ptedpisy, vlastni knihy, ¢asopisy
anoviny, dale kapesni nebo naramkové hodinky, které neobsahuji komunikacni nebo zdznamové
zafizeni, psaci potieby, véci potfebné k vedeni bézné korespondence, snubni prsten, plastovy hrnek
na napoje a zékladni povolené hygienické potieby. Véci, které nemiiZze mit chovanec u sebe, jsou
zapsany do stanovenych tiskopisii a prevzaty do Uschovy ustavu nebo jsou zaslany na néklady
chovance na jim uvedenou adresu, pfipadné pfedany u navstév.

(3) Pozadavek na zapujéeni ZVZD a dalSich pravnich predpisti upravujicich vykon
zabezpeCovaci detence uplatiiuje chovanec u vychovatele nebo vychovatele-terapeuta ustavu.

CL3
Vystrojovani a vyména pradla a odévu

(1) Kazdy chovanec je pfi nastupu vybaven ustavnim odévem a vystrojnimi
soucastkami. Vlastni civilni odév, pradlo a obuv mize pouzivat pouze za predpokladu, Ze
spliiuji podminky hygienické nezdvadnosti a ma zajisténu jejich vymeénu na vlastni néklady.

(2) Pievzeti poskytnutého ustavniho odévu a vystrojnich soucéastek se eviduje. V piipadé
jejich ztraty nebo poskozeni je chovanci chybéjici odév nebo soucastka opétovne vydana nebo
vyménéna a zpusobend Skoda ptfedepsdna k thrad€é. Chovanci se ztracend nebo poSkozena
vystrojni soucastka ¢i odév vyda az na zaklad¢ sepsani protokolu o zplisobené Skod¢ a ztrate.



(3) Chovanec nosi tstavni odév a vystrojni soucastky podle pokynti zaméstnanct Gistavu
a fadné se 0 n¢ stara. Jakakoliv Uprava tstavniho odévu a vystrojnich soucastek je neptipustna,
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(4) Vymeéna ustavniho odévu, vystrojnich soucastek a lozniho pradla se provadi
V terminech uvedenych v ¢asovém rozvrhu dne (dale jen ,,CRD).

(5) Vymeéna vlastniho odévu, pradla v piipadé potieby i obuvi, se uskute¢iuje zasilanim
postou nebo pii navstévach (nejméne jedenkrat za 14 dnti), popt. vypranim na vlastni naklady
(zajisténi pracich potieb na vlastni ndklady chovance) v ustavni pracce v intervalu jedenkrat za
14 dnti, v odiivodnénych piipadech a se souhlasem vychovatele i Castéji. V piipadé nesplnéni
terminu vymény a zdkonem o vykonu zabezpefovaci detence stanovenych podminek pro
pouzivani vlastniho odévu, pradla a obuvi, rozhodne vychovatel ustavu o prevléknuti chovance
do ustavniho odévu, pradla a obuvi. V piipadé, Zze jsou opét splnény zdkonné podminky pro
pouzivani vlastniho odévu, pradla nebo obuvi, rozhodne vychovatel Gstavu znovu o jejich
pouzivani. V piipade€, ze chovanec 7zada o odeslani bali¢kl s vlastnim odévem, pradlem nebo
obuvi, jsou balicky za dohledu zaméstnance tstavu zabaleny a odeslany na néklady chovance.
V ptipad¢ vymény pifi navstéveé vyhotovi chovanec predem seznam odévnich soucastek, které
budou po ptedchozi kontrole v den navstévy predany navstévnikim.

(6) Vlastni sportovni odév a obuv, v povoleném mnozstvi, chovanec nosi jen pfi
realizaci sportovnich aktivit. OSetfujici 1ékat mize ze zdravotnich diivodl navrhnout ulevu od
noseni ustavniho odévu, pradla nebo obuvi. O pfiznani ulevy rozhoduje feditel Gistavu nebo jim
povéfeny zaméstnanec — vedouci oddéleni vykonu zabezpeCovaci detence (déale jen
,VOVZD®).

Cl. 4
Ubytovani, vybaveni cely a vzor upravy lizka

(1) Chovanec je ubytovan v ramci jednotlivych oddé€leni tstavu. Oddé€lenim ustavu
se zpravidla rozumi uzaviena ¢ast chodby s celami, kulturni nebo spole¢enskou mistnosti
a hygienickym zafizenim, prostory pro realizaci sebeobsluznych aktivit nebo aktivit
stanoven¢ho programu, popi. dalSimi vyclenénymi prostory. O umisténi chovance do
jednotlivych oddéleni ustavu a do ur¢ené cely rozhoduje odborna komise zaméstnancti tistavu
(déle jen ,,odborna komise*).

(2) Kazdy chovanec ma piidélenou uzamykatelnou Satni skiin a osobni skfifiku oznacené
jménem a piijmenim chovance. V piipadé¢ nutnosti a potieby visaciho zdmku si mlize chovanec
zakoupit zamek ve vézenské prodejné nebo si jej miize nechat zaslat v narokovém balicku.
Pokud chovanec nema vlastni zamek, je mu zaplij¢en véznici.

(3) Chovanec si muze ponechat povolené véci osobni potieby pouze v takovém
mnozstvi, které 1ze ulozit do poskytnuté skiinky.

(4) Chovanci je zakazano poskozovat zafizeni cely a vyuzivanych spoleénych prostor
a provadét v nich jakékoliv tipravy bez souhlasu vychovatele ustavu. Podle svych moznosti
a schopnosti si chovanec provadi v cele sim zakladni uklid a podili se na tklidu spole¢nych
prostor.

(5) V dobé od buditku do vederky dle CRD ma chovanec ustlané ltizko podle
stanovené¢ho vzoru. Vzor ustlan¢ho ltzka je vyvéSen na nasténce v kazdém oddé€leni tstavu.
Chovanci je povoleno lezet na ustlaném ltzku. Po vyhlaSeni veCerky chovanec dodrzuje nocni



klid; poslech vlastniho radiopiijimace a dalsi povolené elektroniky omezi tak, aby nebyli ruSeni
ostatni chovanci.

(6) Pifi vstupu zaméstnance ustavu do cely pifitomny chovanec v dobé od budicku
do vecerky povstane, nebrani-li tomu jeho zdravotni stav.

(7) Na vyzvani zaméstnance ustavu chovanec odemkne $atni skiin a osobni skiifiku a
umozni jejich prohlidku.

(8) Chovanec nenavazuje nedovolené kontakty s osobami uvniti nebo mimo ustav, napf.
ktikem, pfedavanim nebo vyhazovanim véci.

(9) Nasténky v oddilech chovanci mohou obsahovat pouze informace a obrazové
materialy souvisejici s vykonem zabezpecovaci detence.

CL5
Stravovani

(1) Chovancim je v &asech uréenych CRD vydavana strava ke konzumaci do
stanoveného jidelniho nddobi podle platné stravni normy v rdmci uréeného penézniho limitu na
0sobu a den. Aktualni ustavni jidelni listek je vyvéSen v prostoru kazdé sekce.

(2) Strava je chovanci odebirana osobné a konzumovana v celach, pokud jim v tom
nebrani zvlastni okolnosti. Nezkonzumované zbytky stravy se vraci v jidelnim nédobi, je
zakéazéano je vyhazovat do umyvadla, toalety a odpadkového kose.

(3) Pripominky k mnozstvi a kvalité stravy mohou chovanci uplatiiovat u zaméstnanci
ustavu bezprostiedné po pievzeti stravy. Dalsi podnéty a ptipominky ke stravovani mohou
chovanci podavat pisemné prostfednictvim piislusného vychovatele tstavu.

(4) Pii kazdém vydeji stravy je chovancim na pozadani vydana horka voda k piipravé
Caje, kavy apod.

CL6
Zdravotni péce, ordina¢ni hodiny praktického a odborného lékare

(1) Klékati se chovanec hlasi pii ranni kontrole stavu formou osobniho nahlaseni
zdravotnickému personélu, ptipadné¢ vychovateli nebo dozorci ustavu. Akutni zmény
zdravotniho stavu, urazy, vyskyt vyrazky apod. hlasi ihned, ostatni pozadavky na zdravotni péci
hlési pfi ranni komunité zdravotnickému personalu ustavu.

(2) Chovanec uziva pouze 1éky a zdravotnické prosttedky piedepsané 1ékarem, a to dle
jeho pokynt a ve stanoveném mnozstvi. Neni dovoleno opatfovat sobé nebo jinému jakékoliv
1€ky, které nebyly lékafem pifedepsany. Léky a vitaminové preparaty nebo podplrné latky
obsazené v zasilce se chovanciim nevydaji.

(3) Léky chovanci vydava a jejich uzivani kontroluje zdravotnicky personal. Neni
dovoleno opatfovat sobé nebo jinému chovanci jakékoliv léky, které nebyly predepsany
1ékarem.

(4) V pripadech uréenych lékafem je chovanec povinen podrobit se 1é¢eni v izolaci.

(5) Chovanec je povinen podrobit se preventivnim, periodickym nebo jinym zdravotnim
prohlidkédm.



(6) Chovanec je povinen uhradit zvySené naklady na zdravotni sluzby, uhradit naklady
spojené s vySetfenim na pfitomnost navykové latky v ptipadé, ze se tato pritomnost navykové
latky prokaze laboratornim vysetienim.

(7) Ulevu spoéivajici v uzivani zdravotnického prostiedku navrhuje 1ékai Vézeiské
sluzby, pticemz jich lze pouzivat po schvaleni feditele tstavu nebo VOVZD. Zdravotnické
prostredky, které nevyzaduji pifiznani ulevy lze uzivat standardnim zplisobem. Uzivani
zdravotnickych prosttedki se fidi pokyny lékate a za podminek stanovenych jejich ndvodem.

Ordina¢ni hodiny tustavnich lékari

Prakticky 1ékaf UTERY, CTVRTEK 7:00 — 10:00 hod. (akutni piipady denng)
Zubni 1ékaf UTERY 7:00 — 10:00 hod.

PATEK 13:00 — 16:00 hod. (pouze akutni ptipady)
Psychiatr STREDA 8:00 — 14:30 hod.

CTVRTEK 8:00 — 16:30 hod.

(8) Koupani chovancti probiha v dobé stanovené rozpisem koupéni dle platného CRD
minimalné dvakrat tydné&, v ptipad€ akutni potfeby nebo ze zdravotnich diivodi Castéji.

(9) Stihani chovanct je realizovano podle potieby proskolenym ustavnim holi¢em pod
dohledem sanitaie zdravotnického strediska.

CL7
Vychazky

(1) Chovanciim se zabezpecuje denné nejméné jednohodinova vychazka ve vymezeném
prostoru ustavu. Doba konani vychazek je pro jednotlivé sekce chovanci stanovena v CRD.
Pravidla ustrojové kazné stanovuje pro chovance jednotné VOVZD nebo zamé&stnanec Ustavu
provadéjici dozor u vychazky nebo probihajici sportovni akce.

CL8
Korespondence

(1) Korespondenci chovance se soudem ustanovenym opatrovnikem, obhdjcem nebo
advokatem, ktery chovance zastupuje v jiné véci, organy vetejné moci, Vefejnym ochrancem
prav nebo diplomatickou misi anebo konzularnim ufadem ciziho statu, anebo mezi chovancem
a mezinarodni organizaci, ktera podle mezinarodni umluvy, jiz je Ceska republika vazina
chovanec odevzdava nebo vhazuje do urcenych schranek v zalepené obalce. Soukroma
korespondence se odevzdavd v nezalepené obélce. Kontrola korespondence spociva
V seznameni Se S obsahem pisemnosti a probihd v souladu se zdkonem o vykonu zabezpecovaci
detence. Kontrolou soukromé korespondence je povéien vychovatel. Konkrétni adresa ¢i
kontakt na statni organy Ceské republiky a mezinarodni organizace je k dispozici, na vyzadani,
u vychovatele nebo jiného pracovnika odborného zachdzeni ve vézenstvi.

(2) Nepovoleny obsah korespondence se chovanci nepieda a odesle se zpét odesilateli
na naklady chovance nebo se ulozi do tischovy, pokud to podminky tstavu nebo charakter véci
umozni. Nema-li chovanec dostatek financ¢nich prostfedkt k odeslani, bude vynalozena castka
vedena jako pohledavka ustavu. V ptipadé, ze korespondence bude obsahovat nepovolené véci



zcela nepatrné hodnoty, 1ze je s prokazatelnym souhlasem chovance, piipadné opatrovnika, za
ptitomnosti chovance znicit.

(3) Zasilani penéz v korespondenci neni povoleno. Je-li chovanci do ustavu finan¢ni
hotovost v korespondenci zaslana, chovanci se nevyda. O této skuteCnosti je chovanec
informovan a finan¢ni hotovost je pfedana k zati¢tovani na jeho ucet vedeny ustavem. Pokud o
to chovanec — nebo v ur¢enych piipadech opatrovnik — pozada, mize byt nevydana financni
hotovost na naklady chovance zaslana zpét odesilateli.

(4) Odesilani a piijimani korespondence se provadi zasadné prostiednictvim ptislusného
vychovatele nebo odborného zaméstnance tstavu. Odesilani a pfijimani korespondence nebo
dalsich zpréav a sdéleni jinou cestou nebo jinym zptisobem neni povoleno.

(5) Oznacené uzamykatelné schranky na korespondenci vybira vychovatel nebo odborny
zameéstnanec, oznacené uzamykatelné schranky na stiznosti pracovnik spravniho oddéleni nebo
jiny povéfeny zaméstnanec Ustavu.

(6) U odesilané doporucené a tiedni korespondence uvede chovanec na ptedni stranu
obalky do levého horniho rohu adresu odesilatele (své jméno a ptijmeni S adresou ustavu). Bez
tohoto idaje nebude korespondence jako doporucena postou pfijata. S touto korespondenci
chovanec zaroven predklada fadné vyplnény podaci listek. Podaci listek je chovanci vracen
nasledujici pracovni den po jeho potvrzeni na postovnim tfadu.

(7) U odesilané korespondence je chovanec povinen na piedni stranu levého horniho
rohu obalky uvadét ¢itelné (hilkovym pismem) své jméno a pfijmeni a adresu ustavu, z divodu
mozného vraceni pii neprevzeti poStovnim uradem ¢i adresatem.

CL9
Uzivani telefonu

(1) K realizaci telefonnich hovord chovanct jsou V jednotlivych oddilech umistény
telefonni pfistroje poskytovatele telefonnich sluzeb.

(2) Chovanci je vydana karta telefonniho uétu s pfistupovymi kody na zakladé pisemné
zéadosti, na které¢ nasledné stvrdi svym podpisem jeji pievzeti. Original Zadosti si chovanec
ponecha. K danému telefonnimu uctu vyplni chovanec stanoveny tiskopis, ve kterém uvede
potiebna telefonni Cisla na osoby blizké nebo soudem ustanoveného opatrovnika. Dale uvede
telefonni kontakty na obhajce nebo zplnomocnéného advokata.

(3) Zadost o povoleni telefonnich &isel na osoby blizké, obhajce nebo zplnomocnéné
advokaty, ptipadné jejich zmény, schvaluje na zdkladé pisemné zadosti VOVZD nebo jim
povéfeny zaméstnanec. Zadost o povoleni telefonnich &isel na osoby jiné neZ blizké a veskeré
zmény schvaluje na zakladé pisemné Zadosti VOVZD. Original Zzadosti je zalozen do osobni
karty chovance.

(4) Realizace telefonniho hovoru na povolena telefonni Cisla se uskutecni zpravidla
Vv pracovni dobé vychovatele tstavu dle jeho pokyni. Telefonni hovory s povolenymi osobami
blizkymi a jinymi, nez blizkymi je mozno realizovat zpravidla 20 minut denné. Telefonni
hovory s obhajcem a zplnomocnénym advokatem nejsou ¢asové omezeny.

(5) Informace o moznych zpisobech dobiti telefonniho Gc¢tu ziska chovanec u
vychovatele tstavu.

(6) V pripad¢ zablokovani karty telefonniho uctu nebo jeji ztraté se chovanec obrati
na vychovatele tstavu.



Cl. 10
Navstévy

(1) V pisemné zadosti o navstévu uvede chovanec jméno, piijmeni a adresy osob, véetné
nezletilych déti. Zadost odevzda vychovateli nebo odbornému zaméstnanci ustavu. Na zakladé
této zadosti bude chovanci vystavena k odeslani povolenka k navstéve.

(2) Navstévy se konaji ve dnech a Casech stanovenych individualné kazdému chovanci,
zpravidla ve stiedu v dob¢é 10:00 — 12:00 hodin a v sobotu nebo v ned¢li v dob¢ 13:30 — 15:30
hodin. Pocet navstévnikd pro jednoho chovance je stanoven na 4 osoby v¢etné nezletilych déti.

(3) Navstévnici se s chovancem mohou pfivitat a rozloucit béznym spolecenskym
zpusobem. Intimni kontakt neni v prtibéhu navstév povolen. Pohyb déti bez dohledu a
doprovodu dospélych navstévnikl v navstévni mistnosti a dalSich prostorech neni povolen.

(4) V souvislosti s navstévou miize chovanec pii navstéve piijmout bali¢ek dle zakonné
normy, popi. bali¢ek s odévnimi soucastkami uréenymi k vyméné, balicek s tiskovinami a
balicek s potfebami k realizaci ptislusného programu. Kazdy balicek musi byt pfi piedani u
navstévy zabalen tak, jako by byl doru¢ovan prostiednictvim posty.

(5) Jestlize chovanec nebo navstévnik zavaznym zpisobem narusi klid nebo potadek
nebo ohrozi zivot a zdravi osob v ustavu, navstéva se prerusi, pipadné ukonci.

(6) Reditel Gistavu miize na doporuceni oSetfujiciho 1ékaie zakazat planovanou navstévu,
vyzaduje-li to zdravotni stav chovance, a neprodlené vyrozumi chovance a je-li to mozné také
osoby, které se mély navstévy ucastnit.

CL 11
Uspokojovani kulturnich potieb

(1) Sledovani televiznich potadt, popft. centralniho videa, se umoziiuje vybranym
chovanctim v dob¢ stanovené v CRD a Vv tydennim planu aktivit. Vybér televiznich potadu a
filml stanovuje terapeuticky tym.

(2) Chovanec ma pravo si prostiednictvim vychovatele Gstavu na vyzadani ptjéovat
knihy a tiskoviny z tstavni knihovny v souladu s knihovnim fadem, pijcovat Si a hrat
spolecenské hry a vyuzivat dalsi prostfedky pro kulturni vyziti, které jsou v Gstavu pro tyto
ucely k dispozici.

Cl. 12
Duchovni a socialni sluzby a jejich zajiSovani

(1) Z cirkvi a nabozenskych spolecnosti, které ziskaly opravnéni k vykonu zvlastnich
prav (duchovni sluzby ve véznicich) dle zdkona €. 3/2002 Sb., o svobod¢ naboZenského vyznani
a postaveni cirkvi a ndbozenskych spole¢nosti a 0 zméné nékterych zédkoni (zdkon o cirkvich a
nabozenskych spolecnostech), ve znéni pozdéjSich predpisi, piisobi v ustavu tyto cirkve
a nabozenské spole¢nosti: Cirkev fimskokatolicka, Ceskobratrska cirkev evangelickd, Cirkev
ceskoslovenska husitskd a Nabozenska spole¢nost Svédkové Jehovovi.

(2) Informace o duchovnich sluzbach v ramci ustavu poskytne chovanci pfislusny
vychovatel ustavu ve spolupraci s kaplanem. Chovanci si mohou podat zadost o
zprostiedkovani Styku se zastupci cirkvi nebo nabozenskych spolecnosti prostiednictvim



vychovatele.

(3) Mimo vyse uvedené cirkve a nabozenskou spole¢nost mohou na zakladé Dohody
0 duchovni sluzbé ve véznici plsobit i jiné cirkve a nabozenské spolecnosti.

(4) O duchovni sluzbu muze pozadat kazdy bez ohledu na nabozenské vyznani ¢i
cirkevni ptislusnost, i nevérici.

ClL. 13
Nakup potravin a véci osobni potieby, minimalni sortiment zboZi vézeiiské prodejny

(1) Nakup potravin a véci osobni potieby, pfipadné véci pro zajmovou a vzdélavaci
¢innost, se uskuteciiuje zpravidla v prodejné véznice formou bezhotovostni platby v celkové
vys$i maximalné 1500,- K¢ tydné v ptipad€, ze chovanec neni soudem omezen ve svépravnosti
nebo jinak omezen na pravech pro nakladani s finanénimi prostfedky. Na zéklad¢ fadné
zdivodnéné zadosti chovance mlize feditel ustavu povolit vyssi ¢astku na ndkup.

(2) Reditel ustavu mize pred ndkupem upiednostnit thradu nakladu:
a) na nezbytné 1é¢ivé prostiedky,
b) na potraviny pro zvlastni Iékaiské ucely,
C) nazdravotnické prostiedky a doplatky na né,
d) na zdravotni vykony nehrazené nebo ¢asteéné hrazené z vetejného zdravotniho pojisténi,
e) spojenych s pofizenim nezbytnych osobnich doklad.

(3) Stanoveny zaruceny sortiment zbozi Gistavni prodejny:

a) potraviny, pochutiny, napoje:

=

pecivo (napt. chléb, rohliky, zaviny, babovky, vanocky),

trvanlivé pecivo (napf. slané tyCinky, piskoty, oplatky),

cukrovinky (napft. fezy, Zvykacky, cokolady, bonbdny, balené¢ zmrzlinaiské vyrobky),
trvanlivé salamy a uzeniny, pomazanky, pastiky a konzervy (napt. kompoty),
pochutiny (napt. hot¢ice, kecup, stl, kotfeni, cukr, nizkokalorické sladidlo, med),
ovesné vlocky, téstoviny, ryze,

mlécné vyrobky (napt. mléko, jogurt, syry, maslo, kondenzované mléko),

instantni potraviny (napft. polévky, mléko, smetana, kakao, napoje, kdvovinové smeési),

© oo Nk wd

napoje (napt. balené voda, sirup, dZus, nektar, limonady),

[EY
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¢aj (napf. ovocny, bylinny, Cerny, porcovany, sypany,
instantni),

[
[

. kéva (napf. rozpustna, mleta),

[
no

sezonni zelenina a ovoce (napf. rajcata, papriky, okurky, fedkvicky, kedlubny,
mrkev, jablka, pomerance, citrony, banany, hroznové vino).

b) drogistické a primyslové zbozi:

1. toaletni potiteby (napf. hieben, kartd¢ek na zuby, zubni pasta, mydlo, Sampon,
kondicionér,
prostiedky na holeni, prostfedky k oSetfeni pleti po holeni, pletové krémy a mléka,
opalovaci a ochranné krémy, etue a pouzdro na mydlo, pouzdro na kartacek na zuby,
praci prostfedky), visaci zamek,



2. hygienické potieby (napt. toaletni papir, ubrousky, kapesniky, hygienické vlozky,
hygienické tampony, vata, prezervativy),

3. tabdkové vyrobky a kufacké potfeby (napf. cigarety, tabak, doutniky, cigaretové
dutinky,
cigaretové papirky, pomlcky k baleni cigaret, tabatérka, zapalky, zapalovace,
kaminky
do zapalovace),

4. prostiedky k vedeni korespondence (naptf. dopisni papir, obalky, pohlednice,
postovni znamky, seSity a poznamkové bloky, pryz, psaci potieby vcetné pastelek,
fixi),

5. jidelni potieby plastové,

6. spolecenské hry, tiskoviny (napt. noviny, ¢asopisy).

(4) Na zakladé ptedchozi objednavky schvalené vychovatelem Gstavu je mozno zakoupit
I dalsi zbozi, které se od vyse uvedené nabidky zasadnim zptisobem neodchyluje.

(5) Potraviny, u kterych nelze dodrzet podminky pro jejich skladovani stanovené
vyrobcem, nelze nakupovat v Gstavni prodejné v mnozstvi vétsim, nez které odpovida moznosti
konzumace v den zakoupeni.

(6) Pokud klimatické podminky vyzaduji prakticky okamzitou konzumaci potravin
podléhajicich rychlé zkize nebo epidemiologicky rizikovych potravin, lze jejich nakup
prechodn¢ zakdzat nebo prodej vyloucit. Sortiment vézeiiské prodejny nesmi obsahovat
potraviny obsahujici semena maku setého.

(7) Na zaklad¢ predchoziho povoleni je mozno zakoupit spotiebni elektroniku véetné
nahradnich zdroj.

(8) Chovanec miize provadét nakup V ustavni prodejné zpravidla jednou tydné v dobé
stanovené¢ CRD.

(9) Je-li chovanec hospitalizovan ve zdravotnickém zafizeni Vézeniské sluzby nebo
umistén ve zvlastni ubytovaci kapacité véznice jsou ndkupy potravin a véci osobni potieby
realizovany. Chovanci neni povoleno uzivat potraviny a véci osobni potieby, které v souladu
s lécebnym rezimem nepovoli oSetiujici 1€kar.

Cl 14
Prijeti balicku

(1) Chovanec ma pravo jedenkrat za tii mésice pfijmout balicek S trvanlivymi
potravinami a vécmi osobni potieby do hmotnosti 5 kg, a muze obsahovat potraviny
nepodléhajici rychlé zkaze, zakoupené v obchodni siti, které neni nutno tepelné upravovat,
Z masnych vyrobkl pouze trvanlivé saldmy, dale tabakové vyrobky, dopisni papiry, obalky,
zékladni psaci potteby s vyjimkou lihovych, poStovni znadmky, fotografie, knihy, noviny,
povolené hygienické potteby, naramkové nebo kapesni hodinky, povoleny radiopfijimac.

(2) Balicek se z posty nepfevezme v piipadé€, Ze chovanec byl propustén nebo zemfel,
balicek zaslany z ciziny nespliiuje pfislusné celni ptfedpisy, chovanec nesplni pozadavky
celniho Ufadu pti celnim fizeni, nezaplati clo vymétfené celnim tifadem, odmitne doplatit castku
vymétenou postovnim ufadem za doruceni nebo nema piisluSnou finan¢ni ¢astku na zaplaceni,
bali¢ek je poSkozeny nebo je zfejmé, ze béhem piepravy doslo k ubytku na vaze a chovanec
nesouhlasi s jeho prevzetim.



(3) V piipadé doruceni balicku chovanci hospitalizovanému ve zdravotnickém zafizeni
Vézenské sluzby nebo umisténého ve zvlastni ubytovaci kapacité véznice, je balicek nebo jeho
¢ast chovanci vydana, pokud to neni dle vyjadieni oSetfujiciho lékafe v rozporu s 1é¢ebnym
planem.

(4) Bali¢ky podléhaji kontrole zaméstnancu ustavu. V piipadé, Ze obsah balicku
S potravinami a vécmi osobni potieby presahuje povolenou hmotnost, pfedaji se chovanci véci
pouze do hmotnosti 5 kg. Nepredana cast balicku se vrati na ndklady chovance odesilateli
jako nova zasilka nebo se vrati pfi navstéveé. Nema-li chovanec dostatek financnich
prostiedki k uhradé¢ nakladt na vraceni nepiedanych véci, bude vynalozend castka
piedepsana chovanci k thradé.

(5) V ptipad¢, ze bali¢ek obsahuje nepovolené véci, které chovanec nemize mit u sebe
proto, ze nebyly povoleny a odporuji uc¢elu vykonu zabezpeCovaci detence, zejména pak véci,
kterymi by mohl chovanec ohrozit zdravi a Zivot sobé nebo jinym 0sobam, tyto se chovanci
nepiedaji a odeslou se na naklady chovance zpét odesilateli nebo se vrati pii navstéve. Pokud
chovanec nesouhlasi s odeslanim véci zpét odesilateli, protoZze nema financni prostfedky a
jednd se o potraviny s kratkodobou trvanlivosti nebo proslou lhltou spotieby, jsou tyto
zlikvidovany. Taktéz mohou byt se souhlasem chovance zni¢eny i nevydané véci zcela nepatrné
hodnoty. Jestlize se jedna o véci, které takto znicit nelze, jsou tyto neprodlené odeslany zpét
odesilateli, pfiCemZ vynaloZend Castka je ptfedepsana chovanci k thradé.

(6) V balicku dale nelze zasilat balené potraviny, u kterych nelze pii piepraveé a ulozeni
dodrzet stanovené skladovaci podminky a jejichz datum pouzitelnosti nebo minimélni
trvanlivosti je kratS$i nez obvyklad doba pottebnd k predani balicku. Datum pouzitelnosti a
minimalni trvanlivosti, popf. t¢Z podminky skladovéani stanovi vyrobce a jsou uvedeny na
obalu.

(7) V ptipadg, ze byla chovanci dorucena zasilka obsahujici véci, které sice miize mit u
sebe, ale na které nebylo vystaveno povoleni, chovanec je odeSle zpét odesilateli na své
naklady, pokud k jejich piedani nedojde pii navstéve. Pokud chovanec nesouhlasi s odeslanim,
chce si zaslané véci ponechat a nema vycerpan limit pfijatych balicku, 1ze s jeho souhlasem
zasilku zaevidovat jako balicek s potravinami a vécmi osobni potfeby. Pokud chovanec
nesouhlasi s odeslanim véci zpét odesilateli, protoze nemé finan¢ni prostfedky a ma jiz
vycerpan limit pfijatych balickl, vynaloZena Castka za odeslani je pfedepsdna chovanci
k thrade.

(8) Balickem v ramci posStovniho styku nebo pfedavanym pii navstéveé lze zasilat
tabakové vyrobky. V ptipadé€, Ze se jednd o pocty tabakovych vyrobkil vySs§i nez povolené
mnozstvi anebo o tabdkové vyrobky neoznacené tabidkovou nalepkou statu nebo vzbuzujici
podezieni, ze byl spachan piestupek nebo jiny spravni delikt, tyto se chovanci neptedaji,
pfi¢emz budou pievzaty do ischovy a neprodlené se informuje mistné piislusny celni ufad,
ktery postupuje zplisobem stanovenym pravnim predpisem.

(9) Léciva a potraviny uréené pro sportovce a pro osoby pii zvySeném télesném vykonu
se chovanclim nevydaji.

(10) Kontrola a vydej dorucenych povolenych balickli chovancim se provadi
Vv prostorach chodby administrativni ¢asti oddéleni vykonu zabezpecovaci detence.
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Cl. 15
Potraviny podléhajici rychlé zkaze — epidemiologicky rizikové potraviny

(1) Epidemiologicky rizikovymi potravinami jsou podle vyhlasky ¢. 296/1997 Sb.,
kterou se stanovi pravidla pro vybér epidemiologicky rizikovych skupin potravin, potraviny
urcené k pfimé spotiebé (tzn. potraviny, které se konzumuji v nezménéném stavu, potraviny

tepelné

opracovang, které¢ se konzumuji v teplém nebo studeném stavu a susené potraviny, které

musi byt pfed spotiebou smichany s teplou nebo studenou tekutinou), které neprochazeji pii
vyrob¢ technologickym postupem, ktery ni¢i nebo zarucuje zni¢eni nebo odstranuje patogenni
agens (ptvodce onemocnéni z potravin - bakterie, viry, plisn€, paraziti a toxiny bakterii a

plisni).

(2) V bali¢ku nelze zasilat potraviny, které podléhaji rychlé zkaze nebo maji povahu
vyse uvedenych epidemiologicky rizikovych potravin, pficemz jde zejména o:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

i)

J)
k)

maso (vyjma masa susené¢ho) a vyrobky z masa, véetné masa driibeziho a rybiho,
veskeré vnitfnosti,

zabijackové vyrobky,

Sunky a mékké salamy,

jatrové syry, jatrovky nebo ¢ajovky,

huspeniny,

vejce, majonézy a vyrobky s majonézou,

mléko, véetné¢ mléka koz a ovci, mlééné vyrobky, které neprosly tepelnou tpravou —
Slehacky, smetany, maslo, tvarohy, pribinacky apod.,

lahtidkatské vyrobky — salaty, véetné zeleninovych, chlebicky, pomazéanky, aspiky,
oblozené housky, bagety apod.,

meékké cukraiské vyrobky, veskeré dorty, rolady, zaviny a buchty,

zmrzlinaiské vyrobky,

ovoce a zelenina s naruSenou strukturou, véetné porcovanych, které nemaji obvykly
vzhled a vlastnosti,

zahradni a lesni ovoce — jahody, maliny, borivky, ostruZiny apod.,

vyrobky z lusténin, véetné so6jovych (s6joveé napoje, zakysané vyrobky, Tofu, Tempeh
apod.),

nakli¢end semena, nakli¢ené obiloviny nebo olejniny,

zmrazené ovoce a zelenina a vyrobky z nich, které neprosly tepelnou tpravou,
potraviny, které se musi tepelné upravovat nebo ohfivat,

chlazend nebo mrazena jidla,

polokonzervy.

ClL 16
Zasady hygieny, bezpecnosti, ochrany zdravi a poZarni ochrany

(1) Satni skiin, skiinku na osobni véci a lizko udrzuje chovanec v nalezité Cistoté

pii dodrzovani zakladnich hygienickych pravidel.
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(2) Chovanec dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a vSech
protipozarnich opatieni tak, aby nemohlo dojit ke vzniku urazu nebo pozaru. Uklidovymi
pracemi, udrzovanim potadku apod., zabraniuje moznosti vzniku nebezpecnych kluzkych mist
na chodbach, v celach nebo jinych prostorech ustavu (koupelny, spolecenské mistnosti,
pracoviste atp.). Tridénim komunalniho odpadu piedchézi vzniku ekologickych Skod.

(3) Chovanci je zakazano jakymkoli zptisobem zasahovat do -elektroinstalace,
anténnich rozvodu, televiznich pfijimact, rozvodi vody a tepla, a vyrabét, pouzivat a
prechovavat vlastni antény k radiopfijimacim a televizim, ptipadné zavady a poruchy hlasi
neprodlené zaméstnanci ustavu. Pfi pouzivani elektrickych zafizeni se vzdy fidi ndvodem
k obsluze pfislusného elektrického zatizeni.

(4) Kontrolni peceté Vézenské sluzby, kterymi je oznafena povolena elektronika,
chovanec nesnima, neporusuje a neposkozuje.

(5) Kazdy tiraz nahlasi neprodlené zaméstnanci tstavu.

(6) V piipadé vzniku pozaru je podle zakona o pozarni ochrané chovanec povinen podle
svych moznosti pozar uhasit. Kazdy pozar musi bezodkladné nahlasit zamé&stnanci tstavu.

(7) Provoz ptistrojii povolené elektroniky se umozni pouze s pouzitim odborné
zkracené piivodni $iliry nebo s vlozenymi typizovanymi bateriemi. Pouzivani ndhradnich
zdroji a ptidavnych baterii umisténych vné téchto piistroji neni dovoleno. Pouzité baterie
v§eho druhu jsou odevzdany vychovateli k ulozeni do schranek uréenych pro tyto ucely.

(8) Chovanec nechova nebo nepiechovava zvifata, neni-li feditelem tstavu Sstanoveno
jinak.

Cl. 17
Koureni

(1) V objektu ustavu jsou v souladu s platnym nafizenim feditele tstavu — opatieni
k prohloubeni protipozarni prevence v ustavu — urCena mista, kde je vzhledem k moznému
ohroZeni zdravi nekufakii nebo z protipozarnich diivodl zakazano kouftit. Mista, kde je kouteni
chovancum povoleno, jsou viditelné oznacCena. Ve vSech ostatnich prostorach ustavu plati
piisny zakaz koufeni.

(2) Kulozeni veskerych kufackych potfeb chovancli jsou ziizeny uzamykatelné
skiinky umisténé na chodbach ubytoven.

Cl. 18
Seznam mezinarodnich organii a organizaci ve smyslu ustanoveni § 8 odst. 4 zikona o
vykonu zabezpecovaci detence

(1) Stiznosti a zadosti k uplatnéni svych prav a opravnénych zajmt muize chovanec

adresovat institucim, jejichz adresu si mize vyzadat u vychovatele nebo socidlniho pracovnika
ustavu.
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CL 19
Piijem penéz a nakladani s nimi

(1) V Gstavu je zaveden bezhotovostni styk, kterym se provadéji veSkeré platby
chovance. Drzeni finanéni hotovosti neni chovanci v tstavu povoleno.

(2) V bezhotovostnim styku, s vyjimkou thrady ceny ve stanovené vysi za provedeny
nakup potravin a véci osobni potieby, miize chovanec nakladat se svym uctem neomezené
(pokud neni soudem omezen ve svépravnosti nebo jinak omezen na pravech pro nakladani
s finan¢nimi prostfedky nebo neni zjisténo divodné podezieni ze zneuziti financnich
prostiedkil) a to na zdklad¢ pisemné zadosti, ktera je po posouzeni odbornymi zaméstnanci
odd¢leni vykonu zabezpecovaci detence predana ke zpracovani na oddéleni ekonomické.

(3) Penize chovanci vede ustav na oddélenych tétech.

(4) V ptipadé, ze chovanec nemél v obdobi jednoho kalendainiho mésice jiny piijem
nebo jinou hotovost ve vysi alespont 100,- K¢, poskytuje tistav chovanci socialni kapesné ve
vysi 100,- K¢ za obdobi jednoho kalendainiho mésice a bali¢ek zakladnich hygienickych
prostiedkd.

(5) Penize lze chovanci zaslat do Gistavu poStovni poukazkou s uvedenim adresy tstavu,
jména, pfijmeni a data narozeni chovance. Penize je mozné pfijmout rovnéz bankovnim
ptevodem, kdy Cislo Uc¢tu a variabilni symbol sdéli zaméstnanec oddéleni ekonomického ustavu
chovanci nebo odesilateli penéz.

(6) Na zaklad¢ zadosti chovance je mu poskytnuta informace o aktualnim stavu na jeho
uctu.

(7) V ptipadé, ze na uctu chovance zlstane Castka, ktera se rovna souctu stravného
urc¢ené¢ho na jeden den a hodnoty jizdenky vefejnou hromadnou dopravou z mista vykonu

zabezpeCovaci detence do mista trvalého bydlisté (zpravidla 500,- K¢), tGstav neumozni
chovanci z této ¢astky Cerpat penize.

Cl. 20
Knihovni fad ustavni knihovny pro chovance

(1) Ctenatem tustavni knihovny v objektu Krnovska se mize stat kazdy chovanec
umistény v Ustavu na zakladé vlastni Zadosti, kterou pfeda vychovateli oddéleni vykonu
zabezpecovaci detence.

(2) Ctenai si vybira pozadované tituly z pfistupnych nabidkovych seznamii knih.
Pozadavek na vypijceni vybranych knih piedava ptislusSnému vychovateli tstavu.

(3) Vypujéni dny ustavni knihovny pro chovance zabezpecovaci detence jsou pondéli a
patek, zpravidla od 8:00 do 15:00 hodin.

(4) Ctenaf ma pravo zapuijéit si soucasné nejvice 3 knihy.

(5) Knihy se pijcuji nejdéle na dobu 1 mésice. Po uplynuti této doby je ¢tenai povinen
vyptjéené knihy prostfednictvim svého vychovatele vratit. Ma-li zdjem si nékterou z
vypijcenych knih ponechat déle, je mozno mu po piedlozeni knihy ke kontrole vyhovét. Po
dobu prodlouzeni zaptjcky mu vsak nebude zaptjcena zadna dalsi kniha.

(6) Odbornou literaturu (ucebnice) je mozno zapijcit az na 2 mésice. Po ptedloZeni knihy
ke kontrole lze zaptijcku podle potteby prodlouzit.
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(7) Ctenaf je pii ptevzeti knihy povinen zkontrolovat, zda je zaptj¢ena kniha v fadném
stavu, tj. obalend, oznacenda a nepoSkozena (popft. s popisem poskozeni na prvni strang).

(8) Je povinnosti ¢tenafe zachazet se zapijc¢enymi knihami tak, aby nedoslo k jejich
poskozeni, zni€eni nebo ztrate.

(9) Nevrati-li ¢tenaf knihu ve stanovené 1htité a nepozada-li o prodlouzeni vypujéni doby,
muze proti nému byt postupovano tak, jako by zptisobil ztratu knihy.

(10) Pii ztraté, znehodnoceni nebo zniceni knihy je ¢tenai povinen uhradit $kodu, ktera
timto jednanim ustavu vznikla.

ClL21
Podminky pro uzivani radiopFijimaci a dalSich véci

(1) V tstavu muze chovanec pouZzivat pouze radiopiijimace na zakladé podané Zadosti,
kterd musi byt schvalend feditelem tstavu.

(2) Chovanci nebude umoznéno pouzivani rozhlasovych piijimaci,
a) které umoznuji nahravani nebo ukladani zaznamu,

b) jejichz soucasti je pamétfové médium pro zdznam nebo pichravani dat nebo hlasové
komunikace,

€) jehoz soucasti je aktivni zafizeni nebo konektor, umoznujici datovou, hlasovou, optickou
¢1 bezdratovou komunikaci s jinym zafizenim nebo napdjeni jiného zafizeni mimo
moznosti pfipojeni analogovych sluchitek pomoci standardniho konektoru (napf. typu
Jack),

d) které jinak odporuje podminkam uvedenym v ustanoveni § 9 odst. 2 zékona o vykonu
zabezpecovaci detence.

(3) Podminky stanovené v ptedchozich odstavcich se vztahuji rovnéz na zafizeni, jehoz
uzivani jiz bylo povoleno.

(4) V ptipadé zjisténi nedovolenych parametrit u zafizeni, jehoz uzivani jiz bylo
povoleno, chovanec zafizeni odevzda do ischovy tstavu ke svym osobnim vécem.

(5) U elektrospotiebice napajeného z vlastniho zdroje, ktery je jeho soucasti, musi byt
provedena kontrola technickych parametri ke zjisténi, zda nebylo instalovdno neZadouci
zafizeni, a to na naklady chovance. V ptipadé povoleni pfipojeni elektrospotiebice k elektrické
siti je postup provedeni kontroly stejny.

(6) Peceti dokumentujici kontrolu elektrospotiebi¢e musi byt neporusené. V piipadé,
ze budou kontrolou zjistény zavady nebo poSkozeni ptivodnich kabeld, bude elektrospotiebic
okamzité odebran a ulozen do osobnich véci chovance. Poruseni peceté, jakozto i zjisténi jinych
zavad na elektroinstalaci je chovanec povinen bezprostiedné po zjisténi této skuteénosti nahlasit
piislusnému zaméstnanci Ustavu.

(7) Chovanec se pti pouzivani elektrospotiebice chova tak, aby jeho pouzivani zasadnim
zpusobem nerus$ilo ostatni chovance. Pii kazdém opusténi cely je chovanec, ktery ma
elektrospotiebi¢ v drzeni, povinen jej vypnout.

(8) Vyuzivani dalsich elektrickych zafizeni v ustavu neni povoleno s vyjimkou
spottebicl, jejichz provoz schvalil feditel ustavu.
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Cl. 22
Organizovana ¢innost chovancii

(1) Cinnost chovanct je v Gstavu od budicku do vecerky organizovana a tfizena CRD,
aktualnim planem aktivit, natizenimi a pokyny zaméstnancti ustavu.

(2) Potadek v loznicich chovanec zajist'uje v pribéhu celého dne.

Cl.23
Program, nabidka aktivit

(1) Program obsahuje konkrétné formulovany hlavni cil pobytu chovance v ustavu, ktery
je rozpracovan do harmonogramu konkrétnich dil¢ich cilti a ktery se pfiméfené ke schopnostem
chovance zamétfuje rovnéz na oblast pfi¢in a dusledkl pachani trestné Cinnosti. Soucasti
programu je dale seznam jednotlivych aktivit. Na sestaveni programu se podili tym odbornych

zameéstnanci, garantem je specialni pedagog.

(2) Prubézné vyhodnoceni programu provadéné vychovatelem je celkové vyhodnoceni
vsech jeho oblasti, véetné plnéni cile v ptislusnych intervalech.

Cl. 24
Hodnotici systém

(1) Cilem hodnoticiho systému v ustavu je motivovat a vést chovance k dodrzovani
ustanoveni ZVZD a vnitiniho fadu. Soucasné motivovat chovance k védomi, ze pozitivnim
piistupem mohou zlepSit své postaveni v ramci prostiedi deten¢éniho ustavu a podpofit tak
ptipadnou zménu formy ochranného opatieni (pfeménu zabezpecovaci detence na ochrannou
1é¢bu ¢i propusténi na svobodu).

(2) Prubézné hodnoceni chovanct probiha formou zapisu konkrétnich kladnych nebo
zapornych poznatkti o chovanci Vv elektronické podobé. Chovanci jsou zejména hodnoceni na
zaklad¢ plnéni reZimovych prvki, plnéni programu, zdravotnich a kriminogennich rizik a miry
piipravenosti k 1é¢be vEetné schopnosti reflektovat vlastni postoje k trestné ¢innosti, ndhledu
na dusevni poruchu, motivace a sebenahledu. Opravnéni k pofizeni zapisu do slozky chovance
maji odborni zaméstnanci oddé€leni a piislusnici oddéleni vykonu zabezpecovaci detence a
zdravotnicky personal.

(3) Ziskané poznatky z pribézného hodnoceni chovanci uvedeného v bodé 2) se
promitaji do jejich zafazovani v ramci vnitini diferenciace (rezimové stupné a terapeutické
faze), které projednava odborna komise. Hodnotici systém je podkladem pro komplexni a
souhrnné zpravy 0 prozatimnim pobytu chovance v zabezpecovaci detenci pro soud, véetné
stanoveni prognozy K piipadné zmén¢ zabezpetovaci detence na tistavni ochrannou 1é¢bu nebo
propusténi na svobodu.
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Pfiloha ¢. 1

PRACOVNI DNY VZD 0:

05:45

05.45-06.00
06:00-06:05
06:05-06:30
06:30-07:00
07:00-07:40
07:40-07:50
07:50-08.30
08.30-12:45
09:00-12:00
10:00-12:20
12:20-13:15
13:15-14:15
14:15-15:15
15:15-17:00
17:00-17:45
17:45-21:30
18:00-18:05
18:05-18:50
18:55-20:00
19:15-19:30
21:30-21:45
21:45

CASOVY ROZVRH DNE

budicek

pfiprava na pocetni provérku stavi
dil¢i pocetni provérka stavl
osobni hygiena, uklid

snidané

ranni kontrola stavu, vydej 1ékt
pocetni provérka stavi

denni komunita

realizace programi, uklid

nakup (stfeda)

vymeéna pradla, koupani (Gtery, patek)
obéd, vydej 1¢kt

osobni volno

vychazka

realizace programu

vecere

osobni volno, sledovani televize, spolecenské hry
dil¢i pocetni provérka stavi

vydej 1€kt

sledovani zpravodajstvi

pocetni provérka stavii

osobni hygiena, uklid

vecerka

Den pied pracovnim volnem, dnem pracovniho klidu a svatkem je moZné na zéklad€ Zadosti
chovanci a po vybéru potadu a schvaleni terapeutickym tymem sledovat televizi maximalné

do 22:30 hod.
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DNY PRACOVNIHO KLIDU VZD 0:

05:45

05.45-06.00
06:00-06:05
06:05-06:30
06:30-07:00
07.00-07.40
07:40-08.00
08.00-09.00
09:00-10:00
10:00-12:00
12:00-13:00
13:00-17:00
14:30-17:00
15:30-17:00
17:00-17:30
17:30-21:30
18:00-18:05
18:05-18:50
18:55-20:00
19:15-19:30
21:30-21:45
21:45

budicek

ptiprava na pocetni provérku stavi
dil¢i pocetni proveérka stavi
osobni hygiena

snidané

uklid

pocetni provérka stavi, vydej 1ékt
osobni volno, sledovani televize
vychazka

uklidovéa ¢innost, zajmova ¢innost, sebeobsluha
obéd, vydej 1¢kt

osobni volno

filmovy klub (ned¢le)

sledovani televize (sobota)

vecere

osobni volno, sledovani televize, spolecenské hry
dil¢i pocetni proveérka stavi

vydej 1ékt

sledovani zpravodajstvi

pocetni provérka stavi

osobni hygiena, tklid

vecerka

Den pted pracovnim volnem, dnem pracovniho klidu a svatkem je moZné na zaklad¢€ Zadosti
chovanctli a po vybéru potfadu a schvaleni terapeutickym tymem sledovat televizi maximalné

do 22:30 hod.
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PRACOVNI DNY VZD 1:

05:45

05.45-06.00
06:00-06:05
06:05-06:30
06:30-07:00
07:00-07:40
07:40-08.00
08:00-08:30
08:30-12:30
08:30-11:00
10:00-12:30
12:30-13:15
13:15-14:15
14:15-15:00
15:00-16:00
16:00-17:00
17:00-17:30
17:30-20:00
18:00-18:05
18:05-18:50
18:55-20:00
19:15-19:30
20:00-20:45
20:45-21:45
21:45

Den pied pracovnim volnem, dnem pracovniho klidu a svatkem je moZné na zéklad€ Zadosti
chovanci a po vybéru potadu a schvaleni terapeutickym tymem sledovat televizi maximalné

do 22:30 hod.

budicek

pfiprava na pocetni provérku stavi
dil¢i pocetni proveérka stavi
osobni hygiena, uklid

snidané

ranni kontrola stavu, vydej 1¢ki
pocetni provérka stavi

denni komunita

realizace programi

nakup (stieda)

vymeéna pradla, koupani (pond¢li, ¢tvrtek)
obéd, vydej 1¢kt

vychazka

osobni volno

realizace programu

sledovani televize

vecere

osobni volno

dil¢i pocetni proveérka stavi
vydej 1€kt

sledovani zpravodajstvi

pocetni provérka stavi

osobni hygiena, uklid

osobni volno

vecCerka
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DNY PRACOVNIHO KLIDU VZD 1:

05:45

05.45-06.00
06:00-06:05
06:05-06:30
06:30-07:00
07.00-07.30
07:30-07:40
07:40-08.00
08:00-09:00
09:00-11:00
11:00-12:00
12:00-13:00
13:00-17:00
14:30-17:00
15:30-17:00
17:00-17:30
17:30-20:00
18:00-18:05
18:05-18:50
18:55-20:00
19:15-19:30
20:00-20:45
20:45-21:45
21:45

budicek

pfiprava na pocetni provérku stavi
dil¢i pocetni proveérka stavi
osobni hygiena

snidané

uklid

vydej 1€kt

pocetni provérka stavii
vychazka

uklidovéa ¢innost, zajmova ¢innost, sebeobsluha
osobni volno

obéd, vydej 1¢kt

osobni volno

filmovy klub (nedéle)
sledovani televize (sobota)
vecere

osobni volno

dil¢i pocetni provérka stavi
vydej 1¢kt

sledovani zpravodajstvi
pocetni provérka stavi
osobni hygiena, uklid
osobni volno

vecerka

Den pted pracovnim volnem, dnem pracovniho klidu a svatkem je moZné na zaklad¢€ Zadosti
chovanctli a po vybéru potadu a schvaleni terapeutickym tymem sledovat televizi maximalné

do 22:30 hod.
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PRACOVNI DNY VZD 2, 3:

05:45

05.45-06.00
06:00-06:05
06:05-06:30
06:30-07:00
07:00-07:40
07:40-08.00
08:00-08.30
08.30-12:45
09:00-12:00
10:00-12:30
12:45-13:30
13:30-14:30
14:30-15:00
15:00-16:00
16:00-17:00
17:00-17:30
17:30-20:00
18:00-18:05
18:05-18:50
18:55-20:00
19:15-19:30
20:00-20:45
20:45-21:45
21:45

Den pted pracovnim volnem, dnem pracovniho klidu a svatkem je mozné na zaklad€ Zadosti
chovanctli a po vybéru potadu a schvaleni terapeutickym tymem sledovat televizi maximalné

do 22:30 hod.

budicek

pfiprava na pocetni provérku stavl
dil¢i pocetni proveérka stavi
osobni hygiena, tklid

snidané

ranni kontrola stavu, vydej 1€kt
pocetni provérka stavi,

denni komunita

realizace programi

nakup (stieda)

vymeéna pradla, koupani (Gtery, patek)
obéd, vydej 1¢kt

vychazka

osobni volno

realizace programu

sledovani televize

vecere

osobni volno

dil¢i pocetni proveérka stavi
vydej 1€kt

sledovani zpravodajstvi

pocetni provérka stavi

osobni hygiena, uklid

osobni volno

vecCerka
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DNY PRACOVNIHO KLIDU VZD 2, 3:

05:45

05.45-06.00
06:00-06:05
06:05-06:30
06:30-07:00
07.00-07.40
07:40-08.00
08.00-09.00
09:00-10:00
10:00-12:15
12:15-13:15
13:15-17:00
14:30-17:00
15:30-17:00
17:00-17:30
17:30-20:00
18:00-18:05
18:05-18:50
18:55-20:00
19:15-19:30
20:00-20:45
20:45-21:45
21:45

budicek

pfiprava na pocetni provérku stavi
dil¢i pocetni proveérka stavi
osobni hygiena

snidané

uklid

pocetni provérka stavi, vydej 1ékt
osobni volno

vychazka

uklidovéa ¢innost, zajmova ¢innost, sebeobsluha
obéd, vydej 1¢kt

osobni volno

filmovy klub (ned¢le)

sledovani televize (sobota)

vecere

osobni volno

dil¢i pocetni proveérka stavi

vydej 1ékt

sledovani zpravodajstvi

pocetni provérka stavi

osobni hygiena, tklid

osobni volno

vecCerka

Den pied pracovnim volnem, dnem pracovniho klidu a svatkem je moZné na zéklad€ Zadosti
chovanci a po vybéru potadu a schvaleni terapeutickym tymem sledovat televizi maximalné

do 22:30 hod.
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PRACOVNI DNY VZD 4, 5:

05:45

05.45-06.00
06:00-06:05
06:05-06:30
06:30-07:00
07:00-07:40
07:40-08.00
08:00-08:30
08:30-09:30
09:30-12:45
10:00-12:00
10:30-12:30
12:45-13:30
13:30-16:00
15:00-16:00
16:00-17:00
17:00-17:30
17:30-20:00
18:00-18:05
18:05-18:50
18:55-20:00
19:15-19:30
20:00-20:45
20:45-21:45
21:45

budicek

pfiprava na pocetni provérku stavi
dil¢i pocetni proveérka stavi
osobni hygiena, tklid

snidané

ranni kontrola stavu, vydej 1¢ki
pocetni provérka stavi

denni komunita

vychazka

realizace programu

nakup (stfeda)

vymeéna pradla, koupani (pond¢li, ¢tvrtek)
obéd, vydej 1¢kt

osobni volno

sledovani televize

realizace programu

vecere

osobni volno

dil¢i pocetni proveérka stavi
vydej 1€kt

sledovani zpravodajstvi

pocetni provérka stavi

osobni hygiena, uklid

osobni volno

vecerka

Den pied pracovnim volnem, dnem pracovniho klidu a svatkem je moZné na zéklad€ Zadosti
chovanci a po vybéru potadu a schvaleni terapeutickym tymem sledovat televizi maximalné

do 22:30 hod.
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DNY PRACOVNIHO KLIDU VZD 4, 5:

05:45

05.45-06.00
06:00-06:05
06:05-06:30
06:30-07:00
07.00-07.40
07:40-08.00
08:00-09:00
09:00-11:00
11.00-12.15
12:15-13:15
13:15-17:00
14:30-17:00
16:00-17:00
17:00-17:30
17:30-20:00
18:00-18:05
18:05-18:50
18:55-20:00
19:15-19:30
20:00-20:45
20:45-21:45
21:45

budicek

pfiprava na pocetni provérku stavi
dil¢i pocetni proveérka stavi
osobni hygiena

snidané

uklid

pocetni provérka stavi, vydej 1ékt
vychazka

uklidova Cinnost, zdjmova ¢innost, sebeobsluha
osobni volno

obéd, vydej 1¢kt

osobni volno

filmovy klub (ned¢le)

sledovani televize (sobota)

vecere

osobni volno

dil¢i pocetni proveérka stavi

vydej 1ékt

sledovani zpravodajstvi

pocetni provérka stavi

osobni hygiena, tklid

osobni volno

vecerka

Den pied pracovnim volnem, dnem pracovniho klidu a svatkem je moZné na zéklad€ Zadosti
chovanci a po vybéru potadu a schvaleni terapeutickym tymem sledovat televizi maximalné

do 22:30 hod.
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