
Druh jídla Alt Menu       44T/D2 

Jídelní lístek 

KuchynČ vČzeňská 

30.10.2023 - 05.11.2023 

pondČlí 30. Ĝíjna 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, tvaroh - ochucený 7 ,rama 20g , ovoce nebo zelenina  
 +  - NE CHLEBA,      , = NE TċSTOVINY 

Ns 
 

Čaj, 4 ks sv.pečivo 1, tvaroh - ochucený 7,rama 20g, ovoce nebo zelenina 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Čaj, 4 ks sv.pečivo 1, tvaroh - ochucený 7,rama 20g , ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Čaj, 4 ks sv.pečivo 1, tvaroh - ochucený 7,rama 20g , ovoce nebo zelenina 
D1 

 

Bílá káva 7,rohlík 3ks,rama 20g,uzenina 80g 
D2 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, uzenina 80g 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, uzenina 80g 
  - bez kefíru a mléka 

D11 
 

Bílá káva 7, 200g chléb 1, rama 20g,uzenina 80g 
  = NE OMÁČKY, RYBY + BRAMBORY,     - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

HoĜký čaj, rohlík 3x 1, rama 20g, termiz. sýr 
 M. = NE RÝŽE 

D3/W 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, uzenina 80g 
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, sýr termizovaný ,ovoce 
 - NE CHLEBA, TVRDÉ OVOCE + ZEL. (Jablka, mrkev apod.) 

D9/25 
 

HoĜ.čaj,3ks tm.pečivo 1, termizovaný sýr 7, rama 20g,  
  L . +  

D3-c 
 

Bílá káva,, rohlík 3x 1, rama 20g, uzenina 80g 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, uzenina 80g 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva,rohlík 3x 1, rama 20g, uzenina 80g 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, uzenina 80g 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g 2 ks,uzenina 80g 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, Knuspi 150g, rama 20g, termizovaný sýr 7 , ovoce 
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva,3ks sv.pečivo,rama 20g,termiz. sýr 1,7 
  + polévka D2 

DS/P 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo, med, drĤbeží šunka 80g 
ObČd Zs 

 

Pol.hovČzí s rýží 1,3,7,9 VepĜ. plátek ala bažant , tČstoviny,čaj 1,3,  
, = NE TċSTOVINY - místo toho BRAMB. KAŠE 

Ns 
 

Pol.hovČzí s rýží 1,3,7,9 VepĜ. protýkané, tČstoviny,čaj 1,3,7, 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Fazolová 1,3,7,9 KuĜecí pĜírodní plátek., tČstoviny, čaj 1,3,7, 
Vs 

 

Fazolová 1,3,7,9 Zapečené tČstoviny s brokolicí, čaj 1,3,7,9 
D1 

 

Pol.s masovou rýží 1,3,7,9 VepĜ. protýkané mleté.,tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Pol. s masovou rýží 1,3,7,9 VepĜ.protýkané, tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
D5 

 

Pol.s masovou rýží mix., 1,3,7,9 VepĜ.protýkané, tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D11 

 

Pol.s masovou rýží 1,3,7,9 VepĜ.plátek ala bažant , tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
    - NE OMÁČKA = vepĜ. plátek pĜírodní, tČstoviny + KOMPOT 

D14 
 

Pol.s masovou rýží mix., 1,3,7,9 VepĜ.protýkané, tČstoviny,čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

Pol. s masovou rýží 1,3,7,9 VepĜ.protýkané, tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
D9/15 

 

VepĜ.ala bažant , tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9 
D9/25 

 

Pol.s masovou rýží 1,3,7,9 VepĜ.ala bažant , tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9 
D3-c 

 

Pol.s masovou rýží, VepĜ. plátek ala bažant ,tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
D3-e 

 

Pol. s masovou rýží, VepĜ.plátek protýkané,tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D3-h 

 

Pol.s masovou rýží, VepĜ.plátek ala bažant ,tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Pol.s masovou rýží, VepĜ.plátek ala bažant ,tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
D3-l 

 

Pol , s masovou rýží, VepĜ. plátek ala bažant, tČstoviny 1,3,9, čaj 
BLP 

 

Pol.s masovou rýží 3,9 VepĜ.plátek ala bažant , tČstoviny BL , čaj 3,9  
D3/DNA 

 

VepĜ. maso protýkané mrkví (bez omáčky),bramborová kaše,kompot,čaj 7,12 
  + polévka D2 -Pol. s masovou rýží 1,3,7,9 
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DS/P 
 

Bujon s masem, Hov.protýkané mrkví, tČstoviny, čaj 
VečeĜe Zs 

 

Párek 100g, hrachová kaše 
Ns 

 

Lázeňská zelenina, brambory,čaj 9 
Ms 

 

Lázeňská zelenina - bez uzeniny, brambory,čaj 3, 9 
Vs 

 

Lázeňská zelenina - bez uzenina, brambory,čaj 3, 9 
D1 

 

KuĜ.maso na balzalce ml.,br.kaše,čaj 1,3,7 
D2 

 

Lázeňská zelenina, brambory,čaj 3, 9  
D5 

 

KuĜ.maso na bazalce ml., br.kaše,čaj 1,3,7  
D11 

 

Párek libový 1ks, čočka, okurka, čaj 1  
D14 

 

KuĜ.maso na bazalce, br.kaše,čaj dia 1,3,7 
 M. 

D3/W 
 

Lázeňská zelenina, brambory,čaj 3, 9  
D9/15 

 

Dušená šunka, čočka, okurka dia, čaj dia 1  
D9/25 

 

Párek libový 1ks, čočka, okurka DIA, čaj dia 1 
  L   - místo okurky DIA = KOMPOT DIA 

D3-c 
 

Párek, čočka na kyselo,okurka kyselá,čaj 1 
D3-e 

 

Párek, čočka na kyselo,okurka kyselá,čaj 1 
D3-h 

 

Párek, čočka na kyselo,okurka kyselá,čaj 1 
D3-j 

 

Párek, čočka na kyselo,okurka kyselá,čaj 1 
D3-l 

 

Párek, čočka na kyselo,okurka kyselá,čaj 1 
BLP 

 

Párek libový 1ks, čočka, okurka, čaj  
 - bez cukru: párek. čočka. OKURKA DIA, DIA ČAJ 

D3/DNA 
 

Lázeňská zelenina -bez šunky,brambory,čaj 3,7,9 
DS/P 

 

KuĜecí maso dušené, brambory, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

Rohlík 1x 1, rama 20g, vejce 3  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, jogurt ovoc.7 
D14 

 

Rohlík 1x 1, rama 20g, vejce 3  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), čaj dia 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, jogurt dia 7, čaj dia 
BLP 

 

knuspi malé, sýr 7 
Svačina D1 

 

Sušené mléko - ochucené 7,sušenka 1, 2ks rohlík 1,ov.pyré 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, 2 ks rohlík 1, ovoce  
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, 2ks rohlík 1, ovoc.pyré(banán) 
  - místo mléka =  JOGURT 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, smet.dezert, ovoce (zel.) - NE JABLKA 
D14 

 

Sušené mléko 7, 1 ks rohlík 1 x 1,pĜesnídávka dia(banán) 
 M., 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, 2 ks rohlík 1, ovoce  
D9/15 

 

Ovoce, (zelenina) , 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Sušené mléko 7, sušenka dia 1, ovoce(zel.) 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-c 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, rohlík 1x 1, ovoce NE JABLKA 
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2ks rohlík 1, ovoce 
D3-h 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, rohlík 1x 1, ovoce 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, rohlík 1x 1, ovoce  
D3-l 

 

Jogurt bezlatózový,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka bezlepková, ovoce(zel.)  
 - bez cukru: Sušené mléko , PěESNÍDÁVKA DIA, ovoce (nebo zel.) 

D3/DNA 
 

Sušené mléko - ochucené 7,sušenka 7,sv.pečivo 7,ovoce  
DS/P 

 

čaj, 2ks sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g, ovoce  
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
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Studená str. Ve Zs 
 

3ks sv. pečivo 1, uzenina 80g, rama 20g, ovoce (zelenina) 
úterý 31. Ĝíjna 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, pomazánka svačinka, rama 20g, 7 
Ns 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1,pomazánky svačinka, rama 20g,7 
Ms 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, pomazánka svačinka, rama 20g 7 
Vs 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, pomazánka svačinka, rama 20g, 7 
D1 

 

Bílá káva 7,rohlík 3x 1,rama 20g,pomazánka svačina 80g 7 
D2 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1,rama 20 g, pomazánka svačinka 7 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, pomazánka svačinka, 7 
D11 

 

Bílá káva 7, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, pomazánka svačinka 7 
D14 

 

HoĜký čaj, rohlík 3x 1, rama 20g, pomazánka svačinka 7 
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1,rama 20 g, pomazánka svačinka 7 
D9/15 

 

HoĜký čaj,3ks tm.pečivo 1, pomazánka svačinka 80g 7 
D9/25 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, pomazánka svačinka 7 
D3-c 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, pomazánka svačinka 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1,rama 20 g, pomazánka svačinka 7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, pomazánka svačinka 7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, pomazánka svačinka 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj ,3ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt bezlaktózový 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, rýžový chléb, rama 20g, uzenina 80g 
 - bez cukru: DIA ČAJ 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,rohlík 3x 1,rama 20g,pomazánka svačinka 7 
DS/P 

 

Čaj,3ks sv.pečivo, med, termizovaný sýr 80g 7 
ObČd Zs 

 

DrĤbeží s tČst. 1,3,7,9 Sekaný ptáček,rýže,čaj 1,3,9,  
Ns 

 

DrĤbeží s tČst. 1,3,7,9 HovČzí na kmínČ,rýže,čaj 1,3,9, 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

DrĤbeží s tČst. 1,3,7,9 HovČzí na kmínČ,rýže,čaj 1,3,9, 
Vs 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Soja na kmínČ,rýže, čaj 1,3,6,9 
D1 

 

DrĤbková s tČst. 1,3,7,9 HovČzí na kmínČ ml.,rýže,čaj 1,3,9 
D2 

 

DrĤbková s tČst. 1,3,7,9 HovČzí na kmínČ,rýže,čaj ,3,9 
D5 

 

DrĤbková s tČst. mix.1,3,7,9 HovČzí na kmínČ,rýže,čaj 1,3,9 
D11 

 

DrĤbková s tČst. 1,3,7,9 HovČzí na kmínČ,rýže, čaj 1,3,9 
 = HOV. PLÁTEK S RÝŽÍ  + KOMPOT 

D14 
 

DrĤbková s tČst. mix.1,3,7,9 HovČzí na kmínČ,rýže,čaj dia 1,3,9 
 M.- místo rýže = BRAMBOR. KAŠE 

D3/W 
 

DrĤbková s tČst. 1,3,7,9 HovČzí na kmínČ,rýže,čaj ,3,9 
D9/15 

 

HovČzí na kmínČ,rýže, dia čaj 1,3,9 
D9/25 

 

DrĤbková s tČst. 1,3,7,9 HovČzí na kmínČ,rýže, dia čaj 1,3,9, 
D3-c 

 

DrĤbková s tČst., HovČzí na kmínČ, rýže, čaj ,1, 3 ,7, 9 
D3-e 

 

DrĤbková s tČst., HovČzí na kmínČ, rýže, čaj ,1, 3 ,7, 9 
D3-h 

 

DrĤbková s tČst., HovČzí na kmínČ, rýže, čaj ,1, 3 ,7, 9 
D3-j 

 

DrĤbková s tČst., HovČzí na kmínČ, rýže, čaj ,1, 3 ,7, 9 
D3-l 

 

Pol. drĤbková s tČstovinou 1,3,9 HovČzí na kmínČ,rýže 1 čaj  
BLP 

 

DrĤbková s tČst.BL 3,7,9 HovČzí na kmínČ,rýže, čaj 3,9,  
D3/DNA 

 

KuĜecí plátek pĜír.bez šťávy,bram.kaše, kompot,čaj 7,12 
  + polévka D2 - DrĤbková s tČst. 1,3,7,9 

DS/P 
 

DrĤbeží s tČst.,kuĜecí plátek, rýže, kompot, čaj 
VečeĜe Zs 

 

VaĜ. vejce,fazolky na kyselo,knedlík, čaj 1,3,7  
Ns 

 

VaĜ.vejce, fazolky na kyselo,knedlík, čaj 1,3,7 
Ms 

 

VaĜ.vejce, fazolky na kyselo,knedlík, čaj 1,3,7 
Vs 

 

VaĜ.vejce, fazolky na kyselo,knedlík čaj 1,3,7 
D1 

 

Masová omáčka,bramborová kaše,banán,čaj 1,7,9 
D2 

 

VaĜ.vejce, zadČlávané fazolky, brambor, čaj 1,3,7 
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D5 
 

Masová omáčka, bramborová kaše,banán, čaj 1,7,9  
D11 

 

VaĜ.vejce, zadČlávané fazolky, brambor, čaj 1,3,7  
 = místo brambor - KNEDLÍK 

D14 
 

Masová omáčka, bramborová kaše,banán, čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

Masová omáčka, brambory, kompot 
D9/15 

 

Dušené fazolky s ml.hov.masem, brambor,dia čaj  
D9/25 

 

VaĜ.vejce, zadČlávané fazolky, brambor, dia čaj 1,3,7 
  L . - MASOVÁ OM., BRAMBORY, KOMPOT DIA 

D3-c 
 

1 ks VaĜ.vejce, zadČlávané fazolky, brambor, čaj 1,3,7 
D3-e 

 

1 ks VaĜ.vejce, zadČlávané fazolky, brambor, čaj 1,3,7 
D3-h 

 

1 ks VaĜ.vejce, zadČlávané fazolky, brambor, čaj 1,3,7 
D3-j 

 

Masová omáčka, bramborová kaše, ovoce, čaj 1,7,9  
D3-l 

 

Vejce vaĜené 1 ks 3,dušená fazolka,brambory.čaj 
BLP 

 

VaĜ.vejce, zadČlávané fazolky, brambor, čaj 3,7  
 - bez cukru: FAZOLKY NA KYSELO 

D3/DNA 
 

Vejce vaĜ. 1 ks 3,zadČlávaná fazolka 1,7,brambory, čaj 
DS/P 

 

Masová omáčka z hov.masa, brambory, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

Rohlík 1x 1, šunk.pČna  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, šunková pČna 
D14 

 

Rohlík 1x 1, šunk.pČna  
 M., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1,šunková pČna, dia čaj 
BLP 

 

Pomazánka svačinka blp, knuspi malé 
Svačina D1 

 

Kefír 250ml 7,rohlílk 2x 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Kefír 250ml 7,rohlík 2x 1, pĜesnídávka (banán)  
  -  místo kefíru = JOGURT 

D11 
 

Kefír 250ml 7, 1 ks tmavé pečivo 1, svČtlé pečivo 1, ovoce (zel.) - NE JABLKA 
D14 

 

Kefír 250ml 7,rohlík 1x 1, pĜesnídávka dia(banán) 
 M., 

D3/W 
 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, ovoce 
D9/15 

 

Kefír 250ml 7, ovoce (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Kefír 250ml 7, 1ks tmavé pečivo 1,, ovoce 
D3-c 

 

Kefír 250ml, 2 ks rohlík, ovoce - NE JABLKA 1,7 
D3-e 

 

Kefír 250ml, 2 ks rohlík, ovoce 1,7 
D3-h 

 

Kefír 250ml, 2 ks rohlík, ovoce1,7 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250ml, 2 ks rohlík, ovoce1,7 
D3-l 

 

Džem, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
BLP 

 

Kefír 250ml 7, kukuĜ.lupínky 100g(neobsahují alergeny), ovoce(zel.)  
 - bez cukru: kefír 250 ml, KNUSPI KUKUěIČNÉ, ovoce (nebo zel.) 

D3/DNA 
 

Kefír 250ml 7, 2 ks sv. pečivo 1,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g 1, paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce, voda 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g 7, ovoce 
stĜeda 01. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g,jogurt 7, ovoce nebo zelenina 
Ns 

 

Čaj,4 ks sv. pečivo 1,rama 20g,jogurt 7, ovoce nebo zelenina 
Ms 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1,rama 20g,jogurt 7, ovoce nebo zelenina 
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Vs 
 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1,rama 20g,jogurt 7, ovoce nebo zelenina 
D1 

 

Bílá káva 7,rohlík 3x 1,rama 20g,pudink 7 
D2 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, pudink vanil.7 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, pudink 7  
D11 

 

Bílá káva 7, 200g chléb 1, rybí pomazánka 3,4,7 
  = místo rybí pom. = pudink vanil.7,        - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

HoĜký čaj, rohlík 3x 1, rama 20g, tvarohový dezert dia7  
 M., 

D3/W 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, pudink vanil.7 
D9/15 

 

HoĜký čaj,3ks tm.pečivo, rybí pomazánka3, 4,7, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, rybí pomazánka 3,4, 7 
D3-c 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1,rama 20g, jogurt 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, pudink vanil.7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1,rama 20g, jogurt 7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1,rama 20g, jogurt 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,vejce vaĜené 2 ks 3 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, kukuĜ.chléb, rama 20g, pudink 7 
 - bez cukru: kuk. chléb, rama 20g, ČAJ DIA, TVAROHOVÝ DEZERT DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,rohlík 3x 1,rama 20g,pudink vanilkový 7 
DS/P 

 

čaj, 3ks sv.pečivo, med, pudink vanilkový - bez šlehačky 
ObČd Zs 

 

Rajská polévka s rýží, vepĜové na česneku ,bramb.knedlík, čaj 1,3,7,9  
Ns 

 

HovČzí s rýží 1,3,9 VepĜ. na žampionech,bramb.knedlík,čaj 1,3,7,9 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Rajská polévka s rýží, Smažený sýr, brambor, čaj, tatarka,čaj 1,3,7,9  
Vs 

 

Rajská polévka s rýží, Smažený sýr, brambor, čaj, tatarka,čaj 1,3,7,9  
D1 

 

HovČzí s rýží 1,3,9 VepĜové na žampionech ml.,bram.kaše,čaj 1,7 
D2 

 

HovČzí s rýží 1,3,9 VepĜ. na žampionech,bramb.knedlík, čaj  
D5 

 

HovČzí s rýží mix 1,3,9 VepĜ.na odvaru se žamp.,bramb.knedlík,čaj 1,3,7,9 
D11 

 

HovČzí s játr. rýží 1,3,9 VepĜ. na žampionech,bramb.knedlík, čaj 1,3,7,9  
 = VEPě. PLÁTEK  S TċSTOVINOU + KOMPOT 

D14 
 

HovČzí s rýží mix 1,3,9 VepĜ.na odvaru se žamp.,bramb.knedlík,čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

HovČzí s rýží 1,3,9 VepĜ. plátek pĜrodní, bramb.knedlík, čaj  
D9/15 

 

VepĜ. na žampionech,bramb.knedlík,dia čaj 1,3,7,9 
D9/25 

 

HovČzí s játr. rýží 1,3,9 VepĜ. na žampionech,bramb.knedlík,dia čaj 1,3,7,9 
D3-c 

 

HovČzí s játr. rýží, VepĜ. na žampionech, bramb.knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-e 

 

HovČzí s rýží, VepĜ. na žampionech,bramb.knedlík, čaj 1, 3, 7, 9 
D3-h 

 

HovČzí s játr. rýží 1,3,9 VepĜ. na česneku, bramb. knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

HovČzí s játr. rýží, VepĜ. na žampionech, bramb.knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-l 

 

Pol. hovČzí s rýží 1,3,9 VepĜové maso na žampionech,brambory,čaj 1,9  
BLP 

 

HovČzí s játr. rýží BL 3,9 VepĜ. na žampionech,bramb.knedlík BL, čaj 3,9 
D3/DNA 

 

Vaječná sedlina 1,3,7,brambory,kompot čaj  
  + polévka D2 - HovČzí s rýží 1,3,9 

DS/P 
 

HovČzí s rýží, Hov.závitek se šunkou, bramb.kaše,pĜesnídávka  
VečeĜe Zs 

 

Polévka zelná s uzeninou , 1/4 chléb, čaj 1,3,7  
Ns 

 

Polévka zeleninová bílá, 3 ks. sv. pečivo, čaj 1,3,7  
Ms 

 

Polévka zelná , 1/4 chléb, čaj 1,3,7  
Vs 

 

Polévka zelná, 1/4 chléb, čaj 1,3,7  
D1 

 

HovČzí na zeleninČ ml.,rýže,čaj 9 
D2 

 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou, hl. salát, čaj 9 
D5 

 

Rizoto s hovČzím masem,šunkou a sýrem, kompot mix, čaj 9  
D11 

 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou, kompot, čaj 9 
D14 

 

Rizoto s hovČzím masem,šunkou a sýrem, kompot mix, čaj dia 
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 M. - NE RÝŽE = místo toho  = HOVċZÍ NA ZELENINċ +  MIX OMÁČKA , BRAMBOROVÁ KAŠE 

D3/W 
 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou - BEZ HRÁŠKU , SALÁT MRKVOVÝ,čaj 9 
D9/15 

 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou, hl.salát dia, čaj dia 9 
D9/25 

 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou, kompot dia, čaj dia 9 
  L - Rizoto s hovČzím masem a zeleninou - BEZ HRÁŠKU 

D3-c 
 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou, kompot, čaj 9 
D3-e 

 

Rizoto s hovČzím masem,šunkou a sýrem, kompot , čaj 1 
D3-h 

 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou, salát, čaj 9 
D3-j 

 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou, salát, čaj 9 
D3-l 

 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou-bez sýru,hl. salát,čaj 9  
BLP 

 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou, kompot, čaj 9  
D3/DNA 

 

Rizoto se zeleninou a sýrem 9,7 hl.,salát,čaj 
DS/P 

 

Rizoto s hov.masem a mrkví, hl.salát 9 
VečeĜe 2 D5 

 

Rohlík 1ks 1, jogurt bílý  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, jogurt bílý 7 
D14 

 

Rohlík 1ks 1, jogurt bílý 
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), dia čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, jogurt bílý 7, čaj dia 
BLP 

 

Knuspi malé, jogurt bílý 7 
Svačina D1 

 

Mléko 250ml 7,rohlík 2ks 1,ov.pyré 
D2 

 

Mléko 250ml 7, rohlík 2ks 1, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Mléko 250ml 7, rohlík 2ks 1, ovoc.pyré(banán)  
  -  místo mléka  =  JOGURT 

D11 
 

Mléko 250ml 7, 1ks tmavé pečivo 1, 1ks svČtlé pečivo 1, sýr 7, ovoce - NE JABLKA 
D14 

 

Mléko 250ml 7, rohlík 1ks 1, pĜesnídávka dia(banán) 
 M. 

D3/W 
 

Mléko 250ml 7, rohlík 2ks 1, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce, zelenina 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Mléko 250ml 7, 200g chléb 1, ovoce(zel.) 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-c 
 

Mléko 250ml 7, rohlík 2ks 1, ovoce - NE JABLKO 
D3-e 

 

Mléko 250ml 7, rohlík 2ks 1, ovoce 
D3-h 

 

Mléko 250ml 7, rohlík 2ks 1, ovoce - 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Mléko 250ml 7, rohlík 2ks 1, ovoce 
D3-l 

 

Med, rama 20g,sv.pečivo 2 ks,ovoce 
BLP 

 

Mléko 250 ml 7, kĜ.chléb s polevou, ovoce  
 - bez cukru: mléko 250 ml, Kě.CHLÉB BEZ POLEVY, ovoce 

D3/DNA 
 

Mléko 250 ml 7, rohlík 2 ks 1,sýr 7,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna , rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna , rama 20g, ovoce 
PĜídavek 01 Zs 

 

voda 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, pomazánka, rama 20g, ovoce  
čtvrtek 02. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 
Ns 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g,uzenina dietní 80g 
Ms 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g,šunka drĤbeží 80g 
Vs 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g,sýr pl. 80g 
D1 

 

Bílá káva 7, houska 3ks 1,rama 20g,uzenina 80g 
D2 

 

Bílá káva 7, houska 3ks 1, uzenina 80g, rama 20g  
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, houska 3ks 1, uzenina 80g, rama 20g 
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D11 
 

Bílá káva 7, 3ks tmavé pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 
D14 

 

HoĜký čaj, houska 3ks 1, uzenina 80g, rama 20g 
 M., 

D3/W 
 

Bílá káva 7, houska 3ks 1, uzenina 80g, rama 20g  
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tmavé pečivo 1, šunka drĤbeží 80g, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

HoĜká káva, 3ks tm.pečivo, uzenina 80g, rama 20g 
D3-c 

 

Bílá káva 7, 3ks. sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, houska 3ks 1, uzenina 80g, rama 20g  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3 ks. sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks. sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks houska 1,rama 20g,šunka drĤbeží 80g 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, chléb BLP, rama 20g, uzenina 80g  
D3/DNA 

 

Bílá káva 7,houska 3 ks 1,rama 20g,jogurt 7 
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, med 2ks, pĜesnídávka 
ObČd Zs 

 

Zeleninová s krupicí 1,3,7,9 VepĜová bratislavská, tČstoviny,čaj 1,3,7,9,10  
, = NE TċSTOVINY - místo toho = BRAMBORY 

Ns 
 

Zeleninová s krupicí 1,3,7,9 VepĜová bratislavská, tČstoviny,čaj 1,3,7,9,10 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Zeleninová s krupicí 1,3,7,9 HovČzí bratislavská, tČstoviny, čaj 1,3,7,9,10 
Vs 

 

Obilninová 1,3,7,9 TČstoviny se zeleninou a sýrem, čaj 1,3,7,9  
D1 

 

Pol. zeleninová s krupicí 1,3,7,9 HovČzí bratislavská ml.,tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Polévka zeleninová s krupicí 1,3,7,9 HovČzí bratislavská, tČstoviny, čaj 
D5 

 

Zeleninová s krupicí mix 1,3,7,9 HovČzí bratislavská omáčka mix., tČstoviny,čaj  
D11 

 

Obilninová 1,3,7,9 Mexický guláš,tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
  =  HOVċZÍ PěÍROD.PLÁTEK, TċSTOVINY + KOMPOT 

D14 
 

Zeleninová s krupicí mix 1,3,7,9 HovČzí bratislavská omáčka mix., tČstoviny,čaj dia  
 M., 

D3/W 
 

Polévka zeleninová s krupicí 1,3,7,9 HovČzí bratislavská = BEZ HRÁŠKU !!!, tČstoviny, čaj 
D9/15 

 

Mexický guláš,tČstoviny,čaj dia 1,3,7,9 
D9/25 

 

Obilninová 1,3,7,9 Mexický guláš,tČstoviny,čaj dia 1,3,7,9 
D3-c 

 

Polévka zeleninová s krupicí 1,3,7,9 Mexický guláš, tČstoviny, čaj 
D3-e 

 

Obilninová 1,3,7,9 HovČzí pĜírodní plátek tČstoviny, čaj  
D3-h 

 

Polévka zeleninová s krupicí 1,3,7,9 Mexický guláš, tČstoviny, čaj 
D3-j 

 

Polévka zeleninová s krupicí 1,3,7,9 Mexický guláš, tČstoviny, čaj 
D3-l 

 

Pol. obilninová 1,3,9 HovČzí guláš mexický-bez sýru,tČstoviny,čaj 1,3,9 
BLP 

 

Zeleninová s vejcem 3,7,9, Mexický guláš, tČstoviny BL 3,7l,9  
D3/DNA 

 

TČstoviny zapečené s hov.masem,zeleninou a sýrem 1,3,7,9,kompot,čaj 
  + polévka D2 - Polévka zeleninová s krupicí 1,3,7,9 

DS/P 
 

Pol.zeleninová s krupicí, Hov.guláš pĜírodní, tČstovimy, čaj 
VečeĜe Zs 

 

HovČzí guláš, rýže, čaj  
Ns 

 

HovČzí guláš, rýže, čaj 
Ms 

 

Halušky se zelím, čaj  
Vs 

 

Halušky se zelím, čaj  
D1 

 

Piškot s meruňkami pečený,kakao 1,3,7 
D2 

 

Piškot s meruňkami pečený,kakao 1, 3, 7 
D5 

 

Piškot s meruňkami pečený,kakao 1,3,7  
D11 

 

Piškot s meruňkami pečený,kakao 1,3,7 
D14 

 

Halušky SE SÝREM !!! ,banán, čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

Piškot s meruňkami pečený, mléko 250ml 1, 3, 7 
D9/15 

 

Halušky se zelím, hoĜký čaj , ovoce 1,3,7 
 - banán 

D9/25 
 

Halušky s uzeným masem a zelím, čaj dia 1,3,7, 
D3-e 

 

Piškot s meruňkami pečený, kakao 1,3,7 
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D3-h 
 

Piškot s meruňkami pečený, kakao 1,3,7 
D3-j 

 

Piškot s meruňkami pečený, kakao 1,3,7 
D3-l 

 

Uzené maso, zeli,brambory,čaj 
BLP 

 

Halušky BL s uzeným masem a zelím,čaj 3,7,9  
D3/DNA 

 

Pečený piškot s meruňkami,mléko 1,3,7 
DS/P 

 

Piškoty, šlehaný tvaroh s meruňkami, čaj 1, 3, 7 
VečeĜe 2 D5 

 

Rohlík 1x 1, sýr 7 
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr 7 
D14 

 

Rohlík 1x 1, sýr 7  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), čaj dia 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivoc1, sýr 7, čaj dia 
BLP 

 

chléb BLP, pečivo, sýr 7  
Svačina D1 

 

Rohlík 2x 1, Kefír 250ml 7, pĜesnídávka  
D2 

 

Rohlík 2x 1, Kefír 250ml 7, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Rohlík 2x 1, Kefír 250ml 7, pĜesnídávka  
  -místo mléka  = JOGURT 

D11 
 

Kefír 250ml 7, 200g chléb 1, tvaroh.dezert 7, ovoce - NE JABLKA 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Rohlík 2x 1, Kefír 250ml 7, pĜesnídávka dia 
 M., 

D3/W 
 

Rohlík 2x 1, Kefír 250ml 7, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce, zelenina 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Kefír 250ml 7, 200g chléb 1, ovoce(zel) 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-c 
 

Rohlík 2x 1, Kefír 250ml 7, ovoce- NE JABLKO 
D3-e 

 

Rohlík 2x 1, Kefír 250ml 7, ovoce  
D3-h 

 

Rohlík 2x 1, Kefír 250ml 7, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Rohlík 2x 1, Kefír 250ml 7, ovoce  
D3-l 

 

Džem, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
BLP 

 

Kefír 250ml 7,kĜ. chléb s pol., ovoce(zel)  
 - bez cukru: mléko 250ml, Kě.CHLÉB BEZ POLEVY, ovoce 

D3/DNA 
 

Kefír 250 ml 7, rohlík 2 ks 1,mléčný dezert 7,ovoce 
DS/P 

 

čaj, 2ks sv.pečivo 25 ks, pĜesnídávka 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g 
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g, paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce, voda 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, ovoce  
pátek 03. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g,tav.sýr 7, ovoce nebo zelenina 
Ns 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g,tav.sýr 7, ovoce nebo zelenina 
Ms 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g,tav.sýr 7, ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g,tav.sýr 7, ovoce nebo zelenina 
D1 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,tavený sýr 7 
D2 

 

Bílá káva 7, 3ks pečivo 1, rama 20g, tavený sýr 7 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, 3ks pečivo 1, rama 20g,tavený sýr 7  
D11 

 

Bílá káva, 200g chléb 1, rama 20g, tavený sýr 7 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

HoĜký čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tavený sýr 7  
 M., 

D3/W 
 

Bílá káva 7, 3ks pečivo 1, rama 20g, tavený sýr 7 
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo, OVOFIT 7, ovoce 
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D9/25 
 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo, rama 20g, OVOFIT 7 
D3-c 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g,tav.sýr 7,  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks pečivo 1, rama 20g, tavený sýr 7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g,tav.sýr 7,  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks pečivo 1, rama 20g, tavený sýr 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj , 3ks sv.pečivo 1,rama 20g 2 ks,med 2 ks,ovoce 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, chléb rýžový, rama 20g, tav. sýr 7 
 - bez cukru: ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 2 ks 1,rama 20g,sýr 7 
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, tvaroh porce 50g 2x, džem 
ObČd Zs 

 

Pol.hrachová 1,3,7,9 Karbanátek,bramborová kaše,okurka 7, čaj  
Ns 

 

Pol.Ragú 1,3,7,9 Karbanátek,bramborová kaše,okurka salátová. 7, čaj  
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Pol.hrachová 1,3,7,9 peč.kuĜecí stehno,bramborová kaše,okurka 7, čaj  
Vs 

 

Pol.hrachová 1,3,7,9 robi maso,bramborová kaše,okurka 7, čaj  
D1 

 

Pol.ragĤ 1,3,7,9 VepĜ.pečenČ ml.,mrkvové pyré,bramborová kaše,čaj 1,7 
D2 

 

Pol.Ragú 1,3,7,9 VepĜ.pečenČ ,dušená mrkev 1, brambory,čaj  
D5 

 

Pol.Ragú mix 1,3,7,9 VepĜ.pečenČ ,mrkvové pyré, bramborová kaše, čaj 
D11 

 

Česneková s vejcem 3,9 VepĜ.pečenČ ,dušená zelenina, brambory,čaj 1 
 = místo brambor TċSTOVINY 

D14 
 

Pol.Ragú mix 1,3,7,9 VepĜ.pečenČ ,mrkvové pyré, bramborová kaše, čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

Pol.Ragú 1,3,7,9 VepĜ.pečenČ ,dušená mrkev 1, brambory,čaj  
D9/15 

 

VepĜ.pečenČ ,dušená zelenina, brambory, dia čaj 1 
D9/25 

 

Česneková s vejcem ,3,9 VepĜ.pečenČ ,dušená zelenina, brambory, dia čaj 1 
  L - VepĜ.pečenČ , dušená MRKEV,  brambory, 

D3-c 
 

Česneková s vejcem 3,9 VepĜ.pečenČ , dušená zelenina - NE MRKEV, brambory,čaj 
D3-e 

 

Pol.Ragú 1,3,7,9 VepĜ.pečenČ , dušená mrkev 1, brambory,čaj  
D3-h 

 

Pol.Ragú 1,3,7,9 VepĜ.pečenČ , dušená mrkev 1, brambory,čaj  
D3-j 

 

Pol.Ragú 1,3,7,9 VepĜ.pečenČ , dušená mrkev 1, brambory,čaj  
D3-l 

 

Pol. ragú - BEZ MLÉKA 1,3,9 VepĜ.pečenČ,dušená zelenina,brambory,čaj 1,9 
BLP 

 

Česneková s vejcem 3,9 VepĜ.pečenČ ,dušená zelenina, brambory,čaj 
D3/DNA 

 

VepĜ. pečenČ -bez šťávy,dušená mrkev 1,brambory, čaj 
  + polévka D2 - Pol.Ragú  1,3,7,9 

DS/P 
 

Vločková pol, Hov.plátek, dušená mrkev, brambor ,čaj 
VečeĜe Zs 

 

Sýrová omáčka s žampiony,špagety,čaj 1, 3, 7 
, = NE TċSTOVINY  - místo toho BRAMBORY 

Ns 
 

Sýrová omáčka s žampiony, špagety,čaj 1, 3, 7 
Ms 

 

Sýrová omáčka s žampiony,špagety,čaj 1, 3, 7 
Vs 

 

Sýrová omáčka s žampiony, špagety 1,čaj 1, 3, 7 
D1 

 

Sýrová omáčka s drĤbežím masem,špagety,čaj 1, 3, 7 
D2 

 

Sýrová omáčka s drĤbežím masem,špagety,čaj 1,3,7 
D11 

 

Sýrová omáčka s drĤbežím masem,špagety,čaj 1,3,7  
 = špagety s drĤbežím masem a zeleninou (bez omáčky) 

D14 
 

Sýrová omáčka s drĤbežím masem,špagety,čaj dia 1, 3, 7 
 M. 

D3/W 
 

Sýrová omáčka s VEPěOVÝM masem,špagety,čaj 1,3,7 
D9/15 

 

Sýrová omáčka s drĤbežím masem,špagety,dia čaj 1,3,7  
D9/25 

 

Sýrová omáčka s drĤbežím masem,špagety,dia čaj 1,3,7  
  L - Sýrová omáčka s VEPěOVÝM masem,špagety 

D3-c 
 

Sýrová omáčka s žampiony, špagety, čaj 1,3,7 
D3-e 

 

Sýrová omáčka s žampiony, špagety, čaj 1, 3, 7  
D3-h 

 

Sýrová omáčka s drĤbežím masem, špagety, čaj 1,3,7 
D3-j 

 

Sýrová omáčka s žampiony, špagety, čaj 1, 3, 7  
D3-l 

 

DrĤbeží omáčka, špagety, čaj 1,3 
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BLP 
 

Sýrová omáčka s drĤbežím masem,špagety BL,čaj 1, 3,7  
D3/DNA 

 

Sýrová omáčka, špagety, čaj 1, 3, 7 
DS/P 

 

DrĤbeží omáčka, špagety, čaj 1, 3 
VečeĜe 2 D5 

 

Rohlík 1x 1,tvaroh porce 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, tvaroh porce 7  
D14 

 

Rohlík 1x 1,tvaroh porce 7  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), čaj dia 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, tvaroh porce 7, čaj dia 
BLP 

 

Knuspi, tvaroh porce 7  
 - bez cukru. tvaroh NEOCHUCENÝ 

Svačina D1 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2ks svČtlé pečivo 1, ov.pyré 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2ks svČtlé pečivo 1, ovoce  
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2ks svČtlé pečivo 1, ovoc.pyré 
  - místo  mléka = jogurt 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 1ks tm.pečivo 1, sv.pečivo 1, šunková pČna, ovo. (zel.) - NE JABLKA 
D14 

 

Sušené mléko 7, 1ks sv.pečivo 1, ovoc.pyré dia(banán) 
 M. 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2ks svČtlé pečivo 1, ovoce  
D9/15 

 

Ovoce (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Sušené mléko 7, 1ks tmavé pečivo 1, ovoce(zel) 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-c 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2ks svČtlé pečivo 1, ovoce NE JABLKO  
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2ks svČtlé pečivo 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2ks svČtlé pečivo 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2ks svČtlé pečivo 1, ovoce  
D3-l 

 

Jogurt bezlaktózový, 2ks sv.pečivo 1, ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7, Smetanový krém, ovoce(zel.) 7 
 - bez cukru:  DEZERT DIA, ovoce, Sušené mléko  7 (NEOCHUC) 

D3/DNA 
 

Sušené mléko - ochucené 7,2ks sv.pečivo 1, mléčný dezeert 7,ovoce 
DS/P 

 

2ks sv.pečivo 1 , pĜesnídávka 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, rama 20g, ovoce 
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, rama 20g, ovoce, sušenka 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, 2x jogurt, rama 20g, ovoce 
sobota 04. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g, paštika,  
Ns 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g, paštika jemná  
Ms 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g, paštika Veg., 
Vs 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g,paštika Veg.,  
D1 

 

Bílá káva 7,rohlík 3x 1,rama 20g,jogurt bílý 7 
D2 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1 , rama 20g, jog.bílý 7 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1 , rama 20g, jog.bílý 7  
D11 

 

Bílá káva 7, 200g chléb1, rama 20g, šunkové termizovaný sýr 7 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

HoĜký čaj, rohlík 3x 1 , rama 20g, jog.bílý 7  
 M., 

D3/W 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1 , rama 20g, jog.bílý 7 
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo, šunkové termizovaný sýr 7, ovoce 
 - banán 
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D9/25 
 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo, šunkové termizovaný sýr 7, ovoce 
D3-c 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1 , rama 20g, jog.bílý 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1 , rama 20g, jog.bílý 7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1 , rama 20g, jog.bílý 7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1 , rama 20g, jog.bílý 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,vejce vaĜené 2 ks 3 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, rýž.chléb, rama 20g, vejce 2ks 3, džem  
 - bez cukru: rýž. chléb, rama 20g, vejce 2ks, DŽEM DIA, ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,rohlík 3 ks,rama 20g,jogurt bílý 7 
DS/P 

 

čaj, 3ks sv.pečivo, lučina, med 
ObČd Zs 

 

Kulajda 1,3,7,9 Džuveč, sýr, okurka st., čaj 1,3,7,  
Ns 

 

Rajská s tČstovinou 1,3,9 ROBI NA ZELENINċi,rýže,čaj 1,3,7,9 
Ms 

 

Kulajda 1,3,7,9 Čína z Robi,rýže,čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Kulajda 1,3,7,9 Čína z Robi, rýže,čaj 1,3,7,9 
D1 

 

Rajská s tČstovinou 1,3,7,9 KrĤtí smČs,rýže,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Rajská s tČstovinou 1,3,7,9 KrĤtí smČs,rýže,čaj  
D5 

 

Rajská s tČstovinou mix 1,3,7,9 KrĤtí smČs - omáčka mix, rýže,čaj 1,3,7,9  
D11 

 

Kulajda 1,3,7,9 KrĤtí čína, rýže, čaj 1,3,6,7,9 
 =  KRģTÍ PLÁTEK, rýže  + KOMPOT 

D14 
 

Rajská s tČstovinou mix 1,3,7,9 KrĤtí smČs - OMÁČKA MIX, rýže, čaj dia 
 M., místo rýže - šťouchané brambory 

D3/W 
 

Rajská s tČstovinou 1,3,7,9 VEPěOVÁ smČs,rýže,čaj  
D9/15 

 

KrĤtí čína,rýže, čaj dia 1,3,6,7,9 
D9/25 

 

Kulajda 1,3,7,9 KrĤtí čína,rýže, čaj dia 1,3,6,7,9 
  L  - Rajská s tČstovinou 1,3,7,9  VEPěOVÁ smČs,rýže 

D3-c 
 

Kulajda 1,3,7,9 Čína z Robi, rýže, čaj 1, 3, 6, 7, 9 
D3-e 

 

Kulajda, krĤtí plátek, rýže, čaj 
D3-h 

 

Rajská s tČstovinou 1,3,7,9 Čína z Robi, rýže ,čaj  
D3-j 

 

Kulajda 1,3,7,9 Čína z Robi, rýže, čaj 1, 3, 6, 7, 9 
D3-l 

 

Pol. rajská s tČstovinou, Čína z Robi, rýže, čaj 1, 3,6,9 
BLP 

 

Kulajda 3,7,9 KrĤtí čína, rýže, čaj 3,6,9  
D3/DNA 

 

KrĤtí rizoto se zeleninou a sýrem 7,9, kompot,čaj 
  + polévka D2- - Rajská s tČstovinou 1,3,7,9 

DS/P 
 

Rajská s tČstovinou, kuĜ.smČs, rýže, čaj 
VečeĜe Zs 

 

Chléb 200g 1, rama 20g, salám 80g, nápoj, zelenina (ovoce) 
  - NE CHLEBA: místo toho 3 KS ROHLÍK 

Ns 
 

3 ks Sv.pečivo 1, rama 20g, diet.salám 80g, nápoj, zelenina(ovoce) 
Ms 

 

Chléb 200g 1 , pl.sýr 100g 7, rama 20g, nápoj, zelenina(ovoce) 
Vs 

 

Chléb 200g 1 , pl.sýr 100g 7, rama 20g, nápoj, zelenina(ovoce) 
D1 

 

3 ks Sv.pečivo 1, šunkové termizovaný sýr 7, pudink 7, banán, čaj 
D2 

 

3 ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šunka 80g, pudink, rajče, nápoj 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

3 ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šunka 80g, pudink, banán, nápoj  
 

D11 
 

200g Chléb 1, rama 20g, šunka 80g, pudink,zelenina, nápoj  
 - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

3 ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šunka 80g, JOGURT BÍLÝ + DIA DŽEM, banán, čaj, dia  
 M., 

D3/W 
 

3 ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šunka 80g, pudink, rajče, nápoj 
D9/15 

 

3 ks Tm.pečivo, termizovaný sýr 50g 7, šunka 80g, zelenina, nápoj 
D9/25 

 

200g Chléb 1, termizovaný sýr 50g 7, šunka 80g, zelenina, nápoj 
   L  - zelenina (NE zelené) 

D3-c 
 

3 ks sv. pečivo, termizovaný sýr 50g 7, šunka 80g, zelenina, nápoj 
D3-e 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šunka 80g, vanilkový pudink, zelenina(ovoce) - NE RAJČE/paprika, nápoj 
 - NE JABLKA + POMERANČE 
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D3-h 
 

3 ks sv. pečivo, termizovaný sýr 50g 7, šunka 80g, zelenina, nápoj 
D3-j 

 

3 ks sv. pečivo, termizovaný sýr 50g 7, šunka 80g, zelenina, nápoj 
D3-l 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20 g 2 ks,šunka 80g ,zelenina 
BLP 

 

Knuspi 150g , rama 20g, šunka 80g, pudink 7, zelenina, nápoj  
 - bez cukru: Knuspi 150g, rama 20g, šunka 80g, TVAROH.DEZERT DIA, zelenina, ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

3 ks Sv. pečivo 1,plátkový sýr 7, rama 20g,pudink 7,zelenina, čaj 
DS/P 

 

čaj, 3 ks sv.pečivo, drĤb.šunka 80g, termizovaný sýr 50g, banán 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr 7 
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1 sýr 7 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr 7  
 M., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), hoĜký čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Čaj, 1ks tm.pečivo 1,sýr 7, hoĜký čaj 
BLP 

 

Knuspi, sýr 7 
Svačina D1 

 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7, pĜesnídávka 
  -  místo kefíru = JOGURT 

D11 
 

Kefír 250ml 1ks tm.pečivo 1, sv.pečivo 1, ovoc.(zel.) - NE JABLKA 
D14 

 

Kefír 250ml 7,1ks sv.pečivo 1,pĜesnídávka dia)  
 M., 

D3/W 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7, ovoce 
D9/15 

 

Kefír 250ml 7, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Kefír 250ml 7, 1ks tmavé pečivo 1, ovoce(zel) 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-c 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7, ovoce - NE JABLKO 
D3-e 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7, ovoce 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7, ovoce 
D3-l 

 

Džem, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
BLP 

 

Kefír 250ml 7, kuk.lupínky 100g(neobsahují alergeny), ov(zel)  
 - bez cukru: kefír 250ml, KNUSPI KUKUěIČNÉ, ovoce (n. zel.) 

D3/DNA 
 

Kefír 250ml 7,rohlík 2 ks 1,ovoce 
DS/P 

 

sv.pečivo 2 ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

Rohlík 3ks 1, mléčný produkt 7, rama 20g, 
PĜídavek P Zs 

 

Rohlík 3ks 1, mléčný produkt 7, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 
Studená str. Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, ovoce (zelenina) 
nedČle 05. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Mléko 250 ml 7, vánočka 200g 1, rama 20g, ovoce nebo zelenina 
Ns 

 

Mléko 250 ml 7, vánočka 200g 1, rama 20g, ovoce nebo zelenina 
Ms 

 

Mléko 250 ml 7, vánočka 200g 1, rama 20g, ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Mléko 250 ml 7, vánočka 200g 1, rama 20g, ovoce nebo zelenina 
D1 

 

Bílá káva 7,vánočka 200g 1,3,7,  
D2 

 

Bílá káva 7, vánočka 200g 1,3,7,  
 - nekynuté = místo vánočky PIŠKOTY 1BAL, TVAR. DEZERT 

D5 
 

Bílá káva 7, vánočka 200g 1,3,7 ,  
D11 

 

Bílá káva, vánočka 200g 1,3,7,  
D14 

 

HoĜký čaj, vánočka Dia, bílý jogurt, banán ,  
 M., 

D3/W 
 

Bílá káva 7, vánočka 200g 1,3,7,  
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo, bílý jogurt, ovoce,  
 - banán 
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D9/25 
 

HoĜký čaj, vánočka dia 100g 1,  
D3-c 

 

Bílá káva 7, vánočka 200g 1,3,7,  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, vánočka 200g 1,3,7,  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, vánočka 200g 1,3,7,  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, vánočka 200g 1,3,7,  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, piškoty 1 bal.1,3,jogurt bezlaktózový,  
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Kakao 7, BL piškoty 1ks, tvar.dezert7  
 - bez cukru: HOěKÝ ČAJ, TVAROH.DEZERT DIA, RÝŽOVÝ CHLEB. 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,vánočka 200g 1,3,  
DS/P 

 

čaj, piškoty, tvaroh.dezert,  
ObČd Zs 

 

HovČzí s tČst.1,3,7,9 Segedínský guláš, knedlík,čaj 1,3,7,9  
Ns 

 

HovČzí s tČst.1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík,čaj 1,3,7,9 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

HovČzí s tČst.1,3,7,9 KuĜecí perkelt, knedlík, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Zeleninová 1,3,7,9 ROBI perkelt, knedlík,čaj 1,3,7,9 
D1 

 

HovČzí s drobením 1,3,7,9 VepĜová debrecínská ml.,tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

HovČzí s drobením 1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík,čaj 1 
 - nekynuté: místo knedlíku TċSTOVINY 

D5 
 

HovČzí s drobením mix.1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík,čaj 1,3,7,9 
D11 

 

HovČzí s drobením 1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík,čaj 1,3,7,9  
 =  VEPě. PěÍROD.PLÁTEK, KNEDLÍK+ KOMPOT 

D14 
 

HovČzí s drobením mix.1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík, čaj dia  
 M., 

D3/W 
 

HovČzí s drobením 1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík,čaj 1 
D9/15 

 

VepĜová debrecínská,tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9 
D9/25 

 

HovČzí s drobením 1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík, čaj dia 1,3,7,9 
D3-c 

 

HovČzí s drobením 1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík,čaj 1 
D3-e 

 

HovČzí s drobením 1,3,7,9 VepĜový pĜírodní plátek, knedlík, čaj 1 
D3-h 

 

HovČzí s drobením 1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík,čaj 1 
D3-j 

 

HovČzí s drobením 1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík,čaj 1 
D3-l 

 

Pol. hovČzí s drobením 1,3,9 VepĜová pečenČ debrecínská,tČstoviny,čaj 1,3,9 
BLP 

 

HovČzí s drobením 3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík BL,čaj 3,7,9 
D3/DNA 

 

HovČzí vaĜ.,rajská omáčka-bez vývaru 1,knedlík houskový 1,3,7, čaj 
  + polévka D2 HovČzí s drobením 1,3,7,9 

DS/P 
 

HovČzí s krupicí,Hov.vaĜené, rajská om,tČstoviny, čaj 
VečeĜe Zs 

 

3 ks Sv.pečivo 1, jogurt 2 x 150ml 7, sušenka 1, nápoj, ovoce  
Ns 

 

3 ks Sv.pečivo 1, jogurt 2 x 150ml 7, sušenka 1, nápoj, ovoce 
Ms 

 

3 ks Sv.pečivo 1, jogurt 2 x 150ml 7, sušenka 1, nápoj, ovoce 
Vs 

 

3 ks Sv.pečivo 1, jogurt 2 x 150ml 7, sušenka 1, nápoj, ovoce 
D1 

 

3 ks Sv.pečivo  7,sušenka 1,džus 
D2 

 

3 ks Sv.pečivo 1,  7, pĜesnídávka, sušenka 1, nápoj 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

3 ks Sv.pečivo 1,  7, pĜesnídávka, sušenka 1, nápoj  
D11 

 

200g Chléb 1,  7, sušenka 1, zelenina, nápoj - NE JABLKO 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

3 ks Sv.pečivo 1,  7, pĜesnídávka dia, sušenka dia1,čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

3 ks Sv.pečivo 1,  7, pĜesnídávka, sušenka 1, nápoj 
D9/15 

 

3 ks Tm.pečivo,  7, zelenina, nápoj 
D9/25 

 

3 ks Tm.pečivo,  7, zelenina, nápoj 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-c 
 

3ks Sv.pečivo 1,  7, sušenka 1, nápoj, ovoce - NE JABLKO 
D3-e 

 

3 ks Sv.pečivo 1,  7, sušenka 1 , nápoj, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

3ks Sv.pečivo 1,  7, sušenka 1, nápoj, ovoce 
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  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

3ks Sv.pečivo 1,  7, sušenka 1, nápoj, ovoce  
D3-l 

 

3ks Sv. pečivo 1,rama 20g,vejce vaĜené 2 ks 3,sojový dezert,ovocné pyré 
BLP 

 

Knuspi 150g, , BL sušenka, zelenina, nápoj  
 - bez cukru: knuspi 150g, , PěESNÍDÁVKA DIA, zelenina, ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

3ks Sv. pečivo 1,vejce 1 ks 3, termizovaný sýr 7,rama 20g,ovoce 
DS/P 

 

3ks Sv.pečivo, džem 2ks, žerve 80g, banán, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks SvČtlé pečivo 1,vejce 3  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, vaĜ. vejce 
D14 

 

1ks SvČtlé pečivo 1,vejce 3  
 M., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) hoĜký čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1,2x vaĜ. vejce, hoĜký čaj 
BLP 

 

Knuspi,vaĜ. vejce 
Svačina D1 

 

Rohlík 2x 1, mléko 250ml 7,sýr tav. 50g 7,pĜesnídávka 
D2 

 

Rohlík 2x 1, mléko 250ml 7, sýr tav.50g 7, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Rohlík 2x 1, mléko 250ml 7, sýr tav.50g 7, pĜesnídávka  
  - místo  mléka = JOGURT 

D11 
 

Mléko 250ml, 200g chléb 1, tav.sýr 50g, ovoce - NE JABLKA 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Rohlík 1x 1, mléko 250ml 7, sýr tav.50g 7, pĜesnídávka dia  
 M., 

D3/W 
 

Rohlík 2x 1, mléko 250ml 7, sýr tav.50g 7, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce, zelenina 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

200g Chléb 1, mléko 250 ml 7, sýr tav.50g 7, ovoce 
D3-c 

 

2 ks Rohlík 1, mléko 250ml 7, sýr tav.50g 7, ovoce - NE JABLKO 
D3-e 

 

2 ks Rohlík 1, mléko 250ml 7, sýr tav.50g 7, ovoce 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

2 ks Rohlík 1, mléko 250ml 7, sýr tav.50g 7, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

2 ks Rohlík 1, mléko 250ml 7, sýr tav.50g 7, ovoce 
D3-l 

 

Džem, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Mléko 250 ml 7, kĜ.chléb s polevou, ovoce(zel)  
 - bez cukru: mléko 250ml, Kě.CHLÉB BEZ POLEVY, ovoce 

D3/DNA 
 

Mléko 250 ml 7,rohlík 2 ks 1,tav.sýr 50g 7,ovoce 
DS/P 

 

1 ks rohlík, mléko 250 ml, tavený sýr 50g, ovoce 1,7 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt 7, rama 20g, 
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt 7, rama 20g, ovoce 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, rama 20g, ovoce (zelenina) 

Ĝeditel vČznice 

Schvaluji: 

Vedoucí referátu stravování a výživy Klinický nutriční terapeut 

 

LékaĜ 

STRAVA UVEDENÁ NA JÍDELNÍM LÍSTKU JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTěEBċ. 
ZMċNA  JÍDELNÍHO LÍSTKU A ALERGENŮ VYHRAZENA. 
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SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, pudink 7, ovoce nebo zelenina 
 +  - NE CHLEBA,      , = NE TċSTOVINY 

Ns 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, pudink 7, ovoce nebo zelenina 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, pudink 7, ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, pudink 7, ovoce nebo zelenina 
D1 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, ml.rýže 7,  
D2 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, ml.rýže 7, 
 D (NEKYNUTÉ) - místo rohlíkĤ 1/ 2 veky 

D5 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, ml.rýže 7,  
  - bez kefíru a mléka 

D11 
 

Čaj 7, chléb 200g 1, rama 20g, ml.rýže 7 
  = NE OMÁČKY, RYBY + BRAMBORY,     - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Dia čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, OVOFIT 7,  
 M. = NE RÝŽE 

D3/W 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, ml.rýže 7 
D9/15 

 

Dia čaj, chléb 200g 1, sýr tvarohový 7, ovoce 
 - NE CHLEBA, TVRDÉ OVOCE + ZEL. (Jablka, mrkev apod.) 

D9/25 
 

Dia čaj, chléb 200g 1, rama 20g, OVOFIT 7 
  L . +  

D3-c 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, ml.rýže 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, ml.rýže 7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, ml.rýže 7, 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj , 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, ml.rýže 7, 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina dietní 80 g 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj,Knuspi, rama 20g, uzenina 80g  
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, ml.rýže 7, 
  + polévka D2 

DS/P 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo, džem 2x, pĜesnídávka, 
ObČd Zs 

 

Pórková 1,3,7,9 Karbanátek, br.kaše, okurka 1,3,7, čaj  
Ns 

 

Drožďová 1,3,7,9 Dušený karbanátek 1,3, br.kaše, okurka , čaj 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený kvČták 1,3,7 br.kaše 7, čaj 
Vs 

 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený kvČták 1,3,7 br.kaše 7, čaj 
D1 

 

Drožďová 1,3,7,9 Dušený karbanátek 1,3, br.kaše 7,ov.pyré, čaj 
D2 

 

Drožďová 1,3,7,9 Dušený karbanátek 1,3, br.kaše 7,ov.pyré, čaj 
D5 

 

Drožďová mix 1,3,7,9 Dušený karbanátek 1,3, br.kaše 7,ov.pyré, čaj  
D11 

 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený sýr1.špíz, br.kaše 1,3,7, kečup, čaj 
   = NE BRAMBOR.kaše  místo toho 200g CHLÉB+ KEČUP 

D14 
 

Drožďová mix 1,3,7,9 Dušený karbanátek 1,3, br.kaše 7,pĜesnídávka dia, čaj dia 
 M. 

D3/W 
 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený sýr.špíz, brambor.kaše 1,3,7, ovocné pyré, čaj  
D9/15 

 

Dušený karbanátek 1,3, br.kaše 7, ov.pyré dia, čaj dia 
D9/25 

 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený sýr.špíz, brambor.kaše 1,3,7, kečup, čaj dia 
D3-c 

 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený sýr.špíz, brambor.kaše 1,3,7, kečup, čaj 
D3-e 

 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený sýr.špíz, brambor.kaše 1,3,7, čaj 
D3-h 

 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený sýr.špíz, brambor.kaše 1,3,7, kečup, čaj 
D3-j 

 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený sýr.špíz, brambor.kaše 1,3,7, kečup, čaj 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Pol. hovČzí s masem a zeleninou 9, Dušený karbanátek-bez mléka,brambory,ovocné pyré 1,9 
BLP 

 

HovČzí s masem a zeleninou 3,7,9 Smažený sýr.špíz, brambor.kaše 3,7, ovoce, čaj  
D3/DNA 

 

Dušený karbanátek 1,3,bram.kaše 7,12,ov.pyré,čaj  
  + polévka D2 -  Drožďová  1,3,7,9 
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DS/P 
 

Žemlová pol., Dušený karbanátek z hov.masa, br.kaše, pĜesnídávka, čaj 
VečeĜe Zs 

 

Hrachová kaše 1, opečený salám , salát, čaj  
Ns 

 

KrĤtí perkelt 1,3,7,10 ,tČstoviny 1,3, čaj  
Ms 

 

Hrachová kaše 1,vejce 2x 3, salát, čaj  
Vs 

 

Hrachová kaše 1,vejce 2x 3, salát, čaj  
D1 

 

KrĤtí perkelt 1,3,7,10 ,tČstoviny 1,3, čaj 
D2 

 

KrĤtí perkelt 1,3,7,10 ,tČstoviny 1,3, čaj 
D5 

 

KrĤtí perkelt 1,3,7,10 ,tČstoviny 1,3, čaj  
D11 

 

2ks párek, 3ks sv. pečivo, okurka, čaj 
D14 

 

KrĤtí perkelt 1,3,7,10 ,tČstoviny 1,3, čaj dia 
 M. 

D3/W 
 

Míchané tČstoviny se šunkou a vejcem, kompot, čaj 
D9/15 

 

Dušená šunka, hrachová kaše 1, okurka dia,dia čaj 
D9/25 

 

Hrachová kaše 1 ,párek, okurka dia, dia čaj 
  L . +  = MÍCHANÉ TċSTOVINY SE ŠUNKOU A VEJCEM, DIA KOMPOT 

D3-c 
 

Hrachová kaše 1, párek, okurka, čaj 
D3-e 

 

Hrachová kaše 1, párek, okurka, čaj 
D3-h 

 

Hrachová kaše 1, párek, okurka, čaj 
D3-j 

 

Hrachová kaše 1, párek, okurka, čaj 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Párek,hrachová kaše,okurka kyselá,čaj 
BLP 

 

Hrachová kaše, párek, okurka, čaj  
D3/DNA 

 

Míchané tČstoviny se zeleninou 1,9,kompot,čaj 
DS/P 

 

KrĤtí na protlaku, tČstoviny, čaj  
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, lučina 7  
D11 

 

Kefír 250 ml 7, 1ks tmavé pečivo 1 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, lučina 7  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 1ks, dia čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tm.pečivo 1, sýr 7, dia čaj 
BLP 

 

Kefír 250 ml 7,knuspi malé 
Svačina D1 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, pĜesnídávka 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, ovoce 
D5 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2ks 1 , sušenka 1, pĜesnídávka (banán)  
  -místo mléka JOGURT 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 1ks 1, sýr 7, sušenka 7, ovoce - NE JABLKA 
D14 

 

Sušené mléko 7, sv.pečivo 1ks 1, sýr tav.1, pĜesnídávka dia 
 M. 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce, hoĜký čaj 
 - banán 

D9/25 
 

Sušené mléko 7, knuspi, ov,(zel) 
D3-c 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka , ovoce NE - JABLKO 1,7 
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka , ovoce 1,7 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka , ovoce 1,7 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka , ovoce 1,7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Med, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7, BL sušenka, ovoce(zel)  
 - bez cukru: Sušené mléko 7, PěESNÍDÁVKA DIA, ovoce (nebo zel.) 

D3/DNA 
 

Sušené mléko - ochucené 7 ,jogurt 7,sušenka 1,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, banán(pĜesnídávka) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g, ovoce  
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 1,5 L 
P01P 

 

Voda balená 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, rama 20g, sušenka 1 
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Studená str. Ve Zs 
 

3ks sv. pečivo 1, uzenina 80g, rama 20g, ovoce (zelenina) 
úterý 07. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g,uzenina 80g 7  
Ns 

 

čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g,uzenina jemná 80g 7  
Ms 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g, tvaroh.svačinka 7 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g, tvaroh.svačinka 7 
D1 

 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1,rama20g , šunkový term. sýr 80g 7 
D2 

 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunka80g 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunka 80g 
D11 

 

Bílá káva ,3ks tm.pečivo 1, rama 20g, šunka 80g 
D14 

 

HoĜký čaj 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunka 80g 
 M. 

D3/W 
 

Čaj, 3ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 7  
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, tvarohová svačinka 7, ovoce 
D9/25 

 

HoĜký čaj 7, 3ks tm.pečivo 1,rama 20g, tvarohová svačinka 7 
D3-c 

 

Čaj, 3ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 7  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunka80g 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj, 3ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 7  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj, 3ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 7  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj,3ks sv.pečivo 1,rama 20g, vejce vaĜené 2ks, 3 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, chléb rýžový, rama 20g, šunka 80g  
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1,rama 20 g 2 ks, vejce 2 ks 3 
DS/P 

 

čaj, 3ks sv. pečivo, šunka 80g, med 
ObČd Zs 

 

Hrášková 1,7,9 Játra na cibulce, rýže, čaj 1 ,  
Ns 

 

Hrášková 1,7,9 PĜírodní hov.pečenČ, rýže, čaj 1,  
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Hrášková 1,7,9 PĜírodní hov.pečenČ, rýže, čaj 1,  
Vs 

 

Hrášková 1,7,9 Zeleninové rizoto se sýrem, okurka 1,7,9 
D1 

 

Hrášková lisovaná 1, HovČzí alá roštČná pĜírodní ml., rýže, čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Hrášková lisovaná 1, HovČzí alá roštČná pĜírodní, rýže, čaj 1,3,7,9 
D5 

 

Hrášková lisovaná 1, HovČzí alá roštČná pĜírodní, rýže, čaj 1,3,7,9 
D11 

 

Hrášková lisovaná 1, HovČzí alá bavorská roštČná, rýže, čaj 1,3,7,9  
 = HOVċZÍ PLÁTEK, RÝŽE + KOMPOT 

D14 
 

Hrášková lisovaná 1, HovČzí alá roštČná pĜírodní, rýže, čaj hoĜký 1,3,7,9  
 M. - místo rýže = TċSTOVINY 

D3/W 
 

HovČzí s tČstovinou, HovČzí alá roštČná pĜírodní, rýže, čaj 1,3,7,9  
D9/15 

 

HovČzí alá bavorská roštČná, rýže, čaj dia 1,3,7,9,10 
D9/25 

 

Hrášková lisovaná 1, HovČzí alá bavorská roštČná, rýže, čaj dia 1,3,7,9,10 
  L . +  = POL.: HovČzí  s tČstovinou, 

D3-c 
 

Hrášková 1,7,9 HovČzí alá bavorská roštČná, rýže, čaj 1 ,  
D3-e 

 

Hrášková 1,7,9 HovČzí alá bavorská roštČná, rýže, čaj 1 ,  
D3-h 

 

Hrášková 1,7,9 HovČzí alá bavorská roštČná, rýže, čaj 1 ,  
D3-j 

 

Hrášková 1,7,9 HovČzí alá bavorská roštČná, rýže, čaj 1 ,  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Hrášková lisovaná 1,HovČzí alá bavorská roštČná,rýže 1,3, čaj 
BLP 

 

Hrášková lisovaná, HovČzí alá bavorská roštČná, rýže, čaj 3,7,9  
D3/DNA 

 

Rizoto zeleninové se sýrem 7,9,kompot meruĖky,čaj 
  + polévka D2  - Hrášková lisovaná  1 

DS/P 
 

HovČzí pol. s tČst., HovČzí ala roštČná pĜírodní, rýže , čaj 
VečeĜe Zs 

 

Fazolový guláš 1, 1/4 chléb 1, čaj  
 +  - NE CHLEBA - MÍSTO TOHO 3KS ROHLÍK 

Ns 
 

Kakao 7, 300g jablečný závin, 1,3,7 
Ms 

 

Fazolový guláš 1, 1/4 chléb, čaj 
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Vs 
 

Fazolový guláš 1, 1/4 chléb , čaj 
D1 

 

Kakao 7, 300g jablečný závin 1,3,7 
D2 

 

Kakao 7, 300g jablečný závin 1,3,7 
 - nekynuté / místo závinu 1 bal. piškotĤ 

D5 
 

Kakao 7, 300g tvarohový závin 1,3,7  
D11 

 

Kakao 7, 300g jablečný závin 1,3,7 
D14 

 

KuĜ.plátek, bramb.kaše,kompot mix.dia 
 M., 

D3/W 
 

Mléko 250 ml 7, 300g jablečný závin 1,3,7 
D9/15 

 

Fazolový guláš 1, 3ks tmavé pečivio, dia čaj 
D9/25 

 

Fazolový guláš 1, 3ks tmavé pečivo , dia čaj 
  L . +  

D3-c 
 

Kakao 7, 300g tvarohový závin 1,3,7 
D3-e 

 

Kakao 7, 300g tvarohový závin 1,3, 7 
D3-h 

 

Kakao 7,300g tvarohový závin 1,3,7 
D3-j 

 

Kakao 7, 300g jablečný závin 1,3,7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, jablečný závin pečený-bez mléka 1,3 
BLP 

 

Kakao 7, 300g jablečný závin BL 3,7  
 - bez cukru: čaj DIA, KUČECÍ PLÁTEK, BR. KAŠE, KOMPOT DIA 

D3/DNA 
 

Mléko 250 ml 7, 300g jablečný závin 1,3,7 
DS/P 

 

vanilkový krém vaĜ.+ piškoty, čaj  
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, Smetanový krém 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, smetanový krém 7 
D14 

 

1 ks sv. pečivo, termizovaný sýr 50g, Nápoj dia 
 M., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 1ks 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tm.pečivo 1,žerve 50g, dia čaj 
BLP 

 

kĜ. chl. s polevou, Smetanový krém 7 
 - bez cukru: čaj DIA, termizovaný sýr, KNUSPI 

Svačina D1 
 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, ov.pyré 
D2 

 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, ovoce  
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, pĜesnídávka 
  - místo kefíru JOGURT 

D11 
 

Kefír 250ml 7, 1 ks tmavé pečivo 1, rohlík 1, ovoce(zelenina)  
D14 

 

Kefír 250ml 7, 1 ks rohlík 1, pĜesnídávka dia 
 M., 

D3/W 
 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, ovoce  
D9/15 

 

Kefír 250ml 7, ovoce  
 - banán 

D9/25 
 

Kefír 250ml 7, 1ks tm.pečivo 1,ovoce(zel) 
D3-c 

 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, ovoce NE - JABLKO 
D3-e 

 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250ml l 7, rohlík 2x 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, ovoce 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Džem, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Kefír 250ml 7, kukuĜ.lupínky 100g(neobsahují alergeny), ovoce(zel)  
 - bez cukru: kefír 250 ml, KNUSPI malé, ovoce (nebo zel.) 

D3/DNA 
 

Kefír 250ml 7,rohlík 2 ks 1,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, banán 
PĜídavek P mal Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, mléčný produkt 7 
PĜídavek P Zs 

 

3ks Sv.pečivo 1, mlléčný produkt, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g , paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce 
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Studená str. Ob Zs 
 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g 7, ovoce 
stĜeda 08. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, term.sýr 80g 7, ovoce nebo zelenina  
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, term.sýr 80g 7, ovoce nebo zelenina 
Ms 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g,term.sýr 80g 7, ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g,term. sýr 80g 7 , ovoce nebo zelenina 
D1 

 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20 g, tvaroh porce 2 ks 7, 
D2 

 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20 g, tvaroh porce 2 ks 7 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20 g, tvaroh porce 2 ks 7,  
D11 

 

Bílá káva 7, 200g chléb 1,sekaná 100g, hoĜčice 10,  
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Dia čaj , 3ks sv.pečivo 1, RAMA 20g, tvaroh porce 2ks 7 ,  
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, 2ks tvaroh 50g 7 
D9/15 

 

Dia čaj, chléb 200g 1, bílý jogurt 7, ovoce 
D9/25 

 

Dia čaj, chléb 200g 1, sekaná 100g, hoĜčice 10,  
D3-c 

 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1, sekaná 100g, hoĜčice 10, 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, sekaná 100g, hoĜčice 10, 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, sekaná 100g, hoĜčice 10, 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, sekaná 100g, hoĜčice 10, 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g,jogurt bezlaktózový 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj,rýžový chleb.,  7  
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1,rama 20g,tvaroh porce 2 ks 7 
DS/P 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo, tvaroh porce 2ks 
ObČd Zs 

 

HovČzí s kapáním 1,3, 9 VepĜové na paprice, tČstoviny, čaj 1,3,,7,9  
 = NE TċSTOVINY - místo toho KNEDLÍK 

Ns 
 

HovČzí s kapáním 1,3,9 VepĜové na paprice, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Polévka s kapáním 1,3,9 Robi na paprice, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Polévka s kapáním 1,3,9 Robi na paprice, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
D1 

 

Hov.pol. s kuskusem 1,3,7,9 VepĜ.na paprice ml.,tČstoviny,čaj 1,3,7, 
D2 

 

Hov.pol. s kuskusem 1,3,7,9 VepĜ. na paprice, houskový knedlík ,čaj 1,3,7,9 
  - nekynuté/ místo knedlíku - tČstoviny 

D5 
 

Hov.pol s kuskusem mix 1,3,7,9 VepĜ.na paprice,houskový knedlík, čaj 1,3,7,9 
D11 

 

Hov.pol s kuskusem 1,3,7,9 Segedinský guláš, houskový knedlík, čaj 1,3,7,9 
D14 

 

Hov.pol s kuskusem mix 1,3,7,9 VepĜ. na paprice, tČstoviny, čaj dia 1,3,7  
 M., 

D3/W 
 

Hov.pol. s kuskusem 1,3,7,9 VepĜové na paprice, houskový knedlík, čaj 1,3,7,9 
D9/15 

 

VepĜ.na paprice,tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9 
D9/25 

 

Hov.pol s kuskusem 1,3,7,9 Segedinský guláš, houskový knedlík, čaj dia 1,3,7,9 
D3-c 

 

Hov.pol. s kuskusem 1,3,7,9 Segedinský guláš, houskový knedlík, ,čaj 1,3,7,9 
D3-e 

 

Hov.pol. s kuskusem 1,3,7,9 Segedinský guláš, houskový knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-h 

 

Hov.pol. s kuskusem 1,3,7,9 Segedinský guláš, houskový knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Hov.pol. s kuskusem 1,3,7,9 Segedinský guláš, houskový knedlík, ,čaj 1,3,7,9 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Hov.pol s kuskusem 1,3,9 KuĜe na zeleninČ,tČstoviny,čaj 1,9 
BLP 

 

HovČzí s vaječnou mlhovinou 3,9 Segedinský guláš BLP, houskový knedlík BLP čaj 3,7,9 
D3/DNA 

 

VepĜové maso dušené,omáčka na paprice-bez vývaru 1,7,tČstoviny 1,3,7,čaj 
  + polévka D2  - Hov.pol. s kuskusem 1,3,7,9 

DS/P 
 

Hov.pol s kuskusem , kuĜe na zeleninČ, tČstoviny, čaj 
VečeĜe Zs 

 

VaĜ.vejce 1ks 3 ,špenát 1,3 ,brambory , čaj  
Ns 

 

VaĜ.vejce 1ks 3, špenát 1,3, brambory, čaj  
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Ms 
 

VaĜ.vejce 1ks 3, špenát 1,3, brambory, čaj  
Vs 

 

VaĜ.vejce 1ks 3, špenát 1,3, brambory, čaj  
D1 

 

Hov.vaĜené ml.,špenát,bram.kaše.čaj 1,7 
D2 

 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambory, čaj  
D5 

 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambor. kaše 7, čaj 
D11 

 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambory, čaj  
  = NE BRAMBORY / místo toho KUSKUS 

D14 
 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, bramb.kaše, čaj dia  
 M., 

D3/W 
 

vaječná sedlina 3, brambory, čaj 
D9/15 

 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambory, čaj dia,  
D9/25 

 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambory, čaj dia  
  L . +  = VAJEČNÁ SEDLINA, BRAMBORY 

D3-c 
 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambory, čaj  
D3-e 

 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambory, čaj  
D3-h 

 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambory, čaj  
D3-j 

 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambory, čaj  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

vejce vaĜené 1 ks 3,špenát dušený-bez mléka,brambory,čaj 1 
BLP 

 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 3, brambory, čaj  
D3/DNA 

 

VaĜ. vejce 3, špenát 1,3,7,brambory,čaj 
DS/P 

 

Hov.vaĜené ml., špenát 1,3, brambory, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr trojúhel. 2 ks 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr troj. 7 2ks 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr troj. 2ks 7,čaj dia 
 M., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 1ks, dia čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Čaj,1ks tm.pečivo 1, sýr trojhr.2ks 7, dia čaj 
BLP 

 

Sýr trojhr.2ks, knuspi malé 
Svačina D1 

 

Mléko 0,25l 7, sv.pečivo 2x 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Mléko 0,25l 7, sv.pečivo 2x 1,ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Mléko 0,25l 7, sv.pečivo 2x 1,pĜesnídávka  
  -  místo mléka JOGURT 

D11 
 

Mléko 0,25l 7, 1ks Sv.pečivo 1,tm.pečivo 1, tvaroh.dezert, ovoce 
D14 

 

Mléko 0,25l 7,m 1ks Sv.pečivo 1, pĜesnídávka dia7,  
 M., 

D3/W 
 

Mléko 0,25l 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce 1ks, hoĜký čaj 
 - banán 

D9/25 
 

Mléko 0,25l 7, 1ks tm.pečivo 1, ovoce(zel) 
D3-c 

 

Mléko 0,25l 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce NE - JABLKO 
D3-e 

 

Mléko 0,25l 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Mléko 0,25l 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Mléko 0,25l 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Med, rama 20g,sv.pečivo 2ks 1,ovoce 
BLP 

 

Mléko 0,25l 7, chléb kĜ. s polevou, ovoce(zel)  
 - bez cukru: mléko 250ml, CHLÉB Kě BEZ POLEVY, ovoce (n.zelenina) 

D3/DNA 
 

Mléko 0,25l 7,sv.pečivo 2 ks 1,ml.dezert 7,ovoce 
DS/P 

 

Čaj, sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna , rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna , rama 20g, ovoce  
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, pomazánka, rama 20g, ovoce  



Druh jídla Alt Menu 

Jídelní lístek 

KuchynČ vČzeňská 

06.11.2023 - 12.11.2023 

čtvrtek 09. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 1/4 chléb 1, paštika 115g, rama 20g, 
  +  - NE CHLEBA - MÍSTO TOHO 4 KS ROHLÍK 

Ns 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1,paštika jemná 7, rama 20g , 
Ms 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, sýr tav.80g 7, rama 20g , 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, sýr tav. 80g 7, rama 20g , 
D1 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, sýr termizovaný 80g , rama 20g 
D2 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, sýr termizovaný80g7, rama 20g 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, sýr termizovaný 7, rama 20g  
D11 

 

Bílá káva 7,3ks tm.pečivo 1, rama 20g, sýr tavený 80g 7 
D14 

 

Dia čaj 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr termizovaný 80g 7  
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.peč., 20g rama, sýr smetanový 
D9/15 

 

Dia čaj, 3ks tm. pečivo 1, salám šunkový 80g, ovoce 
D9/25 

 

Dia čaj,3ks tm.pečivo 1,rama 20g, sýr tav. 80g 7 
D3-c 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, sýr termizovaný 80g 7, rama 20g  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, sýr termizovaný80g, rama 20g 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, sýr termizovaný80g 7, rama 20g 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, sýr termizovaný80g 7, rama 20g 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina dietní 80 g 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, chléb BLP,rama 20g, džem 2ks, med 2ks  
 - bez cukru: čaj DIA, chléb BLP, rama 20g, SÝR TERMIZOVANÝ 80G  7 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7, 3ks rohlík 1,rama 20g, sýr termizovaný 80g 7  
DS/P 

 

čaj, 3ks sv.pečivo, tvaroh.dezert, med 
ObČd Zs 

 

Krupicová s vejci 1,3,7,9 Uherský vepĜový guláš, rýže, čaj 1,3,7,9  
Ns 

 

Krupicová s vejci 1,3,7,9 PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj 1,3,7,9  
Ms 

 

Krupicová s vejci 1,3,7,9 zeleninové rizoto, červená Ĝepa, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Krupicová s vejci 1,3,7,9 zeleninové rizoto, červená Ĝepa, čaj 1,3,7,9  
D1 

 

Celerová lis.1,3,7,9 PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Celerová lis.1,3,7,9 PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj 
D5 

 

Celerová lis 1,3,7,9 PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj 1,3,7,9 
D11 

 

Celerová lisovaná 1,3,7,9 VepĜový guláš uherský, rýže, čaj 3,7,9  
 =   RÝŽOVÝ NÁKYP S MERUĕKAMI,  KOMPOT ŠVESTKY 

D14 
 

Celerová lisovaná 1,3,7,9 PĜírodní vepĜ.guláš, rýže, čaj dia 3,7,9  
 M. - MÍSTO RÝŽE = TċSTOVINY 

D3/W 
 

bujon s masem a krupicí, PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj 
D9/15 

 

PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj dia 1,3,7,9  
D9/25 

 

Celerová lisovaná 1,3,7,9 VepĜový guláš uherský, rýže, čaj dia 3,7,9  
D3-c 

 

Celerová lis.1,3,7,9 PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj 
D3-e 

 

Celerová lisovaná.l, rýžový nákyp s meruĖ., kompot švestky.1, 3, 7, 9  
D3-h 

 

Celerová lis.1,3,7,9 PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj 
D3-j 

 

Celerová lis.1,3,7,9 PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Pol. hovČzí s masem a krupicí 1,3,9 VepĜ.guláš uherský,rýže 1,3,9,čaj 
BLP 

 

Celerová lis 3,7,9 VepĜový guláš uherský BLP, rýže, čaj 3,7,9  
D3/DNA 

 

Rýžový nákyp s ovocem 3,7,kompot,čaj 
  + polévka D2  - Celerová  lis.1,3,7,9 

DS/P 
 

Bujon s masem a krupicí,Hov.plátek pĜírodní, rýže, čaj 
VečeĜe Zs 

 

300g Krupicová kaše s kakaem, čaj 1, 3, 7 
Ns 

 

300g Krupicová kaše s kakaem, čaj 1, 3, 7 
Ms 

 

300g Krupicová kaše s kakaem, čaj 1, 3, 7 
Vs 

 

300g Krupicová kaše s kakaem, čaj 1, 3, 7 
D1 

 

Rybí filé na zeleninČ 1,4,9, bramborová kaše 7, čaj 
D2 

 

Rybí filé na zeleninČ 1,4,9, brambor, čaj  
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D5 
 

Zap.rybí filé s bešamel 1,7 , brambor,kaše, čaj 1,3,7,9  
D11 

 

Rybí filé na zeleninČ 1,4,9, brambor,čaj  
  - ne filé = KRģTÍ PLÁTEK, DUŠENÁ ZELENINA, RÝŽE 

D14 
 

Zap.rybí file v bešam.1,4,9, brambor.kaše,čaj dia  
 M., 

D3/W 
 

Rybí filé na zeleninČ 1,4,9, brambor, čaj  
D9/15 

 

Rybí filé na zeleninČ 1,4,9, brambor,čaj dia  
D9/25 

 

Rybí filé na zeleninČ 1,4,9, brambor,čaj dia  
D3-c 

 

Rybí filé na zeleninČ 1,4,9, brambor, čaj  
D3-e 

 

Rybí filé na zeleninČ 1,4,9, brambor, čaj  
D3-h 

 

KrĤtí plátek, dušená zelenina 9,brambory,čaj 
D3-j 

 

Rybí filé na zeleninČ 1,4,9, brambor, čaj  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Rybí filé dušené na zeleninČ,brambory,čaj 1,4,9 
BLP 

 

Rybí filé na zeleninČ 4,9, brambor, čaj  
D3/DNA 

 

KrĤtí plátek-bez šťávy,dušená zelenina 9,brambory,čaj 
DS/P 

 

Zapeč.rybí fillé s bešamelem, brambor, pĜesnídávka 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, jog.bílý  
D11 

 

1 ks sv. pečivo, ovocný jogurt 7 
D14 

 

1ks Sv.pečivo,jogurt bílý, čaj dia 
 M., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 1ks, čaj dia 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, jogurt bílý 7, čaj dia 
BLP 

 

Jogurt, rama 20g, chléb BLP,  
 - bez cukru: JOGURT BÍLÝ, rama 20g, chléb BLP 

Svačina D1 
 

Kefír 250ml 7,sv,pečivo 2ks 1, pĜesnídávka 
D2 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Kefír 250ml 7,sv.pečivo 2x 1 , pĜesnídávka  
  -  místo kefíru JOGURT 

D11 
 

Kefír 250ml 7, 200g chléb 1, plátkový sýr, ovoce (zelenina) 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 1ks 1 , pĜesnídávka dia 
 M., 

D3/W 
 

Kefír 250 ml, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce (zelenina) 1ks, dia čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Kefír 250 ml , 200g chléb 1, ovoce 
D3-c 

 

Kefír 250 ml, sv.pečivo 2x 1, ovoce NE - JABLKO 
D3-e 

 

Kefír 250 ml, sv.pečivo 2x 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250 ml, sv.pečivo 2x 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250 ml, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Džem, sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Kefír 250ml 7, Smetanový krém 7, ovoce  
 - bez cukru: kefír 250ml, DEZERT DIA, ovoce 

D3/DNA 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks,jogurt 7,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo, banán 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g 
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

400g Chléb 1, paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce, voda 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, sušenka 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, ovoce  
pátek 10. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj ,4ks sv. pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
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Ns 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
Ms 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g, lučina7 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g, lučina 7 
D1 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
D2 

 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 
D11 

 

Bílá káva 7, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 
D14 

 

Dia čaj,3ks sv. pečivo, šunková pČna  
 M., 

D3/W 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tm. pečivo chléb 1, lučina 7, ovoce 
D9/25 

 

HoĜký čaj, 3 ks tm. pečivo 1, rama 20g,uzenina 80g 
D3-c 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj,3ks sv.pečivo 1,rama 20g 2 ks,med 2 ks 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, rýžový chleb., rama 20g, lučina 
D3/DNA 

 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučina 7 
DS/P 

 

Čaj, sv.pečivo, lučina, džem 
ObČd Zs 

 

HovČzí s noky 1,3,7,9 VepĜové na houbách,h.knedlík, čaj 1,3,7  
Ns 

 

HovČzí s noky 1,3,7,9 VepĜové na žampionech ,h.knedlík, čaj 1,3,7 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

HovČzí s noky 1,3,7,9 HovČzí znojemská, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
Vs 

 

Brokolicový krém 1,3,7,9 Robi v zeleninČ, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
D1 

 

Brokolicový krém 1,3,7,9 HovČzí po italsku mletá, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Brokolicový krém 1,3,7,9 HovČzí po italsku tČstoviny, čaj  
D5 

 

Brokolicový krém 1,3,7,9 HovČzí po italsku, tČstoviny, čaj  
D11 

 

HovČzí s kapáním 1,3,7,9 HovČzí znojemská, tČstoviny, čaj 1,3,7,9,  
 = HOVċZÍ PLÁTEK  + TċSTOVINY + KOMPOT 

D14 
 

Brokolicový krém 1,3,7,9 HovČzí po italsku, tČstoviny, čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

HovČzí a BL kapáním 3,7,9, HovČzí po italsku, tČstoviny 1,3,9 
D9/15 

 

HovČzí znojemská, tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9, 
D9/25 

 

HovČzí s kapáním 1,3,7,9 HovČzí znojemská, tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9, 
  L . +  = HOVċZÍ PO ITALSKU, TċSTOVINY 

D3-c 
 

Brokolicový krém 1,3,7,9 HovČzí znojemská, tČstoviny, čaj 
D3-e 

 

Brokolicový krém 1,3,7,9 HovČzí znojemská, tČstoviny, čaj 
D3-h 

 

Brokolicový krém 1,3,7,9 HovČzí znojemská, tČstoviny, čaj 
D3-j 

 

Brokolicový krém 1,3,7,9 HovČzí znojemská, tČstoviny, čaj 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Pol-hovČzí s kapáním 1,3,9 HovČzí po italsku, tČstoviny 1,3,9 
BLP 

 

HovČzí a BL kapáním 3,7,9 HovČzí znojemská, tČstoviny BL, čaj 3,7,9 
D3/DNA 

 

TČstoviny s brokolicovo-sýrovým pĜelivem 1,7,čaj 
  + polévka D2  - Brokolicový krém 1,3,7,9 

DS/P 
 

Pol.hovČzí s kapáním, hovČzí na protlaku, tČstoviny 
VečeĜe Zs 

 

Frankfurtská polévka , 1/4 chléb , čaj 1,9  
 +  - NE CHLEBA - MÍSTO TOHO 3 KS ROHLÍK 

Ns 
 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7,  
Ms 

 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7,  
Vs 

 

Knedlíky k s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7,  
D1 

 

Tvaroh s ovocem 7,piškoty 1 ks 1,čaj  
D2 

 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7,  
D5 

 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7,  
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D11 
 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7,  
D14 

 

Dušená šunka, bramb.kaše ,kompot dia mix, čaj dia  
 M., 

D3/W 
 

Knedlíky kynuté s ovoc.pĜelivem 1,3,7, čaj  
D9/15 

 

Zapečené brambory s zeleninou, kompot dia, čaj dia 3,7,9  
D9/25 

 

Bramboráková pizza, čaj dia 3,7,9  
D3-c 

 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7, /bez jablek/ 
D3-e 

 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7,  
 

D3-h 
 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7, /bez jablek/ 
D3-j 

 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7,  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Zapečené brambory se zeleninou-bez mléka,kompot, čaj 3,9 
BLP 

 

Bramboráková pizza BLP, čaj dia  
D3/DNA 

 

Knedlíky kynuté s ovoc.pĜelivem 1,3,7,čaj  
DS/P 

 

Tvaroh s ovocem, piškoty 
VečeĜe 2 D5 

 

Čaj, 1ks sv. pečivo 1,sýr tav 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1,sýr tav. 7 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1,sýr tav. 7  
 M., 

D9/15 
 

Zelenina, čaj dia 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1,sýr tav. 7, čaj dia 
BLP 

 

Sýr tav.,knuspi malé  
Svačina D1 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2x 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2x 1,ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2x 1,pĜesnídávka  
  -  místo mléka JOGURT 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 1ks tmavé pečivo 1, 1ks sv.pečivo 1, jogurt, ovoce (zelenina) 
 

D14 
 

Sušené mléko 7, sv.pečivo 1ks 1, pĜesnídávka dia 
 M., 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce, hoĜký čaj 
D9/25 

 

Sušené mléko 7, 1ks tm.pečivo 1,ovoce 
D3-c 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce - NE JABLKA  
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce - 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Jogurt bezlaktózový,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7, Chléb kĜehký s polevou 7, ovoce  
 - bez cukru: Sušené mléko  7 (NEOCHUC),  CHLÉB Kě. BEZ POLEVY, ovoce 

D3/DNA 
 

Sušené mléko - ochucené 7,sv.pečivo 2 ks 1,jogurt 7,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv,pečivo, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, rama 20g, ovoce  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, rama 20g, ovoce, sušenka  
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, 2x jogurt, rama 20g, ovoce 
sobota 11. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g,jogurt ovocný, ovoce nebo zelenina 
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g,jogurt ovocný, ovoce nebo zelenina 
Ms 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g,jogurt ovocný, ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Čaj,4ks sv.pečivo 1, rama 20g,jogurt ovocný, ovoce nebo zelenina 
D1 

 

B.káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20g,sýr tavený 80g 
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D2 
 

B.káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20g,sýr tavený 80g 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

B.káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20g,sýr tavený 80g  
D11 

 

HoĜký čaj, 200g chléb1, rama 20g,rybí salát s jogurtem  
 - místo salátu - SÝR TAVENÝ 80G,    - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

HoĜký čaj ,3ks sv.pečivo 1, rama 20g,sýr tavený 80g  
 M., 

D3/W 
 

Bílá káva,3ks sv.pečivo 1, rama 20g,sýr tavený 80g 
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3 ks tm. pečipvo 1,rama 20g,rybí salát s jogurtem , ovoce 
D9/25 

 

HoĜký čaj, 3 ks tm. pečivo 1, rama 20g,rybí salát s jogurtem  
D3-c 

 

Bílá káva,3ks sv.pečivo 1, rama 20g,sýr tavený 80g 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva,3ks sv.pečivo 1, rama 20g,sýr tavený 80g 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva,3ks sv.pečivo 1, rama 20g,sýr tavený 80g 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva,3ks sv.pečivo 1, rama 20g,sýr tavený 80g 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,2 ks džem, 2 ks med, ovocné pyré  
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, Knuspi,rama 20g,sýr tavený 80g 
D3/DNA 

 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1,rama 20g,tav.sýr 7 
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, džem 2ks, pĜesnídávka 
ObČd Zs 

 

Zeleninová 1,3,7,9 VepĜové v mrkvi, brambory, čaj 1  
Ns 

 

Zeleninová 1,3,7,9 VepĜové v mrkvi, brambory, čaj 1 
Ms 

 

Zeleninová 1,3,7,9 KuĜecí v mrkvi, brambory, čaj 1, 
Vs 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Robi v mrkvi, barmbory, čaj 1, 
D1 

 

Zeleninová 1,3,7,9 VepĜ.plátek pĜírodní ml.,brambor. kaše, čaj 1 
D2 

 

Zeleninová 1,3,7,9 VepĜ.plátek pĜírodní,brambory, čaj 1  
D5 

 

Zeleninová mix 1,3,7,9 VepĜ.plátek pĜírodní,brambor.kaše, čaj 1,7  
D11 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Ražničí po srbsku, brambory, čaj 1 
 = VEPě. PLÁTEK PěÍRODNÍ, TċSTOVINY + KOMPOT 

D14 
 

Zeleninová mix 1,3,7,9 VepĜ.plátek pĜír.,brambor.kaše, čaj dia1 
 M., 

D3/W 
 

Zeleninová 1,3,7,9, VepĜ. pĜírodní plátek, brambory, čaj 1  
D9/15 

 

Ražničí po srbsku, brambory,čaj dia 1 
D9/25 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Ražničí po srbsku, brambory, čaj dia 1 
D3-c 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Ražničí po srbsku, brambory, čaj 1  
D3-e 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Ražničí po srbsku, brambory, čaj 1  
D3-h 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Ražničí po srbsku, brambory, čaj 1  
D3-j 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Ražničí po srbsku, brambory, čaj 1  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Zeleninová 1,3,9 Ražničí po srbsku, brambory,čaj 1 
BLP 

 

Zeleninová 1, 3,9 Ražničí po srbsku BLP, brambory, čaj 
D3/DNA 

 

VepĜ. pĜír.Ĝízek-bez šťávy,dušená zelenina 1,brambory,čaj 
  + polévka D2  - Zeleninová 1,3,7,9 

DS/P 
 

Zeleninová, kuĜ.plátek pĜírodní, bramb.kaše 
VečeĜe Zs 

 

1/4 Chléb 1, UZENINA, rama 20g,nápoj,zelenina(ovoce)  
 +  - NE CHLEBA - MÍSTO TOHO 3 KS ROHLÍK 

Ns 
 

3ks sv.pečivo 1, UZENINA, rama 20g,nápoj,zelenina(ovoce)  
Ms 

 

1/4 Chléb 1, plátkový sýr 100g 7, rama 20g 2ks,nápoj,ovoce (zelenina 
Vs 

 

1/4 Chléb 1, plátkový sýr 100g 7,rama 20g 2ks, nápoj,ovoce (zelenina) 
D1 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, kuĜecí šunka,pĜesnídávka,nápoj 
D2 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, kuĜecí šunka,ovoce,nápoj 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, kuĜecí šunka,banán,nápoj 
D11 

 

3ks Sv.pečivo, rama 20g, kuĜecí šunka,ovoce , nápoj 
D14 

 

3ks Sv.pečivo, kuĜecí šunka,sýr tav.50g,pĜesnídávka dia,čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, vepĜová šunka, nápoj, ovoce  
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D9/15 
 

200g Chléb 1, kuĜecí šunka,zelenina,nápoj dia 
D9/25 

 

200g Chléb 1,rama 20g, kuĜecí šunka,zelenina,nápoj dia 
D3-c 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, kuĜecí šunka, nápoj, ovoce - NE JABLKO  
D3-e 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, kuĜecí šunka, nápoj, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, kuĜecí šunka, nápoj, ovoce 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, kuĜecí šunka, nápoj, ovoce  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,vejce vaĜené1 ks 3,uzenina dietní 100 g 
BLP 

 

Rýžový chleb., rama 20g, kuĜecí šunka, ovoce, nápoj 
D3/DNA 

 

3ks Sv. pečivo 1,tvaroh porce 1ks 7,vejce 2ks,rama 20g,ovoce,čaj 
DS/P 

 

3ks Sv.pečivo, plátkový sýr 100g, med, banán, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr Duko 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr Duko 7, 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr Duko 7, čaj dia  
 M., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), čaj dia 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr Duko 7, čaj dia 
BLP 

 

Knuspi malé,sýr Duko,  
Svačina D1 

 

Kefír250 ml 7, sv.pečivo 2 x 1, pĜesnídávka 
D2 

 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 x 1, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Kefír 250 ml 7, sv. pečivo 2x 1, pĜesnídávka (banán)  
  -  místo kefíru JOGURT 

D11 
 

Kefír 250 ml 7, tm.pečivo 1, 1ks sv. pečivo 1, ovoce 
D14 

 

Kefír 250 ml 7,1ks sv. pečivo 1,pĜesnídávka dia 
 M., 

D3/W 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 x 1, ovoce 
D9/15 

 

Kefír 250 ml 7, ovoce  
D9/25 

 

Kefír 250 ml 7,1ks tm. pečivo 1, ovoce (zelenina)  
D3-c 

 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 x 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Kefír250 ml 7, sv.pečivo 2 x 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 x 1, ovoce 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 x 1, ovoce 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Džem, sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Kefír250 ml 7, kukuĜičné lupínky 100g(neobsahují alergeny), ovoce (zelenina)  
 - bez cukru:  kefír 250 ml, Kě. PLÁTKY BEZ POLEVY, ovoce (nebo zel.) 

D3/DNA 
 

Kefír 250 ml l 7,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv,pečivo 2ks, pĜesnídávka 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g,  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 1,5 L 
P01P 

 

Voda balená 
Studená str. Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, ovoce (zelenina) 
nedČle 12. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Mléko 500ml, vánočka 200g, rama 20g 
Ns 

 

Mléko 500ml, vánočka 200g, rama 20g 
Ms 

 

Mléko 500ml, vánočka 200g, rama 20g 
Vs 

 

Mléko 500ml, vánočka 200g, rama 20g 
D1 

 

Bílá káva, sladké pečivo 200g,jogurt 1,3,7 
D2 

 

Bílá káva, sladké pečivo 200g,jogurt 1,3,7  
 - nekynuté = místo sladkého pečiva 1 bal. piškotĤ 

D5 
 

Bílá káva, sladké pečivo 200g,jogurt 1,3,7 
D11 

 

Bílá káva, sladké pečivo 200g,jogurt 1,3,7 
D14 

 

Dia čaj, šáteček Dia, jogurt bílý 
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 M., 

D3/W 
 

Bílá káva, sladké pečivo 200g,jogurt 1,3,7  
D9/15 

 

Dia čaj, chléb 200g 1, jogurt bílý, ovoce 
D9/25 

 

Dia čaj 7,šáteček Dia 240g 1,3,7 
D3-c 

 

Bílá káva, sladké pečivo 200g,jogurt 1,3,7  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva, sladké pečivo 200g, jogurt 1,3,7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva, sladké pečivo 200g,jogurt 1,3,7  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva, sladké pečivo 200g, jogurt 1,3,7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, piškoty, jogurt bezlaktozový 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Kakao, BLP piškot s džemem 3,7,jogurt 7 
 - bez cukru: čaj DIA, JOGURT BÍLÝ, RÝŽOVÝ CHL., RAMA 20G 

D3/DNA 
 

Bílá káva, sladké pečivo 200g,jogurt 1,3,7 
DS/P 

 

Čaj, piškoty, pudink - bez šlehačky 1,3,7 
ObČd Zs 

 

Slepičí s nudlemi 1,3,7,9,VepĜové na smet.,h.knedlík 1,3,7,9,10,čaj 
Ns 

 

Slepičí s nudlemi 1,3,7,9,VepĜové na smet.,h.knedlík 1,3,7,9,10,čaj 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Zeleninová, Hov.na smetanČ, housk.knedlík, čaj 1,3,7,9, 
Vs 

 

Zeleninová, Robi na smetanČ, housk.knedlík, čaj 1,3,7, 
D1 

 

Slepičí s nudlemi ,Hov. na zp.svíčkové ml.,knedlík 1,3,7,9,čaj 
D2 

 

Slepičí s nudlemi ,Hov. na zp.svíčkové,knedlík 1,3,7,9,čaj 
 - nekynuté = místo knedlíku - tČstoviny 

D5 
 

Slepičí s nudlemi mix,Hov. na zp.svíčkové,knedlík 1,3,7,9,ča  
D11 

 

Česneková ,Hov. na zp.svíčkové,knedlík 1,3,7,9,čaj  
 =  HOVċZÍ PLÁTEK PěÍRODNÍ, KNEDLÍK+ KOMPOT 

D14 
 

Slepičí s nudlemi mix,Hov. na zp.svíčkové,knedlík 1,3,7,9,čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

Vývar s masem a nudlemi ,Hov. na zp.svíčkové,knedlík 1,3,7,9,čaj 
D9/15 

 

HovČzí pečenČ na zeleninČ, tČstoviny, čaj dia 
D9/25 

 

Česneková ,Hov. na zp.svíčkové,knedlík 1,3,7,9, čaj dia 
D3-c 

 

Česneková ,Hov. na zp.svíčkové,knedlík 1,3,7,9,čaj 
D3-e 

 

Česneková ,Hov. na zp.svíčkové, knedlík 1,3,7,9 , čaj 
D3-h 

 

Česneková , Hov. na zp.svíčkové,knedlík 1,3,7,9,čaj 
D3-j 

 

Česneková ,Hov. na zp.svíčkové,knedlík 1,3,7,9,čaj  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Česneková, Hov. pečenČ na zeleninČ, tČstoviny, čaj 
BLP 

 

Česneková ,Hov. na zp.svíčkové,knedlík BLP 1,3,7,9,čaj  
D3/DNA 

 

HovČzí dušené,smet.omáčka-bez vývaru,h.knedlík 1,7 
  + polévka D2  - Slepičí s nudlemi 

DS/P 
 

Polévka vývar s mrkví a nudlemi,Hov.na koĜenové zeleninČ,tČstoviny čaj 
VečeĜe Zs 

 

3ks Sv.pečivo, pomazánka, sušenka, ovoce, nápoj 1,7, 
Ns 

 

3ks Sv.pečivo, pomazánka tvarohová, sušenka, ovoce, nápoj 1,7 
Ms 

 

1/4 Chléb , pomazánka, sušenka, ovoce, nápoj 1,7 
Vs 

 

1/4 Chléb, pomazánka, sušenka, ovoce, nápoj 1,7 
D1 

 

3ks Sv.pečivo, pomazánka s pažit, sušenka, pyré, nápoj 1,7 
D2 

 

3ks Sv.pečivo, pomazánka s pažit, sušenka, pyré, nápoj 1,7 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

3ks Sv.pečivo, pomazánka s pažit, sušenka, pyré, nápoj 1,7  
D11 

 

3ks Sv.pečivo, pomazánka s pažit, sušenka, zelenina , nápoj 1,7 
D14 

 

3ks Sv.pečivo, pomazánka s pažit, pĜesnídávka dia, čaj dia1,7 
 M., 

D3/W 
 

3ks Sv.pečivo, tvaroh. pomazánka, sušenka, pyré, nápoj 1,7 
D9/15 

 

3ks Tm.pečivo, tvaroh.pomazánka, ovoce, dia čaj 
D9/25 

 

Chléb 200g, tvaroh.pomazánka, zelenina, dia čaj 
D3-c 

 

3ks Sv.pečivo, pomazánka s pažit, sušenka, zelenina - NE MRKEV, nápoj 1,7 
D3-e 

 

3ks Sv.pečivo, pomazánka s pažit,sušenka, ovoce, nápoj 1,7 
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 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

3ks Sv.pečivo, pomazánka s pažit, sušenka, ovoce, nápoj 1,7 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

3ks Sv.pečivo, pomazánka s pažit, sušenka, pyré, nápoj 1,7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

3ks Sv.pečivo,rama 20g,vejce vaĜ., soj.dezert,pĜesnídávka, čaj 
BLP 

 

Knuspi, pomazánka s pažit.,sušenka BLP, zelenia, nápoj 7 
 - bez cukru: Knuspi, pomazánka s pažit., PěESNÍDÁVKA DIA , zelenia, ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

3ks Sv.pečivo, pomazánka s pažitkou,sušenka, ovoce, nápoj 
DS/P 

 

3ks , banán 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, jogurt bílý, čaj  
D11 

 

1ks Tm.pečivo 1, jogurt bílý 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, jogurt bílý, čaj dia  
 M., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 1ks, dia čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tm.pečivo 1, jogurt bílý, dia čaj 
BLP 

 

Knuspi malé, jogurt bílý, čaj 
Svačina D1 

 

Mléko 250ml 7, s.pečivo 2x,ovoce 
D2 

 

Mléko 250ml 7,sv.pečivo 2x, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Mléko 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1 ,pĜesnídávka  
  - místo mléka  JOGURT 

D11 
 

200g Chléb, 7, uzenina, rama 20g , ovoce  
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Mléko 250ml 7, 1ks sv.pečivo, pĜesnídávka dia 
 M., 

D3/W 
 

Mléko 250ml 7,sv.pečivo 2x, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce, hoĜký čaj 
D9/25 

 

Mléko 250ml 7, 200g chléb, sýr tav.50g,ovoce 
D3-c 

 

Mléko 250ml 7,sv.pečivo 2x, ovoce - NE JABLKO 
D3-e 

 

Mléko 250ml 7,sv.pečivo 2x, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Mléko 250ml 7,sv.pečivo 2x, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Mléko 250ml 7,sv.pečivo 2x, ovoce 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Džem, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Mléko 250ml 7, rýž,ch.s polevou, ovoce 
 - bez cukru: mléko 250 ml, RÝŽOVÝ CHL. BEZ POLEVY, ovoce 

D3/DNA 
 

Mléko 250 ml 1,sv.pečivo 2x,sýr tav.50g, ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, banán 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt 7, rama 20g,  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt 7, rama 20g, ovoce  
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 1,5 L 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g, paštika 130g, uzenina, 2x rama 20g, sušenka, ovoce 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, rama 20g, ovoce (zelenina) 
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Ĝeditel vČznice 

Schvaluji: 

Vedoucí referátu stravování a výživy Klinický nutriční terapeut 
 

LékaĜ 

STRAVA UVEDENÁ NA JÍDELNÍM LÍSTKU JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTěEBċ. 
ZMċNA  JÍDELNÍHO LÍSTKU A ALERGENŮ VYHRAZENA. 
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SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1,rama, sýr tavený 80g 7, ovoce nebo zelenina  
 +  - NE CHLEBA,      , = NE TċSTOVINY 

Ns 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1,rama, sýr tavený 80g 7, ovoce nebo zelenina 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1,rama 20g,sýr tav. 80g 7 , ovoce nebo zelenina  
Vs 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1,rama 20g,sýr tav.80g 7 , ovoce nebo zelenina  
D1 

 

Bílá káva 7 , 3ks sv.pečivo 1 ,rama 20g,uzenina.80g 
D2 

 

Bílá káva 7 , 3ks sv.pečivo 1 ,rama 20g, uzenina 80g  
 D (NEKYNUTÉ) - místo rohlíkĤ 1/ 2 veky 

D5 
 

Bílá káva 7 , 3ks sv.pečivo 1 ,rama 20g,uzenina 80g  
  - bez kefíru a mléka 

D11 
 

Bílá káva , 1/4 chléb , rama 20g 7, paštika  
  = NE OMÁČKY, RYBY + BRAMBORY,     - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

HoĜký čaj , 3ks sv.pečivo 1 ,rama 20g, termizovaný sýr 80g 7 
 M. = NE RÝŽE 

D3/W 
 

Čaj, 3ks svČtlé pečivo, rama 20g, uzenina 80g 
D9/15 

 

HoĜký čaj,3ks tm.pečivo , termizovaný sýr, ovoce 1,7  
 - NE CHLEBA, TVRDÉ OVOCE + ZEL. (Jablka, mrkev apod.) 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo , rama 20g 7, paštika 
  L . +  

D3-c 
 

Bílá káva 7 , 3ks sv.pečivo 1 ,rama 20g 7, uzenina 80g  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7 , 3ks sv.pečivo 1 ,rama 20g 7, uzenina 80g  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7 , 3ks sv.pečivo 1 ,rama 20g 7, uzenina 80g  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7 , 3ks sv.pečivo 1 ,rama 20g 7, uzenina 80g  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g 2 ks,med 2 ks,ovoce 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, rýžový chléb, rama 20 g, uzenina 80g 
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,sýr tavený 80g 7 
  + polévka 

DS/P 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo, med, drĤbeží šunka 80g 
ObČd Zs 

 

Pórková 1,3,7,9 VepĜové na paprice, rýže, čaj 1,3,7,9  
 

Ns 
 

Pórková 1,3,7,9 VepĜové na paprice,rýže,čaj 1,3,7,9  
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Pórková 1,3,7,9 DrĤbeží na paprice,rýže,čaj 1,3,7,9  
Vs 

 

Pórková 1,3,7,9 Robi maso v zeleninČ, rýže, čaj 1,3,7,9, 
D1 

 

Vločková 1,3,7,9 VepĜ.na fazolce ml.,rýže, čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Vločková 1,3,7,9 VepĜové na fazolce,rýže, čaj 1,3,7,9 
D5 

 

Vločková mix 1,3,7,9 VepĜové na zel.omáčka mix, rýže, čaj 1,3,7,9  
D11 

 

Porková 1,3,7,9 VepĜové na paprice, rýže, čaj 1,3,7,9  
  - VEPě. PěÍR. PLÁTEK, RÝŽE, KOMPOT 

D14 
 

Vločková mix 1,3,7,9 VepĜové na zel.omáčka mix, rýže, čaj dia 
 M. - místo rýže = BRAMBOROVÁ KAŠE 

D3/W 
 

Vločková pol.,vepĜové na paprice, rýže, čaj 
D9/15 

 

VepĜové na fazolce, rýže, dia čaj 1,3,7,9 
D9/25 

 

Porková 1,3,7,9 VepĜové na paprice, rýže, čaj dia 1,3,7,9  
  L . +  = VLOČKOVÁ POL. 

D3-c 
 

Porková 1,3,7,9 VepĜové na paprice, rýže, čaj 1,3,7,9  
D3-e 

 

Vločková 1,3,7,9 VepĜové na fazolce,rýže, čaj 1,3,7,9 
D3-h 

 

Porková 1,3,7,9 VepĜové na paprice, rýže, čaj 1,3,7,9  
D3-j 

 

Porková 1,3,7,9 VepĜové na paprice, rýže, čaj 1,3,7,9  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Vločková 1,3,9 VepĜové na fazolce 1,rýže,čaj 
BLP 

 

Porková 3,7,9 VepĜové na paprice, rýže, čaj 3,7,9  
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 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Vejce vaĜ. 1 ks 3,fazolka zadČlávaná 1,7,brambory,čaj 
  + polévka D2 Vločková 1,3,7,9 

DS/P 
 

Vločková pol.,Hov.maso protýkané mrkví, rýže, čaj 
VečeĜe Zs 

 

Bramborová polévka, 1/4 chléb, čaj 1,9 , ovoce 
  +  - NE CHLEBA - místo toho 3 ks sv. pečivo 

Ns 
 

Bramborová polévka, 3ks sv. pečivo , čaj 1,9 , ovoce 
Ms 

 

Bramborová polévka, 1/4 chléb, čaj 1,9 , ovoce 
Vs 

 

Bramborová polévka, 1/4 chléb, čaj 1,9 , ovoce 
D1 

 

TČstoviny s tvarohovým pĜrlivem, kompot, čaj 1,3,7 
D2 

 

Nudlový nákyp s tvar.a jablk.,kompot,čaj 1,3,7 
D5 

 

Nudlový nákyp s tvarohem, kompot mix.,čaj 1,3,7  
D11 

 

Nudlový nákyp s tvar.a ovocem - NE JABLKA, kompot, čaj 1,3,7 
D14 

 

Dušený karbanátek, br. kaše, pĜesnídávka dia,čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

Nudlový nákyp s tvar. a jablky, kompot, čaj 
D9/15 

 

Dušený karbanátek, br.kaše, komot dia, čaj dia 1,3,7,9 
D9/25 

 

Kapustový karbanátek, br. kaše, okurka DIA ,čaj dia 1,3,7,9 
  L . +  = DUŠENÝ KARBANÁTEK, BR. KAŠE, KOMPOT DIA 

D3-c 
 

Nudlový nákyp s tvar./ BEZ jablek/ ,kompot ,čaj 1,3,7 
D3-e 

 

Nudlový nákyp s tvar. ,kompot,čaj 1,3,7 
 - NE JABLKA kompot 

D3-h 
 

Nudlový nákyp s tvar.a jablk.,kompot,čaj 1,3,7  
  J. - NE  JABLKA - NUDLOVÝ NÁKYP S TVARO + ŠVESTKY, kompot - NE JABLEČNÝ 

D3-j 
 

Nudlový nákyp s tvar.a jablk.,kompot,čaj 1,3,7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Kapustový karbanátek-bez mléka,brambory,kompot,čaj 1,3 
BLP 

 

Kapustový karbanátek, br.kaše, okurka,čaj 3,7  
 - bez cukru = OKURKA DIA 

D3/DNA 
 

Nudlový nákyp s tvar.a jabl. 1,3,7,kompot,čaj 
DS/P 

 

Nudlový nákyp s tvar. a jablky, kompot, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo ,jogurt bílý 1,7 
D11 

 

1ks Tm.pečivo , sýr tav. 50g 1,7, čaj  
D14 

 

1ks Sv.pečivo ,jogurt bílý  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 1ks, hoĜký čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Čaj, 1ks tm.pečivo ,sýr taveny 50g, dia čaj 1,7 
BLP 

 

Chl.s polevou BL,jogurt 7 
 -  kuk.plátek,jogurt bílý 

Svačina D1 
 

Sušené mléko - ochucené 7,sušenka1 ,banán 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka, ovoce 1,7 
D5 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka, 1xrohlík , ovocné pyré (banán) 7,1  
  - místo mléka = JOGURT 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 1ks Sv.pečivo 1, sušenka, SMETANOVÝ KRÉM 7, ovoce 1, - NE JABLKA 
D14 

 

Sušené mléko 7, sušenka dia , ovocné pyré dia 
 M., 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce, (zelenina),  
 - banán 

D9/25 
 

Sušené mléko 7, sušenka DIA, ovoce 1 
D3-c 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka, ovoce - NE JABLKO 1,7 
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka, ovoce 1,7 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka, ovoce 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka, ovoce 1,7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Sv. pečivo 2ks ,jogurt bezlaktózový, 1,ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7, knuspi, ovoce  
D3/DNA 

 

Sušené mléko - ochucené 7, jogurt 7,sušenka 1,ovoce 
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DS/P 
 

čaj, 1ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g,  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g, ovoce  
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 1,5 L 
P01P 

 

Voda balená 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, uzenina 80g, rama 20g, ovoce (zelenina) 
úterý 14. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo , rama 20g, uzenina 80g 1,7 
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo , rama 20g, uzenina jemná 80g 1,7 
Ms 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo , rama 20g, term.sýr 80g 1,7 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo , rama 20g, term.sýr 80g 1,7 
D1 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, term.sýr 1,7 
D2 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, term.sýr 1,7  
   - místo rohlíkĤ 1/2 veky 

D5 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, term. sýr7 1,7 
D11 

 

3ks Tm.pečivo 1, bílá káva 7, rama 20g, term.sýr 1,7  
D14 

 

HoĜký čaj , 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, term. sýr7 
 M., 

D3/W 
 

Čaj, 3ks sv.pečiva, rama 20g, žerve 80g 
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1,Ovofit, ovoce 1,7 
D9/25 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, Ovofit, rama 20g, 1,7 
D3-c 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, term.sýr 1,7  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, term.sýr 1,7  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, term.sýr 1,7  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, term.sýr 1,7  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina dietní 80 g 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, kukuĜ.chléb, rama 20g, term.sýr 7 
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, term.sýr 7 
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, med, termizovaný sýr 80g 
ObČd Zs 

 

HovČzí s krupicí a vejcem 1,3,7,9 Kapustové masové karbanátky se slaninou, brambor kaše, okurka, čaj  
 

Ns 
 

HovČzí s krupicí a vejcem 1,3,7,9 Dušený masový karbanátek, brambor kaše, okurka, čaj  
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

HovČzí s krupicí a vejcem 1,3,7,9 Kapustové karbanátky - bez slaniny, brambor kaše, okurka, čaj  
Vs 

 

Krupicová 1,3,7,9 Kapustové karbanátky - bez slaniny, brambor kaše, okurka, čaj  
D1 

 

HovČzí s krupicí a vejcem 1,3,7,9 Pečené kuĜe mleté, bramborová kaše,čaj 7 
D2 

 

HovČzí s krupicí a vejcem 1,3,7,9 Pečené kuĜe, brambory, čaj 
D5 

 

HovČzí s krupicí a vejcem mix 1,3,7,9 Pečené kuĜe, bramborová kaše,čaj 7 
D11 

 

HovČzí s krupicí a vejcem 1,3,7,9 Pečené kuĜe, brambory, čaj  
 - místo brambor = RÝŽE 

D14 
 

HovČzí s krupicí a vejcem mix 1,3,7,9 Pečené kuĜe, bramborová kaše,čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

HovČzí s krupicí a vejcem,vepĜ.pĜírdní Ĝízek, brambor, čaj 
D9/15 

 

Pečené kuĜe, brambory, hoĜký čaj 
D9/25 

 

HovČzí s krupicí a vejcem 1,3,7,9 Pečené kuĜe, brambory, čaj dia  
D3-c 

 

HovČzí s krupicí a vejcem 1,3,7,9 Pečené kuĜe, brambory, čaj 
D3-e 

 

HovČzí s krupicí a vejcem 1,3,7,9 Pečené kuĜe, brambory, čaj 
D3-h 

 

HovČzí s krupicí a vejcem 1,3,7,9 Pečené kuĜe, brambory, čaj 
D3-j 

 

HovČzí s krupicí a vejcem 1,3,7,9 Pečené kuĜe, brambory, čaj 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

HovČzí s krupicí a vejcem 1,3,9 KuĜecí stehno peč.,brambory,čaj 
BLP 

 

HovČzí s BL noky 3,7,9 Pečené kuĜe, brambory, čaj  
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D3/DNA 
 

KuĜe pečené-bez šťávy,brambory,kompot,čaj 
  + polévka D2  HovČzí s krupicí a vejcem 1,3,7,9 

DS/P 
 

HovČzí s krupicí a bílkem,kuĜ.plátek, brambory, banán 
VečeĜe Zs 

 

Boloňské špagety, čaj 1,3, 
 NE TċSTOVINY - místo špaget -- BRAMBORY 

Ns 
 

Špagety s brokolicí a sýrovým pĜelivem, čaj, 1,3,7 
Ms 

 

Špagety s brokolicí a sýrovým pĜelivem, čaj, 1,3,7 
Vs 

 

Špagety s brokolicí a sýrovým pĜelivem, čaj, 1,3,7 
D1 

 

Špagety s brokolicí a sýrovým pĜelivem, čaj 1,3,7 
D2 

 

Špagety s brokolicí a sýrovým pĜelivem, čaj 1,3,7 
D5 

 

Špagety s brokolicí a sýrovým pĜelivem, čaj 1,3,7  
D11 

 

Špagety s brokolicí a sýrovým pĜelivem, čaj 1,3,7 
D14 

 

Špagety s brokolicovo - sýrovým pĜelivem, čaj dia 1,3,7  
 M., 

D3/W 
 

Masová omáčka, tČstoviny, čaj 
D9/15 

 

Špagety s brokolicí a sýrovým pĜelivem, dia čaj 1,3,7 
D9/25 

 

Špagety s brokolicí a sýrovým pĜelivem, dia čaj 1,3,7 
  L . +  = MASOVÁ OMÁČKA, TċSTOVINY 

D3-c 
 

Špagety s brokolicí a sýrovým pĜelivem, čaj 1,3,7 
D3-e 

 

Špagety s brokolicí a sýrovým pĜelivem, čaj 1,3,7  
 

D3-h 
 

Špagety s brokolicí a sýrovým pĜelivem, čaj 1,3,7 
D3-j 

 

Špagety s brokolicí a sýrovým pĜelivem, čaj 1,3,7  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Masová omáčka, tČstoviny,čaj 1,3, 
BLP 

 

BL špagety s brokolicí a sýrovým pĜelivem, čaj 3,7  
D3/DNA 

 

Špagety s brokolicovo-sýrovým pĜelivem 1,7,čaj 
DS/P 

 

Masová omáčka, tČstoviny, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv. pečivo 1, termizovaný sýr 50g  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, bílý jogurt 
D14 

 

1ks Sv. pečivo 1, bílý jogurt 7,  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 1ks, hoĜký čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, termizovaný sýr, 50g 2 ks 7,hoĜký čaj 
BLP 

 

Čaj, kukuĜičné plátky, sýr trojhránek 2ks 7 
 - bez cukru: čaj DIA., 

Svačina D1 
 

Kefír 250 ml, sv.pečivo 2x 1, banán 
D2 

 

Kefír 250 ml, sv.pečivo 2x 1, ovoce 7  
   - místo rohlíkĤ = 1/2 veky 

D5 
 

Kefír 250 ml,sv.pečivo 2x 1, banán 7  
  - místo kefíru= JOGURT 

D11 
 

Kefír 250 ml,1ks sv.pečivo 1, tm.pečivo 1, ovoce 
D14 

 

Kefír 250 ml,1ks sv.pečivo 1ks 1,banán, 
 M., 

D3/W 
 

Kefír 250ml, 2ks sv.pečivo, ovoce 
D9/15 

 

Kefír 250 ml,7, ovoce, (zelenina) 1ks 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Kefír 250 ml,1ks tm.pečivo 1,ovoce 7 
D3-c 

 

Kefír 250 ml,2ks sv.pečivo 2x 1, ovoce - NE JABLKO 7  
D3-e 

 

Kefír 250 ml,2ks sv.pečivo 2x 1, ovoce 7  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250 ml,2ks sv.pečivo 2x 1, ovoce 7  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250 ml,2ks sv.pečivo 2x 1, ovoce 7  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Džem, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Kefír 250 ml,kuk.lupínky 100g,(bez alergenĤ)ovoce 7 
 - bez cukru: kefír 250ml, KNUSPI, ovoce 

D3/DNA 
 

Kefír 250 ml,7,2ks sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
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DS/P 
 

Čaj, sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka (banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g 1, paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce, voda 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka 1 , ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g 7, ovoce 
stĜeda 15. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g, paštika, SANITÁRNÍ DEN SANITÁRNÍ DEN 
  +  - NE CHLEBA místo toho 4 ks sv. pečivo, 

Ns 
 

Čaj, 4ks Sv.pečivo1, rama 20g, paštika jemná 
Ms 

 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g, paštika Veg. 
Vs 

 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g, paštika Veg 
D1 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt ovocný, 7 
D2 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt ovocný, 7  
  - místo rohlíkĤ = 1/2 veky 

D5 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt ovocný, 7, 
D11 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 
D14 

 

HoĜký čaj, 3ks sv.pečivo1, rama 20g, jogurt bílý 7, 
 M., 

D3/W 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo, rama 20g, jogurt ovocný 
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, pl. sýr, ovoce 7, 
 - banán 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1,šunková pČna ,rama 20g 
D3-c 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt ovocný, 7  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt ovocný 7  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt ovocný, 7  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt ovocný, 7  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv,pečivo 1,rama 20g,vejce vaĜené 2 ks 3 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, chléb rýžový, rama 20g, pl. sýr 7,  
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt ovocný 
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, med, pudink 
ObČd Zs 

 

Zeleninová polévka,VepĜové po štČpánsku, br.knedlík, čaj 1,3,6,9,10  
Ns 

 

Zeleninová pol., VepĜová štČpánská, br.knedlík, čaj 1,3, 9  
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Zeleninová pol., Sojové maso po štČpánsku, br.knedlík, čaj 1,3,9,10  
Vs 

 

Zeleninová pol. , Sojové maso po štČpánsku, br.knedlík, čaj 1,3,  
D1 

 

Zeleninová pol., HovČzí pečenČ štČpánská ml., br.kaše, čaj1,3 
D2 

 

Zeleninová pol., HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík, čaj1,3, 
D5 

 

Zeleninová pol., HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík, čaj 1,3,  
D11 

 

Zeleninová pol., HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík, čaj 1,3,9,10  
  - HOVċZÍ PLÁTEK, TċSTOVINY, KOMPOT 

D14 
 

Zeleninová pol., HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík, čaj dia  
 M., 

D3/W 
 

Zeleninová pol.,HovČzí štČpánská , br. knedlík, čaj 
D9/15 

 

HovČzí pĜírodní plátek, br.knedlík, dia kompot, hoĜký čaj 1,3, 
D9/25 

 

Zeleninová pol., HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík BL, čaj dia 1,3,9,10  
D3-c 

 

HovČzí s rýží, HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík, čaj1,3, 
D3-e 

 

HovČzí s rýží, HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík, čaj1,3, 
D3-h 

 

HovČzí s rýž, HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík, čaj1,3, 
D3-j 

 

HovČzí s rýží, HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík, čaj1,3, 
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BEZ KOPRU -  M. 
D3-l 

 

HovČzí s rýží 9, HovČzí pečenČ štČpánská,rýže 1,3 ,9,10, čaj 
BLP 

 

Zeleninová pol, HovČzí pečenČ štČpánská, BLP br.knedlík, čaj 
D3/DNA 

 

HovČzí závitek s vejcem -bez šťávy 3,bramborová kaše 7,12,čaj 
  + polévka D2  Zeleninová pol., 

DS/P 
 

HovČzí s rýží, Hov.závitek se šunk.,bramb.kaše,pĜesnídávka 
VečeĜe Zs 

 

3ks Sv.pečivo 1, pomazánka,rama 20g, ovoce, nápoj 7, 
Ns 

 

3ks Sv.pečivo 1, pomazánka dietní,rama 20g, ovoce, nápoj 7, 
Ms 

 

3ks Sv.pečivo 1, pomazánka, rama 20g,ovoce, nápoj 7, 
Vs 

 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka,rama 20g, ovoce, nápoj 7, 
D1 

 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka, pĜesnídávka, nápoj 7 
D2 

 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka, pĜesnídávka, nápoj 7 
 - místo rohlíkĤ  1/2 veky 

D5 
 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka,pĜesnídávka, nápoj 7 
D11 

 

3ks Tm.pečivo 1, tvarohová pomazánka, ovoce , nápoj  
D14 

 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka,pĜesnídávka dia, nápoj dia 7,  
 M., 

D3/W 
 

3 ks sv.pečivo, tvarohová pomazánka, ovoce, nápoj 
D9/15 

 

3ks Tm.pečivo 1, tvarohová pomazánka, ovoce, nápoj 7, 
 - banán 

D9/25 
 

3ks Tm.pečivo 1, pomazánka, ovoce, nápoj 7, 
D3-c 

 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka, ovoce - NE JABLKO, nápoj 7 
D3-e 

 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka, ovoce, nápoj 7 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka, pĜesnídávka, nápoj 7 
  J. - NE  JABLEČNÁ PěESNÍDÁVKA 

D3-j 
 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka, pĜesnídávka, nápoj 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,uzenina dietní 80 g,rama 20g 2 ks,sojový nápoj,ovoce 
BLP 

 

Knuspi 150g, pomazánka, ovoce, nápoj 7, 
D3/DNA 

 

3ks Sv. pečivo 1,tvarohová pomazánka 7,ovoce,nápoj 
DS/P 

 

3ks Sv.pečivo , termizovaný sýr 80g, džem, nápoj, banán 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, šunková pČna  
D11 

 

1ks Tm.pečivo 1, ovocný jogurt 7, 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, šunková pČna  
 M., 

D9/15 
 

Ovoce (zelenina) 1ks, dia čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo, jogurt dia, čaj dia 1,7, 
BLP 

 

Ovoc.jogurt, Smetanový krém 7, 
 - bílý jogurt 2ks 

Svačina D1 
 

Sv. pečivo 2x 1, mléko 250ml , pĜesnídávka7 
D2 

 

Sv. pečivo 2x 1, mléko 250ml, ovoce 7, 
 - místo rohlíkĤ  = 1/2 veky 

D5 
 

Sv. pečivo 2x 1, mléko 250ml, pĜesnídávka 7 
  -  místo mléka = JOGURT 

D11 
 

1ks Sv.pečivo 1, tm. pečivo 1, mléko 250ml, sýr, ovoce 7, 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, mléko 250ml, pĜesnídávka dia 7,  
 M., 

D3/W 
 

Mléko 250ml, 2x sv.pečivo, ovoce 
D9/15 

 

Zelenina (ovoce) 1ks 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Mléko 250ml, 1ks tm. pečivo 1, ovoce 7, 
D3-c 

 

Sv. pečivo 2x 1, mléko 250ml, ovoce - NE JABLKO 7, 
D3-e 

 

Sv. pečivo 2x 1, mléko 250ml, ovoce 7, 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sv. pečivo 2x 1, mléko 250ml, ovoce 7, 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sv. pečivo 2x 1, mléko 250ml, ovoce 7, 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Med, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
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BLP 
 

BL pečivo, mléko 250ml, ovoce 7, 
D3/DNA 

 

Mléko 250ml 7, 2ks sv.pečivo 2 ks 1,sýr 7,ovoce 
DS/P 

 

Sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka (banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3ks Sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3ks Sv.pečivo 1, mlléčný produkt, rama 20g, ovoce 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka , ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, pomazánka, rama 20g, ovoce  
čtvrtek 16. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g, uzenina 80g, ovoce 
 +  - NE CHLEBA - místo toho 4 ks sv. pečivo, 

Ns 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, dietní uzenina, ovoce 1,7 
Ms 

 

Čaj, 1/4 chléb 1 1, rama 20g, Duko, ovoce 1,7 
Vs 

 

Čaj, 1/4 chléb 1 1, rama 20g, Duko, ovoce 1,7 
D1 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, Duko 80g, 1,7 
D2 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, Duko 80g, 1,7  
  - místo rohlíkĤ = 1/2 veky 

D5 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, Duko 1,7 
D11 

 

Bílá káva 7, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, Duko 80g 1,7  
D14 

 

HoĜký čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, Duko 1,7  
 M., 

D3/W 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo, rama 20g, Duko 
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, Duko, ovoce 1,7 
 - banán 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, Duko 1,7 
D3-c 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, Duko 80g, 1,7  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, Duko 80g, 1,7  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, Duko 80g, 1,7  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, Duko 80g, 1,7  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, piškoty 1 bal. 1,3,jogurt bezlaktózový 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, chléb BLP, rama 20g, Duko 7  
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,Duko natur 7 
DS/P 

 

Čaj,3ks sv.pečivo, med 2ks, pĜesnídávka 
ObČd Zs 

 

Kroupová polévka 1,3,7,9 VepĜový guláš, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
Ns 

 

Slepičí s pohankou 1,3,7,9 VepĜový guláš pĜírodní, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
Ms 

 

Slepičí s pohankou 1,3,7,9 Robi guláš s paprikou, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
Vs 

 

Žampionová 1,3,7,9 Robi guláš s paprikou, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
D1 

 

Slepičí s pohankou 1,3,7,9 VepĜový guláš pĜírodní,tČstoviny, čaj1  
D2 

 

Slepičí s pohankou 1,3,7,9 VepĜový guláš pĜírodní,tČstoviny, čaj 1 
D5 

 

Slepičí s pohankou mix 1,3,7,9 VepĜový guláš pĜírodní tČstoviny, čaj 1 
D11 

 

Kroupová s masem 1,3,7,9 VepĜový guláš s paprikou, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
  - VEPě. PLÁTEK, TċSTOVINY, KOMPOT 

D14 
 

Slepičí s pohankou mix 1,3,7,9 VepĜový guláš pĜírodní tČstoviny, čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

Kroupová s masem 1,3,7,9 , VepĜový guláš, tČstoviny, čaj 
D9/15 

 

VepĜový guláš s paprikou, tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9  
D9/25 

 

Kroupová s masem 1,3,7,9 VepĜový guláš s paprikou, tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9  
D3-c 

 

Slepičí s pohankou 1,3,7,9 VepĜový guláš pĜírodní,tČstoviny, čaj 1 
D3-e 

 

Slepičí s pohankou 1,3,7,9 , Karbanátek dušený 1, 3,7,9,bram.kaše 7,12 kompot,čaj 
 - NE JABLKA kompot 

D3-h 
 

Slepičí s pohankou 1,3,7,9 VepĜový guláš pĜírodní,tČstoviny, čaj 1 
D3-j 

 

Slepičí s pohankou 1,3,7,9 VepĜový guláš pĜírodní,tČstoviny, čaj 1 
BEZ KOPRU -  M. 
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D3-l 
 

Slepičí s pohankou 1,3,9 VepĜový guláš spaprikou,tČstoviny 1,3,9,čaj 
BLP 

 

Pol.haše 3,7,9 VepĜový guláš s paprikou, tČstoviny BL, čaj 
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Karbanátek dušený 1, 3,7,9,bram.kaše 7,12 kompot,čaj 
  + polévka D2  Slepičí s pohankou  1,3,7,9 

DS/P 
 

Vývar s masem, Hov.guláš pĜírodní, tČstoviny 
VečeĜe Zs 

 

Selská polávka, 3 ks sv. pečivo, čaj,ovoce, 
Ns 

 

Selská polévka, 3 ks sv. pečivo, čaj,ovoce, 
Ms 

 

Selská polávka, 3 ks sv. pečivo, čaj,ovoce, 
Vs 

 

Selská polávka, 3 ks sv. pečivo, čaj,ovoce, 
D1 

 

HovČzí plátek ml. bram. kaše,čaj 1,7 
D2 

 

Zeleninový nákyp s masem, brambory, čaj 1,3,7,9 
D5 

 

Hov.plátek ml.,bramb.kaše, čaj 1,7  
D11 

 

Hov.v kapustČ ml., brambory, čaj 1 
D14 

 

Hov.plátek ml.,bramb.kaše, čaj dia1,7  
 M., 

D3/W 
 

Zeleninový nákyp s masem, brambory, čaj 
D9/15 

 

Hov.v kapustČ ml., brambory, čaj dia 1 
D9/25 

 

Hov.v kapustČ ml., brambory, čaj dia 1 
  L . +  = ZELENINOVÝ NÁKYP, BRAMBORY 

D3-c 
 

Hov.v kapustČ ml., brambory, čaj 1,3,7,9 
D3-e 

 

Hov.v kapustČ ml., brambory, čaj 1,3,7,9 
D3-h 

 

Hov.v kapustČ ml., brambory, čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Hov.v kapustČ ml., brambory, čaj 1,3,7,9 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

HovČzí maso v kapustČ mleté,brambory,čaj 1 
BLP 

 

Hov.v kapustČ ml.bezlepkové, brambory, čaj 
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Zeleninový nákyp-bez masa 1,3,7,9,brambory,čaj 
DS/P 

 

HovČzí plátek ml., bramb.kaše 
VečeĜe 2 D5 

 

Kefír s ovocem 250 ml, 1ks sv.pečivo 1,7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr trojúh. 2ks 7 
D14 

 

1ks Sv pečivo 1, sýr trojúh. 2ks 1,7  
 M., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 1ks, dia čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tm.pečivo 1,sýr trojúhel. 2ks, čaj dia 1,7 
BLP 

 

chléb BLP, sýr trojúhel 2 ks 7 
Svačina D1 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml, ovoc.pyré 1,7 
D2 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml, ovoce 1,7  
 - místo rohlíkĤ = 1/2 veky 

D5 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml, ovoc.pyré 1,7  
 - místo  kefír = JOGURT 

D11 
 

Chléb 1, kefír 250ml, ovocný jogurt, ovoce 1,7  
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

1ks Sv pečivo 1, kefír 250ml, ovoc.pyré dia 1,7 
 M., 

D3/W 
 

kefír 250ml, 2x sv.pečivo, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce, (zelenina) 1ks 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

kefír 250 ml,300g chléb 1, ovoce(zel) 1,7 
D3-c 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml, ovoce - NE JABLKA 1,7  
D3-e 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml, ovoce 1,7  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml, ovoce - 1,7  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml, ovoce 1,7  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Džem, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

kefír 250 ml, SMETANOVÝ KRÉM , ovoce 7 
 - kefír 250ml , jogurt bílý , ovoce 
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D3/DNA 
 

kefír 250ml 7,rohlík 2 ks 1,mléčný dezert 7,ovoce 
DS/P 

 

sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g 1, paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce, voda 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, sušenka , ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, ovoce  
pátek 17. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g 2 ks, džem 1 ks,med 1 ks, ovoce 
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g 2 ks, džem 1ks,med 1 ks, ovoce 
Ms 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g 2 ks, džem1 ks,med 1 ks,ovoce  
Vs 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g 2 ks, džem 1 ks,med 1 ks, ovoce 
D1 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
D2 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
  - místo rohlíkĤ = 1/2 veky 

D5 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g  
D11 

 

Bílá káva 7, 1/4 chléb 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

HoĜký čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
 M., 

D3/W 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo, rama 20g, uzenina 80g 
D9/15 

 

HoĜký čaj, 1/4 chléb 1, drĤbeží šunka 80g,  
 - NE CHLEBA - místo toho 3 ks tm. pečivo 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 300g chléb 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
D3-c 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g 2 ks,med 2 ks,ovoce 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, chléb rýžový, rama 20g, drĤbeží šunka 80g  
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt bílý 7 
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, drĤbeží šunka, banán 
ObČd Zs 

 

Kmínová s vejcem 1,3,7,9 Obalolvaný salám, brambory, zel.salát,čaj 1,3,7,9 
Ns 

 

Kmínová s vejcem 1,3,7,9 Karlovarský závin, brambory, 1,3,7,9 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Kmínová s vejcem 1,3,7,9 Zeleninová plačička, brambory, okurka 1,3,6,7,9 
Vs 

 

Kmínová s vejcem 1,3,7,9 Zeleninová plačička, brambory, okurka 1,3,6,7,9 
D1 

 

Kmínová 1,3,7,9 Karlovarský závin mletý, br.kaše, čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Kmínová 1,3,7,9 Karlovarský závin,br.kaše, čaj 1,3,7,9 
D5 

 

Kmínová mix 1,3,7,9 Karlovarský závin,br.kaše, čaj 1,3,7,9  
D11 

 

Kmínová 1,3,7,9 Holandský Ĝízek, br.kaše, okurka, čaj 1,3, 7,9  
 - místo br. kaše - RÝŽE 

D14 
 

Kmínová mix 1,3,7,9 Karlovarský závin, br.kaše, čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

Kmínová, Karlovarský závin, br.kaše, čaj 
D9/15 

 

Karlovarský závin, br.kaše, čaj hoĜký 1,3,7, 9 
D9/25 

 

Kmínová 1,3,7,9 Holandský Ĝízek, br.kaše, okurka DIA, čaj hoĜký 1,3, 7,9 
D3-e 

 

Kmínová, Holandský Ĝízek, br.kaše, čaj 1,3,7,9 
D3-h 

 

Kmínová, Holandský Ĝízek, br.kaše, čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Kmínová, Holandský Ĝízek, br.kaše, čaj 1,3,7,9 
BEZ KOPRU -  M. 
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D3-l 
 

Kmínová, Karlovarský závin, brambory, čaj 1,3,7,9 
BLP 

 

Kmínová 3,7,9 Holandský Ĝízek BL, br.kaše, okurka, čaj 3,7 
 - bez cukru: čaj DIA, OKURKA DIA 

D3/DNA 
 

Karlovarský závin-bez uzeniny,šťávy 3,bram.kaše 7,12,kompot,čaj 
  + polévka D2  Kmínová  1,3,7,9 

DS/P 
 

Bujon s masem, hov.plátek, dušená mrkev, brambor 
VečeĜe Zs 

 

Rýžový nákyp s ovocem, kompot, čaj, 3,7 
Ns 

 

Rýžový nákyp s ovocem, kompot, čaj, 3,7 
Ms 

 

Rýžový nákyp s ovocem, kompot, čaj, 3,7 
Vs 

 

Rýžový nákyp s ovocem, kompot, čaj, 3,7 
D1 

 

Piškoty 1ks,Vanilkový krém vaĜ., čaj 1,7 
D2 

 

Rýžový nákyp s ovocem, kompot čaj 3,7 
D5 

 

Rýžový nákyp s ovocem, kompot mix, čaj 3,7  
D11 

 

Rýžový nákyp s ovocem , kompot, čaj 3,7 
D14 

 

VepĜ.pĜírodní plátek,rýže, pĜesnídávka dia  
 M. - místo rýže = BRAMBOROVÁ KAŠE 

D3/W 
 

Rýžový nákyp s ovocem, kompot, čaj 
D9/15 

 

Džuveč s vepĜ.masem,,č.Ĝepa dia, čaj dia 1,3,9 
D9/25 

 

Džuveč s vepĜ.masem,,č.Ĝepa dia, čaj dia 1,3,9 
D3-c 

 

Rýžový nákyp s ovocem /NE JABLKA / ,kompot, čaj 3,7 
D3-e 

 

Rýžový nákyp s ovocem ,kompot, čaj 3,7 
D3-h 

 

Rýžový nákyp s ovocem, kompot čaj 3,7 
  J. - NÁKYP  = NE JABLKA, NE  JABLEČNÝ KOMPOT 

D3-j 
 

Rýžový nákyp s ovocem, kompot čaj 3,7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Džuveč s vepĜovým masem-bez sýru 1,9, červená Ĝepa,čaj 
BLP 

 

Rýžový nákyp s ovocem, kompot, čaj 3,7  
 - DŽUVEČ S VEPě.MASEM,  ČERVENÁ ěEPA DIA 

D3/DNA 
 

Rýžový nákyp s ovocem 3,7,kompot,čaj 
DS/P 

 

Rýžový nákyp s meruňkami, kompot 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1,sýr 7 
D11 

 

1ks Tm. pečivo 1, sýr 1,7  
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1,sýr  
 M., 

D9/15 
 

Zelenina, (ovoce), čaj dia 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr, čaj dia 1,7 
BLP 

 

Knuspi malé,sýr 7 
Svačina D1 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce - banán 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce 
   - místo rohlíkĤ = 1/2 veky 

D5 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce 
  - místo mléka = JOGURT 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 1ks tm.pečivo 1, 1ks sv.pečivo 1, rama 20g, vejce, ovoce (zel.)  
D14 

 

Sušené mléko 7, 1ks Sv pečivo 1, mléko 250ml, pĜesnídávka dia  
 M., 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce, (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Sušené mléko 7, 1ks tm.pečivo 1, ovoce  
D3-c 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce - NE JABLKA  
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Uzenina dietní 80g, sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7, kĜ. chléb a polevou, ovoce 7 
 - Sušené mléko  7 (NEOCHUC),  kuk.chleb.BEZ POLEVY - bez cukru 

D3/DNA 
 

Sušené mléko - ochucené 7, rohlík 2 ks 1,sýr 7,ovoce 
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DS/P 
 

Sv.pečivo 2 ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3ks Sv.pečivo 1, nápoj, paštika 100 - 115g 
PĜídavek P Zs 

 

3ks Sv.pečivo 1, nápoj, paštika 100 - 115g, ovoce 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka , ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, 2x jogurt, rama 20g, ovoce 
sobota 18. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7, ovoce nebo zelenina 
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g , jogurt 7, ovoce nebo zelenina 
Ms 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7, ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7, ovoce nebo zelenina 
D1 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tvaroh.pomazánka 1,7 
D2 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tvaroh.pomazánka 1,7 
 - místo rohlíkĤ  = 1/2 veky 

D5 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tvaroh.pomazánka 1,7 
D11 

 

Bílá káva 7, 1/4 chléb 1, budapeštská pomazánka 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

HoĜký čaj, 3ks sv.pečivo, budapešťsk .pomazánka 
 M., 

D3/W 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo, rama 20g, tvaroh.pomazánka 
D9/15 

 

HoĜký čaj,3ks tm.pečivo 1,budapeštská pomazánka, ovoce 1,7 
 - banán 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, budapeštská pomazánka 1,7 
D3-c 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tvaroh.pomazánka 1,7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tvaroh.pomazánka 1,7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tvaroh.pomazánka 1,7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tvaroh.pomazánka 1,7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,vejce vaĜené 2 ks 3 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, Knuspi 150g,budapešťská pomazánka 
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva,7, 3ks sv. pečivo 1 rama 20g, tvarohová pomazánka  
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, lučina, med 
ObČd Zs 

 

HovČzí polévka s rýží 3,7,9 Vejce vaĜ.2ks, čočka na kyselo, okurka, čaj  
Ns 

 

HovČzí polévka s rýží 3,7,9 Masová smČs se žampiony, rýže, čaj 9 
Ms 

 

HovČzí polévka s rýží 3,7,9 Robi smČs na zampionech, rýže, čaj 9 
Vs 

 

Rýžová s mrkví, Robi smČs na zampionech, rýže, čaj 9 
D1 

 

HovČzí polévka s rýží 1,3,7,9 Masová smČs se žampiony, rýže, čaj 1,9 
D2 

 

HovČzí polévka s rýží 1,3,7,9 Masová smČs se žampiony, rýže, čaj 1,9 
D5 

 

HovČzí polévka s rýží mix 1,3,7,9 Masové kostky na odvaru ze žampionĤ, rýže, čaj 1,9 
D11 

 

HovČzí polévka s rýží 9 KatĤv šleh, rýže, čaj  
 - MASOVÁ SMċS SE ŽAMPIONY, RÝŽE 

D14 
 

HovČzí polévka s rýží mix 1,3,7,9 Masové kostky na odvaru ze žampionĤ, rýže, čaj dia  
 M. - místo rýže = BRAMBOROVÁ KAŠE 

D3/W 
 

HovČzí s mas.rýží, VepĜová smČs se zeleninou, rýže, čaj 
D9/15 

 

KatĤv šleh, rýže, čaj dia 1  
D9/25 

 

HovČzí polévka s rýží 9 KatĤv šleh , rýže, čaj dia 1  
  L . +  = POL: HOVċZÍ S MAS. RÝŽÍ 

D3-c 
 

HovČzí polévka s rýží 1,3,7,9 katĤv šleh, rýže, čaj 1,9 
D3-e 

 

HovČzí polévka s rýží 1,3,7,9 Masová smČs se žampiony, rýže, čaj 1,9 
D3-h 

 

HovČzí polévka s rýží 1,3,7,9 katĤv šleh, rýže, čaj 1,9 
D3-j 

 

HovČzí polévka s rýží 1,3,7,9 katĤv šleh, rýže, čaj 1,9 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

HovČzí s rýží 1,3,9 Masová smČs na žampionech, rýže 1,9, ,čaj 
BLP 

 

Polévka s hovČzí rýží 9, KatĤv šleh bezlepkový, rýže, čaj 
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 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Rizoto s krĤtím masem a sýrem 7,kompot,čaj 
  + polévka D2  HovČzí polévka s rýží 1,3,7,9 

DS/P 
 

HovČzí s mas.rýží, kostky KRģTÍ dušené, rýže, čaj 
VečeĜe Zs 

 

3 ks sv. pečivo 1, konzerva rybičky ,rama 20g, nápoj  
Ns 

 

3ks Sv. pečivo 1,šunková pČna, rama 20g , nápoj 
Ms 

 

3 ks sv. pečivo 1, konzerva rybičky , rama 20g ,nápoj 
Vs 

 

3 ks sv. pečivo 1, paštika Veg. 7, rama 20 g, nápoj 
D1 

 

3ks Sv.sv.pečivo 1, rama 20g,šun. pČna, jogurt ovocný 7, banán, nápoj 
D2 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šun. pČna, jogurt ovocný 7, ovoce, nápoj 
  - místo rohlíkĤ  = 1/2 veky 

D5 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šun. pČna, jogurt ovocný 7, banán, nápoj  
D11 

 

1/4 Chléb 1, konzerva rybičky , sýr trojhránek 7, rajče, nápoj 
 = NE konzerva rybičky, místo toho ŠUNKOVÁ PċNA,    - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  

pečivo 

D14 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama, šun. pČna, 7, jogurt bílý, banán, nápoj dia 
 M., 

D3/W 
 

3ks sv.pečivo, rama 20g, šunková pČna,jogurt, ovoce, nápoj 
D9/15 

 

Chléb 1, konzerva rybičky ve vl. ŠťávČ , sýr trojhránek 7, rajče, čaj dia 
 - NE CHLEBA - místo toho 3 ks tm. pečivo 

D9/25 
 

200g Chléb 1, konzerva rybičky , sýr trojhránek 7, rajče, čaj dia 
D3-c 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šun. pČna, jogurt ovocný 7, ovoce - NE JABLKO, nápoj 
D3-e 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šun. pČna, jogurt bílý 7, ovoce, nápoj 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šun. pČna, jogurt ovocný 7, rajče, nápoj 
D3-j 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šun. pČna, jogurt ovocný 7, rajče, nápoj 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20 g 2ks,med 2 ks,šunková pČna 100 g, rajče 
BLP 

 

Knuspi 150g, konzerva rybičky , sýr trojhránek, rajče, nápoj 
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

3ks Sv. pečivo 1, sýr tavený, jogurt ovocný, rama 20g, ovoce, nápoj 
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, drĤb.šunka 80g, džem, banán 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo1, pl.sýr 50g, 7 
D11 

 

1ks Tm.pečivo 1, jog. bílý 1,7  
D14 

 

1ks Tm.pečivo 1, jogurt bílý,  
 M., 

D9/15 
 

Ovoce (zelenina), hoĜký čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tm.pečivo 1, jogurt bílý, hoĜký čaj 1,7 
BLP 

 

Jogurt bílý, kĜ.chl.s polevou ,7 
 - kukuĜ.chleb.BEZ POLEVY, jogurt bílý 

Svačina D1 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250 ml, ov.pyré 1,7 
D2 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250 ml, ovoce 1,7 
  - místo rohlíkĤ = 1/2 veky 

D5 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250 ml, ov.pyré 1,7 
  -místo  kefíru = JOGURT 

D11 
 

Kefír 250 ml,1ks tm.pečivo 1, sv.pečivo 1, pl.sýr, ovoce 1,7  
D14 

 

Kefír 250 ml, 1ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka dia  
 M., 

D3/W 
 

Kefír 250ml, 2x sv.pečivo, ovoce 
D9/15 

 

kefír 250 ml 7, zelenina (ovoce) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Kefír 250 ml, 1ks tm.pečivo 1,ovoce 1,7 
D3-c 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250 ml, ovoce 1,7- NE JABLKA 
D3-e 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250 ml, ovoce 1,7 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250 ml, ovoce 1,7 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250 ml, ovoce 1,7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Sv.pečivo 2x ,džem, rama 20g,ovoce 
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BLP 
 

Kefír 250 ml, kuk. lupínky 100g, ovoce 7 
 - bez cukru: kefír 250ml, KNUSPI malé, ovoce 

D3/DNA 
 

Kefír 250 ml 7,rohlík 2 ks 1,ovoce 
DS/P 

 

Sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g,  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 1,5 L 
P01P 

 

Voda balená 
Studená str. Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka , ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, ovoce (zelenina) 
nedČle 19. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Mléko 500ml 7, sladké pečivo, ovoce nebo zelenina 
Ns 

 

Mléko 500ml 7, sladké pečivo, ovoce nebo zelenina 
Ms 

 

Mléko 500ml 7, sladké pečivo, ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Mléko 500ml 7, sladké pečivo, ovoce nebo zelenina 
D1 

 

Bílá káva 7, 3ks sladké pečivo 200g 1, tv.dezert 75g 7 
D2 

 

Bílá káva 7, 3ks sladké pečivo 200g 1, tv.dezert 75g 7 
 - nekynuté = místo skladkého pečiva 1 BAL. PIŠKOTY 

D5 
 

Bílá káva 7,3ks sladké pečivo 200g 1, tv.dezert 75g 7  
D11 

 

Bílá káva 7, 3ks sladké pečivo 200g 1, tv.dezert 75g 7 
D14 

 

HoĜký čaj, 3ks sv.pečivo, JOGURT BÍLÝ 1, DIA DŽEM,banán  
 M. 

D3/W 
 

Bíá káva, 3ks sldké pečivo, tv.dezert 75g, 
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, JOGURT BÍLÝ 1, DIA DŽEM, ovoce 7 
 - banán 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 3ks dia pečivo 200g 1 
D3-c 

 

Bílá káva 7,3ks sladké pečivo 200g 1, tv.dezert 75g 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7,3ks sladké pečivo 200g 1, tv.dezert 75g 7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7,3ks sladké pečivo 200g 1, tv.dezert 75g 7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7,3ks sladké pečivo 200g 1, tv.dezert 75g 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, piškoty bal, 1,3,jogurt bezlaktózový 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Kakao, BL piškoty 1ks 3, tv.dezert 7 
 - bez cukru: KÁVA porc., KNUSPI, TVAR. DEZERT DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,3ks sladké pečivo 200g 1,tv.dezert 75 g 7 
DS/P 

 

Čaj, piškoty, tvarohový dezert 
ObČd Zs 

 

Polévka hovČzí s krupicovými noky 1,3,7,9 Uzené maso,kĜenová omáčka,knedlík, čaj 1,3,7,9 
Ns 

 

Polévka s krupicovými noky 1,3,7,9 HovČzí vaĜené, koprová omáčka, knedlík, čaj 1,3,7,9 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Polévka s krupicovými noky 1,3,7,9 HovČzí vaĜené, koprová omáčka, knedlík, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Polévka s krupicovými noky 1,3,7,9 vejce vaĜené, koprová omáčka, knedlík, čaj 1,3,7,9 
D1 

 

Polévka s krupicovými noky 1,3,7,9 HovČzí vaĜené ml., koprová omáčka, bramborová kaše, čaj 1,7 
D2 

 

Polévka s krupicovými noky 1,3,7,9 HovČzí vaĜené, koprová omáčka, knedlík, čaj 1,3,7 
 - nekynuté/místo knedlíku - BRAMBORY 

D5 
 

Polévka s krupicovými noky mix 1,3,7,9 HovČzí vaĜené, koprová omáčka, knedlík, čaj 1,3,7 
D11 

 

Polévka s krupicovými noky 1,3,7,9 Uzené maso, kĜenová omáčka, knedlík,čaj 1,3,7 )  
 -  UZENÉ MASO, KNEDLÍK, KOMPOT 

D14 
 

Polévka s krupicovými noky mix 1,3,7,9 HovČzí vaĜené, koprová omáčka, knedlík, čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

Polévka krupicovými noky,hovČzí vaĜ., koprová omáčka, knedlík, čaj 
D9/15 

 

HovČzí vaĜené, koprová omáčka, brambory, čaj dia 1,3,7 
D9/25 

 

Polévka s krupicovými noky 1,3,7,9 Uzené maso, kĜenová omáčka, knedlík,čaj dia 1,3,7 
D3-c 

 

Polévka s krupicovými noky 1,3,7,9 Uzené maso, kĜenová omáčka, knedlík, čaj 1,3,7 
D3-e 

 

Polévka s krupicovými noky 1,3,7,9 Uzené maso, kĜenová omáčka, knedlík, čaj 1,3,7 
D3-h 

 

Polévka s krupicovými noky 1,3,7,9 Uzené maso, kĜenová omáčka, knedlík, čaj 1,3,7 
D3-j 

 

Polévka s krupicovými noky 1,3,7,9 Uzené maso, kĜenová omáčka, knedlík, čaj 1,3,7 
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D3-l 
 

HovČzí s krupicovými noky 1,3,9 Uzené maso,brambory,ovocné pyré, čaj 
BLP 

 

Bujon s masem a vejcem 3,7,9 Uzené maso, kĜenová omáčka, BL knedlík, čaj 3,7  
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

HovČzí vaĜ.,koprová omáčka-bez vývaru 1,7,knedlík houskový 1,3,7 čaj 
  + polévka D2  Polévka s krupicovými noky 1,3,7,9 

DS/P 
 

HovČzí s krupicí, Hov.vaĜené, citr.omáčka, knedlík, čaj 
VečeĜe Zs 

 

1/4 chleba 1, termizovaný sýr 80g, rama 20g, ovoce, nápoj 
 +  - NE CHLEBA - místo toho 3 KS ROHLÍK 

Ns 
 

3ks sv. pečivo 1, termizovabý sýr 80g, rama 20g, ovoce, nápoj 
Ms 

 

1/4 chleba 1, termizovaný sýr 80g, rama 20g, ovoce, nápoj 
Vs 

 

1/4 chleba 1, termizovaný sýr 80g, rama 20g, ovoce, nápoj 
D1 

 

3ks Sv. pečivo 1,  7, pĜesnídávka, nápoj 
D2 

 

3ks Sv. pečivo 1,  7, pĜesnídávka, nápoj 
  - místo rohlíkĤ = 1/2 veky 

D5 
 

3ks Sv. pečivo 1,  7, pĜesnídávka,nápoj  
D11 

 

3ks Tm. pečivo 1,  7, ovoce, nápoj 
D14 

 

3ks Sv. pečivo 1,  7, pĜesnídávka dia,nápoj dia  
 M., 

D3/W 
 

3 ks sv.pečivo, , pĜesnídávka , nápoj 
D9/15 

 

3ks Tm. pečivo 1,  7, ovoce, nápoj dia 
 - banán 

D9/25 
 

3ks Tm. pečivo 1,  7, ovoce, nápoj dia 
D3-c 

 

3ks Sv. pečivo 1, rybí pomazánka 7, ovoce - NE JABLKO, nápoj 
D3-e 

 

3ks Sv. pečivo 1, rybí pomazánka 7, ovoce , nápoj 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

3ks Sv. pečivo 1, rybí pomazánka 7, pĜesnídávka, nápoj 
  J. - NE  JABLEČNÁ PěESNÍDÁVKA 

D3-j 
 

3ks Sv. pečivo 1, rybí pomazánka 7, pĜesnídávka, nápoj 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

3ks Sv. pečivo 1,rama 20g 2ks,vejce vaĜené 2 ks 3,sojový dezert,ovoce 
BLP 

 

Rýžový chléb ,  7, ovoce, nápoj 
D3/DNA 

 

3ks Sv. pečivo 1,  ,ovoce ,nápoj 
DS/P 

 

3ks Sv.pečivo, , banán, nápoj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, termizovaný sýr 50g 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, uzenina 80g  
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, termizovaný sýr 50g 7 
 M., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), hoĜký čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

HoĜký čaj ,1ks tm. pečivo 1, uzenina 80g 
BLP 

 

KukuĜičné plátky, uzenina 80 g  
Svačina D1 

 

Rohlík 2x 1, mléko 250 ml 7, ovoce 
D2 

 

Rohlík 2x 1, mléko 250 ml 7, ovoce 
   - místo rohlíkĤ = 1/2 veky 

D5 
 

Rohlík 2x 1, mléko 250 ml 7, pĜesnídávka  
  - místo  mléka = JOGURT 

D11 
 

Mléko 250ml 7, chléb 1, sýr 7, ovoce  
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

1ks Sv pečivo 1, mléko 250 ml 7, pĜesnídávka dia  
 M., 

D3/W 
 

Mléko 250ml, 2x sv.pečivo, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce, (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Mléko 250 ml 7, chléb 1, sýr 50g 7 , ovoce 
D3-c 

 

Rohlík 2x 1, mléko 250 ml 7, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Rohlík 2x 1, mléko 250 ml 7, ovoce 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Rohlík 2x 1, mléko 250 ml 7, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Rohlík 2x 1, mléko 250 ml 7, ovoce 
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BEZ KOPRU -  M. 
D3-l 

 

Džem, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Mléko 250 ml 7, chlebíček s pol., jogurt ,ovoce  
 mléko 250ml, KUK. CHLEB BEZ POLEVY, JOGURT BÍLÝ,ovoce 

D3/DNA 
 

Mléko 250 ml 7, 2ks sv.pečivo 2 ks 1.sýr 50g 7,ovoce 
DS/P 

 

Sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt 7, rama 20g, 
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt 7, rama 20g, ovoce 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 1,5 L 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

400g 1, paštika 130g, rama 20g 2x, ML. PRODUKT 7, sušenka, ovoce  
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 , ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, rama 20g, ovoce (zelenina) 

Ĝeditel vČznice 

Schvaluji: 

Vedoucí referátu stravování a výživy        Klinický nutriční terapeut 
            
            

STRAVA UVEDENÁ NA JÍDELNÍM LÍSTKU JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTěEBċ. 
ZMċNA  JÍDELNÍHO LÍSTKU A ALERGENŮ VYHRAZENA. 
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SnídanČ Zs 
 

čaj, 4 ks sv.pečivo 1,rama 20g, mléčný dezert 7, ovoce nebo zelenina 
 +  - NE CHLEBA,      , Sahiti  = NE TċSTOVINY 

Ns 
 

Čaj,4ks sv.pečivo 1 , rama 20g, pudink, ovoce nebo zelenina 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1 , rama 20g, pudink, ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1 , rama 20g, pudink, ovoce nebo zelenina 
D1 

 

Čaj,sv.pečivo 3ks 1,tv.dezert, rama 20 g 1,7 
D2 

 

Čaj,sv.pečivo 3 ks 1, tv.dezert, rama 20 g 1,7 
 D (NEKYNUTÉ) - místo rohlíků 1/ 2 veky 

D5 
 

Čaj, sv.pečivo 3 ks 1 ,tv.dezert, rama 20 g, ovoce 1,7 
  - bez kefíru a mléka 

D11 
 

Čaj, 1/4 chléb , rama 20g, tvar.dezert 1,7 
  = NE OMÁČKY, RYBY + BRAMBORY,   - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Čaj hoĜký , sv.pečivo 3 ks 1, rama20g, tv. dezert dia 
 M. = NE RÝŽE 

D3/W 
 

Čaj,sv.pečivo 3 ks 1, tv.dezert, rama 20 g 1,7 
D9/15 

 

Čaj, tm.pečivo 3ks , tv. dezert DIA, ovoce 1,7 
 - NE CHLEBA, TVRDÉ OVOCE + ZEL. (Jablka, mrkev apod.) 

D9/25 
 

Čaj dia, tm.pečivo 3ks , rama 20g,tv. dezert DIA 1,7 
  L . +  

D3-a 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, tv.dezert, rama 20 g 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, tv.dezert, rama 20 g 1,7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, tv.dezert, rama 20 g 1,7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, tv.dezert, rama 20 g 1,7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, tv.dezert, rama 20 g 1,7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, sv.pečivo 3 ks ,rama 20g,vejce vaĜené 2 ks 1, 3 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, rýžový chléb 130g, tv.dezert, rama 20 g 7, ovoce 
 - tv.dezert Dia 

D3/DNA 
 

Čaj,sv.pečivo 3ks 1,rama 20g,tv.dezert 7 
  + polévka D2 

DS/P 
 

Čaj, sv.pečivo3 ks, tvaroh.dezert, med 
ObČd Zs 

 

Polévka vločková 1,7,9, Srbské rizoto, sýr,okurka, čaj 1,3,7 
Ns 

 

Vločková 1,7,9, Zeleninové rizoto, sýr, čaj , ovoce nebo pyré 1,3,7  
Ms 

 

Vločková 1,7,9, Zeleninové rizoto,sýr, čaj , okurka 1,7,9 
Vs 

 

Vločková 1,7,9, Zeleninové rizoto, sýr, čaj, okurka 1,7,9 
D1 

 

Vločková mix 1,7,9, PlnČná kapsa ml., br.kaše,džus 1,3,7 
D2 

 

Vločková 1,7,9, PlnČná kapsa, brambory, čaj , ovoce 1,3,7  
D5 

 

Vločková mix 1,7,9, PlnČná kapsa, br.kaše, džus 1,3,7  
D11 

 

KvČtáková 1,3,7,9, PlnČná kapsa v tČst., brambory, čaj , ovoce - NE JABLKA 1,3,7  
  = místo brambor CHLÉB 

D14 
 

Vločková mix, PlnČná kapsa, br.kaše,pĜesnídávka dia,čaj dia 1,3,7 
 M. 

D3/W 
 

Vločková 1,7,9, PlnČná kapsa, brambory, čaj , ovoce 1,3,7  
D9/15 

 

PlnČná kapsa, brambory, čaj dia 1,3,7 
D9/25 

 

KvČtáková 1,3,7,9, PlnČná kapsa v tČst., brambory, čaj dia , ovoce 1,3,7 
D3-a 

 

KvČtáková 1,3,7,9, PlnČná kapsa v tČst., brambory, čaj , ovoce 1,3,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

KvČtáková 1,3,7,9, PlnČná kapsa v tČst., brambory, čaj , ovoce - NE JABLKA 1,3,7 
D3-e 

 

Vločková 1,7,9, PlnČná kapsa, brambory, čaj , ovoce 1,3,7  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

KvČtáková 1,3,7,9, PlnČná kapsa v tČst., brambory, čaj , ovoce 1,3,7 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

KvČtáková 1,3,7,9, PlnČná kapsa v tČst., brambory, čaj , ovoce 1,3,7 
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D3-l 
 

Vločková , VepĜ. plátek pĜírodní 1 ,brambory, čaj , ovoce 1, 9 
BLP 

 

KvČtáková 3,7,9, PlnČná kapsa v bezlepkovém tČstíčku, brambory, čaj, 3,7 
D3/DNA 

 

PlnČná kapsa-bez uzeniny 1,3,,brambory, čaj 
  + polévka D2 - Vločková    1,7,9, 

DS/P 
 

Vločková, kuĜecí plátek, brambory, ovovc. pyré 
VečeĜe Zs 

 

Maďarský perkelt vepĜ.+ robi , chléb, čaj 1,7, 
 -  místo chleba = TċSTOVINY 

Ns 
 

PĜírodní guláš vepĜ.+ robi , 3 ks. sv. pečivo, čaj 1,7, 
Ms 

 

Maďarský perkelt z robi,chléb, čaj 1,7, 
Vs 

 

Maďarský perkelt z robi ,chléb, čaj 1,7, 
D1 

 

HovČzí guláš,tČstoviny,čaj 1,3,7 
D2 

 

HovČzí guláš, tČstoviny,čaj 1,3,7 
D5 

 

HovČzí guláš, tČstoviny,čaj 1,3,7 
D11 

 

HovČzí AZU,tČstoviny, čaj 1,3,7,9,10  
  =  HOV. PLÁTEK PěÍRODNÍ, TċSTOVINY + KOMPOT 

D14 
 

HovČzí guláš, tČstoviny,čaj 1,3,7  
 M 

D3/W 
 

HovČzí guláš, tČstoviny,čaj 1,3,7 
D9/15 

 

HovČzí AZU,tČstoviny, čaj dia 1,3 
D9/25 

 

HovČzí AZU,tČstoviny, čaj dia 1,3 
D3-a 

 

HovČzí AZU,tČstoviny, čaj 1,3 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

HovČzí AZU,tČstoviny, čaj 1,3 
D3-e 

 

Zapečené tČstoviny se smetanou a sýrem 1,3,9,kompot,čaj 
D3-h 

 

HovČzí AZU,tČstoviny, čaj 1,3 
D3-j 

 

HovČzí AZU,tČstoviny, čaj 1,3 
D3-l 

 

HovČzí azu,tČstoviny 1,3,čaj 
BLP 

 

HovČzí AZU,tČstoviny BL, čaj 3 
D3/DNA 

 

Zapečené tČstoviny se smetanou,zeleninou a sýrem 1,3,9,kompot,čaj 
DS/P 

 

HovČzí guláš, tČstoviny, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

Sv.pečivo , termizovaný sýr 50g 1,7 
D11 

 

Tmavé pečivo , termizovaný sýr 50g, 1,7 
D14 

 

Sv.pečivo, termizovaný sýr50g 
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), dia čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Tm.pečivo ,jogurt bílý, čaj dia 1,7 
BLP 

 

Tv.dezert, rýžový chl.s polevou 
 - kuk.plátek, jogurt bílý 

Svačina D1 
 

Sušené mléko - ochucené 7,1 ks sušenka,pĜesnídávka 1,7, 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 1 ks sušenka,ovoce 1,7 
D5 

 

Sušené mléko - ochucené 7,1 ks sušenka,pĜesnídávka1,7 
 - místo mléka JOGURT 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, smet. dezert, 1 ks sv.pečivo 1, ovoce - NE JABLKA 1,7  
D14 

 

Sušené mléko - ochucené 7,pĜesnídávka dia  
 M. 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 1 ks sušenka,ovoce 1,7 
D9/15 

 

Ovoce,  
 - banán 

D9/25 
 

Sušené mléko 7, 1 ks sušenka dia, ovoce 1,7 
D3-a 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 1 ks sušenka, ovoce 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Sušené mléko - ochucené 7l, 1 ks sušenka, ovoce - NE JABLKA 1,7 
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, rohlík 2ks, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 1 ks sušenka, ovoce 1,7 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 1 ks sušenka, ovoce 
D3-l 

 

Med, rama 20g, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7, BLP sušenka, ovoce 7 
 - místo BLP sušenky: jogurt bílý 
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D3/DNA 
 

Sušené mléko - ochucené 7, jogurt 7, 1ks sušenka 1,ovoce 
DS/P 

 

2 ks Sv.pečivo 2ks, banán (pĜesnídávka dia) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g,  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g, ovoce 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
Eskorta Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina 80g, rama 20g, ovoce (zelenina) 
úterý 21. listopadu 2023 

SnídanČ Zs Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g ,sýr tavený 80g (obsahuje: 01) 
,  - NE CHLEBA  = MÍSTO TOHO 4KS ROHLÍK 

Ns 
 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g , sýr tav.80g 
Ms 

 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g,sýr tavený 80g 
Vs 

 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g , sýr tavený 80g  
D1 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, šunková pČna 
D2 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,šunková pČna 
  - místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, šunková pČna 
D11 

 

Bílá káva 7, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, paštika 
D14 

 

Čaj dia, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 7  
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,šunková pČna 
D9/15 

 

Čaj dia, 3ks tm.pečivo 1, rybičky v tomatČ, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Čaj dia, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, paštika 
D3-a 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, kuĜecí šunka 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva 7, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, paštika 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, paštika 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, paštika 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, paštika 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina dietní 80g 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, Knuspi 150g, rama 20g, sýr tav.80g 7 
D3/DNA 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,med,vejce vaĜ. 1 ks 3, 
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, šunka drůbeží 80g 
ObČd Zs 

 

Bramborová pol.1.3.7,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj  
Ns 

 

Bramborová 1,3,7,9 , Pečené kuĜe, rýže, čaj  
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Bramborová 1,3,7,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj  
Vs 

 

Bramborová 1,3,7,9, Robi ala bažant, rýže, čaj 
D1 

 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe mleté, rýže, čaj 1 
D2 

 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj 1 
D5 

 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj 1  
D11 

 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj 1  
D14 

 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj dia 1  
 - místo rýže = BRAMBOR. KAŠE 

D3/W 
 

Masový krém 1,3,9, VEPěOVÝ závitek, rýže, čaj 1 
D9/15 

 

Pečené kuĜe, rýže, čaj dia 1 
D9/25 

 

Masový krém 1,3,9 Pečené kuĜe, rýže, čaj dia 1 
D3-a 

 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj 1 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj 1 
D3-e 

 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj 1 
D3-h 

 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj 1 
D3-j 

 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj 1 
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D3-l 
 

Masový krém-bez mléka 1,3,9, KuĜecí stehno pečené, rýže, čaj 
BLP 

 

Masový krém 3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj 
D3/DNA 

 

KuĜe peč.-bez šťávy,bramborová kaše 7,12,ovocné pyré,čaj 
  + polévka D2 - Masový krém 1,3,9, 

DS/P 
 

Masové krém, dušené kuĜe, rýže, čaj 
VečeĜe Zs 

 

TČstovinový salát s uzeninou a zeleninou, ovoce, 1,3,7,9,10 čaj  
 +  + Sahiti = 2xvaĜené vejce, fazol.salát,ovoce 

Ns 
 

TČstovinový salát s uzeninou a zeleninou (pouze rajče), ovoce,čaj 1,3,7,9 
Ms 

 

2xvaĜené vejce, fazol.salát,ovoce, čaj 3,7 
Vs 

 

2xvaĜené vejce, fazol.salát,ovoce, čaj 3,7 
D1 

 

Vločková kaše s kakaem, kompot, čaj 1,7 
D2 

 

Vločková kaše s kakaem, kompot, čaj 1,7 
D5 

 

Krupicová kaše s kakaem, kompot mix, čaj 1,7  
D11 

 

Vločková kaše s kakaem, kompot , čaj 1,7 
D14 

 

Dušená šunka, bram. kaše, kompot dia mix, čaj dia 
 M. 

D3/W 
 

Krupicová kaše s cukrem, kompot, čaj 1,7 
D9/15 

 

Uzené maso, fazol.salát, čaj dia 3,7 
D9/25 

 

Uzené maso, fazol.salát, čaj dia 3,7 
D3-a 

 

Vločková kaše s kakaem, kompot meruňka čaj 1,7  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Vločková kaše s kakaem, kompot meruňka čaj 1,7  
D3-e 

 

Vločková kaše s kakaem, kompot meruňka čaj 1,7  
D3-h 

 

Vločková kaše s kakaem, kompot meruňka čaj 1,7  
D3-j 

 

Vločková kaše s kakaem, kompot meruňka čaj 1,7  
D3-l 

 

Uzené maso,fazolová salát,čaj 3 
BLP 

 

Uzené maso, fazol.salát, čaj 3,7  
D3/DNA 

 

Vločková kaše s cukrem,kompot,čaj 1,7 
DS/P 

 

Krupicová kaše s cukrem, banán. čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr Duko 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, Duko 7 
D14 

 

1ks Sv. pečivo 1, Duko 7 
 M 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), čaj hoĜký 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Čaj dia, 1ks tm.pečivo 1, Duko 7 
BLP 

 

Duko kĜen 7, kukuĜ.plátky 
Svačina D1 

 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka 
D2 

 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, ovoce 
  - místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka  
 - místo kefíru = jogurt 

D11 
 

Kefír 250ml 7, 1ks tm.pečivo 1, sv.pečivo 1, ovoce  
D14 

 

Kefír 250ml 7, 1ks sv.pečivo 1, banán  
 M 

D3/W 
 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, ovoce 
D9/15 

 

Kefír 250ml 7, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Kefír 250ml 7,1 ks tm.pečivo 1, ovoce 
D3-a 

 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, ovoce  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, ovoce 
D3-l 

 

Džem, rama 20g, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce 
BLP 

 

Kefír 250ml 7, kukuĜ.lupínky100g(neobsahují alergeny), ovoce  
 - bez cukru 

D3/DNA 
 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, ml.dezert 7, ovoce 
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DS/P 
 

2 ks sv.pečivo, pĜesnídávka  
PĜídavek P mal Zs 

 

Chléb 200g 1,uzenina, rama 20g 
PĜídavek P Zs 

 

Chléb 200g 1, uzenina, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g 1, paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce, voda 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g 7, ovoce 
stĜeda 22. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7, ovoce nebo zelenina  
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7 , ovoce nebo zelenina  
Ms 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 11, rama 20g, jogurt 7, ovoce nebo zelenina  
Vs 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1 1, rama 20g, jogurt 7, ovoce nebo zelenina  
D1 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,máslo 7,lučina 7 
D2 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučina 7 
  - místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

Čaj , 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučina 7 
D11 

 

Čaj, 1/4 chéb 1, rama 20g, sardinky ve vl.šť 
D14 

 

Čaj hoĜký , 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučina 7  
 M 

D3/W 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučina 7 
D9/15 

 

Čaj hoĜký, 3ks tm.pečivo 1, BÍLÝ JOGURT + DIA DŽEM 7,ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Čaj hoĜký, 3 ks tm.pečivo 1, rama 20g,BÍLÝ JOGURT + DIA DŽEM 7 
D3-a 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučiina 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučina 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučiina 7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučina 7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučina 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt bezlaktózový 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, bezelp.piškoty 3, ml.rýže 7 
 - Rýž.chlebíček, bílý jogurt 

D3/DNA 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,lučina 7 
DS/P 

 

Čaj hoĜký, 3ks sv.pečivo, termizovaný sýr 80g, džem  
ObČd Zs 

 

Jarní, VepĜová pečenČ, bramb.knedlík, zelí, čaj 1,3,7,9  
Ns 

 

Jarní, vepĜová pečenČ, Br. knedlík , špenát, čaj 1,3,7,9 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Jarní, KuĜecí plátek, br. knedlí, zelí, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Jarní, Smažený sýr, brambor, tatarka, čaj 1,3,7,9,10 
D1 

 

Jarní,VepĜ.maso ml.,špenát, šťouchaný brambor, čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Jarní, VepĜ. maso, br. knedlík, špenát, čaj 1,3,7,9  
D5 

 

Jarní mix, VepĜ. maso, br. knedlík, špenát, čaj 1,3,7,9  
D11 

 

Jarní, VepĜ. maso, br. knedlík, zelí, čaj 1,3,7,9  
D14 

 

Jarní mix, VepĜ. maso, br. knedlík, špenát, čaj dia 
 M. 

D3/W 
 

Jarní, VepĜ. maso, br. knedlík, KOMPOT čaj 1,3,7,9  
D9/15 

 

VepĜ. maso, br. knedlík, zelí, čaj hoĜký 1,7, 
D9/25 

 

Jarní, VepĜ. pečenČ, br. knedlík, zelí, čaj hoĜký 1,3,7,9 
D3-a 

 

Jarní, VepĜ. maso, br. knedlík, zelí, čaj 1,3,7,9  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Jarní, VepĜ. pečenČ, br. knedlík, zelí, čaj 1,3,7,9 
D3-e 

 

Jarní, VepĜ. maso, br. knedlík, zelí, čaj 1,3,7,9  
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D3-h 
 

Jarní, VepĜ. pečenČ, br. knedlík, zelí, čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Jarní, VepĜ. pečenČ, br. knedlík, zelí, čaj 1,3,7,9 
D3-l 

 

Jarní 1,3,9 VepĜ.maso,zelí dušené,brambory 1, čaj 
BLP 

 

Jarní, VepĜ. maso, br. knedlík BL, zelí, čaj 3,7,9 
 bez cukru 

D3/DNA 
 

VepĜ. maso duš.-bez šťávy,brambory ,12,kompot,čaj 
  + polévka D2 -Jarní, 

DS/P 
 

Polévka bujon se zel.a tČst., HovČzí.vaĜené, špenát, brambory 
VečeĜe Zs 

 

VepĜové na zeleninČ,tČstoviny čaj, 
 + Sahiti - místo tČstovin BRAMBORY 

Ns 
 

VepĜové na zeleninČ, tČstoviny, čaj 1,3,9 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

TČstoviny zapečené se zeleninou, okurka, čaj 1,3,7 
Vs 

 

TČstoviny zapečené se zeleninou, okurka, čaj 1,3,7 
D1 

 

VepĜové na zeleninČ ml., tČstoviny, čaj 1,3,9 
D2 

 

VepĜové na zeleninČ ml., tČstoviny, čaj 1,3,9 
D5 

 

VepĜové na bazalce ml., tČstoviny, čaj 1,3,9  
D11 

 

VepĜové na zeleninČ tČstoviny, čaj 1,3,9  
D14 

 

VepĜové na bazalce ml., tČstoviny,banán, čaj dia 1,3,9 
 M 

D3/W 
 

VepĜové na zeleninČ ., tČstoviny, čaj 1,3,9 
D9/15 

 

VepĜové na zeleninČ ml., tČstoviny, čaj hoĜký 1,3,9 
D9/25 

 

VepĜové na zeleninČ ml., tČstoviny, čaj hoĜký 1,3,9 
D3-a 

 

VepĜové na zeleninČ ,tČstoviny, čaj 1,3,9  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

VepĜové na zeleninČ ml., tČstoviny, čaj 1,3,9  
D3-e 

 

VepĜové na bazalce, tČstoviny, čaj 1, 3, 9 
D3-h 

 

VepĜové na zeleninČ ml., tČstoviny, čaj 1,3,9  
D3-j 

 

VepĜové na zeleninČ ,tČstoviny, čaj 1,3,9  
D3-l 

 

VepĜové na zeleninČ mleté,tČstoviny, 1,3,9 čaj 
BLP 

 

VepĜové na zeleninČ ml., tČstoviny BL, čaj 1,3, 
D3/DNA 

 

Zapečené brambory se smetanou a zeleninou 3,7,9,kompot,čaj 
DS/P 

 

Krůtí na koĜenové zeleninČ ml.,tČstoviny, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

1 ks Sv.pečivo ,rama 20g, vejce 1,3 
D11 

 

1 ks Tm.pečivo , pl. sýr 50 g 1,3,7 
D14 

 

1 ks Sv.pečivo ,rama 20g, vejce  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), čaj hoĜký 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1 ks Tm.pečivo , pl. sýr 50 g, čaj hoĜký 1,7 
BLP 

 

kukuĜ.plátky, pl. sýr 50 g 7 
Svačina D1 

 

Mléko 250ml,2 ks sv.pečivo , pĜesnídávka 1,7 
D2 

 

2 ks Sv.pečivo ,mléko 250ml,ovoce 1,7 
 místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

2 ks Sv.pečivo ,mléko 250ml,pĜesnídávka 1,7 
 - místo mléka JOGURT 

D11 
 

Mléko 250ml, 1 ks tm.pečivo , sv.pečivo , jogurt, ovoce 1,7 
D14 

 

1 ks Sv.pečivo ,mléko 250ml,pĜesnídávka dia 
 M. 

D3/W 
 

2 ks Sv.pečivo ,mléko 250ml,ovoce 1,7 
D9/15 

 

Ovoce (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Mléko 250 ml, 1 ks tm.pečivo ,ovoce (zelenina) 1,7 
D3-a 

 

2 ks Sv.pečivo ,mléko 250ml, ovoce 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

2 ks Sv.pečivo ,mléko 250ml, ovoce - NE JABLKA1,7 
D3-e 

 

2 ks Sv.pečivo ,mléko 250ml, ovoce 1,7 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

2 ks Sv.pečivo ,mléko 250ml, ovoce 1,7 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

2 ks Sv.pečivo ,mléko 250ml, ovoce 1,7 
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D3-l 
 

Med, rama 20g,2 ks sv.pečivo 1, ovoce 
BLP 

 

Mléko 250ml, rýž.chleb s polevou, ovoce 7 
 - kuk.chlebíček místo s polevou 

D3/DNA 
 

Mléko 250 ml 7, 2 ks sv.pečivo 1, ml.dezert 7,ovoce 
DS/P 

 

2 ks Sv.pečivo 1, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna , rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna , rama 20g, ovoce,  
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pomazánka, rama 20g, ovoce  
čtvrtek 23. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 1/4 chléb, paštika ,rama 20g 
 - NE CHLEB= MÍSTO TOHO 4KS ROHLÍK 

Ns 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo, rama 20g,lučina  
Ms 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, lučina 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, lučina 
D1 

 

Bílá káva , 3ks sv.pečivo ,rama 20g, mléč.krupice 1,7 
D2 

 

Bílá káva ,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, mléč.krupice 1,7 
  místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

Bílá káva ,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, mléč.krupice 1,7 
 - bez  mléka 

D11 
 

Bílá káva ,3 ks tm.pečivo ,rama 20g, lučina 1,7 
D14 

 

Čaj dia ,3ks sv.pečivo ,rama 20g, BÍLÝ JOGURT + DIA DŽEM 1 
 M 

D3/W 
 

Bílá káva ,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, mléč.krupice 1,7 
D9/15 

 

Čaj dia,3ks tm.pečivo , lučina, ovoce 1,7 
 - banán 

D9/25 
 

Čaj dia,3 ks tm.pečivo ,rama 20g, lučina 1,7 
D3-a 

 

Bílá káva ,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, mléč.krupice 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva ,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, mléč.krupice 1,7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva ,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, mléč.krupice 1,7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva ,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, mléč.krupice 1,7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva ,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, mléč.krupice 1,7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,džem,vejce vaĜené 1 ks 3 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, BLP chléb, rama 20g, lučina 7 
 - bez cukru 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,mléč.krupice 7 
DS/P 

 

Čaj , 3 ks sv.pečivo 1,med 2ks,pĜesnídávka  
ObČd Zs 

 

Polévka fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜová novohradská , rýže, čaj 1,3,9,10  
Ns 

 

Polévka fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜové novohradská ,rýže, čaj 1,3,7 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Polévka fazolková s bramborem 1,3,7,9 Robi novohradské,rýže, čaj 1,3,7,9,10 
Vs 

 

Polévka fazolková s bramborem 1,3,7,9 Robi novohradské,rýže, čaj 1,3,7,9,10 
D1 

 

Fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜové na kmínČ ml. , rýže,čaj 1 
D2 

 

Fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜové na kmínČ , rýže, čaj 1 
D5 

 

Fazolková s bramborem mix 1,3,7,9 VepĜové na kmínČ, rýže, čaj 1  
D11 

 

Fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜová novohradská , rýže, čaj 1,3,9,10  
 = VEPě. PLÁTEK PěÍRODNÍ, RÝŽE 

D14 
 

Fazolková s bramborem mix 1,3,7,9 VepĜové na kmínČ, rýže, čaj dia 
 - místo rýže = BRAMBORY 

D3/W 
 

Mrkvová s krupicí 1,3,7,9 VepĜové na kmínČ , rýže, čaj 1 
D9/15 

 

VepĜová novohradská, rýže, čaj hoĜký 1,3,9,10 
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D9/25 
 

Fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜová novohradská, rýže, čaj hoĜký 1,3,9,10 
  L . +  = POL. MRKVOVÁ S KRUPICÍ, VEPěOVÉ NA KMÍNċ 

D3-a 
 

Fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜové na kmínČ , rýže, čaj 1 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜová novohradská, rýže, čaj 1,3,9,10 
D3-e 

 

Fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜové na kmínČ , rýže, čaj 1 
BEZ RAJČAT //            +  FAZOLE, ČOČKA -  = pol.: MRKVOVÁ S KRUPICÍ  !!!!! 

D3-h 
 

Fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜová novohradská, rýže, čaj 1,3,9,10 
D3-j 

 

Fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜová novohradská, rýže, čaj 1,3,9,10 
D3-l 

 

Mrkvová s krupicí 1,3,9 VepĜové na kmínČ ,rýže 1,čaj 
BLP 

 

Fazolková s bramborem 3,7,9 Novohradská BL, rýže, čaj 
D3/DNA 

 

Fazolka zadČlávaná 1,7,vejce vaĜ. 1 ks 3,brambory,čaj 
  + polévka D2 - Fazolková s bramborem 1,3,7,9 

DS/P 
 

Mrkvová s krupicí, hovČzí plátek pĜír., rýže, čaj 
VečeĜe Zs 

 

Bramborový guláš, chléb, čaj 1,7 ovoce 
Ns 

 

Robi na zeleninČ, brambor, čaj 1,7 ovoce 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Robi na zeleninČ, brambor, čaj 1,7 ovoce 
Vs 

 

Robi plátek na zeleninČ, brambor, čaj 1,7 ovoce 
D1 

 

Duš.filé,bramborová kaše, banán, čaj 4,7 
D2 

 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, ovoce, čaj 3,4,7 
D5 

 

Zapečené rybí filé se sýrem, bramborová kaše, banán, čaj 3,4,7  
D11 

 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, ovoce , čaj 3,4,7  
 - NE filé + brambory =  místo toho NS - ROBI NA ZELENINċ + TċSTOVINY 

D14 
 

Zapečené rybí filé se sýrem, bramborová kaše, banán, čaj dia  
 M 

D3/W 
 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, ovoce, čaj 3,4,7 
D9/15 

 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, okurka dia, čaj dia 3,4,7 
D9/25 

 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, okurka dia, čaj dia 3,4,7 
  L . +  = KOMPOT DIA (místo okurky dia) 

D3-a 
 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, ovoce, čaj 3,4,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, ovoce - NE JABLKA čaj 3,4,7 
D3-e 

 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, ovoce, čaj 3,4,7 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, ovoce, čaj 3,4,7 
 J. - NE rybí filé =   místo toho NS ROBI NA ZELENINċ, BRAMBOR    J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, jablko, čaj 3,4,7 
D3-l 

 

Dušené filé,brambory,ovoce 1,čaj 
BLP 

 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, ovoce, čaj 3,4,7  
D3/DNA 

 

Zapečené filé se sýrem 4,7,bramb.kaše,ovoce,čaj 
DS/P 

 

Zapečené rybí file se sýrem, br.kaše, banán 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, smetanový krém 7, 
D11 

 

1 ks Tmavé pečivo 1, smetanový krém 7, 
D14 

 

1 ks Sv. pečivo,jogurt bílý,čaj dia 
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 1ks, čaj hoĜký 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1 ks Tm.pečivo 1,jogurt dia, dia čaj 7, 
BLP 

 

chléb BLP , smetanový krém 7 
 - bílý jogurt 

Svačina D1 
 

Kefír 250ml,2 ks sv.pečivo , pĜesnídávka 1,7 
D2 

 

Kefír 250m, 2 ks Rohlík l, ovoce 1,7 
 - místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

Kefír 250m, 2 ks Rohlík 1 ,pĜesnídávka 
 - místo mléka JOGURT 

D11 
 

Kefír 250ml, 200 g chléb , rama 20g, vejce , ovoce 1,3,7 
  - NE CHLEBA / místo toho 1ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Kefír 250ml, 1 ks Rohlík , pĜesnídávka dia 1, 7  
 M 

D3/W 
 

Kefír 250ml, 2 ks Rohlík , ovoce 1,7 
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D9/15 
 

Ovoce, (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Kefír 250ml, 300g chléb , ovoce(zel) 1,7 
D3-a 

 

Kefír 250ml, 2 ks Rohlík, ovoce 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kefír 250ml, 2 ks Rohlík , ovoce - NE JABLKA 1,7 
D3-e 

 

Kefír 250ml, 2 ks Rohlík, ovoce 1,7 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250ml, 2 ks Rohlík , ovoce 1,7 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250ml, 2 ks Rohlík , jablko 1,7 
D3-l 

 

Jogurt bezlaktózový,2 ks sv.pečivo 1,ovoce 
BLP 

 

Kefír 250ml, kukuĜ.plátek, ovoce 7 
D3/DNA 

 

Kefír 250 ml 7, 2 ks rohlík 1,sýr 7,ovoce 
DS/P 

 

2 ks Sv.pečivo 1, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, sušenka  
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, ovoce  
pátek 24. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1 , rama 20g, uzenina 80g 
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1 ,rama 20g,uzenina dietní 
Ms 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1 , rama 20g, pl.sýr 80g 1,7 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1 , rama 20g, pl.sýr 80g 1,7 
D1 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo,rama 20g,uzenína dietní 80g 1,7 
D2 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo ,rama 20g, uzenina dietní 80g 1,7 
 místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo ,rama 20g, uzenina dietní 80g 1 
D11 

 

Čaj, 1/4 chléb ,rama 20g, salám 80g 1 
 - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Čaj hoĜký, 3 ks sv.pečivo ,rama 20g, salám 80g 
 M. 

D3/W 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo ,rama 20g, uzenina dietní 80g 1,7 
D9/15 

 

Čaj, 1/4 chléb ,salám 80g, ovoce 1 
 - NE CHLEBA - místo toho 3 ks tm. pečivo 

D9/25 
 

Čaj, 1/4 chléb ,rama 20g, salám 80g 1 
D3-a 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo ,rama 20g, šunka 80g 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo ,rama 20g, salám 80g 1 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo ,rama 20g, salám 80g 1,7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo ,rama 20g, salám 80g 1 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj, 3ks. sv. pečivo ,rama 20g, salám 80g 1 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina dietní 80g 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj,Knuspi 150g, rama 20g, salám 80g  
 - bez cukru 

D3/DNA 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt ovocný 7 
DS/P 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo, tvaroh porce 2ks, džem 
ObČd Zs 

 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
 +   + Sahiti - místo tČstovin BRAMBORY 

Ns 
 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

KvČtáková 1,7,9 Sojový guláš, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
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Vs 
 

KvČtáková 1,7,9 Sojový guláš, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
D1 

 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdiv.ml.,tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
 

D5 
 

Drůbková bílá mix 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D11 

 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
  - VEPěOVÉ PěÍRODNÍ , TċSTOVINY + KOMPOT 

D14 
 

Drůbková bílá mix 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj dia 
 M 

D3/W 
 

Polévka Haše 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D9/15 

 

VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj hoĜký 1,3,7,9 
D9/25 

 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj hoĜký 1,3,7,9 
D3-a 

 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
D3-e 

 

Drůbková bílá 1,3,7,9 , Pečené stehno, br,kaše, kompot meruň. 
D3-h 

 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
D3-j 

 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
D3-l 

 

pol.drůbková - bez mléka1,3,9 VepĜové maso plovdivské,tČstoviny 1,3,9 čaj 
BLP 

 

Drůbková bílá 3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny BL,čaj 3,7,9  
D3/DNA 

 

Peč.kuĜecí stehno -bez šťávy,bramborová kaše 7,12,kompot,čaj 
  + polévka D2 -Drůbková bílá 1,3,7,9 

DS/P 
 

pol.haše, dušené kuĜ,stehno, tČstoviny, čaj 
VečeĜe Zs 

 

Špenátové rizoto s kuĜecím masem a kukuĜicí ,čaj, 1,3,7 
 +  + Sahiti  - OVOCNÉ KNEDLÍKY S PěELIVEM 

Ns 
 

Špenátové rizoto s kuĜecím masem a kukuĜicí, čaj 1,3,7 
Ms 

 

Špenátové rizoto s kuĜecím masem a kukuĜicí, čaj 1,3,7 
Vs 

 

Špenátové rizoto s kukuĜicí , čaj 1,3,7 
D1 

 

Tvarohové knedlíky,meruňková omáčka,čaj 1,3,7 
D2 

 

Ovocné knedlíky s pĜelivem ,čaj 1,3,7 
D5 

 

Tvaroh.knedlíky, meruňková omáčka,čaj 1,3,7  
D11 

 

Ovocné knedlíky s pĜelivem , čaj 1,3,7 
D14 

 

Pečené kuĜ.stehno, bramb.kaše, banán 
 M 

D3/W 
 

Ovocné knedlíky s pĜelivem ,čaj 1,3,7 
D9/15 

 

Čočková pol.,dalamánek 100g, čaj dia 1,3,9 
D9/25 

 

Čočková pol.s uzeninou,dalamánek 100g, čaj dia 1,3,9 
D3-a 

 

Ovocné knedlíky s meruňkovým pĜelivem ,čaj 1,3,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Ovocné knedlíky s meruňkovým pĜelivem ,čaj 1,3,7 
D3-e 

 

Ovocné knedlíky s meruňkovým pĜelivem ,čaj 1,3,7 
D3-h 

 

Ovocné knedlíky s meruňkovým pĜelivem ,čaj 1,3,7 
D3-j 

 

Ovocné knedlíky s meruňkovým pĜelivem ,čaj 1,3,7 
D3-l 

 

Čočková polévka s uzeninou, sv.pečivo 3 ks 1,čaj 
BLP 

 

BLP tvarohové knedlíky s pĜelivem , čaj 3,7  
 - čočková polévka s uzeninou , dalamánek 

D3/DNA 
 

Ovocné knedlíky s pĜelivem 1,3,7, čaj 
DS/P 

 

Tvarohové knedlíky, meruňková omáčka, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

1 ks Sv.pečivo , sýr tavený 1,7 
D11 

 

1 ks Tmavé pečivo , tavený sýr 1,7 
D14 

 

1 ks Sv. pečivo 1 , tavený sýr ,7 
 M. 

D9/15 
 

Ovoce (zelenina) 1ks, hoĜký čaj  
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1 ks Tm.pečivo , tavený sýr, hoĜký čaj 1,7 
BLP 

 

Tavený sýr, knuspi malé 7 
Svačina D1 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo ,pĜesnídávka 1,7 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo , ovoce 1,7 
 - místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo , pĜesnídávka 1,7  
 - místo kefíru = jogurt 
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D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 1 ks tm.pečivo , smet.dezert, ovoce 1,7 
D14 

 

Sušené mléko 7, 1 ks sv.pečivo , pĜesnídávka DIA1,7 
 M. 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo , ovoce 1,7 
D9/15 

 

Zelenina (ovoce) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Sušené mléko 7, 1 ks tmavé pečivo , ovoce 1,7 
D3-a 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo , ovoce 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo , ovoce - NE JABLKA 1,7 
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo , ovoce 1,7 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo , ovoce 1,7 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo , ovoce 1,7 
D3-l 

 

Med, rama 20g,2 ks sv.pečivo 1,ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7, smet.dezert , ovoce 7 
 - tvaroh.dezert DIA,  mléko  - sušené /neochuc./, ovoce 

D3/DNA 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1,sýr 7,ovoce 
DS/P 

 

2 ks sv.pečivo 1, banán (pĜesnídávka) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, rama 20g, ovoce 
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, rama 20g, ovoce, sušenka 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka , ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1 2x jogurt, rama 20g, ovoce 
sobota 25. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 1/4 chléb 1, pomazánka, rama 20g 
 - NE CHLEBA = MÍSTO TOHO 4KS ROHLÍK 

Ns 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, pomazánka tvarohová 7, rama 20g , nápoj 
Ms 

 

Čaj, 1/4 chléb, pomazánka tvarohová 7, rama 20g,nápoj 
Vs 

 

Čaj,1/4 chléb 1, pomazánka tvarohová 7, rama 20g,nápoj 
D1 

 

Bílá káva 7,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, sýr termiz. 1,7 
D2 

 

Bílá káva 7, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, paštika drůbeží jemná 
  místo rohlíků 1/2veky 

D5 
 

Bílá káva 7,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g, paštika drůbeží jemná  
 

D11 
 

Bílá káva 7, 1/4 chléb 1, pomazánka budapešťská 7 
 - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Čaj hoĜký , 3 ks sv.pečivo, sýr termiz.80g 1,7 
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva, 3ks sv. pečivo 1, sýr term. 7 
D9/15 

 

Čaj hoĜký,3ks tm.pečivo 1, pomazánka budapešťská1, 7,ovoce 
D9/25 

 

Čaj hoĜký, 3ks tm.pečivo 1, pomazánka budapešťská 7 
D3-a 

 

Bílá káva 7,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, sýr termiz. 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva, 3ks sv. pečivo 1, pomazánka budapešťská 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva, 3ks sv.pečivo 1, pomazánka budapešťská 7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva, 3ks sv.pečivo 1, pomazánka budapešťská 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g 2 ks,džem 2 ks, ovocné pyré  
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, Knuspi 150g , rama 20 g, sýr termiz. 7 
D3/DNA 

 

Bílá káva 7,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,sýr termiz. 7 
DS/P 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo, term.sýr, med 
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ObČd Zs 
 

Selská 1,3,7,9 Sekaná, bramborová kaše 7, salát, čaj 1  
Ns 

 

Selská 1,3,7,9 Hov,pečenČ, dušená mrkev, brambory, čaj 1 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Selská 1,3,7,9 HovČzí pečenČ, brambory,dušená brokolice, čaj 1 
Vs 

 

Selská 1,3,7,9 Vaječná omeleta s hráškem, brambor, čaj 1,3,7 
D1 

 

Selská 1,3,7,9 Hov.pečenČ ml.,mrkv.pyré,bram.kaše,čaj 1,7 
D2 

 

Selská 1,3,7,9 Hov,pečenČ, dušená mrkev, brambory, čaj 1 
D5 

 

Selská mix 1,3,7,9 Hov,pečenČ, mrkvové pyré, brambor.kaše, čaj 1,7  
D11 

 

Hrstková 1,3,7,9 Hov.peč.,dušená brokolice, brambory, čaj 1  
  NE BRAMBORY/ MÍSTO TOHO  TċSTOVINY, 

D14 
 

Selská mix 1,3,7,9 Hov.pečenČ, mrkvové pyré, bram.kaše, čaj 1,7  
  M 

D3/W 
 

polévka selská, Hov,pečenČ, dušená mrkev, brambory, čaj 1 
D9/15 

 

Hov.peč.,dušená brokolice, brambory, dia čaj 1 
D9/25 

 

Hrstková 1,3,7,9 Hov.peč.,dušená brokolice, brambory, dia čaj 1 
  L . +  = DUŠENÁ MRKEV (místo brokolice) 

D3-a 
 

Hrstková 1,3,7,9 Hov.peč.,dušená brokolice, brambory, čaj  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Hrstková 1,3,7,9 Hov.peč.,dušená brokolice, brambory, čaj  
D3-e 

 

Selská 1,3,7,9 Hov,pečenČ, dušená mrkev, brambory, čaj 1 
D3-h 

 

Hrstková 1,3,7,9 Hov.peč.,dušená brokolice, brambory, čaj  
D3-j 

 

pol.hrstková, Hov,pečenČ, dušená mrkev, brambory, čaj 1 
D3-l 

 

Hrstková 1,3,9 HovČzí pečenČ,brokolice dušená,brambory 1,čaj 
BLP 

 

Selská BL 3,7,9 Hov,pečenČ, dušená brokolice, brambory, čaj  
D3/DNA 

 

HovČzí peč. -bez šťávy,duš.mrkev,brambory 1 
  + polévka D2 - Selská 1,3,7,9 

DS/P 
 

Hov.s masem a zeleninou,Hov.vaĜené, duš.mrkev, brambor 
VečeĜe Zs 

 

3 ks Sv.pečivo,jogurt 400ml , rama 20g, nápoj 1,10,ovoce 
Ns 

 

3 ks Sv. pečivo , Jogurt 400ml , rama 20g,nápoj 1,7,ovoce 
Ms 

 

3 ks Sv. pečivo,Jogurt 400ml , rama 20g, nápoj 1,7,ovoce 
Vs 

 

3 ks Sv. pečivo, jogurt 400ml, rama 20g, nápoj1,7,ovoce 
D1 

 

3ks Sv.pečivo ,tavený sýr,máslo,mléko 250ml,džus 1,7 
D2 

 

3 ks Sv. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml,ovoce, nápoj 1,7 
 - místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

3 ks Sv. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml,banán, nápoj 1,7  
 -  místo mléka = jogurt 

D11 
 

3ks Tm. pečivo, eidam, sýr tavený, rama 20,mléko 250ml, ovoce 1,7 
D14 

 

3ks Sv. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml,banán, čaj dia 1,7 
 M. 

D3/W 
 

3 ks Sv. pečivo, eidam , rama 20g,mléko 250ml 1,7, ovoce 
D9/15 

 

3ks Tm. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml,ovoce, nápoj 1,7 
 - banán 

D9/25 
 

3ks Tm. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml,ovoce, nápoj 1,7 
D3-a 

 

3ks sv. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml, ovoce , nápoj 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

3ks sv. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml, ovoce - NE JABLKA, nápoj 1,7 
D3-e 

 

3 ks Sv. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml, ovoce nápoj 1,7 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

3ks sv. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml, ovoce , nápoj 1,7 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

3ks sv. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml, jablko, nápoj 1,7 
D3-l 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, vejce vaĜené 2 ks 3, med 1 ks, SOJOVÝ DEZERT, ovoce 
BLP 

 

Rýžový chlebíček, eidam, rama 20g, mléko 250ml,ovoce, nápoj 7 
D3/DNA 

 

3ks Sv .pečivo 1,sýr eidam 7,mléko 250 ml 7,rama 20g,ovoce,nápoj 
DS/P 

 

3ks Sv.pečivo,sýr plátky100g, med,banán, nápoj 1,7 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, šunková pČna 
D11 

 

1ks tmavé pečivo, termizovaný sýr bylinky 50g 
D14 

 

1 ks Sv.pečivo 1, šunková pČna  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina, (ovoce) 1ks, čaj dia 
  - banán nebo  rajče 
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D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, šunková pČna 7, čaj dia 
BLP 

 

kukuĜ.plátky, termizovaný sýr bylinky 50g 7  
Svačina D1 

 

Kefír 250ml 7,sv.pečivo 2ks 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce 
  - místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1,pĜesnídávka 
 - místo kefíru = jogurt 

D11 
 

Kefír 250ml 1ks tm.pečivo 1, sv.pečivo 1, ovoce 
D14 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 1ks 1,pĜesnídávka dia 
 M 

D3/W 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce 
D9/15 

 

Kefír 250ml 7, ovoce (zel.) 1ks 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Kefír 250ml 7, 1ks tmavé pečivo 1, ovoce 
D3-a 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce 
D3-l 

 

Pečivo 2x, džem, rama 20g, ovoce 
BLP 

 

Kefír 250ml 7, kukuĜičné lupínky 100g(neobsahují alergeny), ovoce  
 - bez cukru 

D3/DNA 
 

Kefír 250ml 7,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
DS/P 

 

sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka (banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

Sv.pečivo 3ks, uzenina, rama 20g 
PĜídavek P Zs 

 

Sv.pečivo 3ks, uzenina, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
Studená str. Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka , ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

Chléb 200g, tavený sýr, rama 20g, ovoce (zelenina) 
nedČle 26. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Mléko 500ml 7, vánočka 200g, rama 20g,  
Ns 

 

Mléko 500ml 7, vánočka 200g, rama 20g, 
Ms 

 

Mléko 500ml 7, vánočka 200g, rama 20g,  
Vs 

 

Mléko 500ml 7, vánočka 200g, rama 20g,  
D1 

 

Čaj,sladké pečivo 200g 1, jogurt bílý 7, 
D2 

 

Čaj, sladké pečivo 200g 1, jogurt bílý , 7 
 - místo sladkého peč. - PIŠKOTY 1 bal. 

D5 
 

Čaj, sladké pečivo 200g1, jogurt bílý 7,  
D11 

 

Čaj, sladké pečivo 200g 1, jogurt bílý 7,  
D14 

 

Čaj dia, sladké pečivo 200g DIA 1, jogurt bílý 7,  
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva 7, 3ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g 
D9/15 

 

Čaj dia,tm.pečivo 1, bílý jogurt 7, dia džem,  
D9/25 

 

Čaj dia, sladké pečivo 200g DIA 1.  
D3-a 

 

Čaj, sladké pečivo 200g 1, jogurt bílý , 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj, sladké pečivo 200g 1, jogurt bílý , 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-h 
 

Čaj, sladké pečivo 200g 1, jogurt bílý , 7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, piškoty 1 bal. 1,3,jogurt bezlaktózový, ovoce 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, pečený bezlepkový piškot s ovocem 3,7, jogurt 7 , 
 - Knuspi 150g, jogurt bílý 

D3/DNA 
 

Čaj, sladké pečivo 200g 1,jog.bílý 7,  
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DS/P 
 

Čaj, piškoty balíček, pudink, 
ObČd Zs 

 

Polévka hovČzí s rýží a hráškem 1,3,7,9 VepĜová na smetanČ omáčka,knedlík, čaj 1,3,7,9  
Ns 

 

HovČzí s rýží a hráškem 1,3,7,9 VepĜové na smetanČ,knedlík, čaj 1,3,7,9 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

HovČzí s rýží a hráškem 1,3,7,9 HovČzí na smetanČ,knedlík, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Pol.česneková 9, Robi na smetanČ,knedík, čaj 1,3,7,9 
D1 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9, VepĜové na smetanČ diet.ml.,tČstoviny 1,7,9 
D2 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
  - místo knedlíku = TċSTOVINY 

D5 
 

HovČzí s rýží a hráškem mix 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,3,7,9  
D11 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ, knedlík, čaj 1,3,7,9  
 - VEPě. PěÍRODNÍ ěÍZEK, RÝŽE, KOMPOT 

D14 
 

HovČzí s rýží a hráškem mix 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj dia 1,3,7,9  
 M 

D3/W 
 

HovČzí s rýží - BEZ HRÁŠKU !!! 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
D9/15 

 

VepĜ.pĜírodní Ĝízek, rýže, dia kompot, hoĜký čaj 1 
D9/25 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ, knedlík, čaj dia 1,3,7,9 
  L . +  = pol: hov. s rýží BEZ HRÁŠKU 

D3-a 
 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
D3-e 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
D3-h 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
D3-j 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
D3-l 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9,VepĜový Ĝízek pĜírodní,rýže,kompot 1,čaj 
BLP 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜová na smetanČ BL, knedlík BL, čaj 3,7,9  
D3/DNA 

 

VepĜ. maso vaĜ.,smetanová om.-bez vývaru 1,7,knedlík houskový 1,3,7,čaj 
  + polévka D2 - HovČzí s rýží a hráškem 

DS/P 
 

Bujon s krupicí mix, KuĜe na zeleninČ, noky, čaj 
VečeĜe Zs 

 

1/4 Chléb, paštika , rama 20g 1 ks,zelenina(ovoce),nápoj 1 
 - NE CHLEBA =  MÍSTO TOHO 3 KS ROHLÍK 

Ns 
 

3 ks sv.pečivo, paštika jemná , rama 20g 1 ks, rajče,sušenka, nápoj 1 
Ms 

 

1/4 Chléb, paštika vega 115g, rama 20g 1 ks, zelenina,sušenka, nápoj 1 
Vs 

 

1/4 Chléb, paštika vega, rama 20g 1ks, zelenina, sušenka, nápoj 
D1 

 

3 ks sv.pečivo, sekaná pečenČ, kečup,sušenka,banán,nápoj 
D2 

 

3 ks Sv. pečivo, sekaná pečenČ, kečup, sušenka, ovoce, nápoj 1 
  místo rohlíků 1/2veky 

D5 
 

3 ks Sv. pečivo, sekaná pečenČ, kečup, sušenka, banán, nápoj 1 
D11 

 

3ks Sv. pečivo, sekaná pečenČ, kečup, sušenka, ovoce , nápoj 1 
D14 

 

3ks Sv. pečivo, sekaná pečenČ, kečup, sušenka dia, banán, nápoj dia 1 
  M. 

D3/W 
 

3ks Sv. pečivo 1,sekaná pečenČ, kečup, sušenka, ovoce, nápoj  
D9/15 

 

1/4 Chléb, sekaná pečenČ, hoĜčice, rajče, nápoj 1,10 
 - NE CHLEBA - místo toho 3 ks tm. pečivo 

D9/25 
 

1/4 Chléb, sekaná pečenČ, kečup, rajče, nápoj 1 
D3-a 

 

3ks Sv. pečivo 1, pomazánkový krém nebo , sušenka, ovoce, nápoj  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

1/4 Chléb, sekaná pečenČ, kečup, rajče, nápoj 1 
D3-e 

 

3 ks Sv. pečivo, sekaná pečenČ, sušenka, ovoce, nápoj 1 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

1/4 Chléb, sekaná pečenČ, kečup, rajče, nápoj 1 
D3-j 

 

3ks Sv. pečivo 1,sekaná pečenČ, kečup, sušenka, ovoce, nápoj  
D3-l 

 

3ks Sv.pečivo , rama 20g , rybičky ve vl. šťávČ, sójový dezert, ovoce 1, 4 
BLP 

 

Knuspi 150g, rama 20g, rybičky ve vl. šť., ovoce, nápoj  
D3/DNA 

 

3ks Sv. pečivo 1,pomaz.krém nebo  
DS/P 

 

3 ks Sv.pečivo,  , nápoj, banán 
VečeĜe 2 D5 

 

1 ks SvČtlé pečivo 1, termizovaný sýr bylinky 50g 7  
D11 

 

1 ks Tmavé pečivo 1, paštika malá 
D14 

 

1 ks Sv.pečivo 1, termizovaný sýr bylinky 7, čaj dia 
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) čaj dia 
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 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1 ks Tmavé pečivo 1, žerbvé bylinky 50g, čaj dia 
  L  - ŽERVÉ NATUR (MÍSTO BYLINKY) 

BLP 
 

Knuspi malé, uzenina  
Svačina D1 

 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2ks 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
  místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, pĜesnídávka 
  -  místo mléka = jogurt 

D11 
 

Mléko 250ml 7, 1//4 chléb 1, sýr, ovoce  
  - NE CHLEBA / místo toho 1ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, pĜesnídávka dia 
 M 

D3/W 
 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Mléko 250 ml 7, 1/4 chléb 1, sýr 7, ovoce 
D3-a 

 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-l 

 

Med, rama 20g,2 ks sv.pečivo 1,ovoce 
BLP 

 

Mléko 250 ml 7,rýž.chleb. s polevou, ovoce  
 - kuk.plátek 

D3/DNA 
 

Mléko 250 ml 7,sv.pečivo 2 ks 1,sýr 7,ovoce 
DS/P 

 

sv.pečivo 2ks, banán (pĜesnídávka) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt 7, rama 20g, 
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt 7, rama 20g, ovoce 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g 1, paštika 130g, sýr plátkový, 2x rama 20g, sušenka, ovoce  
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 , ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

Chléb 200g 1, paštika, rama 20g, ovoce (zelenina) 

Ĝeditel vČznice 

Schvaluji: 

Vedoucí referátu stravování a výživy        Klinický nutriční terapeut 
            
             

STRAVA UVEDENÁ NA JÍDELNÍM LÍSTKU JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTěEBċ. 
ZMċNA  JÍDELNÍHO LÍSTKU A ALERGENŮ VYHRAZENA. 

01 - lepek 
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SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4 ks sv.pečivo 1,rama 20g, mléčný dezert 7, ovoce 
 +  - NE CHLEBA,      , Sahiti  = NE TċSTOVINY 

Ns 
 

Čaj, 4 ks sv.pečivo 1,rama 20g,pudink 7, 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Čaj, 4 ks sv.pečivo 1,rama 20g,pudink 7, 
Vs 

 

Čaj, 4 ks sv.pečivo 1,rama 20g,pudink 7, 
D1 

 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina 80g, 
D2 

 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80 g 
 D (NEKYNUTÉ) - místo rohlíkĤ 1/ 2 veky 

D5 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80 g 
 - NE kefír a mléko 

D11 
 

Čaj, 1/4 chléb 1, uzenina 80g,rama 20g 
  = NE OMÁČKY, RYBY + BRAMBORY,        - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Čaj hoĜký, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80 g,  
 M. = NE RÝŽE 

D3/W 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80 g 
D9/15 

 

Čaj hoĜký, 3 ks tm.pečivo, uzenina 80g, ovoce 
 - NE CHLEBA, TVRDÉ OVOCE + ZEL. (Jablka, mrkev apod.) 

D9/25 
 

Čaj hoĜký, 3 ks tm.pečivo, uzenina, ovoce 
  L . +  

D3-a 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80 g 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80 g 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80 g 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80 g 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g, uzenina 80g 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, Knuspi 150g, rama 20 g, uzenina 80 g 
 - bez cukru:ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,tvaroh.dezert, 
  + polévka D2 

DS/P 
 

čaj,3 ks sv.pečivo, džem 2ks, pĜesnídávka 
ObČd Zs 

 

Zeleninová 1,3,7,9 VepĜové na houbách, rýže, čaj 1,  
Ns 

 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9, VepĜové na houbách, rýže, čaj 1,3 7,9 
Ms 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Houbofleky, čaj 1,3,7,  
Vs 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Houbofleky, čaj 1,3,7, 
D1 

 

polévka zeleninová s kuskusem 1,3,7,9, VepĜový závin ml.,rýže,čaj 1,3,7 
D2 

 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9, VepĜový závin, rýže, čaj  
D5 

 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9 mix, VepĜový závin, rýže, čaj 1,3,7,  
D11 

 

Polévka s kuskusem 3,7,9, VepĜový závin, rýže, čaj 1,3,7,  
D14 

 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9 mix, VepĜový závin, rýže, čaj hoĜký 1,3,7, 
 M. - MÍSTO RÝŽE= BRAMBOROVÁ KAŠE 

D3/W 
 

Polévka zelenin.s kuskusem, VepĜový závin BEZ HRÁŠKU / NÁHRADA: MRKEV , rýže, čaj 1,3,7,9 
D9/15 

 

VepĜový závin, rýže, čaj dia 1,3,7 
D9/25 

 

Polévka s kuskusem 3,7,9, VepĜový závin, rýže, čaj dia 1,3,7, 
  L  - vepĜový závin =místo hrášku MRKEV 

D3-a 
 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9, VepĜový závin, rýže, čaj  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Polévka s kuskusem 3,7,9, VepĜový závin, rýže, čaj 1,3,7, 
D3-e 

 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9, VepĜový závin, rýže, čaj  
D3-h 

 

Polévka s kuskusem 3,7,9, VepĜový závin, rýže, čaj 1,3,7, 
D3-j 

 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9, VepĜový závin, rýže, čaj  
D3-l 

 

Polévka zeleninová s kuskusem 1,3,9, VepĜový závin,rýže 1,3,čaj 
BLP 

 

Zeleninová 3,7,9, VepĜový závin, rýže, čaj 3,7,  
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D3/DNA 
 

VepĜ. závin-bez uzeniny,bez omáčky,bram.kaše 3,7,12,čaj 
  + polévka D2 Polévka s kuskusem 

DS/P 
 

Polévka zelenin.s kuskusem, HovČzí závin se šunkou a mrkví, rýže, čaj 
VečeĜe Zs 

 

TČstovinový salát s vejcem,čaj 1, 3,7 , ovoce  
  +Sahiti   - NE TċSTOVINY  =  FRANCOUZSKÉ BRAMBORY S UZENINOU 

Ns 
 

TČstovinový salát s vejcem,čaj 1, 3,7 , ovoce 
Ms 

 

TČstovinový salát s vejcem,čaj 1, 3,7 , ovoce  
Vs 

 

TČstovinový salát s vejcem,čaj 1, 3,7, ovoce  
D1 

 

Krupicová kaše s kakaem,čaj 1,7 ,banán 
D2 

 

Žemlovka s tvarohem a jablky, čaj 1,7 
D5 

 

Žemlovka s tvarohem a jablky, čaj 1,7  
D11 

 

Žemlovka s ttvarohem a meruňkami 1, 7 
D14 

 

Dušená šunka, bramb.kaše, kompot dia mix,čaj dia  
 M. 

D3/W 
 

Žemlovka s tvarohem a jablky, čaj 1,7 
D9/15 

 

Francouzské brambory, hlávkový salát DIA,čaj dia 3,7 
D9/25 

 

Francouzské brambory, hlávkový salát DIA,čaj dia 3,7 
  L  - BRAMBOR. KAŠE, ŠUNKA, DIA KOMPOT 

D3-a 
 

žemlovka s tvarohem a meruňkami 1, 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

žemlovka s tvarohem a meruňkami 1, 7 
D3-e 

 

žemlovka s tvarohem a meruňkami 1, 7 
D3-h 

 

Žemlovka s tvarohem a jablky, čaj 1,7 
  J. - NE  JABLKA - žemlovka s tvarohem a meruňkami 

D3-j 
 

Žemlovka s tvarohem a jablky, čaj 1,7 
D3-l 

 

Francouzské brambory - bez mléka,hl. salát,čaj 3 
BLP 

 

Francouzské brambory, hl. salát, čaj 3 
D3/DNA 

 

Žemlovka s tvarohem a jablky,čaj 1,7  
DS/P 

 

Žemlovka s tvarohem a jablky, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, jogurt bílý  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, jogurt bílý  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) dia nápoj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1,term.sýr, dia nápoj 
BLP 

 

Knuspi malé, sýr 7 
Svačina D1 

 

Sušené mléko - ochucené 7,sušenka 1,2ks sv.pečivo 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, 2ks sv.pečivo 1, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, 1ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka 1,7 
  - místo mléka - JOGURT 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka, 1ks sv.pečivo 1, termix, ovoce - NE JABLKA 
D14 

 

Sušené mléko 7, sušenka dia 1, pĜesnídávka dia  
 M. 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Sušené mléko 7, sušenka dia 1, ovoce 
D3-a 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce 
D3-l 

 

Džem, rama 20g,2ks sv.pečivo 1,ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7, smet.dezert- SMETANOVÝ KRÉM 7, ovoce  
 - bez cukru = Mléko 250ml, dezert DIA, ovoce 

D3/DNA 
 

Sušené mléko - ochucené 7,jogurt 7,sušenka 1,ovoce  
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DS/P 
 

Sv.pečivo 2ks, banán(pĜesnídávka dia) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g,  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g, ovoce 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

Chléb 200g 1, uzenina 80g, rama 20g, ovoce (zelenina) 
úterý 28 . listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks. sv. pečivo 1,rama 20g, sýr tavený 7  
Ns 

 

Čaj,4ks sv.pečivo 1,rama 20g, sýr tavený 7  
Ms 

 

Čaj, 4ks, sv. pečivo 1,rama 20g, sýr tavený 7  
Vs 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1,rama 20g, sýr tavený 7  
D1 

 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g, sýr tavený 7 
D2 

 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1, rama 20g , sýr tavený 7 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr tavený 7  
D11 

 

Čaj, 3 ks tmavé pečivo 1, rama 20g, sýr tav.7 
D14 

 

Čaj dia ,3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr tavený 7  
 M. 

D3/W 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr tavený 7  
D9/15 

 

Čaj dia,3 ks tm.pečivo 1, sýr tavený 7, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Čaj dia,3 ks tm.pečivo 1, rama 20g, sýr tavený 7 
D3-a 

 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1, rama 20g , sýr tavený 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1, rama 20g , sýr tavený 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1, rama 20g , sýr tavený 7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1, rama 20g , sýr tavený 7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1, rama 20g , sýr tavený 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,vejce 2ks  
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, chléb rýžový,rama 20g,sýr tavený 7  
 - bez cukru: ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,sýr tav. 7 
DS/P 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo, termizovaný sýr 80g 
ObČd Zs 

 

Polévka hovČzí s tČstovinou 1,3,7,9, VepĜová debrecínská tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
 +Sahiti   - NE TċSTOVINY = RÝŽE 

Ns 
 

Polévka s tČstovinou 1,3,7,9, VepĜová debrecínská -dietní, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
 P.,   - MLETÁ 

Ms 
 

Polévka s vejcem 1,3,7,9, Rizoto s kukuĜicí hráškem a sýrem,čaj 3,7,9  
Vs 

 

Polévka s vejcem 1,3,7,9 Rizoto s kukuĜicí hráškem a sýrem,čaj 1,3,7,9  
D1 

 

Polévka s vaj.jíškou 1,3,7,9 VepĜová debrecínská ml.,tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Polévka s vaj. jíškou 1,3,7,9, VepĜová debrecínská, tČstoviny ,čaj 1,3,7,9 
D5 

 

Polévka s vaj. jíškou mix 1,3,7,9, VepĜová debrecínská, tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
D11 

 

Polévka s vaj.jíškou 1,3,7,9, VepĜová debrecínská, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
 -  VEPě.PěÍR.PLÁTEK,  TċSTOVINY + KOMPOT, 

D14 
 

Polévka s vaj. jíškou mix 1,3,7,9, VepĜová debrecínská, tČstoviny,čaj hoĜký 1,3,7,9  
 M. 

D3/W 
 

Polévka s vaj.jíškou 1,3,7,9, VepĜová debrecínská, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
D9/15 

 

VepĜová debrecínská, tČstoviny,čaj dia 1,3,7,9  
D9/25 

 

Polévka s vaj.jíškou 1,3,7,9, VepĜová debrecínská, tČstoviny,čaj dia 1,3,7,9  
D3-a 

 

Polévka s vaj. jíškou 1,3,7,9, kuĜecí plátek, tČstoviny, čaj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Polévka s vaj.jíškou 1,3,7,9, VepĜová debrecínská, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
D3-e 

 

Polévka s vaj. jíškou 1,3,7,9, kuĜecí plátek, tČstoviny, čaj 
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D3-h 
 

Polévka s vaj.jíškou 1,3,7,9, VepĜová debrecínská, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
D3-j 

 

Polévka s vaj.jíškou 1,3,7,9, VepĜová debrecínská, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
D3-l 

 

Pol. hovČzí s tČstovinou 1,3,9,VepĜová pečenČ debrecínská,tČstoviny 1,3,9, 
BLP 

 

Polévka s vaj.jíškou (BL),vepĜová debrecínská, tČstoviny BL, čaj 3,7,9  
D3/DNA 

 

TČstoviny míchané se zeleninou 1,9, kompot,čaj  
  + polévka D2  Polévka s vaj. jíškou 

DS/P 
 

Polevka hovČzí s tČstovinou, hovČzí roštČná pĜír.,tČstoviny, čaj 
VečeĜe Zs 

 

Čočka na kyselo, párek, okurka, čaj 1,3,7,9 
Ns 

 

Libový párek, br.kaše, červená Ĝepa, čaj 1,3,7,9 
Ms 

 

Čočka na kyselo, vejce 2 ks, okurka čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Čočka na kyselo, vejce 2 ks, okurka čaj 1,3,7,9 
D1 

 

Rybí karbanátek,bram.kaše,kompot,čaj 1,3,4,7,9 
D2 

 

Rybí karbanátek, bramb.kaše, kompot, čaj 1,3,4,7,9 
D5 

 

Rybí karbanátek, bram. kaše, kompot mix, čaj 1,3,4,7,9 
D11 

 

Rybí karbanátek, bram. kaše, okurka,čaj 1,3,4,7,9 
  - NE RYBA= ČOČKA NA KYSELO, PÁREK,   PěESNÍDÁVKA 

D14 
 

Rybí karbanátek, bram. kaše, kompot mix, čaj hoĜký 1,3 
 M. 

D3/W 
 

Rybí karbanátek, bramb.kaše, salát MRKVOVÝ, čaj 1,3,4,7,9 
D9/15 

 

Rybí karbanátek, bram. kaše, okurka DIA,čaj dia 1,3,4,7,9 
D9/25 

 

Rybí karbanátek, bram. kaše, okurka DIA,čaj dia 1,3,4,7,9 
  L = místo okurky = MRKVOVÝ SALÁT 

D3-a 
 

Rybí karbanátek, bramb.kaše, kompot, čaj 1,3,4,7,9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Rybí karbanátek, bramb.kaše, kompot meruňky, čaj 1,3,4,7,9 
D3-e 

 

Rybí karbanátek, bramb.kaše, kompot meruňky, čaj 1,3,4,7,9 
D3-h 

 

Rybí karbanátek, bramb.kaše, kompot, čaj 1,3,4,7,9 
  J. - NE  JABLEČNÝ KOMPOT 

D3-j 
 

Rybí karbanátek, bramb.kaše, kompot, čaj 1,3,4,7,9 
D3-l 

 

Rybí karbanátek-bez mléka,brambor,kompot,čaj 1,3,4,9 
BLP 

 

Rybí karbanátek BL, bram. kaše, okurka, čaj 3,4,7,9  
 - bez cukru:  okurka DIA, čaj DIA 

D3/DNA 
 

Rybí karbanátek, bram.kaše , kompot, čaj 1, 3, 4, 7, 9 
DS/P 

 

Dušený hov.karbanátek, bramb.kaše, pĜesnídávka, nápoj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, termix 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, pudink 7 
D14 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, jogurt dia, dia nápoj 7 
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), dia nápoj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, jogurt dia, dia nápoj 7 
BLP 

 

Uzenina, kukuĜ.plátky 7 
Svačina D1 

 

Kefír 250ml 7,sv.pečivo 2ks 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, pĜesnídávka (banán) 
  -  místo kefíru = JOGURT 

D11 
 

Kefír 250ml 7, 1ks tm.pečivo 1, sv.pečivo 1, ovoce - NE JABLKA 
D14 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 1ks 1, pĜesnídávka dia(banán) 
 M. 

D3/W 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
D9/15 

 

Kefír 250ml 7, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Kefír 250ml 7, 1ks tmavé pečivo 1, ovoce 
D3-a 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 
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D3-j 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-l 

 

Med, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
BLP 

 

Kefír 250ml 7, kukuĜ.lupínky 100g(neobsahují alergeny), ovoce  
 - bez cukru: kefír 250ml, KNUSPI MALÉ, ovoce 

D3/DNA 
 

Kefír 250ml 7,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce  
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, banán(pĜesnídávka) 
PĜídavek P mal Zs 

 

Chléb 200g 1,uzenina, rama 20g 
PĜídavek P Zs 

 

Chléb 200g 1,uzenina, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g 1, paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce, voda 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

Chléb 200g 1, mléčný produkt, rama 20g 7, ovoce 
stĜeda 29 . listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g, uzenina, ovoce 
 - NE CHLEBA - místo toho 4 ks sv. pečivo, 

Ns 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr , ovoce 
Ms 

 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g, sýr , ovoce 
Vs 

 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g, sýr , ovoce 
D1 

 

Bílá káva 7,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt 
D2 

 

Bílá káva, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7  
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr  7  
D11 

 

Bílá káva, 1/4 chléb 1, rama 20g, vejce 2 ks 3 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Čaj dia, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr  7 
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt ovocný 7  
D9/15 

 

Čaj dia, 3 ks tm.pečivo, pl.sýr 7, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Čaj dia, 3 ks tm.pečivo, rama 20g, vejce 2 ks 3 
D3-a 

 

Bílá káva, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Bílá káva, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7  
BEZ KMÍNU - Svoboda J. 

D3-l 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt bezlaktózový 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, bezlepkové piškoty 3, jogurt ovocný 7,  
 - bez cukru = RÝŽOVÝ CHL., JOGURT BÍLÝ,  ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt ov.  
DS/P 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo, tvaroh porce 2 ks 
ObČd Zs 

 

Polévka bramborová 1,9, KuĜe na paprice, rýže, čaj 1,3,7,9 
Ns 

 

Polévka bramborová 1,9 KuĜe na paprice, rýže, čaj 1,3,7,9 
Ms 

 

Polévka bramborová 1, 9 Sojový guláš, knedlík, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Polévka bramborová 1,9 Sojový guláš, knedlík,čaj 1,3,7,9 
D1 

 

polévka bramborová 1,9 HovČzí plzeňský guláš,rýže,čaj 1,9 
D2 

 

Polévka bramborová 1,9 HovČzí plzeňský guláš, knedlík,čaj 1,3,7,9 
 - nekynuté = místo knedlíku RÝŽE, 

D5 
 

Polévka bramborová mix 1,9 HovČzí plzeňský guláš, knedlík, čaj 1,3,7,9  
D11 

 

Polévka bramborová 1,9 HovČzí rumunský guláš, knedlík,čaj 1,3,7,9  
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  = pol.: VÝVAR Z MASA + VEJCE,  HOVċZÍ DUŠENÉ PěÍRODNÍ, KNEDLÍK 

D14 
 

Polévka bramborová mix 1,9 HovČzí plzeňský guláš, knedlík, čaj hoĜký 1,3,7,9  
 M. 

D3/W 
 

Polévka bramborová 1,9 HovČzí plzeňský guláš, knedlík, čaj 1,3,7,9  
D9/15 

 

Rumunský hovČzí guláš, rýže, čaj dia 1,3,7,9 
D9/25 

 

Polévka bramborová 1,9 HovČzí rumunský guláš, knedlík,čaj dia 1,3,7,9 
  L  - HOVċZÍ PLZEĕSKÝ GULÁŠ 

D3-a 
 

Polévka bramborová 1,9 HovČzí plzeňský guláš, knedlík, čaj 1,3,7,9  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Polévka bramborová 1,9 Sojový guláš, knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-e 

 

Polévka bramborová 1,9 KuĜe na paprice, rýže, čaj 1,3,7,9 
D3-h 

 

Polévka bramborová 1,9, Sojový guláš, knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Polévka bramborová 1,9, Sojový guláš, knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-l 

 

Pol. bramborová 1,9, Sojový guláš, knedlík, čaj 1,3,7,9 
BLP 

 

Bramborová polévka BL 9, HovČzí rumunský guláš, BL, knedlíky BL, čaj  
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

HovČzí maso vaĜ.,smetanová omáčka-bez vývaru,knedlík 1,3,7, čaj 
  + polévka D2 bramborová 

DS/P 
 

Polévka bramborová, hovČzí guláš, rýže, nápoj 
VečeĜe Zs 

 

KvČtákový mozeček, brambory, salát, čaj 3,  
Ns 

 

Míchaná zelenina s vejcem, brambory, salát, čaj 3,  
Ms 

 

KvČtákový mozeček, brambory,salát, čaj 3,  
Vs 

 

KvČtákový mozeček, brambory, salát, čaj 3,  
D1 

 

Sýr. om. s vepĜ.masem,tČstoviny,čaj 1,3,7, 
D2 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj, ovoce 1,3,7 , 
D5 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj , ovoce 1,3,7  
D11 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj , ovoce 1,3,7 
D14 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj hoĜký 1,3,7 
 M. 

D3/W 
 

TČstovinový nákyp s masem, čaj , ovoce 1,3,7 , 
D9/15 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj dia , ovovce 1,3,7 
 - banán 

D9/25 
 

TČstovinový nákyp s masem, čaj dia , ovoce 1,3,7 
D3-a 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj 1,3,7 , 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

TČstovinový nákyp s masem, čaj 1,3,7 , 
D3-e 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj 1,3,7 , 
D3-h 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj 1,3,7 , 
D3-j 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj 1,3,7 , 
D3-k 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj 1,3,7 , 
BEZ KMÍNU - Svoboda J. 

D3-l 
 

tČstovinový nákyp s masem-bez mléka,čaj 1,3 
BLP 

 

BL tČstovinový nákyp s masem, čaj , ovoce 3,7 
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

TČstovinový nákyp se zeleninou,1,3,7 
DS/P 

 

TČstovinový nákyp s hovČzím masem, nápoj, banán 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, jogurt ovocný 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr 7 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr tav. 7,čaj hoĜký 
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) dia nápoj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr 7, dia nápoj 
BLP 

 

kukuĜ.plátky, sýr 7 
Svačina D1 

 

Mléko 250 ml 7,sv.pečivo 2ks 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Mléko 250m 7l, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D5 

 

Mléko 250ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, pĜesnídávka (banán)  
 -  místo mléka = JOGURT 

D11 
 

Mléko 250ml 7, 1 ks tmavé pečivo 1, sýr plátkový 7, ovoce - NE JABLKA 
D14 

 

Mléko 250ml 7, sv.pečivo 1 ks 1, pĜesnídávka dia (banán) 
 M. 
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D3/W 
 

Mléko 250m 7l, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
 

D9/15 
 

Ovoce (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Mléko 250ml 7,1ks tm.pečivo 1, ovoce 
D3-a 

 

Mléko 250m 7l, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Mléko 250m 7l, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Mléko 250m 7l, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Mléko 250m 7l, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Mléko 250m 7l, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-k 

 

Mléko 250m 7l, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
BEZ KMÍNU - Svoboda J. 

D3-l 
 

Džem, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Rýžový ch.s polevou, mléko 250ml 7, ovoce  
 - bez cukru: rýžový chl. - BEZ POLEVY, mléko 250ml, ovoce 

D3/DNA 
 

Mléko 250ml 7,sv.pečivo 2 ks 1,sýr 7,ovoce  
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka (banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3ks Sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3ks Sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, ovoce 
PĜídavek 01 Zs 

 

voda 
P01P 

 

voda balená 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

chléb 200g 1, pomazánka, rama 20g, ovoce  
čtvrtek 30. listopadu 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g , šunková pČna 
Ms 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g 2ks, lučina 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g 2ks, lučina 
D1 

 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,šunková pČna 
D2 

 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina 80g  
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina 80g 
D11 

 

Čaj, 3 ks tm.pečivo 1,rama 20g, rybí salát s jogurtem 4,7 
:  místo rybího salátu = UZENINA 80G !!! 

D14 
 

Čaj hoĜký,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina dietní 80g 
 M. 

D3/W 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina 80g 
D9/15 

 

Čaj hoĜký, 3 ks tm.pečivo 1, rybí salát s jogurtem 4,7, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Čaj hoĜký, 3 ks tm.pečivo 1, rama 20g, rybí salát s jogurtem 4,7, ovoce 
D3-a 

 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g, šunka 80g  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina 80g  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina 80g  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina 80g  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina 80g  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,med,vejce vaĜené 1 ks 3 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, chléb BLP ,rama 20g,uzenina 80g 
  - bez cukru: ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,lučina 7  
DS/P 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo,tvaroh.dezert, med 
ObČd Zs 

 

Brokolicová 1,7, Zapečené rybí filé se sýrem, brambory, kompot, čaj 1,3,4, 7, 
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Ns 
 

Brokolicová 1,7, Zapečené rybí filé se sýrem, brambory, kompot, čaj 1,3,4, 7, 
Ms 

 

Brokolicová 1,7 , Zapečené rybí filé se sýrem, brambory, kompot, čaj 1,3,4, 7, 
Vs 

 

Brokolicová 1,7, zeleninový nákyp, bramborová kaše, salát, 1,3,7,9, čaj 
D1 

 

Brokolicová 1,7 kuĜe na bylinkách ml.,bram.kaše,čaj 7 
D2 

 

Brokolicová 7, kuĜe na bylinkách, brambory, čaj 
D5 

 

Brokolicová mix 1,7, kuĜe na bylinkách, bra.kaše 7, čaj 
D11 

 

Brokolicová 1,7, kuĜe na česneku, brambory, čaj  
 - NE BRAMBORY = místo toho RÝŽE 

D14 
 

Brokolicová mix 1,7, kuĜe na bylinkách, bra.kaše 7, čaj hoĜký  
 M. 

D3/W 
 

Pol. hovČzí s tČstovinovou rýží 1,3, VepĜový pĜírodní Ĝízek, brambory, čaj 
D9/15 

 

KuĜe na česneku, brambory, dia čaj 
D9/25 

 

Brokolicová 1,7, kuĜe na česneku, brambory, dia čaj 
  L  - POL. HOVċZÍ S TċSTOVINOU, VEPě. PěÍRODNÍ ěÍZEK, BRAMBORY, 

D3-a 
 

Brokolicová 7, kuĜe na česneku, brambory, čaj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Brokolicová 1,7, kuĜe na česneku, brambory, čaj 
D3-e 

 

Brokolicová 7, kuĜe na česneku, brambory, čaj 
D3-h 

 

Brokolicová 1,7, kuĜe na česneku, brambory, čaj 
D3-j 

 

Brokolicová 7, kuĜe na česneku, brambory, čaj 
D3-l 

 

Pol. hovČzí s tČstovinovou rýží 1,3, KuĜe na bylinkách,brambory,čaj 
BLP 

 

Brokolicová 7, kuĜe na česneku, brambory, čaj  
  - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

KuĜe na bylinkách-bez šťávy,brambory,kompot,čaj 1 
  + polévka D2 Brokolicová 

DS/P 
 

Polévka s tČst.rýží, kuĜe na bylinkách, brambor, nápoj 
VečeĜe Zs 

 

Gulášová polévka, 1/4 chléb 1, čaj, ovoce 
 - NE CHLEBA - místo toho 3 ks sv. pečivo, 

Ns 
 

Gulášová polévka, 3 ks sv. pečivo 1, čaj, ovoce 
Ms 

 

Robi v mrkvi, brambor, čaj, ovoce 
Vs 

 

Robi v mrkvi, brambor, čaj, ovoce 
D1 

 

Rýžová kaše s ovocem,banán,čaj 7 
D2 

 

Zapečné palačinky s tvarohem 1,3,7, ovoce, čaj 
D5 

 

Zapečné palačinky s tvarohem, 1,3,7 banán, čaj 
D11 

 

Zapečné palačinky s tvarohem 1,3,7, ovoce - NE JABLKO, čaj 
D14 

 

Rýžová kaše s ovocem DIA, 7, banán, dia čaj  
 M. - místo rýžové kaše = KUěECÍ PLÁTEK PěÍRODNÍ, BRAMBOR. KAŠE, BANÁN, ČAJ DIA 

D3/W 
 

Zapečné palačinky s tvarohem 1,3,7, ovoce , čaj 
D9/15 

 

Gulášová polévka 1, 3 KS tmavé pečivo, dia čaj 
D9/25 

 

Gulášová polévka 1, 3 KS tmavé pečivo, dia čaj 
D3-a 

 

Zapečné palačinky s tvarohem 1,3,7, ovoce , čaj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Zapečné palačinky s tvarohem 1,3,7, ovoce - NE JABLKO, čaj 
D3-e 

 

Zapečné palačinky s tvarohem 1,3,7, ovoce , čaj 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Zapečné palačinky s tvarohem 1,3,7, ovoce , čaj 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Zapečné palačinky s tvarohem 1,3,7, ovoce, čaj 
D3-l 

 

Gulášová polévka 1, 3 KS tmavé pečivo, čaj 
BLP 

 

Zapečné palačinky s tvarohem BLP 3 ,7, ovoce, čaj  
  - bez cukru: BLP palačinky s DIA ovocem, ovoce, DIA čaj 

D3/DNA 
 

Zapečené palačinky s tvarohem,ovoce,čaj 1,3,7 
DS/P 

 

Rýžová kaše s meruňkami, banán, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, jogurt 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr 7  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) dia nápoj 
 - banán 

D9/25 
 

1ks Tm.pečivo 1, jogurt bílý, dia nápoj 
BLP 

 

chléb BLP, jogurt bílý 7  
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Svačina D1 
 

Rohlík 2ks 1, kefír 250 ml 7,pĜesnídávka 
D2 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7,ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250m 7l,pĜesnídávka  
  -  místo kefír = JOGURT 

D11 
 

kefír 250ml 7, chléb 1, tavený sýr 7, ovoce - NE JABLKO 
D14 

 

Rohlík 1x 1, kefír 250m 7l,pĜesnídávka dia 
 M. 

D3/W 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7,ovoce  
D9/15 

 

Ovoce, (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

kefír 250ml 7, chléb 1, ovoce(zel) 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-a 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7,ovoce  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7,ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7,ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7,ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7,ovoce 
D3-l 

 

jogurt bezlaktózový,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

kefír 250ml 7, rýž.chleb. s polevou, ovoce  
  - bez cukru: rýžový chl.  BEZ POLEVY, mléko 250ml, ovoce 

D3/DNA 
 

kefír 250ml 7,sv.pečivo 2ks 1,jogurt,ovoce 
DS/P 

 

sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, sušenka  
PĜídavek 01 P01P 

 

voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g 1, paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce, voda 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

Chléb 200g 1, šunková pČna, rama 20g, ovoce  
pátek 01. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g, jogurt 7 
Ns 

 

Čaj, rohlík 4ks1, rama 20g, jogurt 7 
Ms 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g, jogurt 7 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g, jogurt 7 
D1 

 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g, termizovaný sýr se šunkou 80g 7 
D2 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr se šunkou 80g 7 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr se šunkou 80g 7 
D11 

 

Čaj, 1/4 chlléb 1, rama 20g, pudink 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Čaj dia, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt bílý, džem dia 7 
 M. 

D3/W 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr se šunkou 80g 7 
D9/15 

 

Čaj dia, 3 ks tm.pečivo, jogurt bílý 7, džem dia 1ks, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Čaj dia,3 ks tm.pečivo, rama 20g, jogurt bílý 7, džem dia 1ks 
D3-a 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr se šunkou 80g 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr se šunkou 80g 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr se šunkou 80g 7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr se šunkou 80g 7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr se šunkou 80g 7 
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BEZ KOPRU -  M. 
D3-l 

 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt bezláktozový 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, Knuspi 150g, rama 20g,pudink  
  - bez cukru: čaj DIA, Knuspi 150g, JOGURT BÍLÝ, DŽEM DIA 

D3/DNA 
 

Čaj,3 ks s v.pečivo 1,rama 20g,jogrut bílý 
DS/P 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo, lučina, džem 
ObČd Zs 

 

HovČzí s noky 1,3,7,9, Masové koule v rajské omáčce, tČstoviny, čaj 1,3,7  
 + Sahiti  - NE TċSTOVINY = BRAMBORY 

Ns 
 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, Masové koule v rajské omáčce, tČstoviny, čaj 1,3,7,9, 
 P.,   - MLETÁ 

Ms 
 

Mrkvová polévka s pohankou 3,7,9, domažlický ROBI plátek, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Mrkvová polévka s pohankou 3,7,9, domažlický ROBI plátek, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
D1 

 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9 VepĜ. domažlický pl. ml.,tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, vepĜ.domažlický plátek, tČstoviny, čaj 1,3,7,9, 
D5 

 

HovČzí s bylink.nočky mix 1,3,7,9, vepĜ.domažlický plátek, tČstoviny, čaj 1,3,7,9, 
D11 

 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, vepĜ.na hoĜčici, tČstoviny, čaj 1,3,7,9,10  
 = VEPě. PLÁTEK, TċSTOVINY + KOMPOT, 

D14 
 

HovČzí s bylink.nočky mix 1,3,7,9, vepĜ.domažlický plátek, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
 M. 

D3/W 
 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, vepĜ.domažlický plátek, tČstoviny, čaj 1,3,7,9, 
D9/15 

 

VepĜ.na hoĜčici, tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9,10 
D9/25 

 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, vepĜ.na hoĜčici, tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9,10 
  L - VEPě. DOMAŽLICKÝ PLÁTEK, tČstoviny 

D3-a 
 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, vepĜ. maso, sýrová omáčka, tČstoviny 1, 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, vepĜ.na hoĜčici, tČstoviny, čaj 1,3,7,9,10 
D3-e 

 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, vepĜ. maso, sýrová omáčka, tČstoviny 1, 7 
D3-h 

 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, vepĜ.na hoĜčici, tČstoviny, čaj 1,3,7,9,10 
D3-j 

 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, vepĜ.na hoĜčici, tČstoviny, čaj 1,3,7,9,10 
D3-l 

 

Pol. hovČzí s bylinkovými nočky 1,3,9, VepĜový pl. s hoĜčicí,tČstoviny 1,3,10, čaj 
BLP 

 

Mrkvová polévka s pohankou 3,7,9, vepĜ.domažlický plátek, BL tČstoviny, čaj 3,7,9  
  - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Sýrová omáčka-bez vývaru 1,7,tČstoviny 1,kompot,čaj 
  + polévka D2 - HovČzí s bylink.nočky 

DS/P 
 

Polévka s bylin.nočky, hovČzí na protlaku, tČstoviny, nápoj 
VečeĜe Zs 

 

Rýžová kaše s ovocem , 1,3,7, čaj, ovoce 
Ns 

 

Rýžová kaše s ovocem , 1,3,7, čaj ovoce 
Ms 

 

Rýžová kaše s ovocem , 1,3,7, čaj ovoce 
Vs 

 

Rýžová kaše s ovocem , 1,3,7, čaj ovoce 
D1 

 

HovČzí v mrkvi ml., bram.kaše,čaj 1,7 
D2 

 

HovČzí na hrubo mleté v mrkvi ml. brambory, čaj 1  
D5 

 

HovČzí na hrubo mleté na šunce, bramb.kaše, čaj 1,7  
D11 

 

HovČzí na hrubo mleté v hrášku, brambor, 1, čaj  
 - místo brambor = TċSTOVINY 

D14 
 

HovČzí na hrubo mleté na šunce, bramb.kaše, čaj dia1,7 
 M. 

D3/W 
 

HovČzí na hrubo mleté v mrkvi, brambor, čaj 1,7  
D9/15 

 

HovČzí na hrubo mleté v hrášku, brambor, 1, dia čaj 
D9/25 

 

HovČzí na hrubo mleté v hrášku, brambor, 1, dia čaj 
  L - Hov. na hrubo mleté v MRKVI 

D3-a 
 

HovČzí na hrubo mleté v hrášku, brambor, 1, čaj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

HovČzí na hrubo mleté v hrášku, brambor, 1, čaj 
D3-e 

 

HovČzí na hrubo mleté v mrkvi, brambor, čaj 1,7  
D3-h 

 

HovČzí na hrubo mleté v hrášku, brambor, 1, čaj 
D3-j 

 

HovČzí na hrubo mleté v hrášku, brambor, 1, čaj 
D3-l 

 

HovČzí na hrubo mleté maso v hrášku,brambor,čaj 1 
BLP 

 

HovČzí v hrášku BLP, brambor, čaj  
  - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

HovČzí kostky vaĜ.-bez šťávy,mrkev dušená 1,brambory,čaj 
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DS/P 
 

HovČzí v mrkvi mleté, brambor, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, šunková pČna  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr 7 
D14 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, šunková pČna  
 M. 

D9/15 
 

Ovoce, dia nápoj 
 - banán 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr 7, dia nápoj 
BLP 

 

kukuĜ.plátky, sýr 7 
Svačina D1 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2ks 1, pĜesnídávka 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7 , sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2 ks 1, pĜesnídávka (banán)  
 - místo mléka = JOGURT 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 1ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, ovoce - NE JABLKA 
D14 

 

Sušené mléko 7, sv.pečivo 1 ks 1, pĜesnídávka dia (banán) 
 M. 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7 , sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D9/15 

 

Zelenina (ovoce) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Sušené mléko 7, 1 ks tm. pečivo 1, ovoce 
D3-a 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Sušené mléko - ochucené 7 , sv.pečivo 2 ks 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sušené mléko - ochucené 7 , sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7 , sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-l 

 

Džem, rama 20g,2ks sv.pečivo 1,ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7,rýž.chlebíček s pol., ovoce (zelenina)  
  - bez cukru: Rýž. chleb - BEZ POLEVY, mléko  - sušené /neochuc./, ovoce 

D3/DNA 
 

Sušené mléko - ochucené 7,sv.pečivo 2ks 1,jogurt 7,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka (banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, rama 20g, ovoce 
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, rama 20g, ovoce, sušenka 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
Eskorta Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, 2x jogurt, rama 20g, ovoce 
sobota 02. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, pomazánka  
Ns 

 

Čaj,4ks sv.pečivo 1, pomazánka tvarohová,  
Ms 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, pomazánka tvarohová,  
Vs 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, pomazánka tvarohová,  
D1 

 

Bílá káva 7, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g, SMETANOVÝ KRÉM 7 
D2 

 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, SMETANOVÝ KRÉM 7 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, SMETANOVÝ KRÉM 7  
D11 

 

Bílá káva , 1/4 chléb 1, rama 20g, tvarohová pomazánka 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Čaj hoĜký,3 ks sv.pečivo, tvarohová pomazánka 7,  
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, SMETANOVÝ KRÉM 7 
D9/15 

 

Čaj hoĜký, 1/4 chléb 1, tvarohová pomazánka 7,  
 - NE CHLEBA - místo toho 3 ks tm. pečivo 

D9/25 
 

Čaj hoĜký,1/4 chléb 1, rama 20g, tvarohová pomazánka 7 
D3-a 

 

Bílá káva, 1/4 chléb 1, tvarohová pomazánka 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  
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D3-c 
 

Bílá káva, 1/4 chléb 1, tvarohová pomazánka 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva, 1/4 chléb 1, tvarohová pomazánka 7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva, 1/4 chléb 1, tvarohová pomazánka 7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva, 1/4 chléb 1, tvarohová pomazánka 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g 2 ks,med 2 ks 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, Knuspi 150g, rama 20g,tvarohová pomazánka 7 
  - bez cukru: ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g, SMETANOVÝ KRÉM 7 
DS/P 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo, med 2ks, pĜesnídávka 
ObČd Zs 

 

Zeleninová polévka 1,3,7,9, VepĜová maso, frankfurtská omáčka, rýže, čaj 1,3,7,9  
Ns 

 

Zeleninová polévka 1,3,7,9, VepĜová maso, frankfurtská omáčka, rýže, čaj 1,3,7,9 
 P.,   - MLETÁ 

Ms 
 

Zeleninová polévka 1,3,7,9, Sójové kostky v zeleninČ, rýže,čaj 1,3,7,6,9 
Vs 

 

Zeleninová polévka 1,3,7,9, Sójové kostky v zeleninČ, rýže, čaj 1,3,7,6,9 
D1 

 

Zeleninová bílá 1,3,7,9 VepĜová pečenČ frankfurtská ml.,rýže,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Zeleninová polévka bílá 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
D5 

 

Zeleninová bílá mix 1,3,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
D11 

 

Pórková polévka 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9  
:  VEPě. PěÍRODNÍ PEČENċ, RÝŽE 

D14 
 

Zeleninová bílá mix 1,3,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj dia 1,3,7,9  
 M. - MÍSTO RÝŽE = BRAMBOROVÁ KAŠE 

D3/W 
 

Zeleninová polévka bílá 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
D9/15 

 

VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, dia čaj 1,3,7,9 
D9/25 

 

Pórková polévka 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, dia čaj 1,3,7,9 
  L - ZELENINOVÁ POL. 

D3-a 
 

Zeleninová polévka bílá 1,3,7,9, kuĜecí závitek a mrkví, rýže, čaj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Pórková polévka 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
D3-e 

 

Zeleninová polévka bílá 1,3,7,9, kuĜecí závitek a mrkví, rýže, čaj 
D3-h 

 

Pórková polévka 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Pórková polévka 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
D3-l 

 

pol.zeleninová s krupicí 1,3,9 VepĜová pečenČ frankfurtská,rýže,čaj 1,3,9 
BLP 

 

Pórková polévka BL 3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ BL, rýže, čaj 3,7,9 
  - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

KuĜecí závitek s mrkví-bez šťávy,bram.kaše 7,12 čaj 
  + polévka D2 - Zeleninová 

DS/P 
 

Polévka zeleninová s krupicí, kuĜecí závitek a mrkví, rýže, nápoj 
VečeĜe Zs 

 

1/4 Chléb 1, rama 20g, uzenina, nápoj, zelenina (ovoce)  
  - NE CHLEBA - místo toho 3 ks sv. pečivo, 

Ns 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, masová konzerva, nápoj,zelenina (ovoce) 
Ms 

 

1/4 Chléb 1, rama 20g, paštika vega velká, nápoj,zelenina (ovoce) 
Vs 

 

1/4 Chléb 1, rama 20g, paštika vega velká, nápoj,zelenina (ovoce) 
D1 

 

3ks Sv.pečivo 1, masová konzerva, kečup, nápoj 
D2 

 

3ks Sv.pečivo 1, masová konzerva, kečup, rajče, nápoj 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

3ks Sv.pečivo 1, masová konzerva, kečup,džus,nápoj  
D11 

 

3ks Sv.pečivo 1, uzenina, zelenina - NE RAJČE (ovoce - NE JABLKA) ,nápoj 
D14 

 

3ks Sv.pečivo 1, masová konzerva, kečup, nápoj dia, banán 
 M. 

D3/W 
 

3ks Sv.pečivo 1, masová konzerva, kečup,džus,nápoj  
D9/15 

 

1/4 Chléb 1, masová konzerva, hoĜčice 10, zelenina (ovoce), nápoj dia 
 - NE CHLEBA - místo toho 3 ks tm. pečivo 

D9/25 
 

1/4 Chléb 1, uzenina, zelenina, nápoj dia 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-a 
 

1/4 Chléb 1, rama 20g, šunka, zelenina (ovoce ), nápoj 
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BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

1/4 Chléb 1, rama 20g, uzenina, , nápoj,zelenina (ovoce - NE JABLKA)  
D3-e 

 

1/4 Chléb 1, rama 20g, uzenina, zelenina - NE RAJČE, PAPRIKA (ovoce ), nápoj 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

1/4 Chléb 1, rama 20g, uzenina, , nápoj,zelenina (ovoce)  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

1/4 Chléb 1, rama 20g, uzenina, , nápoj,zelenina (ovoce)  
D3-l 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g 2x, vejce 2x, med 2x 7, ovoce 
BLP 

 

Rýžový chlebíček, uzenina, rama 20g, zelenina(ovoce) 
D3/DNA 

 

3ks Sv. pečivo 1, sýr pl. 7,rama 20g, ovoce,nápoj 
DS/P 

 

3ks Sv.pečivo, sýr pl.100g, džem, banán, nápoj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, žerve 50g  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, termizovaný sýr 50g 7 
D14 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, termizovaný sýr 50g 7, čaj hoĜký  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina( ovoce), dia nápoj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, termizovaný sýr 50g 7, dia nápoj 
BLP 

 

Knuspi malé, termizovaný sýr 50g 7 
Svačina D1 

 

Kefír 250 ml 7,sv.pečivo 2ks 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Kefír 250 ml 7l, svČtlé pečivo 2 ks 1, pĜesnídávka (banán) 
  -  místo mléka = JOGURT 

D11 
 

Kefír 250 ml 7, 1 ks sv.pečivo 1, ovoce - NE JABLKA 
D14 

 

Kefír 250 ml 7l, svČtlé pečivo 1 ks 1, pĜesnídávka dia (banán) 
 M. 

D3/W 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D9/15 

 

Kefír 250 ml 7, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Kefír 250 ml 7, 1ks tmavé pečivo 1, ovoce  
D3-a 

 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce -  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-l 

 

Jogurt bezlaktózový,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Kefír 250 ml 7l, kukuĜ.lupínky 100g(neobsahují alergeny), ovoce  
  - bez cukru - Kefír  250 ml 7, KUKUěIČNÉ PLÁTKY ,  ovoce 

D3/DNA 
 

Kefír 250 ml 7,sv.pečivo 2 ks 1,jogurt 7,ovoce 
DS/P 

 

Sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka 
PĜídavek P mal Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, sýr plátkový 7, rama 20g 
PĜídavek P Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, sýr plátkový 7, rama 20g, ovoce 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 
Studená str. Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, ovoce (zelenina) 
nedČle 03. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Mléko 500ml 7, loupák 3ks 1 
Ns 

 

Mléko 500ml 7, loupák 4ks 1  
Ms 

 

Mléko 500ml 7, loupák 3ks 1  
Vs 

 

Mléko 500ml 7, loupák 3ks 1  
D1 

 

Kakao 7,loupák 3ks 1  
D2 

 

Kakao 7,loupák 3ks 1  
 - nekynuté = místo loupáku 1 BAL. PIŠKOTģ 

D5 
 

Kakao 7, loupák 3ks 1  
D11 

 

Kakao 7, loupák 3ks 1 
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D14 
 

HoĜký čaj, DIA pečivo 200g  
 M. 

D3/W 
 

Kakao 7, loupák 3ks 1  
D9/15 

 

HoĜký čaj. 1/4 chléb 1, troj.sýr, ovofit 7, ovoce 
 - NE CHLEBA - místo toho 3 ks tm. pečivo 

D9/25 
 

HoĜký čaj, DIA pečivo 200g 1 
D3-a 

 

Kakao 7,loupák 3ks 1  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kakao 7,loupák 3ks 1  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Kakao 7, loupák 3ks 1  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Kakao 7,loupák 3ks 1  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Kakao 7,loupák 3ks 1  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, piškoty 1 ks 1,3,jogurt bezlaktózový 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Kakao 7, piškoty BLP, tvaroh.dezert 
  - bez cukru: RÝŽOVÝ CHL., BÍLÝ JOGURT, ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

mléko 500ml, loupák 3ks  
DS/P 

 

Čaj, piškoty balíček, pudink vanilkový - bez šlehačky 
ObČd Zs 

 

Polévka s játrovou rýží 1,3,7,9, VepĜové na česneku, br. knedlík, čaj 1,3,7  
Ns 

 

Polévka s játrovou rýží 1,3,7,9, VepĜové pĜírodní , br. knedlík, čaj 1,3,7  
 P.,   - MLETÁ 

Ms 
 

Polévka s rýží 1,3,7,9, HovČzí pĜírodní, br. knedlík, čaj 1,3,7 
Vs 

 

Polévka s rýží 1,3,7,9, ROBI po pražsku bez uzeniny, br. knedlík,čaj 1,3,7,9 
D1 

 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9 HovČzí po pražsku ml.,bram.kaše,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, HovČzí po pražsku, br. knedlík, čaj 1,3,7,9 
D5 

 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, MIX HovČzí po pražsku (bez hrášku), br. knedlík, čaj 1,3,7,9 
D11 

 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, HovČzí po pražsku, br. knedlík, čaj 1,3,7,9,10  
: HOVċZÍ PLÁTEK, RÝŽE + KOMPOT 

D14 
 

Polévka s rýží mix1,3,7,9, HovČzí pečenČ pĜírodní, br. knedlík, čaj dia 1,3,7,9,10 
 M. 

D3/W 
 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, HovČzí po pražsku - BEZ HRÁŠKU, br. knedlík, čaj 1,3,7,9,10 
D9/15 

 

HovČzí po pražsku, br. knedlík, čaj dia 1,3,7,9,10 
D9/25 

 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, HovČzí po pražsku, br. knedlík, čaj dia 1,3,7,9,10 
  L - HovČzí po pražsku  - BEZ HRÁŠKU, br. knedlík, 

D3-a 
 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, HovČzí po pražsku, br. knedlík, čaj 1,3,7,9,10 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, HovČzí po pražsku, br. knedlík, čaj 1,3,7,9,10 
D3-e 

 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, HovČzí po pražsku, br. knedlík, čaj 1,3,7,9 - BEZ PROTLAKU 
D3-h 

 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, HovČzí po pražsku, br. knedlík, čaj 1,3,7,9,10 
D3-j 

 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, HovČzí po pražsku, br. knedlík, čaj 1,3,7,9,10 
D3-l 

 

Pol. s masovou rýží1,3,9 HovČzí pečenČ po poražsku,brambory 1,3,čaj 
BLP 

 

Polévka s játrovými knedl. BL 3,7,9, HovČzí po pražsku BL, br. knedlík BL, čaj 3,7,9,10  
D3/DNA 

 

Hov. maso vaĜ.-bez šťávy,dušená zelenina 1,9,brambory,čaj 
  + polévka D2 - Polévka s játrovými knedl. 

DS/P 
 

Pol. s masovou rýží, kuĜecí maso pĜírodní, brambor, nápoj 
VečeĜe Zs 

 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,rama 20g,ovoce,nápoj,  
Ns 

 

3ks Sv.pečivo 1,term. sýr 80g 7, rama 20g,ovoce,nápoj,  
Ms 

 

3ks Sv.pečivo 1,term. sýr 80g 7,rama 20g,ovoce,nápoj,  
Vs 

 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,rama 20g,ovoce,nápoj,  
D1 

 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,kefír 250 ml 7,rama 20g, ovoce 
D2 

 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rama 20g, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7, kefír 250ml 7,rama 20g , ovoce 
 -  místo kefíru = JOGURT 

D11 
 

3ks Tm.pečivo 1,term.sýr80g 7,kefír 250ml 7,rajče,rama 20g,sušenka 
D14 

 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rama 20g 
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 M. 

D3/W 
 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7, kefír 250ml 7,rama 20g , ovoce 
D9/15 

 

3ks Tm.pečivo 1,term.sýr 80g7,kefír 250ml 7,rajče 
D9/25 

 

3ks Tm.pečivo 1,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rajče 
D3-a 

 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rama 20g, ovoce  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rama 20g, ovoce - NE JABLKO 
D3-e 

 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rama 20g, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rama 20g, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rama 20g, ovoce  
D3-l 

 

3ks Sv. pečivo 1,rama 20g,vejce vaĜené 2 ks 3,sojový nápoj, ovoce 
BLP 

 

Rýžový chlebíček,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rama 20g,rajče,sušenka BL 
  - bez cukru: NE sušenku - náhrada: OVOCE 

D3/DNA 
 

3ks Sv.pečivo 1,vejce vaĜ. 1 ks 3,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rama 20g,ovoce,čaj 
DS/P 

 

3ks Sv.pečivo, term.sýr 80g 7 , Termix van., banán 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, sýr 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, šunková pČna 
D14 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, sýr 7  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, šunková pČna, dia nápoj 
BLP 

 

Knuspi malé, sýr 7 
Svačina D1 

 

Mléko 250 ml 7,sv.pečivo 2ks,sýr 7,pĜesnídávka 
D2 

 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, sýr 7, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, sýr 7, pĜesnídávka(banán) 
  - místo mléka = JOGURT 

D11 
 

Mléko 250ml 7, chléb 1, sýr 7, ovoce 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 1 ks 1, sýr 7, pĜesnídávka dia(banán) 
 M. 

D3/W 
 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, sýr 7, ovoce  
D9/15 

 

Ovoce, (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Mléko 250ml 7, 200g chléb 1, sýr 7, ovoce 
D3-a 

 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, sýr 7, ovoce - 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, sýr 7, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, sýr 7, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, sýr 7, ovoce - 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, sýr 7, ovoce 
D3-l 

 

Med, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

kukuĜ.plátky, mléko 250ml 7, rama 7, ovoce  
D3/DNA 

 

Méko 250 ml 7,sv.pečivo 2 ks 1,sýr 7,ovoce 
DS/P 

 

sv.pečivo 2ks,žerve natur50g (tvaroh 50g), banán 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt 7, rama 20g, 
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt 7, rama 20g, ovoce 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

Chléb 200g 1, paštika, rama 20g, ovoce (zelenina) 
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Schvaluji: 

Vedoucí referátu stravování a výživy        
           

           

STRAVA UVEDENÁ NA JÍDELNÍM LÍSTKU JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTěEBċ. 
ZMċNA  JÍDELNÍHO LÍSTKU A ALERGENŮ VYHRAZENA. 
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SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4 ks sv.pečivo 1, rama 20g, mléčná rýže 7, ovoce nebo zelenina 
 +  - NE CHLEBA,      , = NE TċSTOVINY 

Ns 
 

Čaj, 4 ks sv.pečivo 1, rama 20g, mléčná rýže 7 , ovoce nebo zelenina 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Čaj, 4 ks sv.pečivo 1, rama 20g, mléčná rýže 7, ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Čaj, 4 ks sv.pečivo 1, rama 20g, mléčná rýže 7, ovoce nebo zelenina 
D1 

 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g, termizovaný sýr 80g 7 
D2 

 

Čaj,3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr 80 g 7  
 (NE KYNUTÉ)  - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr 80 g 7  
 - NE kefír a mléko 

D11 
 

Bílá káva 7, chléb 200g 1, rama 20g, termizovaný sýr kapie  
  = NE OMÁČKY, RYBY + BRAMBORY,     - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Čaj hoĜký, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr 80 g 7 
 M. = NE RÝŽE 

D3/W 
 

Čaj,3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr 80 g 7  
JĤza R., 

D9/15 
 

HoĜký čaj, 3 ks tm.pečivo 1, termizovaný sýr s kapií 7, ovoce 
 - NE CHLEBA, TVRDÉ OVOCE + ZEL. (Jablka, mrkev apod.) 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 3 ks tm.pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr kapie 7  
  L . +  

D3-a 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr 80 g 7  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr 80 g 7  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr 80 g 7  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr 80 g 7  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr 80 g 7  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g 2 ks,džem 2 ks,ovoce 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj,Knuspi 150g, rama 20g, termizovaný sýr, kapie 7  
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Čaj ,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g, termizovaný sýr 80g 7 
  + polévka D2 

DS/P 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo, termizovaný sýr 80g, med 
ObČd Zs 

 

Čočková 1, VepĜový guláš , tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
  NE TċSTOVINY - místo toho BRAMBORY 

Ns 
 

Polévka rýžová se zeleninou 9, VepĜový guláš,tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
Ms 

 

Čočková 1, Robi guláš,tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
Vs 

 

Čočková 1, Robi guláš,tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
D1 

 

Polévka rýžová 3,9 , VepĜ. guláš,tČstoviny 1,čaj-  
D2 

 

Polévka rýžová 3,9, VepĜ. guláš, tČstoviny, čaj 1, 
D5 

 

Polévka rýžová mix 3,9 VepĜ. guláš,tČstoviny, čaj 1 
D11 

 

Polévka krupková 1,3,9 VepĜ.guláš rumunský, tČstoviny, čaj 1,3,7  
 (BEZ OMÁČKY) - VEPě. KOSTKY VAěENÉ,  1,7, tČstoviny + KOMPOT, 

D14 
 

Polévka rýžová mix 3,9 VepĜ.guláš,tČstoviny, čaj hoĜký 
 M. 

D3/W 
 

Polévka rýžová 3,9, VepĜ. guláš, tČstoviny, čaj 1, 
JĤza R., 

D9/15 
 

VepĜ.guláš, tČstoviny, čaj hoĜký 1 
D9/25 

 

Polévka krupková 1,3,9 VepĜ.guláš rumunský, tČstoviny, čaj dia 1,3,7 
  L . - POL. RÝŽOVÁ, VEPě. GULÁŠ, tČstoviny 

D3-a 
 

Polévka krupková 1,3,9 VepĜ.guláš rumunský, tČstoviny, čaj 1,3,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Polévka krupková 1,3,9 VepĜ.guláš rumunský, tČstoviny, čaj 1,3,7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  



Druh jídla Alt Menu 

Jídelní lístek 

KuchynČ vČzeňská 

04.12.2023 - 10.12.2023 

D3-e 
 

Polévka rýžová 3,9, VepĜ.kostky vaĜ, sýr. om.- bez vývaru 1,7, tČstoviny, čaj 
D3-h 

 

Polévka krupková 1,3,9 VepĜ.guláš rumunský, tČstoviny, čaj 1,3,7 
D3-j 

 

Polévka krupková 1,3,9 VepĜ.guláš rumunský, tČstoviny, čaj 1,3,7 
D3-l 

 

Pol. rýžová 3,9 VepĜ.guláš,tČstoviny,čaj 1 
BLP 

 

Rýžová pol.3,9 VepĜ. guláš rumunský,tČstoviny BL , čaj  
D3/DNA 

 

VepĜ.kostky vaĜ.,sýrová om.-bez vývaru 1,7,tČstoviny 1,čaj 
  + polévka D2  - Polévka rýžová  3,9, 

DS/P 
 

Polévka rýžová se zelenin., hovČzí guláš, tČstoviny, čaj 
VečeĜe Zs 

 

Sekaný máslový Ĝízek, bramb.kaše, salát, čaj 1,3,7  
Ns 

 

Sekaný máslový Ĝízek, bramb.kaše, salát, čaj 1,3,7 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Zeleninové placičky, bramb.kaše, salát, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Zeleninové placičky, bramb.kaše, salát, čaj 1,3,7,9 
D1 

 

Dušený karbanátek,bram.kaše,kompot,čaj 1,3,7 
D2 

 

Sekaný máslový Ĝízek, bramb.kaše,kompot, čaj 1,3,7 
D5 

 

Sekaný máslový Ĝízek, bramb.kaše,kompot mix, čaj 1,3,7  
D11 

 

Sekaný máslový Ĝízek, bramb.kaše, okurka, čaj 1,3,7 
  = NE  BRAMBORY - místo toho 3 ks sv. pečivo 

D14 
 

Sekaný máslový Ĝízek, bramb.kaše,kompot dia mix, čaj hoĜký1,3,7 
 M. 

D3/W 
 

Sekaný máslový Ĝízek, bramb.kaše,kompot, čaj 1,3,7 
JĤza R., 

D9/15 
 

Dušený karbanátek, br.kaše, okurka DIA, čaj DIA 1,3,7 
D9/25 

 

Sekaný máslový Ĝízek, bramb. kaše, okurka DIA, čaj dia 1,3,7 
  L . - místo okurky dia = KOMPOT DIA 

D3-a 
 

Sekaný máslový Ĝízek, bramb.kaše, okurka, čaj 3,7  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Sekaný máslový Ĝízek, bramb.kaše, okurka, čaj 3,7  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Sekaný máslový Ĝízek, bramb.kaše, kompot meruĖkový, čaj 1,3,7 
D3-h 

 

Sekaný máslový Ĝízek, bramb.kaše, okurka, čaj 3,7  
D3-j 

 

Sekaný máslový Ĝízek, bramb.kaše, okurka, čaj 3,7  
D3-l 

 

Dušený karbanátek-bez mléka,brambory,okurka,čaj 1,3 
BLP 

 

Sekaný máslový Ĝízek, bramb.kaše, okurka, čaj 3,7  
D3/DNA 

 

Zeleninový nákyp,bram.kaše 7,12,kompot,čaj 
DS/P 

 

Dušený karbanátek z hovČzího masa, bramb.kaše,kompot meruĖkový 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, jogurt 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, jogurt 
D14 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, jogurt bílý 7  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina, (ovoce), hoĜký čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, jogurt bílý, hoĜký čaj 
BLP 

 

rýžový chleb.s polevou , jogurt 7  
 - bez cukru = rýž.chléb BEZ POLEVY, JOGURT BÍLÝ 

Svačina D1 
 

Sušené mléko - ochucené 7,sušenka 1,ov.pyré 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, ovoce 
D5 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, banán (ovocné pyré)  
 - místo mléka = JOGURT 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka, jogurt, ovoce - NE JABLKA 
D14 

 

Sušené mléko 7, sušenka DIA, banán (ovocné pyré DIA ) 
 M. 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, ovoce 
JĤza R., 

D9/15 
 

Ovoce, (zelenina), hoĜký čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Sušené mléko 7, sušenka DIA 1, ovoce 
D3-a 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, ovoce - NE JABLKA 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  
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D3-e 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, ovoce 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, ovoce-  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, ovoce 
D3-l 

 

Jogurt bezlaktózy,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7, kukuĜ.plátky, ovoce  
D3/DNA 

 

Sušené mléko - ochucené 7, jogurt ov.7,sušenka 1,ovoce 
DS/P 

 

Čaj, sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g, ovoce  
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, uzenina 80g, rama 20g, ovoce (zelenina) 
úterý 05. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g, pl.sýr 80g 7 + PERNÍK 
Ns 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g, pl.sýr 80g 7+ PERNÍK 
Ms 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g, pl.sýr 80g 7+ PERNÍK 
Vs 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g, pl.sýr 80g 7+ PERNÍK 
D1 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,šunková pČna 7+ PERNÍK 
D2 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, dietní uzenina 80g + PERNÍK 
  - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Čaj,3ks sv.pečivo 1, rama 20g, dietní uzenina 80g + PERNÍK  
D11 

 

Bílá káva 7, 3ks tmavé pečivo 1, rama 20g, dietní uzenina 80g + PERNÍK 
D14 

 

Čaj hoĜký, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, dietní uzenina 80g + DIA FIGURKA 
 M. 

D3/W 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 7+ PERNÍK 
JĤza R., 

D9/15 
 

HoĜký čaj, 3ks tmavé pečivo 1, tv.dezert dia 7, ovoce + DIA FIGURKA 
 - banán 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 3ks tmavé pečivo, rama 20g, tv.dezert DIA + DIA FIGURKA 
D3-a 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunka 80g 7+ PERNÍK 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, dietní uzenina 80g 7+ PERNÍK 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, dietní uzenina 80g 7+ PERNÍK 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, dietní uzenina 80g 7+ PERNÍK 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, dietní uzenina 80g 7+ PERNÍK 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20 g,uzenina dietní 80g+ PERNÍK 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, rýžový chlebíček, rama 20g, pl. sýr 80g + BLP FIGURKA 
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt bílý 7+ PERNÍK 
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, drĤbeží šunka 80g + DIA FIGURKA 
ObČd Zs 

 

HovČzí s kapáním 1,3,7,9 Játra na slaninČ, rýže, čaj 1,  
Ns 

 

HovČzí s kapáním 1,3,7,9 Játrová omáčka, rýže, čaj 1,3,7,9 
Ms 

 

Zeleninová s bylink. nočky 1,7,9 Robi po čínsku, rýže, okurka, čaj 1,3,7,9  
Vs 

 

Zeleninová s bylink. nočky 1,7,9 Robi po čínsku, rýže okurka, čaj 1,3,7,9 
D1 

 

Polévka hov.s kapáním 1,3,9 VepĜový závitek ml.,rýže,čaj 1,3 
D2 

 

Polévka hov. s kapáním 1,3,9 VepĜový závitek, rýže, čaj 1,3 
D5 

 

Polévka hov. s kapáním MIX 1,3,9 VepĜový závitek, rýže, čaj 1,3,7,9 
D11 

 

HovČzí s hráškem 3,9 VepĜové po čínsku,op.brambory, čaj 3,  
  =  VEPěOVÝ ZÁVITEK , RÝŽE 

D14 
 

Polévka hov. s kapáním MIX 1,3,9 VepĜový závitek, rýže, čaj dia 
 M. - MÍSTO RÝŽE - Brambory 
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D3/W 
 

Polévka hov. s kapáním 1,3,9 VepĜový závitek, rýže, čaj 1,3 
JĤza R., 

D9/15 
 

VepĜový závitek, brambory, hoĜký čaj 1,3 
D9/25 

 

HovČzí s hráškem 3,9 VepĜové po čínsku,op.brambory, čaj dia 3, 
  L . - POL. HOVċTÍ S KAPÁNÍM, VEPě. ZÁVITEK, RÝŽE 

D3-a 
 

Polévka hov. s kapáním 1,3,9 VepĜový závitek, rýže, čaj 1,3 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Polévka hov. s kapáním 1,3,9 VepĜový závitek, rýže, čaj 1,3 
BEZ JABLKA =   Vodička T   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Polévka hov. s kapáním 1,3,9 VepĜový závitek, rýže, čaj 1,3 
D3-h 

 

Polévka hov. s kapáním 1,3,9 VepĜový závitek, rýže, čaj 1,3 
D3-j 

 

HovČzí s hráškem 3,9 VepĜové po čínsku,op.brambory, čaj 3 
D3-l 

 

Pol. hovČzí s hráškem 9,VepĜové maso po čínsku,brambory opečené,čaj 3 
BLP 

 

HovČzí s hráškem 3,9 VepĜové po čínsku,op.brambory, čaj 3, 
D3/DNA 

 

VepĜ. závitek-bez uzeniny,bez omáčky 3,brambory,kompot,čaj 
  + polévka D2  - Polévka hov. s kapáním 1,3,9 

DS/P 
 

Polévka hov.s kapáním, Hov.závitek s mrkví, rýže, čaj 
VečeĜe Zs 

 

Koprová omáčka, 1xvaĜené vejce, houskový knedlík, čaj 1,3,7  
Ns 

 

Koprová omáčka, 1xvaĜené vejce, houskový knedlík, čaj 1,3,7 
Ms 

 

Koprová omáčka, 1xvaĜené vejce, houskový knedlík, čaj 1,3,7 
Vs 

 

Koprová omáčka, 1xvaĜené vejce, houskový knedlík, čaj 1,3,7 
D1 

 

Krupicová kaše s kakaem, banán,čaj 1,7 
D2 

 

Krupicový nákyp s ovocem, kompot, čaj 1,3,7 
D5 

 

Krupicová kaše a kakaem, banán, čaj 1,7  
D11 

 

Krupicový nákyp s ovocem, kompot, čaj 1,3,7 
D14 

 

Rizoto s drĤbežím masem šunkou a sýrem - bez zeleniny, kompot DIA- mix, čaj dia 
 M. = MÍSTO RIZOTA - BRAMBORY s drĤbež.masem, šunkou a sýrem - bez zeleniny, kompot DIA mix, 

čaj DIA 

D3/W 
 

Krupicový nákyp s ovocem, kompot, čaj 1,3,7 
JĤza R., 

D9/15 
 

Rizoto s drĤbežím masem a sýrem, salát DIA, hoĜký čaj 7 
D9/25 

 

Rizoto s drĤbežím masem a sýrem, salát DIA, čaj dia 7  
  L . - místo salátu dia = KOMPOT DIA 

D3-a 
 

Krupicová kaše s kakaem, ovoce , čaj 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Krupicová kaše s kakaem, ovoce - NE JABLKA 1,7 
BEZ JABLKA =   Vodička T   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Krupicová kaše s cukrem, ovoce, čaj 1,7 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Krupicová kaše s kakaem, ovoce - , čaj 1,7 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Krupicová kaše s kakaem, ovoce , čaj 1,7 
D3-l 

 

Rizoto s drĤbežím masem - bez sýru, salát,čaj 
BLP 

 

Rizoto s drĤbežím masem a sýrem, salát, čaj 7 
D3/DNA 

 

Krupicový nákyp s ovocem 1,3,7,kompot,čaj 
DS/P 

 

Krupicová kaše s cukrem, banán 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, plátkový sýr 50 g  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, pl.sýr 50g 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, plátkový sýr 50 g   
 M. 

D9/15 
 

Ovoce, (zelenina), hoĜký čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, pl.sýr 50g 7, hoĜký čaj 
BLP 

 

Knuspi kukuĜ., pl.sýr 50g 7  
Svačina D1 

 

Kefír 250 ml 7,sv.pečivo 2ks 7,ov.pyré 
D2 

 

Kefír 250 ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, ovoce  
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Kefír 250 ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, ov. pyré 1,7 
 - místo kefíru  = JOGURT 

D11 
 

Kefír 250 ml 7, tmavé pečivo 1, svČtlé pečivo 1, ovoce- NE JABLKA 
D14 

 

Kefír 250 ml 7, sv. pečivo 1 ks 1, ov. pyré dia 
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 M. 

D3/W 
 

Kefír 250 ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, ovoce  
JĤza R., 

D9/15 
 

Kefír 250 ml 7, (zelenina) 
D9/25 

 

Kefír 250 ml 7, 2 ks tmavé pečivo 1, ovoce (zelenina)  
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-a 
 

Kefír 250 ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, ovoce  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kefír 250 ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, ovoce - NE JABLKA 
BEZ JABLKA =   Vodička T   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Kefír 250 ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, ovoce 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250 ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, ovoce 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250 ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, ovoce  
D3-l 

 

Med, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Kefír 250 ml 7, kukuĜičné lupínky 100g( neobsahují alergeny), ovoce (zelenina)  
 - bez cukru - Kefír  250 ml 7, RÝŽOVÝ CHL., ovoce (zelenina) 

D3/DNA 
 

Kefír 250 ml 7,sv.pečivo 2ks 1,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g 1, paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce, voda 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g 7, ovoce 
stĜeda 06. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 1/4 chléb 1,rama 20g, sýr tavený 80g, ovoce nebo zelenina  
  +  - NE CHLEBA- místo toho 4 KS ROHLÍKģ 

Ns 
 

Čaj, 4 KS sv.pečivo 1, rama 20g, sýr tavený 80g , ovoce nebo zelenina  
Ms 

 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama20g, sýr tavený 80g, ovoce nebo zelenina  
Vs 

 

Čaj, 1/4 chléb 1,rama20g,sýr tavený 80g , ovoce nebo zelenina  
D1 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,sýr tavený 80g 7 
D2 

 

Čaj, 3ks sv. pečivo 1, rama 20g , sýr tavený 80 g 7 
  - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Čaj, 3ks sv. pečivo 1, rama 20g , sýr tavený 80 g 7  
D11 

 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g, sýr tavený 80g 7 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Čaj hoĜký, 3ks sv. pečivo 1, rama 20g , sýr tavený 80 g  
 M. 

D3/W 
 

Čaj, 3ks sv. pečivo 1, rama 20g , sýr tavený 80 g 7 
JĤza R., 

D9/15 
 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, lučina 7, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, sýr tavený 80 g 7 
D3-a 

 

Čaj, 1/4 chléb 1,rama 20g, sýr tavený 80g  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj, 1/4 chléb 1,rama 20g, sýr tavený 80g  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Čaj, 3ks sv. pečivo 1, rama 20g , sýr tavený 80 g 7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj, 1/4 chléb 1,rama 20g, sýr tavený 80g  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj, 1/4 chléb 1,rama 20g, sýr tavený 80g  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,vejce vaĜené 2 ks 3 
BEZ LAKTOZY - ,  
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BLP 
 

Čaj, Knuspi 150g , rama 20g, sýr tavený 80 g 7  
 - bez cukru - ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,sýr tavený 80g 7 
DS/P 

 

čaj, 3ks sv.pečivo, tvaroh.dezert,džem 
ObČd Zs 

 

Slepičí s tČst 1,3,7,9 ,VepĜové, bramb.knedlík, zelí, čaj 1,3,7,9  
Ns 

 

Slepičí s tČst 1,3,7,9 Vepové pĜírodní,bramb.knedlík, čaj 1,3,7,9 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Hrášková 1,7,9 , Zeleninová smaženka se sýrem,brambor, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Hrášková 1,7,9 Zeleninová smaženka se sýrem, brambor, čaj 1,3,7,9 
D1 

 

Slepičí s tČstovinou 1,3,7,9 HovČzí na šunce ml.,rýže,čaj 1,9 
D2 

 

Slepičí s tČst 1,3,7,9 HovČzí na šunce,bramb.knedlík, čaj 1,3,7,9  
D5 

 

Slepičí s tČst mix 1,3,7,9 HovČzí na šunce,bramb.knedlík, čaj 1,3,7,9  
D11 

 

Slepičí s tČst 1,3,7,9 HovČzí po pražsku,bramb.knedlík, čaj 1,3,7,9  
 = HOVċZÍ PLÁTEK S RÝŽÍ + KOMPOT 

D14 
 

Slepičí s tČst mix 1,3,7,9 HovČzí na šunce,bramb.knedlík, čaj dia  
 M. 

D3/W 
 

HovČzí vývar s tČst 1,3,7,9 HovČzí na šunce,bramb.knedlík, čaj 1,3,7,9  
JĤza R., 

D9/15 
 

HovČzí na šunce, brambory, hoĜký čaj 1,3,7,9 
D9/25 

 

Slepičí s tČst 1,3,7,9 HovČzí po pražsku, bramb.knedlík, nápoj dia 1,3,7,9 
  L . - HOVċZÍ NA ŠUNCE, bramb.knedlík 

D3-a 
 

Slepičí s tČstovinou, HovČzí po pražsku, bramb.knedlík, nápoj 1,3,7,9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Slepičí s tČstovinou, HovČzí po pražsku, bramb.knedlík, nápoj 1,3,7,9 
BEZ JABLKA =   Vodička T   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-h 
 

Slepičí s tČstovinou, HovČzí po pražsku, bramb.knedlík, nápoj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Slepičí s tČstovinou, HovČzí po pražsku, bramb.knedlík, nápoj 1,3,7,9 
D3-l 

 

Pol. slepičí s tČstovinou 1,3,9 HovČzí maso po pražsku,rýže,čaj 1,3,9 
BLP 

 

Slepičí s tČst 3,7,9 HovČzí po pražsku, bramb.knedlík BL, nápoj  
D3/DNA 

 

HovČzí vaĜ. ,smetanová omáčka-bez vývaru 1,7,bramborový knedlík 1,12 nápoj 
  + polévka D2  - Slepičí s tČst 1,3,7,9 

DS/P 
 

Polévka bujon s zel a tČstovinou,kuĜ.pĜírodní plátek, rýže 
VečeĜe Zs 

 

Sojový guláš, tČstoviny,čaj, ovoce 1,3,6,7,  
  NE TċSTOVINY  -místo toho RÝŽE 

Ns 
 

Sojový guláš, tČstoviny,čaj, ovoce 1,3,6,7, 1,3,6,7, 
Ms 

 

Sojový guláš, tČstoviny,čaj, ovoce 1,3,6,7, 
Vs 

 

Sojový guláš, tČstoviny,čaj, ovoce 1,3,6,7 
D1 

 

VepĜové na zeleninČ ml.,tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Zapečené tČst. s vepĜ. masem a zel.,salát,čaj 1,3,7,9  
D5 

 

Zapečené tČst. s vepĜ. masem a sýr., banán,čaj 1,3,7,9 
D11 

 

Zapečené tČst. s vepĜ. masem a zel.,salát,čaj 1,3,7,9 
D14 

 

Dušená šunka, bramborová kaše, banán,čaj dia 
 M. 

D3/W 
 

Zapečené tČst. s vepĜ. masem a zel.,salát MRKVOVÝ ,čaj 1,3,7,9  
JĤza R., 

D9/15 
 

Zapečené tČst. s vepĜ masem a zeleninou, salát dia, hoĜký čaý 1,3,7,9 
D9/25 

 

Zapečené tČst. s vepĜ. masem a zel.,salát dia,čaj dia 1,3,7,9 
  L  - místo salát dia = MRKVOVÝ salát 

D3-a 
 

Zapečené tČst. s vepĜ. masem a zel., salát , čaj 1,3,7,9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Zapečené tČst. s vepĜ. masem a zel., salát , čaj 1,3,7,9 
BEZ JABLKA =   Vodička T   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Zapečené tČst. s vepĜ. masem a zel.,salát,čaj 1,3,7,9  
D3-h 

 

Zapečené tČst. s vepĜ. masem a zel., salát , čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Zapečené tČst. s vepĜ. masem a zel., salát , čaj 1,3,7,9 
D3-l 

 

Zapečené tČstoviny s vepĜ.masem a zeleninou-bez mléka,salát 1,3,9 
BLP 

 

Zapečené tČst.BL s vepĜ.masem a zel.,salát,čaj 3,7,9  
 - bez cukru, čaj DIA, SALÁT DIA 

D3/DNA 
 

Zapečené tČstoviny se zeleninou a sýrem 1,3,7,salát,čaj 
DS/P 

 

Zapečené tČstoviny s hov.masem a bílky, banán 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, termizovaný sýr bylinky 50g 7  



Druh jídla Alt Menu 

Jídelní lístek 

KuchynČ vČzeňská 

04.12.2023 - 10.12.2023 

D11 
 

1ks Tmavé pečivo 1, termizovaný sýr bylinky 50g 7 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, termizovaný sýr bylinky 50g 7  
 M. 

D9/15 
 

Ovoce (zelenina), hoĜký čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, termizovaný sýr bylinky 50g 7, hoĜký čaj 
  L - termizovaný sýr NATUR 

BLP 
 

kukuĜ.plátky, termizovaný sýr bylinky 50g 7  
Svačina D1 

 

Mléko 250 ml 7,sv.pečivo 2ks 1,ov.pyré 
D2 

 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Mléko 250ml 7 , sv. pečivo 2 ks 1, ov.pyré  
 -  místo mléka - JOGURT 

D11 
 

Mléko 250ml 7, tmavé pečivo 1, sušenka, ovoce - NE JABLKA 
D14 

 

Mléko 250ml 7 , sv. pečivo 1 ks 1, ov.pyré dia  
 M. 

D3/W 
 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, ovoce 
JĤza R., 

D9/15 
 

Ovoce (zelenina) hoĜký čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Mléko 250 ml 7, 2 ks tmavé pečivo 1, ovoce(zel.) 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-a 
 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, ovoce - NE JABLKA  
BEZ JABLKA =   Vodička T   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, ovoce 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, ovoce- 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-l 

 

Džem, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Mléko 250 ml 7,smet.dezert - kapsík, ov.(zel.)  
 - bez cukru: DEZERT DIA, mléko 250ml, ovoce(n. zelenina) 

D3/DNA 
 

Mléko 250ml 7,sv.pečivo 1,ml. dezert 7,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna , rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna , rama 20g, ovoce,  
PĜídavek 01 Zs 

 

voda 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, pomazánka, rama 20g, ovoce  
čtvrtek 07. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Bílá káva 7, 4 ks sv.pečivo 1,rama 20g,tvaroh.dezert 7 
Ns 

 

Bílá káva 7, 4ks sv.pečivo 1,rama 20g,tvaroh.dezert 7  
Ms 

 

Bílá káva 7, 4 ks sv.pečivo 1,rama 20g,tvaroh.dezert 7 
Vs 

 

Bílá káva 7, 4 ks sv.pečivo 1,rama 20g,tvaroh.dezert 7 
D1 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,tvarohový dezert 7 
D2 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tvarohový dezert 7  
  - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, 3ks sv. pečivo 1, rama 20g, tvarohový dezert 7  
D11 

 

Bílá káva 7, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, paštika 
D14 

 

HoĜký čaj, 3ks sv. pečivo 1, rama 20g, tvarohový dezert dia 7  
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tvarohový dezert 7  
JĤza R., 

D9/15 
 

HoĜký čaj, 3ks tmavé pečivo 1, jogurt dia 7, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 3ks tmavé pečivo 1, rama 20g, paštika 
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Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tavený sýr 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, paštika 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tvarohový dezert 7  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, paštika 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, paštika 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt bezlaktózový 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Kakao, BLP chléb, rama 20g, tvarohový dezert 7  
 - bez cukru: čaj DIA, tvarohový dezert DIA, Rýž.chleb., rama 20g 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,tvar.dezert 7 
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, med 2ks, pĜesnídávka 
ObČd Zs 

 

Fazolová 1, Uzené, br.kaše okurka, čaj 1,3,7  
Ns 

 

Pol.mrkvová s krupicí 1,3,7,9 PĜír.vepĜ.Ĝízek, br.kaše, čaj 1,3,7 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Mrkvová s krupicí 1,3,7,9 Smažený celer, br.kaše, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Mrkvová s krupicí 1,3,7,9 Smažený celer, br.kaše, čaj 1,3,7,9  
D1 

 

Mrkvová s krupicí 1,3,7,9 VepĜ.pĜír.Ĝízek ml.,bram.kaše,čaj 1,7 
D2 

 

Mrkvová s krupicí 1,3,7,9 PĜír.vepĜ.Ĝízek, br.kaše, čaj 1,7  
D5 

 

Mrkvová s krupicí mix 1,3,7,9 PĜír.vepĜ.Ĝízek, br.kaše, čaj 1,7 
D11 

 

Fazolová 1, VepĜ.smažený Ĝízek, br.kaše, okurka, čaj 1,3,7,9 
  = NE  BRAMBORY - PěÍRODNÍ VEPě. ěÍZEK + RÝŽE+ KOMPOT 

D14 
 

Mrkvová s krupicí mix 1,3,7,9 PĜír.vepĜ.Ĝízek, br.kaše, čaj dia  
 M. 

D3/W 
 

Mrkvová s krupicí 1,3,7,9 PĜír.vepĜ.Ĝízek, br.kaše, čaj 1,7  
JĤza R., 

D9/15 
 

VepĜový pĜírodní Ĝízek, br.kaše, hoĜký čaj 1,3,7 
D9/25 

 

Fazolová 1, VepĜ.smažený Ĝízek, br.kaše, okurka dia, čaj 1,3,7,9 
  L - POL.: MRKVOVÁ S KRUPICÍ 

D3-a 
 

Fazolová 1, VepĜ.smažený Ĝízek, br.kaše, okurka , čaj 1,3,7,9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Fazolová 1, VepĜ.smažený Ĝízek, br.kaše, okurka , čaj 1,3,7,9 
BEZ JABLKA =   Vodička T   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Mrkvová s krupicí 1,3,7,9 PĜír.vepĜ.Ĝízek, br.kaše, čaj 1,7  
D3-h 

 

Fazolová 1, VepĜ.smažený Ĝízek, br.kaše, okurka , čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Fazolová 1, VepĜ.smažený Ĝízek, br.kaše, okurka , čaj 1,3,7,9 
D3-l 

 

Pol. fazolová 1,vepĜ.Ĝízek pĜírodní,brambory,okurka kyselá 1,čaj 
BLP 

 

Fazolová VepĜ.smažený Ĝízek, br.kaše, okurka, čaj 3,7,9  
 - bez cukru: fazol. pol., vepĜ.smaž.Ĝízek, br.kaše, OKURKA DIA, čaj DIA 

D3/DNA 
 

VepĜový pĜ. Ĝízek-bez šťávy,bram.kaše 7,12,ovoc. pyré,čaj 
  + polévka D2  - Mrkvová s krupicí  1,3,7,9 

DS/P 
 

Pol. mrkvová s krupicí, dušené file s drc.kmínem,bram.kaše,pĜesnídávka 
VečeĜe Zs 

 

Špagety po Milánsku, ovoce, čaj 1,3,7, 
 = NE TċSTOVINY  - místo špaget = RÝŽE 

Ns 
 

Špagety po Milánsku, ovoce, čaj 1,3,7, 
Ms 

 

Špagety s hovČzím masem a rajčaty, ovoce, čaj 1,3,7, 
Vs 

 

Špagety s rajčaty a sýrem, ovoce, čaj 1,3,7, 
D1 

 

Špagety s masem a rajčaty,džus 1,3,7 
D2 

 

Špagety s masem a rajčaty, ovoce, čaj 1,3,7,  
D5 

 

Špagety s masem a rajčaty, pyré, čaj 1,3,7,9  
D11 

 

Špagety s masem a rajčaty, ovoce, čaj 1,3,7  
D14 

 

Špagety s masem a rajčaty, pĜesnídávka dia, čaj dia  
 M. 

D3/W 
 

Špagety s masem a rajčaty, ovoce, čaj 1,3,7,  
JĤza R., 

D9/15 
 

Špagety s masem a rajčaty, ovoce, hoĜký čaj 1,3,7 
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 - banán 

D9/25 
 

Špagety s masem a rajčaty, ovoce,čaj dia 1,3,7, 
D3-a 

 

Špagety s masem a rajčaty,ovoce, čaj 3,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Špagety s masem a rajčaty, ovoce - NE JABLKA, čaj ,3,7, 
BEZ JABLKA =   Vodička T   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Smetanová omáčka 1,7,špagety 1, ovoce , čaj 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Špagety s masem a rajčaty, ovoce , čaj ,3,7, 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Špagety s masem a rajčaty,ovoce, čaj 3,7 
D3-l 

 

Špagety s masem a rajčaty,ovoce,čaj 1,3, 
BLP 

 

BL špagety s masem a rajčaty, ovoce, čaj 3,7  
D3/DNA 

 

Smetanová omáčka 1,7,špagety 1,ovoce,čaj 
DS/P 

 

Milánské špagety, pĜesnídávka 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, sýr trojúhel. 2 ks 7  
D11 

 

1ks Tvm.pečivo 1, sýr 7 
D14 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, sýr trojúhel. 2 ks  
 M. 

D9/15 
 

Ovoce, (zelenina), hoĜký čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr 7, hoĜký čaj 
BLP 

 

BLP chléb, sýr 7  
Svačina D1 

 

Kefír 250 ml 7,svČtlé pečivo 2ks 1,ov.pyré 
D2 

 

Kefír 250 ml 7, svČtlé pečivo 2 ks 1, ovoce  
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Kefír 250 ml 7, svČtlé pečivo 2 ks 1, ovocné pyré (banán)  
  -  místo Kefír - JOGURT 

D11 
 

Kefír 250 ml 7 chléb 1, jogurt bílý 7, ovoce- NE JABLKA 
D14 

 

Kefír 250 ml 7, sv. pečivo 1 ks 1, ovocné pyré dia(banán) 
 M. 

D3/W 
 

Kefír 250 ml 7, svČtlé pečivo 2 ks 1, ovoce  
JĤza R., 

D9/15 
 

Ovoce, (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Kefír 250 ml 7, 2 ks tm.pečivo, ovoce (zelenina) 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-a 
 

Kefír 250 ml 7, svČtlé pečivo 2 ks 1, ovoce  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kefír 250 ml 7, svČtlé pečivo 2 ks 1, ovoce - NE JABLKA 
BEZ JABLKA =   Vodička T   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Kefír 250 ml 7, svČtlé pečivo 2 ks 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250 ml 7, svČtlé pečivo 2 ks 1, ovoce 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250 ml 7, svČtlé pečivo 2 ks 1, ovoce  
D3-l 

 

Med, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Kefír 250 ml 7, kĜ.chléb s polevou, ovoce (zelenina)  
 - bez cukru: RÝŽOVÝ CHL. BEZ POLEVY, mléko 250 ml, ovoce (n. zelenina) 

D3/DNA 
 

Kefír 250 ml 7,sv.pečivo 2ks 1,sýr 7,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115g, sušenka 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g 1, paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce, voda 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, ovoce  
pátek 08. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g, term. sýr 80g 7, ovoce nebo zelenina 
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Ns 
 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g,term. sýr 80g 7, ovoce nebo zelenina 
Ms 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g,term. sýr 80g 7, ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g,term. sýr 80g 7, ovoce nebo zelenina 
D1 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,sýr termiz.se šunkou 7 
D2 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr termiz. se šunkou 7  
  - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr termiz. se šunkou 7  
D11 

 

Bílá káva 7, 3ks tmavé pečivo 1,sýr termiz., rama 20g 
D14 

 

HoĜký čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr termiz. se šunkou 7 
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr termiz. se šunkou 7  
JĤza R., 

D9/15 
 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo, , ovoce 1, 7 
 - banán 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo , ovoce 1, 7 
D3-a 

 

Bílá káva , 3ks sv. pečivo 1, sýr termiz.se šunkou, rama 20g 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva , 3ks sv. pečivo 1, sýr termiz.se šunkou, rama 20g 1,7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr termiz. se šunkou 7  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva , 3ks sv. pečivo 1, sýr termiz.se šunkou, rama 20g 1,7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva , 3ks sv. pečivo 1, sýr termiz.se šunkou, rama 20g 1,7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g 2 ks,med 2 ks,/nebo sojový desert /,ovoce 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Bílá káva 7, Rýžový chléb,sýr termiz., rama 20g 
 - bez cukru: MÍSTO BÍLÉ KÁVY - ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,sýr  7 
DS/P 

 

čaj, 3ks sv.pečivo, tvaroh porce 2ks,džem, 1, 7 
ObČd Zs 

 

Pórková 1,7,9 Masová smČs , rýže, čaj 1,3,6,7,9,10  
Ns 

 

Pórková 1,7,9 Masová smČs-dietní, rýže, čaj 1,3,6,7,9,10 
Ms 

 

Pórková 1,3,7,9 KatĤv šleh z robi masa, rýže, čaj 1,3,7,9,10  
Vs 

 

Pórková 1,3,7,9 KatĤv šleh z robi masa, rýže, čaj 1,3,7,9,10  
D1 

 

Polévka haše 1,3,7,9 HovČzí roláda ml.,rýže,čaj 1,7 
D2 

 

Polévka haše, 1,3,7,9 HovČzí roláda, rýže, čaj 1,3 
D5 

 

Polévka haše mix. 1,3,7,9 HovČzí roláda, rýže, čaj 1,3,  
D11 

 

Porková 1,3,7,9 HovČzí roláda, rýže, ovoce - NE JABLKA, čaj 1,3,10 
D14 

 

Polévka haše mix. 1,3,7,9 HovČzí roláda, rýže, čaj dia  
 M. - MÍSTO RÝŽE - BRAMBOR.KAŠE 

D3/W 
 

Polévka haše, 1,3,7,9 HovČzí roláda- BEZ HRÁŠKU, rýže, čaj 1,3 
JĤza R., 

D9/15 
 

HovČzí roláda, rýže, čaj dia 1,3 
D9/25 

 

Pórková 1,7,9, HovČzí roláda , rýže, čaj dia 1,3,7,9,10 
  L - HovČzí roláda BEZ HRÁŠKU 

D3-a 
 

Pórková, HovČzí roláda , rýže, čaj 1,3,7,9,10 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Pórková, HovČzí roláda , rýže, čaj 1,3,7,9,10 
D3-e 

 

Polévka haše, 1,3,7,9 HovČzí roláda, rýže, čaj 1,3 
D3-h 

 

Pórková, HovČzí roláda , rýže, čaj 1,3,7,9,10 
D3-j 

 

Pórková, HovČzí roláda , rýže, čaj 1,3,7,9,10 
D3-l 

 

Pol. pórková-bez mléka 1,3,9 HovČzí roláda,rýže 1,3,10,čaj 
BLP 

 

Porková BL 3,7,9 HovČzí roláda, rýže, ovoce,čaj 3,10  
D3/DNA 

 

HovČzí roláda-bez šťávy,bez omáčky 3,brambory,kompot,čaj 
  + polévka D2  - Polévka haše,  1,3,7,9 

DS/P 
 

polévka haše, hov.plátek pĜírodní, rýže 
VečeĜe Zs 

 

Čaj,Bramborový guláš,chléb 200g 1,ovoce  
Ns 

 

Čaj,zapečené brambory s vepĜ,masem,čer.čepa 3,7,9 
Ms 

 

Čaj, zapečené brambory se zeleninou,čer.Ĝepa 3,7.9 
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Vs 
 

Čaj, zapečené brambory se zeleninou,čer.Ĝepa 3,7.9 
D1 

 

Čaj, vánočka 1,3,7, vanil. krém 3  
D2 

 

Čaj, vánočka 1,3,7, vanil. krém 3  
 - nekynuté /místo vánočky  - 1 BAL. PIŠKOTY 

D5 
 

Čaj, vánočka 1,3,7, vanil. krém 3  
D11 

 

Čaj, vánočka 1,3,7, vanil. krém 3,  
D14 

 

Zapečené tČst. s vepĜ.masem, ovocné pyré DIA, čaj dia  
 M. 

D3/W 
 

Čaj, vánočka 1,3,7, vanil. krém 3  
JĤza R., 

D9/15 
 

Zapečené brambory s uzeninou, č.Ĝepa dia, čaj dia 3,7 
D9/25 

 

Zapečené brambory s uzeninou, červená Ĝepa DIA, čaj dia 3,7 
 

D3-a 
 

Čaj, vánočka 1,3,7, vanil. krém 3  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Zapečené brambory s uzeninou, č.Ĝepa ,čaj 3,7 
D3-e 

 

Čaj, vánočka 1,3,7, vanil. krém 3  
D3-h 

 

Zapečené brambory s uzeninou, č.Ĝepa ,čaj 3,7 
D3-j 

 

Zapečené brambory s uzeninou, č.Ĝepa ,čaj 3,7 
D3-l 

 

Zapečené brambory s uzen. -bez mléka !!! ,červená Ĝepa 3,čaj 
BLP 

 

Zapečené brambory s uzeninou, č.Ĝepa, čaj 3,7  
 - bez cukru: Ĝervená Ĝepa DIA !!! 

D3/DNA 
 

Vánočka, vanilkový krém 1,3,7,čaj 
DS/P 

 

Piškoty balíček, vanilkový krém 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, sýr trojúhel. 2 ks 
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr trojúhel. 2ks 
D14 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, sýr trojúhel. 2 ks 
 M. 

D9/15 
 

Ovoce, (zelenina), hoĜký čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr trojúhel. 2 ks 7, hoĜký čaj 
BLP 

 

Knuspi malé, sýr trojúhel. 2 ks 7 
Svačina D1 

 

Sušené mléko - ochucené 7,svČtlé pečivo 2ks 1,ov.pyré 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7, svČtlé pečivo 2ks 1, ovoce  
  - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Sušené mléko - ochucené 7, svČtlé pečivo 2ks 1, ov.pyré (banán)  
 -  místo mléka - JOGURT 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, tm.pečivo 1, sv.pečivo 1, termix, ovoce - NE JABLKA 
D14 

 

Sušené mléko 7, svČtlé pečivo 1ks 1, ov.pyré dia(banán)  
 M. 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7, svČtlé pečivo 2ks 1, ovoce  
JĤza R., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Sušené mléko 7, 2 ks tmavé pečivo 1, ovoce (zelenina) 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-a 
 

Sušené mléko - ochucené 7, svČtlé pečivo 2ks 1, ovoce  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Sušené mléko - ochucené 7, svČtlé pečivo 2ks 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, svČtlé pečivo 2ks 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sušené mléko - ochucené 7, svČtlé pečivo 2ks 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7, svČtlé pečivo 2ks 1, ovoce  
D3-l 

 

Džem, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7, BL piškoty 1/2 bal 3, ovoce  
 - bez cukru: KUKUěIČNÝ CHLÉB, ovoce, Sušené mléko  7 (NEOCHUC) 

D3/DNA 
 

Sušené mléko - ochucené 7,sv.pečivo 2 ks 1,ml.dezert 7,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, rama 20g, ovoce 
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, rama 20g, ovoce, sušenka 
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P01P 
 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, 2x jogurt, rama 20g, ovoce 
sobota 09. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, pomazánka 3,7  
Ns 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, pomazánka dietní 3,7 
Ms 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, pomazánka 3,7 
Vs 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, pomazánka 3,7 
D1 

 

Bílá káva 7, 3ks svČtlé pečivo 1,rama 20g,šunka 80g 
D2 

 

Bílá káva 7, 3ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, 3ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g  
D11 

 

Bílá káva 7, rohlík 3ks, pomazánka 3,7 
D14 

 

HoĜký čaj, 3ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g  
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva 7, 3ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g 
JĤza R., 

D9/15 
 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo, šunka 80g, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo, rama 20g, pomazánka 3, 7  
D3-a 

 

Bílá káva 7, rohlík 3ks, tvaroh. pomazánka 3,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva 7, rohlík 3ks, pomazánka 3,7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, rohlík 3ks, pomazánka 3,7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, rohlík 3ks, pomazánka 3,7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, sv.pečivo 1,rama 20g,šunka 80g 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Bílá káva 7, rýžový chlebíček, rama 20g, šunka 80 g  
 - bez cukru: MÍSTO BÍLÉ KÁVY - ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g 2 ks,vejce vaĜ. 1ks  
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, term.sýr, med 
ObČd Zs 

 

HovČzí se zeleninou 1,3,7,9 Klopsy v rajské omáčce 7, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
 = NE TċSTOVINY - dát  BRAMBORY 

Ns 
 

HovČzí se zeleninou 1,3,7,9 Klopsy v rajské omáčce 7, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Zeleninový vývar 1,3,7,9 Robi plátek, rajčatová omáčka, tČstoviny, čaj 1,3,7,9,  
Vs 

 

Zeleninový vývar 1,3,7,9 Robi plátek, rajčatová omáčka, tČstoviny, čaj 1,3,7,9,  
D1 

 

HovČzí s masem a zeleninou 9 Klopsy v rajské omáčce,tČstoviny,čaj 1,3 
D2 

 

HovČzí s masem a zeleninou, 9 Klopsy v rajské om., tČstoviny, čaj 1,3 
D5 

 

HovČzí s masem a zeleninou mix, 9 Klopsy v rajské om., tČstoviny, čaj 1,3, 
D11 

 

HovČzí s masem a zeleninou 9 Dalmátské čufty, tČstoviny, čaj 1,3,  
 = DALM. ČUFTY BEZ OMÁČKY, TċSTOVINY , KOMPOT MERUĕKY 

D14 
 

HovČzí s masem a zeleninou mix, 9 Klopsy v rajské om., tČstoviny, čaj dia  
 M. 

D3/W 
 

HovČzí s masem a zeleninou, 9 Klopsy v rajské om., tČstoviny, čaj 1,3 
JĤza R., 

D9/15 
 

Dalmátské čufty, tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9 
D9/25 

 

HovČzí s masem a zeleninou 9 Dalmátské čufty, tČstoviny, čaj dia1,3, 
  L  - Klopsy v rajské om., tČstoviny, 

D3-a 
 

HovČzí s masem a zeleninou 9, Dalmátské čufty, tČstoviny, čaj 1,3, 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  



Druh jídla Alt Menu 

Jídelní lístek 

KuchynČ vČzeňská 

04.12.2023 - 10.12.2023 

D3-c 
 

HovČzí s masem a zeleninou 9, Dalmátské čufty, tČstoviny, čaj 1,3, 
D3-e 

 

HovČzí s masem a zeleninou, 9 , Klopsy bez omáčky, bramb.kaše,kompot meruĖky 
BEZ RAJČAT //   +  FAZOLE, ČOČKA - ,    + PAPRIKA - , 

D3-h 
 

HovČzí s masem a zeleninou 9, Dalmátské čufty, tČstoviny, čaj 1,3, 
D3-j 

 

HovČzí s masem a zeleninou 9, Dalmátské čufty, tČstoviny, čaj 1,3, 
D3-l 

 

Pol. hovČzí s masem a zeleninou 9,Dalmátské čufty,tČstoviny 1,3,čaj 
BLP 

 

HovČzí s masem a zeleninou 9 Dalmátské čufty, tČstoviny BL, čaj 3 
D3/DNA 

 

Klopsa 1 ks-bez omáčky 3,bram.kaše 7,12,kompot,čaj 
  + polévka D2  - HovČzí s masem a zeleninou, 9 

DS/P 
 

HovČzí s masem a zeleninou,klopsy z hov.v rajské om,tČstoviny, čaj 
VečeĜe Zs 

 

1/4 Chléb 1, jogurt 400g 7, rama 20g , zelenina(ovoce), nápoj 
  +  - NE CHLEBA - místo toho 3 KS ROHLÍKģ 

Ns 
 

3ks Sv.pečivo 1, jogurt 400g 7, rama 20g ,zelenina( ovoce), nápoj 
Ms 

 

1/4 Chléb 1,, jogurt 400g 7, rama 20g, zelenina (ovoce), nápoj 
Vs 

 

1/4 Chléb 1, , jogurt 400g 7, rama 20g ,zelenina( ovoce), nápoj 
D1 

 

Pudink 2ks 7, 1 bal. piškoty 1, ov.pyré, čaj 
D2 

 

3ks Sv.pečivo 1, sýr pl.100g 7, rama 20g, ovoce, nápoj  
  - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

3ks Sv.pečivo 1, sýr pl. 100g 7, rama 20g, banán, nápoj  
D11 

 

1/4 Chléb 1, sýr pl.100g 7, rama 20g, zelenina - NE MRKEV, RAJČE, nápoj 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

3ks Sv.pečivo 1, sýr pl. 100g 7, rama 20g, banán,čaj dia  
 M. 

D3/W 
 

3ks Sv.pečivo 1, sýr pl.100g 7, rama 20g, ovoce, nápoj  
JĤza R., 

D9/15 
 

3ks Tm.pečivo 1, sýr pl. 100g 7, zelenina 1 ks,ovoce 1 ks, hoĜký čaj 
 - banán 

D9/25 
 

3ks Tm.pečivo, sýr pl.100g 7, rama 20g, zelenina, hoĜký čaj 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-a 
 

3ks Sv.pečivo 1, sýr pl.100g 7, rama 20g, ovoce , nápoj  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

3ks Sv.pečivo 1, sýr pl.100g 7, rama 20g, ovoce - NE JABLKO, nápoj  
D3-e 

 

3ks Sv.pečivo 1, sýr pl.100g 7, rama 20g, ovoce, nápoj  
BEZ RAJČAT //   +  FAZOLE, ČOČKA - ,    + PAPRIKA - , 

D3-h 
 

3ks Sv.pečivo 1, sýr pl.100g 7, rama 20g, ovoce , nápoj  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

3ks Sv.pečivo 1, sýr pl.100g 7, rama 20g, ovoce , nápoj  
D3-l 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g,vejce vaĜené 2 ks 3, sojový dezert 6,ovoce 
BLP 

 

Knuspi 150g, sýr pl. 100g 7, rama 20g, zelenina, nápoj  
D3/DNA 

 

3ks Sv. pečivo 1,sýr pl. 100g 7,rama 20g,ovoce,nápoj 
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, sýr pl.100g, džem,banán 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, jogurt bílý 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1,jogurt bílý 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, jogurt bílý 7  
 M. 

D9/15 
 

Ovoce, (zelenina), hoĜký čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tm. pečivo 1, jogurt bílý, hoĜký čaj 
BLP 

 

Knuspi malé,jogurt bílý 7 
Svačina D1 

 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2ks 1,ov.pyré 
D2 

 

Kefír 250 ml7, rohlík 2x 1, ovoce 
  - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2x 1, ovocné pyré (banán) 
 - místo kefíru - JOGURT 

D11 
 

Kefír 250 ml 7, 1ks sv.pečivo 1, tm.pečivo 1,ovoce - NE JABLKA 
D14 

 

Kefír 250 ml 7, 1ks sv.pečivo 1, ovocné pyré (banán)  
 M. 

D3/W 
 

Kefír 250 ml7, rohlík 2x 1, ovoce 
JĤza R., 

D9/15 
 

Kefír 250 ml 7, ovoce (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 



Druh jídla Alt Menu 

Jídelní lístek 

KuchynČ vČzeňská 

04.12.2023 - 10.12.2023 

D9/25 
 

Kefír 250 ml 7, 1ks tm. pečivo 1, ovoce(zel.) 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-a 
 

Kefír 250 ml 7, rohlík 2x 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kefír 250 ml 7, rohlík 2x 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Kefír 250 ml 7, rohlík 2x 1, ovoce  
BEZ RAJČAT //   +  FAZOLE, ČOČKA - ,    + PAPRIKA - , 

D3-h 
 

Kefír 250 ml 7, rohlík 2x 1, ovoce 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250 ml 7, rohlík 2x 1, ovoce 
D3-l 

 

Med, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Kefír 250 ml 7, kukuĜ.lupínky 100g(bez alergenĤ), ovoce(zel.)  
 - bez cukru - Kefír  250 ml 7, KNUSPI MALÉ , ovoce(zel.) 

D3/DNA 
 

Kefír 250 ml 7, 2ks sv.pečivo 1,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g,  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 
Studená str. Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, ovoce (zelenina) 
nedČle 10. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Mléko 500ml 7, sladké pečivo 1,3,7, ovoce nebo zelenina  
Ns 

 

Mléko 500ml 7, sladké pečivo 1,3,7, ovoce nebo zelenina 
Ms 

 

Mléko 500ml 7, sladké pečivo 1,3,7, ovoce nebo zelenina  
Vs 

 

Mléko 500ml 7, sladké pečivo 1,3,7, ovoce nebo zelenina  
D1 

 

Kakao 7, slad.pečivo1,3,7 termix 7 
D2 

 

Kakao 7, slad.pečivo 1,3,7, termix 7  
 - nekynuté / místo slad.pečivo - 1 BAL. PIŠKOTY 

D5 
 

Kakao 7, slad.pečivo1,3,7, termix 7  
D11 

 

Kakao 7, slad.pečivo 1,3,7, termix 7  
D14 

 

Čaj dia,dia pečivo 240g, jogurt bílý  
 M. 

D3/W 
 

Kakao 7, slad.pečivo 1,3,7, termix 7  
JĤza R., 

D9/15 
 

Dia čaj, 3ks tm.pečivo, pl. sýr 100g 7 ,ovoce  
 - banán 

D9/25 
 

Dia čaj, dia pečivo 240g, 1,3,7  
D3-a 

 

Kakao 7, slad.pečivo 1,3,7, termix 7  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kakao 7, slad.pečivo 1,3,7, termix 7  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Kakao 7, slad.pečivo 1,3,7, termix 7  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Kakao 7, slad.pečivo 1,3,7, termix 7  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Kakao 7, slad.pečivo 1,3,7, termix 7  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, piškoty 1 bal. 1,jogurt bezlaktózový 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Kakao 7, BL piškoty 3, termix 7  
 - bez cukru: mléko 500 ml, RÝŽOVÝ CHL., JOGURT BÍLÝ 

D3/DNA 
 

Čaj 7, slad.pečivo,3,termix 7  
DS/P 

 

Čaj, piškoty, tvaroh.ochuc. 
ObČd Zs 

 

Krupicová s vejci 1,3, Hamburská kýta, houskový knedlík, čaj 1,3,7,9,10  
Ns 

 

Krupicová s vejci 1,3, Hamburská kýta -dietní bez okurky,houskový knedlík,čaj 1,3,7,9, 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Chlebová 1,3,7,9 KuĜecí na zeleninČ ,knedlík, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Chlebová 1,3,7,9 Sója na žampiónech, houskový knedlík, čaj 1,3,6,7, 
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D1 
 

Žemlová 1,3,7,9 Hamburská kýta dietní, noky, čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Chlebová 1,3,7,9 Hamburská kýta dietní,knedlík, čaj 1,3,7,9  
 - nekynuté / místo knedlíku - TċSTOVINY, 

D5 
 

Žemlová mix 1,3,7,9 Hamb. kýta dietní- om. mix,knedlík, čaj 1,3,7,9 
D11 

 

Chlebová 1,3,7,9 Hamburská kýta, houskový knedlík, čaj 1,3,7,9,10, 
 =  PEČENÉ KUěE, BRAMBORY 

D14 
 

Žemlová mix 1,3,7,9 Hamb. kýta dietní-omáčka mix,knedlík, čaj dia  
 M. 

D3/W 
 

Chlebová 1,3,7,9 Hamburská kýta dietní,knedlík, čaj 1,3,7,9  
JĤza R., 

D9/15 
 

VepĜová na zeleninČ, rýže, hoĜký čaj, 1,9 
D9/25 

 

Chlebová 1,3,7,9 Hamburská kýta ,knedlík, čaj hoĜký 1,3,7,9 
D3-a 

 

Chlebová 1,3,7,9 Hamburská kýta = BEZ SALÁMU ,knedlík, čaj 1,3,7,9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Chlebová 1,3,7,9 Hamburská kýta ,knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-e 

 

Chlebová 1,3,7,9 Hamburská kýta dietní, knedlík, čaj 1,3,7,9 
BEZ RAJČAT //   +  FAZOLE, ČOČKA - ,    + PAPRIKA - , 

D3-h 
 

Chlebová 1,3,7,9 Hamburská kýta ,knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Chlebová 1,3,7,9 Hamburská kýta ,knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-l 

 

Pol. hovČzí s masem a vejcem 3,9 VepĜové na zeleninČ,rýže 1.čaj 
BLP 

 

HovČzí s masem a vejcem 9 Hamburská kýta ,knedlík BL, čaj 3,7,9 
D3/DNA 

 

KuĜ.stehno peč. -bez šťávy,brambory,pĜesnídávka,čaj  
  + polévka D2  - Chlebová  1,3,7,9 

DS/P 
 

Žemlová pol., Dušené kuĜe na koĜ.zeleninČ,tČstoviny,čaj 
VečeĜe Zs 

 

3ks Sv.pečivo 1,rama 20g, uzenina, nápoj, sušenka 1,7,8, ovoce 
Ns 

 

3ks Sv. pečivo 1, rama 20g, dietní salám, nápoj,sušenka, ovoce 
Ms 

 

3ks Sv.pečivo 1, vegahit 115g , rama 20g, nápoj,sušenka,ovoce 
Vs 

 

3ks Sv.pečivo 1 , vegahit, rama 20g, nápoj,sušenka,ovoce 
D1 

 

Tvaroh ochucený, 7,piškoty 1ks 1,ov.pyre,čaj 
D2 

 

3ks Sv. pečivo, 1 rama 20g, kuĜecí šunka, ovoce, nápoj 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

3ks Sv. pečivo, 1 rama 20g, kuĜecí šunka, banán, nápoj  
D11 

 

3ks Tm.pečivo 1, kuĜecí šunka, rama 20g, ovoce NE JABLKA,nápoj 
D14 

 

3ks Sv. pečivo, 1 rama 20g, kuĜecí šunka, banán, nápoj dia  
 M. 

D3/W 
 

3ks Sv. pečivo, 1 rama 20g, šunka, ovoce, nápoj 
JĤza R., 

D9/15 
 

3ks Tm.pečivo 1, kuĜecí šunka, termizovaný sýr 50g 7, ovoce, nápoj 
 - banán 

D9/25 
 

3ks Tm.pečivo 1, kuĜecí šunka, rama 20g, ovoce,nápoj 
D3-a 

 

3ks Tm.pečivo 1, kuĜecí šunka, rama 20g, ovoce, nápoj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

3ks Tm.pečivo 1, kuĜecí šunka, rama 20g, ovoce - NE JABLKA, nápoj 
D3-e 

 

3ks Sv. pečivo, 1 rama 20g, kuĜecí šunka, ovoce- , nápoj 
BEZ RAJČAT //   +  FAZOLE, ČOČKA - ,    + PAPRIKA - , 

D3-h 
 

3ks Tm.pečivo 1, kuĜecí šunka, rama 20g, ovoce , nápoj 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

3ks Tm.pečivo 1, kuĜecí šunka, rama 20g, ovoce, nápoj 
D3-l 

 

3ks Sv. pečivo 1, rama 20g,uzenina dietní 100 g,med 2 ks,ovoce,čaj 
BLP 

 

Knuspi 150g, rama 20g 2ks, kuĜecí šunka, ovoce  
D3/DNA 

 

3ks Sv. pečivo 1,rama 20g, termizovaný sýr 80g,vejce vaĜ.1ks 3,ovoce,čaj 
DS/P 

 

Čaj,3ks sv.pečivo, tvaroh natur porce 50g, kuĜecí šunka, banán 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv. pečivo 1, sýr term. 50g 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr termizovaný 50g 
D14 

 

1ks Sv. pečivo 1, sýr term. 50g 7  
 M. 

D9/15 
 

Ovoce, (zelenina) hoĜký čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tm. pečivo 1, sýr termizovaný 50g, hoĜký čaj  
Svačina D1 

 

Mléko 250ml 7,rohlík 2ks 1,ov.pyré 
D2 

 

Mléko 250 ml 7, rohlík 2x 1, ovoce  
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  - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Mléko 250 ml 7, rohlík 2 x1, ov. pyré (banán) 
 -  místo mléka = JOGURT 

D11 
 

Mléko 250ml 7, chléb 1, sýr 7, ovoce - NE JABLKA 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Mléko 250 ml 7, rohlík 1 ks, ov. pyré dia (banán)  
 M. 

D3/W 
 

Mléko 250 ml 7, rohlík 2x 1, ovoce  
JĤza R., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Mléko 250ml 7, 2ks tm.pečivo,sýr 7, ovoce (zelenina) 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-a 
 

Mléko 250 ml 7, rohlík 2x 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Mléko 250 ml 7, rohlík 2x 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Mléko 250 ml 7, rohlík 2x 1, ovoce  
BEZ RAJČAT //   +  FAZOLE, ČOČKA - ,    + PAPRIKA - , 

D3-h 
 

Mléko 250 ml 7, rohlík 2x 1, ovoce 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Mléko 250 ml 7, rohlík 2x 1, ovoce  
D3-l 

 

džem,rama 20g, sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Mléko 250ml 7, knuspi kukuĜ., ovoce(zel.)  
D3/DNA 

 

Mléko 250ml 7, 2ks sv.pečivo 2ks 1,sýr 7,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt 7, rama 20g,  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt 7, rama 20g, ovoce 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g 1, paštika 130g, sýr plátkový, 2x rama 20g, sušenka, ovoce  
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, rama 20g, ovoce (zelenina) 

Ĝeditel vČznice 

Schvaluji: 

Vedoucí referátu stravování a výživy        Klinický nutriční terapeut 
            

            

STRAVA UVEDENÁ NA JÍDELNÍM LÍSTKU JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTěEBċ. 
ZMċNA  JÍDELNÍHO LÍSTKU A ALERGENŮ VYHRAZENA. 
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SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, tvaroh - ochucený 7 ,rama 20g , ovoce nebo zelenina  
 +  - NE CHLEBA,      , = NE TċSTOVINY 

Ns 
 

Čaj, 4 ks sv.pečivo 1, tvaroh - ochucený 7,rama 20g, ovoce nebo zelenina 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Čaj, 4 ks sv.pečivo 1, tvaroh - ochucený 7,rama 20g , ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Čaj, 4 ks sv.pečivo 1, tvaroh - ochucený 7,rama 20g , ovoce nebo zelenina 
D1 

 

Bílá káva 7,rohlík 3ks,rama 20g,uzenina 80g 
D2 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, uzenina 80g 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, uzenina 80g 
  - bez kefíru a mléka 

D11 
 

Bílá káva 7, 200g chléb 1, rama 20g,uzenina 80g 
  = NE OMÁČKY, RYBY + BRAMBORY,     - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

HoĜký čaj, rohlík 3x 1, rama 20g, termiz. sýr 
 M. = NE RÝŽE 

D3/W 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, uzenina 80g 
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, sýr termizovaný ,ovoce 
 - NE CHLEBA, TVRDÉ OVOCE + ZEL. (Jablka, mrkev apod.) 

D9/25 
 

HoĜ.čaj,3ks tm.pečivo 1, termizovaný sýr 7, rama 20g,  
  L . +  

D3-a 
 

Bílá káva,, rohlík 3x 1, rama 20g, šunka 80g 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva,, rohlík 3x 1, rama 20g, uzenina 80g 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, uzenina 80g 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva,rohlík 3x 1, rama 20g, uzenina 80g 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, uzenina 80g 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g 2 ks,uzenina 80g 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, Knuspi 150g, rama 20g, termizovaný sýr 7 , ovoce 
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva,3ks sv.pečivo,rama 20g,termiz. sýr 1,7 
  + polévka D2 

DS/P 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo, med, drĤbeží šunka 80g 
ObČd Zs 

 

Pol.hovČzí s rýží 1,3,7,9 VepĜ. plátek ala bažant , tČstoviny,čaj 1,3,  
, = NE TċSTOVINY - místo toho BRAMB. KAŠE 

Ns 
 

Pol.hovČzí s rýží 1,3,7,9 VepĜ. protýkané, tČstoviny,čaj 1,3,7, 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Fazolová 1,3,7,9 KuĜecí pĜírodní plátek., tČstoviny, čaj 1,3,7, 
Vs 

 

Fazolová 1,3,7,9 Zapečené tČstoviny s brokolicí, čaj 1,3,7,9 
D1 

 

Pol.s masovou rýží 1,3,7,9 VepĜ. protýkané mleté.,tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Pol. s masovou rýží 1,3,7,9 VepĜ.protýkané, tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
D5 

 

Pol.s masovou rýží mix., 1,3,7,9 VepĜ.protýkané, tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D11 

 

Pol.s masovou rýží 1,3,7,9 VepĜ.plátek ala bažant , tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
    - NE OMÁČKA = vepĜ. plátek pĜírodní, tČstoviny + KOMPOT 

D14 
 

Pol.s masovou rýží mix., 1,3,7,9 VepĜ.protýkané, tČstoviny,čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

Pol. s masovou rýží 1,3,7,9 VepĜ.protýkané, tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
D9/15 

 

VepĜ.ala bažant , tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9 
D9/25 

 

Pol.s masovou rýží 1,3,7,9 VepĜ.ala bažant , tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9 
D3-a 

 

Pol.s masovou rýží, VepĜ. plátek ala bažant ,tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Pol.s masovou rýží, VepĜ. plátek ala bažant ,tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
D3-e 

 

Pol. s masovou rýží, VepĜ.plátek protýkané,tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D3-h 

 

Pol.s masovou rýží, VepĜ.plátek ala bažant ,tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Pol.s masovou rýží, VepĜ.plátek ala bažant ,tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
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D3-l 
 

Pol , s masovou rýží, VepĜ. plátek ala bažant, tČstoviny 1,3,9, čaj 
BLP 

 

Pol.s masovou rýží 3,9 VepĜ.plátek ala bažant , tČstoviny BL , čaj 3,9  
D3/DNA 

 

VepĜ. maso protýkané mrkví (bez omáčky),bramborová kaše,kompot,čaj 7,12 
  + polévka D2 -Pol. s masovou rýží 1,3,7,9 

DS/P 
 

Bujon s masem, Hov.protýkané mrkví, tČstoviny, čaj 
VečeĜe Zs 

 

Párek 100g, hrachová kaše 
Ns 

 

Lázeňská zelenina, brambory,čaj 9 
Ms 

 

Lázeňská zelenina - bez uzeniny, brambory,čaj 3, 9 
Vs 

 

Lázeňská zelenina - bez uzenina, brambory,čaj 3, 9 
D1 

 

KuĜ.maso na balzalce ml.,br.kaše,čaj 1,3,7 
D2 

 

Lázeňská zelenina, brambory,čaj 3, 9  
D5 

 

KuĜ.maso na bazalce ml., br.kaše,čaj 1,3,7  
D11 

 

Párek libový 1ks, čočka, okurka, čaj 1  
D14 

 

KuĜ.maso na bazalce, br.kaše,čaj dia 1,3,7 
 M. 

D3/W 
 

Lázeňská zelenina, brambory,čaj 3, 9  
D9/15 

 

Dušená šunka, čočka, okurka dia, čaj dia 1  
D9/25 

 

Párek libový 1ks, čočka, okurka DIA, čaj dia 1 
  L   - místo okurky DIA = KOMPOT DIA 

D3-a 
 

Párek, čočka na kyselo,okurka kyselá,čaj 1 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Párek, čočka na kyselo,okurka kyselá,čaj 1 
D3-e 

 

Párek, čočka na kyselo,okurka kyselá,čaj 1 
D3-h 

 

Párek, čočka na kyselo,okurka kyselá,čaj 1 
D3-j 

 

Párek, čočka na kyselo,okurka kyselá,čaj 1 
D3-l 

 

Párek, čočka na kyselo,okurka kyselá,čaj 1 
BLP 

 

Párek libový 1ks, čočka, okurka, čaj  
 - bez cukru: párek. čočka. OKURKA DIA, DIA ČAJ 

D3/DNA 
 

Lázeňská zelenina -bez šunky,brambory,čaj 3,7,9 
DS/P 

 

KuĜecí maso dušené, brambory, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

Rohlík 1x 1, rama 20g, vejce 3  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, jogurt ovoc.7 
D14 

 

Rohlík 1x 1, rama 20g, vejce 3  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), čaj dia 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, jogurt dia 7, čaj dia 
BLP 

 

knuspi malé, sýr 7 
Svačina D1 

 

Sušené mléko - ochucené 7,sušenka 1, 2ks rohlík 1,ov.pyré 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, 2 ks rohlík 1, ovoce  
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, 2ks rohlík 1, ovoc.pyré(banán) 
  - místo mléka =  JOGURT 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, smet.dezert, ovoce (zel.) - NE JABLKA 
D14 

 

Sušené mléko 7, 1 ks rohlík 1 x 1,pĜesnídávka dia(banán) 
 M., 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, 2 ks rohlík 1, ovoce  
D9/15 

 

Ovoce, (zelenina) , 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Sušené mléko 7, sušenka dia 1, ovoce(zel.) 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-a 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, rohlík 1x 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, rohlík 1x 1, ovoce NE JABLKA 
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2ks rohlík 1, ovoce 
D3-h 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, rohlík 1x 1, ovoce 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, rohlík 1x 1, ovoce  
D3-l 

 

Jogurt bezlatózový,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka bezlepková, ovoce(zel.)  
 - bez cukru: Sušené mléko , PěESNÍDÁVKA DIA, ovoce (nebo zel.) 
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D3/DNA 
 

Sušené mléko - ochucené 7,sušenka 7,sv.pečivo 7,ovoce  
DS/P 

 

čaj, 2ks sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g, ovoce  
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, uzenina 80g, rama 20g, ovoce (zelenina) 
úterý 12. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, pomazánka svačinka, rama 20g, 7 
Ns 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1,pomazánky svačinka, rama 20g,7 
Ms 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, pomazánka svačinka, rama 20g 7 
Vs 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, pomazánka svačinka, rama 20g, 7 
D1 

 

Bílá káva 7,rohlík 3x 1,rama 20g,pomazánka svačina 80g 7 
D2 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1,rama 20 g, pomazánka svačinka 7 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, pomazánka svačinka, 7 
D11 

 

Bílá káva 7, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, pomazánka svačinka 7 
D14 

 

HoĜký čaj, rohlík 3x 1, rama 20g, pomazánka svačinka 7 
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1,rama 20 g, pomazánka svačinka 7 
D9/15 

 

HoĜký čaj,3ks tm.pečivo 1, pomazánka svačinka 80g 7 
D9/25 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, pomazánka svačinka 7 
D3-a 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, pomazánka svačinka 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, pomazánka svačinka 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1,rama 20 g, pomazánka svačinka 7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, pomazánka svačinka 7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, pomazánka svačinka 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj ,3ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt bezlaktózový 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, rýžový chléb, rama 20g, uzenina 80g 
 - bez cukru: DIA ČAJ 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,rohlík 3x 1,rama 20g,pomazánka svačinka 7 
DS/P 

 

Čaj,3ks sv.pečivo, med, termizovaný sýr 80g 7 
ObČd Zs 

 

DrĤbeží s tČst. 1,3,7,9 Sekaný ptáček,rýže,čaj 1,3,9,  
Ns 

 

DrĤbeží s tČst. 1,3,7,9 HovČzí na kmínČ,rýže,čaj 1,3,9, 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

DrĤbeží s tČst. 1,3,7,9 HovČzí na kmínČ,rýže,čaj 1,3,9, 
Vs 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Soja na kmínČ,rýže, čaj 1,3,6,9 
D1 

 

DrĤbková s tČst. 1,3,7,9 HovČzí na kmínČ ml.,rýže,čaj 1,3,9 
D2 

 

DrĤbková s tČst. 1,3,7,9 HovČzí na kmínČ,rýže,čaj ,3,9 
D5 

 

DrĤbková s tČst. mix.1,3,7,9 HovČzí na kmínČ,rýže,čaj 1,3,9 
D11 

 

DrĤbková s tČst. 1,3,7,9 HovČzí na kmínČ,rýže, čaj 1,3,9 
 = HOV. PLÁTEK S RÝŽÍ  + KOMPOT 

D14 
 

DrĤbková s tČst. mix.1,3,7,9 HovČzí na kmínČ,rýže,čaj dia 1,3,9 
 M.- místo rýže = BRAMBOR. KAŠE 

D3/W 
 

DrĤbková s tČst. 1,3,7,9 HovČzí na kmínČ,rýže,čaj ,3,9 
D9/15 

 

HovČzí na kmínČ,rýže, dia čaj 1,3,9 
D9/25 

 

DrĤbková s tČst. 1,3,7,9 HovČzí na kmínČ,rýže, dia čaj 1,3,9, 
D3-a 

 

DrĤbková s tČst., HovČzí na kmínČ, rýže, čaj ,1, 3 ,7, 9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

DrĤbková s tČst., HovČzí na kmínČ, rýže, čaj ,1, 3 ,7, 9 
D3-e 

 

DrĤbková s tČst., HovČzí na kmínČ, rýže, čaj ,1, 3 ,7, 9 
D3-h 

 

DrĤbková s tČst., HovČzí na kmínČ, rýže, čaj ,1, 3 ,7, 9 



Druh jídla Alt Menu 

Jídelní lístek 

KuchynČ vČzeňská 

11.12.2023 - 17.12.2023 

D3-j 
 

DrĤbková s tČst., HovČzí na kmínČ, rýže, čaj ,1, 3 ,7, 9 
D3-l 

 

Pol. drĤbková s tČstovinou 1,3,9 HovČzí na kmínČ,rýže 1 čaj  
BLP 

 

DrĤbková s tČst.BL 3,7,9 HovČzí na kmínČ,rýže, čaj 3,9,  
D3/DNA 

 

KuĜecí plátek pĜír.bez šťávy,bram.kaše, kompot,čaj 7,12 
  + polévka D2 - DrĤbková s tČst. 1,3,7,9 

DS/P 
 

DrĤbeží s tČst.,kuĜecí plátek, rýže, kompot, čaj 
VečeĜe Zs 

 

VaĜ. vejce,fazolky na kyselo,knedlík, čaj 1,3,7  
Ns 

 

VaĜ.vejce, fazolky na kyselo,knedlík, čaj 1,3,7 
Ms 

 

VaĜ.vejce, fazolky na kyselo,knedlík, čaj 1,3,7 
Vs 

 

VaĜ.vejce, fazolky na kyselo,knedlík čaj 1,3,7 
D1 

 

Masová omáčka,bramborová kaše,banán,čaj 1,7,9 
D2 

 

VaĜ.vejce, zadČlávané fazolky, brambor, čaj 1,3,7 
D5 

 

Masová omáčka, bramborová kaše,banán, čaj 1,7,9  
D11 

 

VaĜ.vejce, zadČlávané fazolky, brambor, čaj 1,3,7  
 = místo brambor - KNEDLÍK 

D14 
 

Masová omáčka, bramborová kaše,banán, čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

Masová omáčka, brambory, kompot 
D9/15 

 

Dušené fazolky s ml.hov.masem, brambor,dia čaj  
D9/25 

 

VaĜ.vejce, zadČlávané fazolky, brambor, dia čaj 1,3,7 
  L . - MASOVÁ OM., BRAMBORY, KOMPOT DIA 

D3-a 
 

1 ks VaĜ.vejce, zadČlávané fazolky, brambor, čaj 1,3,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

1 ks VaĜ.vejce, zadČlávané fazolky, brambor, čaj 1,3,7 
D3-e 

 

1 ks VaĜ.vejce, zadČlávané fazolky, brambor, čaj 1,3,7 
D3-h 

 

1 ks VaĜ.vejce, zadČlávané fazolky, brambor, čaj 1,3,7 
D3-j 

 

Masová omáčka, bramborová kaše, ovoce, čaj 1,7,9  
D3-l 

 

Vejce vaĜené 1 ks 3,dušená fazolka,brambory.čaj 
BLP 

 

VaĜ.vejce, zadČlávané fazolky, brambor, čaj 3,7  
 - bez cukru: FAZOLKY NA KYSELO 

D3/DNA 
 

Vejce vaĜ. 1 ks 3,zadČlávaná fazolka 1,7,brambory, čaj 
DS/P 

 

Masová omáčka z hov.masa, brambory, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

Rohlík 1x 1, šunk.pČna  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, šunková pČna 
D14 

 

Rohlík 1x 1, šunk.pČna  
 M., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1,šunková pČna, dia čaj 
BLP 

 

Pomazánka svačinka blp, knuspi malé 
Svačina D1 

 

Kefír 250ml 7,rohlílk 2x 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Kefír 250ml 7,rohlík 2x 1, pĜesnídávka (banán)  
  -  místo kefíru = JOGURT 

D11 
 

Kefír 250ml 7, 1 ks tmavé pečivo 1, svČtlé pečivo 1, ovoce (zel.) - NE JABLKA 
D14 

 

Kefír 250ml 7,rohlík 1x 1, pĜesnídávka dia(banán) 
 M., 

D3/W 
 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, ovoce 
D9/15 

 

Kefír 250ml 7, ovoce (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Kefír 250ml 7, 1ks tmavé pečivo 1,, ovoce 
D3-a 

 

Kefír 250ml, 2 ks rohlík, ovoce1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kefír 250ml, 2 ks rohlík, ovoce - NE JABLKA 1,7 
D3-e 

 

Kefír 250ml, 2 ks rohlík, ovoce 1,7 
D3-h 

 

Kefír 250ml, 2 ks rohlík, ovoce1,7 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250ml, 2 ks rohlík, ovoce1,7 
D3-l 

 

Džem, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
BLP 

 

Kefír 250ml 7, kukuĜ.lupínky 100g(neobsahují alergeny), ovoce(zel.)  
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 - bez cukru: kefír 250 ml, KNUSPI KUKUěIČNÉ, ovoce (nebo zel.) 
D3/DNA 

 

Kefír 250ml 7, 2 ks sv. pečivo 1,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g 1, paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce, voda 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g 7, ovoce 
stĜeda 13. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g,jogurt 7, ovoce nebo zelenina 
Ns 

 

Čaj,4 ks sv. pečivo 1,rama 20g,jogurt 7, ovoce nebo zelenina 
Ms 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1,rama 20g,jogurt 7, ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1,rama 20g,jogurt 7, ovoce nebo zelenina 
D1 

 

Bílá káva 7,rohlík 3x 1,rama 20g,pudink 7 
D2 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, pudink vanil.7 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, pudink 7  
D11 

 

Bílá káva 7, 200g chléb 1, rybí pomazánka 3,4,7 
  = místo rybí pom. = pudink vanil.7,        - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

HoĜký čaj, rohlík 3x 1, rama 20g, tvarohový dezert dia7  
 M., 

D3/W 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, pudink vanil.7 
D9/15 

 

HoĜký čaj,3ks tm.pečivo, rybí pomazánka3, 4,7, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, rybí pomazánka 3,4, 7 
D3-a 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1,rama 20g, jogurt 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1,rama 20g, jogurt 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, rama 20g, pudink vanil.7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1,rama 20g, jogurt 7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1,rama 20g, jogurt 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,vejce vaĜené 2 ks 3 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, kukuĜ.chléb, rama 20g, pudink 7 
 - bez cukru: kuk. chléb, rama 20g, ČAJ DIA, TVAROHOVÝ DEZERT DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,rohlík 3x 1,rama 20g,pudink vanilkový 7 
DS/P 

 

čaj, 3ks sv.pečivo, med, pudink vanilkový - bez šlehačky 
ObČd Zs 

 

Rajská polévka s rýží, vepĜové na česneku ,bramb.knedlík, čaj 1,3,7,9  
Ns 

 

HovČzí s rýží 1,3,9 VepĜ. na žampionech,bramb.knedlík,čaj 1,3,7,9 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Rajská polévka s rýží, Smažený sýr, brambor, čaj, tatarka,čaj 1,3,7,9  
Vs 

 

Rajská polévka s rýží, Smažený sýr, brambor, čaj, tatarka,čaj 1,3,7,9  
D1 

 

HovČzí s rýží 1,3,9 VepĜové na žampionech ml.,bram.kaše,čaj 1,7 
D2 

 

HovČzí s rýží 1,3,9 VepĜ. na žampionech,bramb.knedlík, čaj  
D5 

 

HovČzí s rýží mix 1,3,9 VepĜ.na odvaru se žamp.,bramb.knedlík,čaj 1,3,7,9 
D11 

 

HovČzí s játr. rýží 1,3,9 VepĜ. na žampionech,bramb.knedlík, čaj 1,3,7,9  
 = VEPě. PLÁTEK  S TċSTOVINOU + KOMPOT 

D14 
 

HovČzí s rýží mix 1,3,9 VepĜ.na odvaru se žamp.,bramb.knedlík,čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

HovČzí s rýží 1,3,9 VepĜ. plátek pĜrodní, bramb.knedlík, čaj  
D9/15 

 

VepĜ. na žampionech,bramb.knedlík,dia čaj 1,3,7,9 
D9/25 

 

HovČzí s játr. rýží 1,3,9 VepĜ. na žampionech,bramb.knedlík,dia čaj 1,3,7,9 
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D3-a 
 

HovČzí s játr. rýží, VepĜ. na žampionech, bramb.knedlík, čaj 1,3,7,9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

HovČzí s játr. rýží, VepĜ. na žampionech, bramb.knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-e 

 

HovČzí s rýží, VepĜ. na žampionech,bramb.knedlík, čaj 1, 3, 7, 9 
D3-h 

 

HovČzí s játr. rýží 1,3,9 VepĜ. na česneku, bramb. knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

HovČzí s játr. rýží, VepĜ. na žampionech, bramb.knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-l 

 

Pol. hovČzí s rýží 1,3,9 VepĜové maso na žampionech,brambory,čaj 1,9  
BLP 

 

HovČzí s játr. rýží BL 3,9 VepĜ. na žampionech,bramb.knedlík BL, čaj 3,9 
D3/DNA 

 

Vaječná sedlina 1,3,7,brambory,kompot čaj  
  + polévka D2 - HovČzí s rýží 1,3,9 

DS/P 
 

HovČzí s rýží, Hov.závitek se šunkou, bramb.kaše,pĜesnídávka  
VečeĜe Zs 

 

Polévka zelná s uzeninou , 1/4 chléb, čaj 1,3,7  
Ns 

 

Polévka zeleninová bílá, 3 ks. sv. pečivo, čaj 1,3,7  
Ms 

 

Polévka zelná , 1/4 chléb, čaj 1,3,7  
Vs 

 

Polévka zelná, 1/4 chléb, čaj 1,3,7  
D1 

 

HovČzí na zeleninČ ml.,rýže,čaj 9 
D2 

 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou, hl. salát, čaj 9 
D5 

 

Rizoto s hovČzím masem,šunkou a sýrem, kompot mix, čaj 9  
D11 

 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou, kompot, čaj 9 
D14 

 

Rizoto s hovČzím masem,šunkou a sýrem, kompot mix, čaj dia 
 M. - NE RÝŽE = místo toho  = HOVċZÍ NA ZELENINċ +  MIX OMÁČKA , BRAMBOROVÁ KAŠE 

D3/W 
 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou - BEZ HRÁŠKU , SALÁT MRKVOVÝ,čaj 9 
D9/15 

 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou, hl.salát dia, čaj dia 9 
D9/25 

 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou, kompot dia, čaj dia 9 
  L - Rizoto s hovČzím masem a zeleninou - BEZ HRÁŠKU 

D3-a 
 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou, salát, čaj 9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou, kompot, čaj 9 
D3-e 

 

Rizoto s hovČzím masem,šunkou a sýrem, kompot , čaj 1 
D3-h 

 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou, salát, čaj 9 
D3-j 

 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou, salát, čaj 9 
D3-l 

 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou-bez sýru,hl. salát,čaj 9  
BLP 

 

Rizoto s hovČzím masem a zeleninou, kompot, čaj 9  
D3/DNA 

 

Rizoto se zeleninou a sýrem 9,7 hl.,salát,čaj 
DS/P 

 

Rizoto s hov.masem a mrkví, hl.salát 9 
VečeĜe 2 D5 

 

Rohlík 1ks 1, jogurt bílý  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, jogurt bílý 7 
D14 

 

Rohlík 1ks 1, jogurt bílý 
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), dia čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, jogurt bílý 7, čaj dia 
BLP 

 

Knuspi malé, jogurt bílý 7 
Svačina D1 

 

Mléko 250ml 7,rohlík 2ks 1,ov.pyré 
D2 

 

Mléko 250ml 7, rohlík 2ks 1, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Mléko 250ml 7, rohlík 2ks 1, ovoc.pyré(banán)  
  -  místo mléka  =  JOGURT 

D11 
 

Mléko 250ml 7, 1ks tmavé pečivo 1, 1ks svČtlé pečivo 1, sýr 7, ovoce - NE JABLKA 
D14 

 

Mléko 250ml 7, rohlík 1ks 1, pĜesnídávka dia(banán) 
 M. 

D3/W 
 

Mléko 250ml 7, rohlík 2ks 1, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce, zelenina 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Mléko 250ml 7, 200g chléb 1, ovoce(zel.) 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-a 
 

Mléko 250ml 7, rohlík 2ks 1, ovoce - 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Mléko 250ml 7, rohlík 2ks 1, ovoce - NE JABLKO 
D3-e 

 

Mléko 250ml 7, rohlík 2ks 1, ovoce 
D3-h 

 

Mléko 250ml 7, rohlík 2ks 1, ovoce - 
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  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Mléko 250ml 7, rohlík 2ks 1, ovoce 
D3-l 

 

Med, rama 20g,sv.pečivo 2 ks,ovoce 
BLP 

 

Mléko 250 ml 7, kĜ.chléb s polevou, ovoce  
 - bez cukru: mléko 250 ml, Kě.CHLÉB BEZ POLEVY, ovoce 

D3/DNA 
 

Mléko 250 ml 7, rohlík 2 ks 1,sýr 7,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna , rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna , rama 20g, ovoce 
PĜídavek 01 Zs 

 

voda 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, pomazánka, rama 20g, ovoce  
čtvrtek 14. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 
Ns 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g,uzenina dietní 80g 
Ms 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g,šunka drĤbeží 80g 
Vs 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g,sýr pl. 80g 
D1 

 

Bílá káva 7, houska 3ks 1,rama 20g,uzenina 80g 
D2 

 

Bílá káva 7, houska 3ks 1, uzenina 80g, rama 20g  
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, houska 3ks 1, uzenina 80g, rama 20g 
D11 

 

Bílá káva 7, 3ks tmavé pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 
D14 

 

HoĜký čaj, houska 3ks 1, uzenina 80g, rama 20g 
 M., 

D3/W 
 

Bílá káva 7, houska 3ks 1, uzenina 80g, rama 20g  
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tmavé pečivo 1, šunka drĤbeží 80g, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

HoĜká káva, 3ks tm.pečivo, uzenina 80g, rama 20g 
D3-a 

 

Bílá káva 7, 3ks. sv. pečivo 1, rama 20g, šunka 80g 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva 7, 3ks. sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, houska 3ks 1, uzenina 80g, rama 20g  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3 ks. sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks. sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks houska 1,rama 20g,šunka drĤbeží 80g 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, chléb BLP, rama 20g, uzenina 80g  
D3/DNA 

 

Bílá káva 7,houska 3 ks 1,rama 20g,jogurt 7 
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, med 2ks, pĜesnídávka 
ObČd Zs 

 

Zeleninová s krupicí 1,3,7,9 VepĜová bratislavská, tČstoviny,čaj 1,3,7,9,10  
, = NE TċSTOVINY - místo toho = BRAMBORY 

Ns 
 

Zeleninová s krupicí 1,3,7,9 VepĜová bratislavská, tČstoviny,čaj 1,3,7,9,10 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Zeleninová s krupicí 1,3,7,9 HovČzí bratislavská, tČstoviny, čaj 1,3,7,9,10 
Vs 

 

Obilninová 1,3,7,9 TČstoviny se zeleninou a sýrem, čaj 1,3,7,9  
D1 

 

Pol. zeleninová s krupicí 1,3,7,9 HovČzí bratislavská ml.,tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Polévka zeleninová s krupicí 1,3,7,9 HovČzí bratislavská, tČstoviny, čaj 
D5 

 

Zeleninová s krupicí mix 1,3,7,9 HovČzí bratislavská omáčka mix., tČstoviny,čaj  
D11 

 

Obilninová 1,3,7,9 Mexický guláš,tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
  =  HOVċZÍ PěÍROD.PLÁTEK, TċSTOVINY + KOMPOT 

D14 
 

Zeleninová s krupicí mix 1,3,7,9 HovČzí bratislavská omáčka mix., tČstoviny,čaj dia  
 M., 

D3/W 
 

Polévka zeleninová s krupicí 1,3,7,9 HovČzí bratislavská = BEZ HRÁŠKU !!!, tČstoviny, čaj 
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D9/15 
 

Mexický guláš,tČstoviny,čaj dia 1,3,7,9 
D9/25 

 

Obilninová 1,3,7,9 Mexický guláš,tČstoviny,čaj dia 1,3,7,9 
D3-a 

 

Polévka zeleninová s krupicí 1,3,7,9 Mexický guláš, tČstoviny, čaj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Polévka zeleninová s krupicí 1,3,7,9 Mexický guláš, tČstoviny, čaj 
D3-e 

 

Obilninová 1,3,7,9 HovČzí pĜírodní plátek tČstoviny, čaj  
D3-h 

 

Polévka zeleninová s krupicí 1,3,7,9 Mexický guláš, tČstoviny, čaj 
D3-j 

 

Polévka zeleninová s krupicí 1,3,7,9 Mexický guláš, tČstoviny, čaj 
D3-l 

 

Pol. obilninová 1,3,9 HovČzí guláš mexický-bez sýru,tČstoviny,čaj 1,3,9 
BLP 

 

Zeleninová s vejcem 3,7,9, Mexický guláš, tČstoviny BL 3,7l,9  
D3/DNA 

 

TČstoviny zapečené s hov.masem,zeleninou a sýrem 1,3,7,9,kompot,čaj 
  + polévka D2 - Polévka zeleninová s krupicí 1,3,7,9 

DS/P 
 

Pol.zeleninová s krupicí, Hov.guláš pĜírodní, tČstovimy, čaj 
VečeĜe Zs 

 

HovČzí guláš, rýže, čaj  
Ns 

 

HovČzí guláš, rýže, čaj 
Ms 

 

Halušky se zelím, čaj  
Vs 

 

Halušky se zelím, čaj  
D1 

 

Piškot s meruňkami pečený,kakao 1,3,7 
D2 

 

Piškot s meruňkami pečený,kakao 1, 3, 7 
D5 

 

Piškot s meruňkami pečený,kakao 1,3,7  
D11 

 

Piškot s meruňkami pečený,kakao 1,3,7 
D14 

 

Halušky SE SÝREM !!! ,banán, čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

Piškot s meruňkami pečený, mléko 250ml 1, 3, 7 
D9/15 

 

Halušky se zelím, hoĜký čaj , ovoce 1,3,7 
 - banán 

D9/25 
 

Halušky s uzeným masem a zelím, čaj dia 1,3,7, 
D3-a 

 

Piškot s meruňkami pečený, kakao 1,3,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-e 
 

Piškot s meruňkami pečený, kakao 1,3,7 
D3-h 

 

Piškot s meruňkami pečený, kakao 1,3,7 
D3-j 

 

Piškot s meruňkami pečený, kakao 1,3,7 
D3-l 

 

Uzené maso, zeli,brambory,čaj 
BLP 

 

Halušky BL s uzeným masem a zelím,čaj 3,7,9  
D3/DNA 

 

Pečený piškot s meruňkami,mléko 1,3,7 
DS/P 

 

Piškoty, šlehaný tvaroh s meruňkami, čaj 1, 3, 7 
VečeĜe 2 D5 

 

Rohlík 1x 1, sýr 7 
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr 7 
D14 

 

Rohlík 1x 1, sýr 7  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), čaj dia 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivoc1, sýr 7, čaj dia 
BLP 

 

chléb BLP, pečivo, sýr 7  
Svačina D1 

 

Rohlík 2x 1, Kefír 250ml 7, pĜesnídávka  
D2 

 

Rohlík 2x 1, Kefír 250ml 7, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Rohlík 2x 1, Kefír 250ml 7, pĜesnídávka  
  -místo mléka  = JOGURT 

D11 
 

Kefír 250ml 7, 200g chléb 1, tvaroh.dezert 7, ovoce - NE JABLKA 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Rohlík 2x 1, Kefír 250ml 7, pĜesnídávka dia 
 M., 

D3/W 
 

Rohlík 2x 1, Kefír 250ml 7, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce, zelenina 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Kefír 250ml 7, 200g chléb 1, ovoce(zel) 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-a 
 

Rohlík 2x 1, Kefír 250ml 7, ovoce  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Rohlík 2x 1, Kefír 250ml 7, ovoce- NE JABLKO 
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D3-e 
 

Rohlík 2x 1, Kefír 250ml 7, ovoce  
D3-h 

 

Rohlík 2x 1, Kefír 250ml 7, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Rohlík 2x 1, Kefír 250ml 7, ovoce  
D3-l 

 

Džem, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
BLP 

 

Kefír 250ml 7,kĜ. chléb s pol., ovoce(zel)  
 - bez cukru: mléko 250ml, Kě.CHLÉB BEZ POLEVY, ovoce 

D3/DNA 
 

Kefír 250 ml 7, rohlík 2 ks 1,mléčný dezert 7,ovoce 
DS/P 

 

čaj, 2ks sv.pečivo 25 ks, pĜesnídávka 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g 
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g, paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce, voda 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, ovoce  
pátek 15. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g,tav.sýr 7, ovoce nebo zelenina 
Ns 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g,tav.sýr 7, ovoce nebo zelenina 
Ms 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g,tav.sýr 7, ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g,tav.sýr 7, ovoce nebo zelenina 
D1 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,tavený sýr 7 
D2 

 

Bílá káva 7, 3ks pečivo 1, rama 20g, tavený sýr 7 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, 3ks pečivo 1, rama 20g,tavený sýr 7  
D11 

 

Bílá káva, 200g chléb 1, rama 20g, tavený sýr 7 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

HoĜký čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tavený sýr 7  
 M., 

D3/W 
 

Bílá káva 7, 3ks pečivo 1, rama 20g, tavený sýr 7 
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo, OVOFIT 7, ovoce 
D9/25 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo, rama 20g, OVOFIT 7 
D3-a 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g,tav.sýr 7,  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g,tav.sýr 7,  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks pečivo 1, rama 20g, tavený sýr 7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g,tav.sýr 7,  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks pečivo 1, rama 20g, tavený sýr 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj , 3ks sv.pečivo 1,rama 20g 2 ks,med 2 ks,ovoce 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, chléb rýžový, rama 20g, tav. sýr 7 
 - bez cukru: ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 2 ks 1,rama 20g,sýr 7 
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, tvaroh porce 50g 2x, džem 
ObČd Zs 

 

Pol.hrachová 1,3,7,9 Karbanátek,bramborová kaše,okurka 7, čaj  
Ns 

 

Pol.Ragú 1,3,7,9 Karbanátek,bramborová kaše,okurka salátová. 7, čaj  
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Pol.hrachová 1,3,7,9 peč.kuĜecí stehno,bramborová kaše,okurka 7, čaj  
Vs 

 

Pol.hrachová 1,3,7,9 robi maso,bramborová kaše,okurka 7, čaj  
D1 

 

Pol.ragĤ 1,3,7,9 VepĜ.pečenČ ml.,mrkvové pyré,bramborová kaše,čaj 1,7 
D2 

 

Pol.Ragú 1,3,7,9 VepĜ.pečenČ ,dušená mrkev 1, brambory,čaj  
D5 

 

Pol.Ragú mix 1,3,7,9 VepĜ.pečenČ ,mrkvové pyré, bramborová kaše, čaj 
D11 

 

Česneková s vejcem 3,9 VepĜ.pečenČ ,dušená zelenina, brambory,čaj 1 
 = místo brambor TċSTOVINY 

D14 
 

Pol.Ragú mix 1,3,7,9 VepĜ.pečenČ ,mrkvové pyré, bramborová kaše, čaj dia 
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 M., 

D3/W 
 

Pol.Ragú 1,3,7,9 VepĜ.pečenČ ,dušená mrkev 1, brambory,čaj  
D9/15 

 

VepĜ.pečenČ ,dušená zelenina, brambory, dia čaj 1 
D9/25 

 

Česneková s vejcem ,3,9 VepĜ.pečenČ ,dušená zelenina, brambory, dia čaj 1 
  L - VepĜ.pečenČ , dušená MRKEV,  brambory, 

D3-a 
 

Pol.Ragú 1,3,7,9 VepĜ.pečenČ , dušená mrkev 1, brambory,čaj  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Česneková s vejcem 3,9 VepĜ.pečenČ , dušená zelenina, brambory,čaj 
D3-e 

 

Pol.Ragú 1,3,7,9 VepĜ.pečenČ , dušená mrkev 1, brambory,čaj  
D3-h 

 

Pol.Ragú 1,3,7,9 VepĜ.pečenČ , dušená mrkev 1, brambory,čaj  
D3-j 

 

Pol.Ragú 1,3,7,9 VepĜ.pečenČ , dušená mrkev 1, brambory,čaj  
D3-l 

 

Pol. ragú - BEZ MLÉKA 1,3,9 VepĜ.pečenČ,dušená zelenina,brambory,čaj 1,9 
BLP 

 

Česneková s vejcem 3,9 VepĜ.pečenČ ,dušená zelenina, brambory,čaj 
D3/DNA 

 

VepĜ. pečenČ -bez šťávy,dušená mrkev 1,brambory, čaj 
  + polévka D2 - Pol.Ragú  1,3,7,9 

DS/P 
 

Vločková pol, Hov.plátek, dušená mrkev, brambor ,čaj 
VečeĜe Zs 

 

Sýrová omáčka s žampiony,špagety,čaj 1, 3, 7 
, = NE TċSTOVINY  - místo toho BRAMBORY 

Ns 
 

Sýrová omáčka s žampiony, špagety,čaj 1, 3, 7 
Ms 

 

Sýrová omáčka s žampiony,špagety,čaj 1, 3, 7 
Vs 

 

Sýrová omáčka s žampiony, špagety 1,čaj 1, 3, 7 
D1 

 

Sýrová omáčka s drĤbežím masem,špagety,čaj 1, 3, 7 
D2 

 

Sýrová omáčka s drĤbežím masem,špagety,čaj 1,3,7 
D11 

 

Sýrová omáčka s drĤbežím masem,špagety,čaj 1,3,7  
 = špagety s drĤbežím masem a zeleninou (bez omáčky) 

D14 
 

Sýrová omáčka s drĤbežím masem,špagety,čaj dia 1, 3, 7 
 M. 

D3/W 
 

Sýrová omáčka s VEPěOVÝM masem,špagety,čaj 1,3,7 
D9/15 

 

Sýrová omáčka s drĤbežím masem,špagety,dia čaj 1,3,7  
D9/25 

 

Sýrová omáčka s drĤbežím masem,špagety,dia čaj 1,3,7  
  L - Sýrová omáčka s VEPěOVÝM masem,špagety 

D3-a 
 

Sýrová omáčka s žampiony, špagety, čaj 1,3,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Sýrová omáčka s žampiony, špagety, čaj 1,3,7 
D3-e 

 

Sýrová omáčka s žampiony, špagety, čaj 1, 3, 7  
D3-h 

 

Sýrová omáčka s drĤbežím masem, špagety, čaj 1,3,7 
D3-j 

 

Sýrová omáčka s žampiony, špagety, čaj 1, 3, 7  
D3-l 

 

DrĤbeží omáčka, špagety, čaj 1,3 
BLP 

 

Sýrová omáčka s drĤbežím masem,špagety BL,čaj 1, 3,7  
D3/DNA 

 

Sýrová omáčka, špagety, čaj 1, 3, 7 
DS/P 

 

DrĤbeží omáčka, špagety, čaj 1, 3 
VečeĜe 2 D5 

 

Rohlík 1x 1,tvaroh porce 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, tvaroh porce 7  
D14 

 

Rohlík 1x 1,tvaroh porce 7  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), čaj dia 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, tvaroh porce 7, čaj dia 
BLP 

 

Knuspi, tvaroh porce 7  
 - bez cukru. tvaroh NEOCHUCENÝ 

Svačina D1 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2ks svČtlé pečivo 1, ov.pyré 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2ks svČtlé pečivo 1, ovoce  
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2ks svČtlé pečivo 1, ovoc.pyré 
  - místo  mléka = jogurt 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 1ks tm.pečivo 1, sv.pečivo 1, šunková pČna, ovo. (zel.) - NE JABLKA 
D14 

 

Sušené mléko 7, 1ks sv.pečivo 1, ovoc.pyré dia(banán) 
 M. 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2ks svČtlé pečivo 1, ovoce  
D9/15 

 

Ovoce (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 
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D9/25 
 

Sušené mléko 7, 1ks tmavé pečivo 1, ovoce(zel) 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-a 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2ks svČtlé pečivo 1, ovoce  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2ks svČtlé pečivo 1, ovoce NE JABLKO  
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2ks svČtlé pečivo 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2ks svČtlé pečivo 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2ks svČtlé pečivo 1, ovoce  
D3-l 

 

Jogurt bezlaktózový, 2ks sv.pečivo 1, ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7, Smetanový krém, ovoce(zel.) 7 
 - bez cukru:  DEZERT DIA, ovoce, Sušené mléko  7 (NEOCHUC) 

D3/DNA 
 

Sušené mléko - ochucené 7,2ks sv.pečivo 1, mléčný dezeert 7,ovoce 
DS/P 

 

2ks sv.pečivo 1 , pĜesnídávka 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, rama 20g, ovoce 
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, rama 20g, ovoce, sušenka 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, 2x jogurt, rama 20g, ovoce 
sobota 16. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g, paštika,  
Ns 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g, paštika jemná  
Ms 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g, paštika Veg., 
Vs 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g,paštika Veg.,  
D1 

 

Bílá káva 7,rohlík 3x 1,rama 20g,jogurt bílý 7 
D2 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1 , rama 20g, jog.bílý 7 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1 , rama 20g, jog.bílý 7  
D11 

 

Bílá káva 7, 200g chléb1, rama 20g, šunkové termizovaný sýr 7 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

HoĜký čaj, rohlík 3x 1 , rama 20g, jog.bílý 7  
 M., 

D3/W 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1 , rama 20g, jog.bílý 7 
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo, šunkové termizovaný sýr 7, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo, šunkové termizovaný sýr 7, ovoce 
D3-a 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1 , rama 20g, jog.bílý 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1 , rama 20g, jog.bílý 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1 , rama 20g, jog.bílý 7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1 , rama 20g, jog.bílý 7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1 , rama 20g, jog.bílý 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,vejce vaĜené 2 ks 3 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, rýž.chléb, rama 20g, vejce 2ks 3, džem  
 - bez cukru: rýž. chléb, rama 20g, vejce 2ks, DŽEM DIA, ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,rohlík 3 ks,rama 20g,jogurt bílý 7 
DS/P 

 

čaj, 3ks sv.pečivo, lučina, med 
ObČd Zs 

 

Kulajda 1,3,7,9 Džuveč, sýr, okurka st., čaj 1,3,7,  
Ns 

 

Rajská s tČstovinou 1,3,9 ROBI NA ZELENINċi,rýže,čaj 1,3,7,9 
Ms 

 

Kulajda 1,3,7,9 Čína z Robi,rýže,čaj 1,3,7,9 
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Vs 
 

Kulajda 1,3,7,9 Čína z Robi, rýže,čaj 1,3,7,9 
D1 

 

Rajská s tČstovinou 1,3,7,9 kuĜecí smČs,rýže,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Rajská s tČstovinou 1,3,7,9 kuĜecí smČs,rýže,čaj  
D5 

 

Rajská s tČstovinou mix 1,3,7,9 kuĜecí smČs - omáčka mix, rýže,čaj 1,3,7,9  
D11 

 

Kulajda 1,3,7,9 kuĜecí čína, rýže, čaj 1,3,6,7,9 
 =  KRģTÍ PLÁTEK, rýže  + KOMPOT 

D14 
 

Rajská s tČstovinou mix 1,3,7,9 kuĜecí smČs - OMÁČKA MIX, rýže, čaj dia 
 M., místo rýže - šťouchané brambory 

D3/W 
 

Rajská s tČstovinou 1,3,7,9 VEPěOVÁ smČs,rýže,čaj  
D9/15 

 

kuĜecí čína,rýže, čaj dia 1,3,6,7,9 
D9/25 

 

Kulajda 1,3,7,9 kuĜecí čína,rýže, čaj dia 1,3,6,7,9 
  L  - Rajská s tČstovinou 1,3,7,9  VEPěOVÁ smČs,rýže 

D3-a 
 

Kulajda, kuĜecí plátek, rýže, čaj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kulajda 1,3,7,9 Čína z Robi, rýže, čaj 1, 3, 6, 7, 9 
D3-e 

 

Kulajda, kuĜecí plátek, rýže, čaj 
D3-h 

 

Rajská s tČstovinou 1,3,7,9 Čína z Robi, rýže ,čaj  
D3-j 

 

Kulajda 1,3,7,9 Čína z Robi, rýže, čaj 1, 3, 6, 7, 9 
D3-l 

 

Pol. rajská s tČstovinou, Čína z Robi, rýže, čaj 1, 3,6,9 
BLP 

 

Kulajda 3,7,9 kuĜecí čína, rýže, čaj 3,6,9  
D3/DNA 

 

KrĤtí rizoto se zeleninou a sýrem 7,9, kompot,čaj 
  + polévka D2- - Rajská s tČstovinou 1,3,7,9 

DS/P 
 

Rajská s tČstovinou, kuĜ.smČs, rýže, čaj 
VečeĜe Zs 

 

Chléb 200g 1, rama 20g, salám 80g, nápoj, zelenina (ovoce) 
  - NE CHLEBA: místo toho 3 KS ROHLÍK 

Ns 
 

3 ks Sv.pečivo 1, rama 20g, diet.salám 80g, nápoj, zelenina(ovoce) 
Ms 

 

Chléb 200g 1 , pl.sýr 100g 7, rama 20g, nápoj, zelenina(ovoce) 
Vs 

 

Chléb 200g 1 , pl.sýr 100g 7, rama 20g, nápoj, zelenina(ovoce) 
D1 

 

3 ks Sv.pečivo 1, šunkové termizovaný sýr 7, pudink 7, banán, čaj 
D2 

 

3 ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šunka 80g, pudink, rajče, nápoj 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

3 ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šunka 80g, pudink, banán, nápoj  
 

D11 
 

200g Chléb 1, rama 20g, šunka 80g, pudink,zelenina, nápoj  
 - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

3 ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šunka 80g, JOGURT BÍLÝ + DIA DŽEM, banán, čaj, dia  
 M., 

D3/W 
 

3 ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šunka 80g, pudink, rajče, nápoj 
D9/15 

 

3 ks Tm.pečivo, termizovaný sýr 50g 7, šunka 80g, zelenina, nápoj 
D9/25 

 

200g Chléb 1, termizovaný sýr 50g 7, šunka 80g, zelenina, nápoj 
   L  - zelenina (NE zelené) 

D3-a 
 

3 ks sv. pečivo, termizovaný sýr 50g 7, šunka 80g, zelenina, nápoj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

3 ks sv. pečivo, termizovaný sýr 50g 7, šunka 80g, zelenina, nápoj 
D3-e 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šunka 80g, vanilkový pudink, zelenina(ovoce) - NE RAJČE/paprika, nápoj 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

3 ks sv. pečivo, termizovaný sýr 50g 7, šunka 80g, zelenina, nápoj 
D3-j 

 

3 ks sv. pečivo, termizovaný sýr 50g 7, šunka 80g, zelenina, nápoj 
D3-l 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20 g 2 ks,šunka 80g ,zelenina 
BLP 

 

Knuspi 150g , rama 20g, šunka 80g, pudink 7, zelenina, nápoj  
 - bez cukru: Knuspi 150g, rama 20g, šunka 80g, TVAROH.DEZERT DIA, zelenina, ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

3 ks Sv. pečivo 1,plátkový sýr 7, rama 20g,pudink 7,zelenina, čaj 
DS/P 

 

čaj, 3 ks sv.pečivo, drĤb.šunka 80g, termizovaný sýr 50g, banán 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr 7 
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1 sýr 7 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr 7  
 M., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), hoĜký čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Čaj, 1ks tm.pečivo 1,sýr 7, hoĜký čaj 
BLP 

 

Knuspi, sýr 7 
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Svačina D1 
 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7, pĜesnídávka 
  -  místo kefíru = JOGURT 

D11 
 

Kefír 250ml 1ks tm.pečivo 1, sv.pečivo 1, ovoc.(zel.) - NE JABLKA 
D14 

 

Kefír 250ml 7,1ks sv.pečivo 1,pĜesnídávka dia)  
 M., 

D3/W 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7, ovoce 
D9/15 

 

Kefír 250ml 7, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Kefír 250ml 7, 1ks tmavé pečivo 1, ovoce(zel) 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-a 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7, ovoce - NE JABLKO 
D3-e 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7, ovoce 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7, ovoce 
D3-l 

 

Džem, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
BLP 

 

Kefír 250ml 7, kuk.lupínky 100g(neobsahují alergeny), ov(zel)  
 - bez cukru: kefír 250ml, KNUSPI KUKUěIČNÉ, ovoce (n. zel.) 

D3/DNA 
 

Kefír 250ml 7,rohlík 2 ks 1,ovoce 
DS/P 

 

sv.pečivo 2 ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

Rohlík 3ks 1, mléčný produkt 7, rama 20g, 
PĜídavek P Zs 

 

Rohlík 3ks 1, mléčný produkt 7, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 
Studená str. Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, ovoce (zelenina) 
nedČle 17. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Mléko 250 ml 7, vánočka 200g 1, rama 20g, ovoce nebo zelenina 
Ns 

 

Mléko 250 ml 7, vánočka 200g 1, rama 20g, ovoce nebo zelenina 
Ms 

 

Mléko 250 ml 7, vánočka 200g 1, rama 20g, ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Mléko 250 ml 7, vánočka 200g 1, rama 20g, ovoce nebo zelenina 
D1 

 

Bílá káva 7,vánočka 200g 1,3,7,  
D2 

 

Bílá káva 7, vánočka 200g 1,3,7,  
 - nekynuté = místo vánočky PIŠKOTY 1BAL, TVAR. DEZERT 

D5 
 

Bílá káva 7, vánočka 200g 1,3,7 ,  
D11 

 

Bílá káva, vánočka 200g 1,3,7,  
D14 

 

HoĜký čaj, vánočka Dia, bílý jogurt, banán ,  
 M., 

D3/W 
 

Bílá káva 7, vánočka 200g 1,3,7,  
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo, bílý jogurt, ovoce,  
 - banán 

D9/25 
 

HoĜký čaj, vánočka dia 100g 1,  
D3-a 

 

Bílá káva 7, vánočka 200g 1,3,7,  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva 7, vánočka 200g 1,3,7,  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, vánočka 200g 1,3,7,  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, vánočka 200g 1,3,7,  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, vánočka 200g 1,3,7,  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-l 
 

Čaj, piškoty 1 bal.1,3,jogurt bezlaktózový,  
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BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Kakao 7, BL piškoty 1ks, tvar.dezert7  
 - bez cukru: HOěKÝ ČAJ, TVAROH.DEZERT DIA, RÝŽOVÝ CHLEB. 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,vánočka 200g 1,3,  
DS/P 

 

čaj, piškoty, tvaroh.dezert,  
ObČd Zs 

 

HovČzí s tČst.1,3,7,9 Segedínský guláš, knedlík,čaj 1,3,7,9  
Ns 

 

HovČzí s tČst.1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík,čaj 1,3,7,9 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

HovČzí s tČst.1,3,7,9 KuĜecí perkelt, knedlík, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Zeleninová 1,3,7,9 ROBI perkelt, knedlík,čaj 1,3,7,9 
D1 

 

HovČzí s drobením 1,3,7,9 VepĜová debrecínská ml.,tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

HovČzí s drobením 1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík,čaj 1 
 - nekynuté: místo knedlíku TċSTOVINY 

D5 
 

HovČzí s drobením mix.1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík,čaj 1,3,7,9 
D11 

 

HovČzí s drobením 1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík,čaj 1,3,7,9  
 =  VEPě. PěÍROD.PLÁTEK, KNEDLÍK+ KOMPOT 

D14 
 

HovČzí s drobením mix.1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík, čaj dia  
 M., 

D3/W 
 

HovČzí s drobením 1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík,čaj 1 
D9/15 

 

VepĜová debrecínská,tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9 
D9/25 

 

HovČzí s drobením 1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík, čaj dia 1,3,7,9 
D3-a 

 

HovČzí s drobením 1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík,čaj 1 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

HovČzí s drobením 1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík,čaj 1 
D3-e 

 

HovČzí s drobením 1,3,7,9 VepĜový pĜírodní plátek, knedlík, čaj 1 
D3-h 

 

HovČzí s drobením 1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík,čaj 1 
D3-j 

 

HovČzí s drobením 1,3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík,čaj 1 
D3-l 

 

Pol. hovČzí s drobením 1,3,9 VepĜová pečenČ debrecínská,tČstoviny,čaj 1,3,9 
BLP 

 

HovČzí s drobením 3,7,9 VepĜová debrecínská, knedlík BL,čaj 3,7,9 
D3/DNA 

 

HovČzí vaĜ.,rajská omáčka-bez vývaru 1,knedlík houskový 1,3,7, čaj 
  + polévka D2 HovČzí s drobením 1,3,7,9 

DS/P 
 

HovČzí s krupicí,Hov.vaĜené, rajská om,tČstoviny, čaj 
VečeĜe Zs 

 

3 ks Sv.pečivo 1, jogurt 2 x 150ml 7, sušenka 1, nápoj, ovoce  
Ns 

 

3 ks Sv.pečivo 1, jogurt 2 x 150ml 7, sušenka 1, nápoj, ovoce 
Ms 

 

3 ks Sv.pečivo 1, jogurt 2 x 150ml 7, sušenka 1, nápoj, ovoce 
Vs 

 

3 ks Sv.pečivo 1, jogurt 2 x 150ml 7, sušenka 1, nápoj, ovoce 
D1 

 

3 ks Sv.pečivo  7,sušenka 1,džus 
D2 

 

3 ks Sv.pečivo 1,  7, pĜesnídávka, sušenka 1, nápoj 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

3 ks Sv.pečivo 1,  7, pĜesnídávka, sušenka 1, nápoj  
D11 

 

200g Chléb 1,  7, sušenka 1, zelenina, nápoj - NE JABLKO 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

3 ks Sv.pečivo 1,  7, pĜesnídávka dia, sušenka dia1,čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

3 ks Sv.pečivo 1,  7, pĜesnídávka, sušenka 1, nápoj 
D9/15 

 

3 ks Tm.pečivo,  7, zelenina, nápoj 
D9/25 

 

3 ks Tm.pečivo,  7, zelenina, nápoj 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-a 
 

3ks Sv.pečivo 1,  7, sušenka 1, nápoj, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

3ks Sv.pečivo 1,  7, sušenka 1, nápoj, ovoce - NE JABLKO 
D3-e 

 

3 ks Sv.pečivo 1,  7, sušenka 1 , nápoj, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

3ks Sv.pečivo 1,  7, sušenka 1, nápoj, ovoce 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

3ks Sv.pečivo 1,  7, sušenka 1, nápoj, ovoce  
D3-l 

 

3ks Sv. pečivo 1,rama 20g,vejce vaĜené 2 ks 3,sojový dezert,ovocné pyré 
BLP 

 

Knuspi 150g, , BL sušenka, zelenina, nápoj  
 - bez cukru: knuspi 150g, , PěESNÍDÁVKA DIA, zelenina, ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

3ks Sv. pečivo 1,vejce 1 ks 3, termizovaný sýr 7,rama 20g,ovoce 
DS/P 

 

3ks Sv.pečivo, džem 2ks, žerve 80g, banán, čaj 
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VečeĜe 2 D5 
 

1ks SvČtlé pečivo 1,vejce 3  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, vaĜ. vejce 
D14 

 

1ks SvČtlé pečivo 1,vejce 3  
 M., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) hoĜký čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1,2x vaĜ. vejce, hoĜký čaj 
BLP 

 

Knuspi,vaĜ. vejce 
Svačina D1 

 

Rohlík 2x 1, mléko 250ml 7,sýr tav. 50g 7,pĜesnídávka 
D2 

 

Rohlík 2x 1, mléko 250ml 7, sýr tav.50g 7, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Rohlík 2x 1, mléko 250ml 7, sýr tav.50g 7, pĜesnídávka  
  - místo  mléka = JOGURT 

D11 
 

Mléko 250ml, 200g chléb 1, tav.sýr 50g, ovoce - NE JABLKA 
  - NE CHLEBA / místo toho 3 ks tmavé  pečivo 

D14 
 

Rohlík 1x 1, mléko 250ml 7, sýr tav.50g 7, pĜesnídávka dia  
 M., 

D3/W 
 

Rohlík 2x 1, mléko 250ml 7, sýr tav.50g 7, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce, zelenina 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

200g Chléb 1, mléko 250 ml 7, sýr tav.50g 7, ovoce 
D3-a 

 

2 ks Rohlík 1, mléko 250ml 7, sýr tav.50g 7, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

2 ks Rohlík 1, mléko 250ml 7, sýr tav.50g 7, ovoce - NE JABLKO 
D3-e 

 

2 ks Rohlík 1, mléko 250ml 7, sýr tav.50g 7, ovoce 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

2 ks Rohlík 1, mléko 250ml 7, sýr tav.50g 7, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

2 ks Rohlík 1, mléko 250ml 7, sýr tav.50g 7, ovoce 
D3-l 

 

Džem, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Mléko 250 ml 7, kĜ.chléb s polevou, ovoce(zel)  
 - bez cukru: mléko 250ml, Kě.CHLÉB BEZ POLEVY, ovoce 

D3/DNA 
 

Mléko 250 ml 7,rohlík 2 ks 1,tav.sýr 50g 7,ovoce 
DS/P 

 

1 ks rohlík, mléko 250 ml, tavený sýr 50g, ovoce 1,7 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt 7, rama 20g, 
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt 7, rama 20g, ovoce 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, rama 20g, ovoce (zelenina) 

Ĝeditel vČznice 

Schvaluji: 

Vedoucí referátu stravování a výživy        Klinický nutriční terapeut 
            

            

STRAVA UVEDENÁ NA JÍDELNÍM LÍSTKU JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTěEBċ. 
ZMċNA  JÍDELNÍHO LÍSTKU A ALERGENŮ VYHRAZENA. 
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SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, pudink 7, ovoce nebo zelenina 
, = NE TċSTOVINY 

Ns 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, pudink 7, ovoce nebo zelenina 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, pudink 7, ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, pudink 7, ovoce nebo zelenina 
D1 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, ml.rýže 7,  
D2 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, ml.rýže 7, 
 D (NEKYNUTÉ) - místo rohlíkĤ 1/ 2 veky, 

D5 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, ml.rýže 7,  
  - bez kefíru a mléka 

D11 
 

Čaj 7, chléb 200g 1, rama 20g, ml.rýže 7 
  = NE OMÁČKY, RYBY + BRAMBORY, 

D14 
 

Dia čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, OVOFIT 7,  
 M. = NE RÝŽE 

D3/W 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, ml.rýže 7 
D9/15 

 

Dia čaj, chléb 200g 1, sýr tvarohový 7, ovoce 
 - NE CHLEBA = místo toho 3 ks tm.- pečivo , TVRDÉ OVOCE + ZEL. (Jablka, mrkev apod.) 

D9/25 
 

Dia čaj, chléb 200g 1, rama 20g, OVOFIT 7 
  L . +  

D3-a 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, ml.rýže 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, ml.rýže 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, ml.rýže 7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, ml.rýže 7, 
BEZ HUB //  , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj , 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, ml.rýže 7, 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Čaj , 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, ml.rýže 7 
BEZ KMÍNU -DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina dietní 80 g 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj,Knuspi, rama 20g, uzenina 80g  
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, ml.rýže 7, 
  + polévka D2 

DS/P 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo, džem 2x, pĜesnídávka, 
ObČd Zs 

 

Pórková 1,3,7,9 Karbanátek, br.kaše, okurka 1,3,7, čaj  
Ns 

 

Drožďová 1,3,7,9 Dušený karbanátek 1,3, br.kaše, okurka , čaj 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený kvČták 1,3,7 br.kaše 7, čaj 
Vs 

 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený kvČták 1,3,7 br.kaše 7, čaj 
D1 

 

Drožďová 1,3,7,9 Dušený karbanátek 1,3, br.kaše 7,ov.pyré, čaj 
D2 

 

Drožďová 1,3,7,9 Dušený karbanátek 1,3, br.kaše 7,ov.pyré, čaj 
D5 

 

Drožďová mix 1,3,7,9 Dušený karbanátek 1,3, br.kaše 7,ov.pyré, čaj  
D11 

 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený sýr1.špíz, br.kaše 1,3,7, kečup, čaj 
   = NE BRAMBOR.kaše  místo toho 200g CHLÉB+ KEČUP 

D14 
 

Drožďová mix 1,3,7,9 Dušený karbanátek 1,3, br.kaše 7,pĜesnídávka dia, čaj dia 
 M. 

D3/W 
 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený sýr.špíz, brambor.kaše 1,3,7, ovocné pyré, čaj  
D9/15 

 

Dušený karbanátek 1,3, br.kaše 7, ov.pyré dia, čaj dia 
D9/25 

 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený sýr.špíz, brambor.kaše 1,3,7, kečup, čaj dia 
D3-a 

 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený sýr.špíz, brambor.kaše 1,3,7, čaj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený sýr.špíz, brambor.kaše 1,3,7, kečup, čaj 
D3-e 

 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený sýr.špíz, brambor.kaše 1,3,7, čaj 
D3-h 

 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený sýr.špíz, brambor.kaše 1,3,7, kečup, čaj 
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D3-j 
 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený sýr.špíz, brambor.kaše 1,3,7, kečup, čaj 
D3-k 

 

Drožďová 1,3,7,9 Smažený sýr.špíz, brambor.kaše 1,3,7, kečup, čaj 
D3-l 

 

Pol. hovČzí s masem a zeleninou 9, Dušený karbanátek-bez mléka,brambory,ovocné pyré 1,9 
BLP 

 

HovČzí s masem a zeleninou 3,7,9 Smažený sýr.špíz, brambor.kaše 3,7, ovoce, čaj  
D3/DNA 

 

Dušený karbanátek 1,3,bram.kaše 7,12,ov.pyré,čaj  
  + polévka D2 -  Drožďová  1,3,7,9 

DS/P 
 

Žemlová pol., Dušený karbanátek z hov.masa, br.kaše, pĜesnídávka, čaj 
VečeĜe Zs 

 

Hrachová kaše 1, opečený salám , salát, čaj  
Ns 

 

KrĤtí perkelt 1,3,7,10 ,tČstoviny 1,3, čaj  
Ms 

 

Hrachová kaše 1,vejce 2x 3, salát, čaj  
Vs 

 

Hrachová kaše 1,vejce 2x 3, salát, čaj  
D1 

 

KrĤtí perkelt 1,3,7,10 ,tČstoviny 1,3, čaj 
D2 

 

KrĤtí perkelt 1,3,7,10 ,tČstoviny 1,3, čaj 
D5 

 

KrĤtí perkelt 1,3,7,10 ,tČstoviny 1,3, čaj  
D11 

 

2ks párek, 3ks sv. pečivo, okurka, čaj 
D14 

 

KrĤtí perkelt 1,3,7,10 ,tČstoviny 1,3, čaj dia 
 M. 

D3/W 
 

Míchané tČstoviny se šunkou a vejcem, kompot, čaj 
D9/15 

 

Dušená šunka, hrachová kaše 1, okurka dia,dia čaj 
D9/25 

 

Hrachová kaše 1 ,párek, okurka dia, dia čaj 
  L . +  = MÍCHANÉ TċSTOVINY SE ŠUNKOU A VEJCEM, DIA KOMPOT 

D3-a 
 

Hrachová kaše 1, PLÁTEK ŠUNKY, okurka, čaj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Hrachová kaše 1, párek, okurka, čaj 
D3-e 

 

Hrachová kaše 1, párek, okurka, čaj 
D3-h 

 

Hrachová kaše 1, párek, okurka, čaj 
D3-j 

 

Hrachová kaše 1, párek, okurka, čaj 
D3-k 

 

Hrachová kaše 1, párek, okurka, čaj 
D3-l 

 

Párek,hrachová kaše,okurka kyselá,čaj 
BLP 

 

Hrachová kaše, párek, okurka, čaj  
D3/DNA 

 

Míchané tČstoviny se zeleninou 1,9,kompot,čaj 
DS/P 

 

KrĤtí na protlaku, tČstoviny, čaj  
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, lučina 7  
D11 

 

Kefír 250 ml 7, 1ks tmavé pečivo 1 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, lučina 7  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 1ks, dia čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tm.pečivo 1, sýr 7, dia čaj 
BLP 

 

Kefír 250 ml 7,knuspi malé 
Svačina D1 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, pĜesnídávka 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, ovoce 
D5 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2ks 1 , sušenka 1, pĜesnídávka (banán)  
  -místo mléka JOGURT 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 1ks 1, sýr 7, sušenka 7, ovoce - NE JABLKA 
D14 

 

Sušené mléko 7, sv.pečivo 1ks 1, sýr tav.1, pĜesnídávka dia 
 M. 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce, hoĜký čaj 
 - banán 

D9/25 
 

Sušené mléko 7, knuspi, ov,(zel) 
D3-a 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka , ovoce 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka , ovoce NE - JABLKO 1,7 
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka , ovoce 1,7 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka , ovoce 1,7 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka , ovoce 1,7 
D3-k 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka , ovoce 1,7 
D3-l 

 

Med, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
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BLP 
 

Sušené mléko - ochucené 7, BL sušenka, ovoce(zel)  
 - bez cukru: Sušené mléko 7, PěESNÍDÁVKA DIA, ovoce (nebo zel.) 

D3/DNA 
 

Sušené mléko - ochucené 7 ,jogurt 7,sušenka 1,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, banán(pĜesnídávka) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g, ovoce  
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 1,5 L 
P01P 

 

Voda balená 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, uzenina 80g, rama 20g, ovoce (zelenina) 
úterý 19. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g,uzenina 80g 7  
Ns 

 

čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g,uzenina jemná 80g 7  
Ms 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g, tvaroh.svačinka 7 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g, tvaroh.svačinka 7 
D1 

 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1,rama20g , šunkový term. sýr 80g 7 
D2 

 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunka80g 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunka 80g 
D11 

 

Bílá káva ,3ks tm.pečivo 1, rama 20g, šunka 80g 
D14 

 

HoĜký čaj 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunka 80g 
 M. 

D3/W 
 

Čaj, 3ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 7  
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, tvarohová svačinka 7, ovoce 
D9/25 

 

HoĜký čaj 7, 3ks tm.pečivo 1,rama 20g, tvarohová svačinka 7 
D3-a 

 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunka 80g 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj, 3ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 7  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunka 80g 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj, 3ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 7  
BEZ HUB //  , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj, 3ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 7  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Čaj, 3ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 7  
BEZ KMÍNU - SDVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj,3ks sv.pečivo 1,rama 20g, vejce vaĜené 2ks, 3 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, chléb rýžový, rama 20g, šunka 80g  
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1,rama 20 g 2 ks, vejce 2 ks 3 
DS/P 

 

čaj, 3ks sv. pečivo, šunka 80g, med 
ObČd Zs 

 

Hrášková 1,7,9 Játra na cibulce, rýže, čaj 1 ,  
Ns 

 

Hrášková 1,7,9 PĜírodní hov.pečenČ, rýže, čaj 1,  
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Hrášková 1,7,9 PĜírodní hov.pečenČ, rýže, čaj 1,  
Vs 

 

Hrášková 1,7,9 Zeleninové rizoto se sýrem, okurka 1,7,9 
D1 

 

Hrášková lisovaná 1, HovČzí alá roštČná pĜírodní ml., rýže, čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Hrášková lisovaná 1, HovČzí alá roštČná pĜírodní, rýže, čaj 1,3,7,9 
D5 

 

Hrášková lisovaná 1, HovČzí alá roštČná pĜírodní, rýže, čaj 1,3,7,9 
D11 

 

Hrášková lisovaná 1, HovČzí alá bavorská roštČná, rýže, čaj 1,3,7,9  
 = HOVċZÍ PLÁTEK, RÝŽE + KOMPOT 

D14 
 

Hrášková lisovaná 1, HovČzí alá roštČná pĜírodní, rýže, čaj hoĜký 1,3,7,9  
 M. - místo rýže = TċSTOVINY 

D3/W 
 

HovČzí s tČstovinou, HovČzí alá roštČná pĜírodní, rýže, čaj 1,3,7,9  
D9/15 

 

HovČzí alá bavorská roštČná, rýže, čaj dia 1,3,7,9,10 
D9/25 

 

Hrášková lisovaná 1, HovČzí alá bavorská roštČná, rýže, čaj dia 1,3,7,9,10 
  L . +  = POL.: HovČzí  s tČstovinou, 
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D3-a 
 

Hrášková 1,7,9 HovČzí alá bavorská roštČná, rýže, čaj 1 , 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Hrášková 1,7,9 HovČzí alá bavorská roštČná, rýže, čaj 1 ,  
D3-e 

 

Hrášková 1,7,9 HovČzí alá bavorská roštČná, rýže, čaj 1 ,  
D3-h 

 

Hrášková 1,7,9 HovČzí alá bavorská roštČná, rýže, čaj 1 ,  
D3-j 

 

Hrášková 1,7,9 HovČzí alá bavorská roštČná, rýže, čaj 1 ,  
D3-k 

 

Hrášková 1,7,9 HovČzí alá bavorská roštČná, rýže, čaj 1 ,  
D3-l 

 

Hrášková lisovaná 1,HovČzí alá bavorská roštČná,rýže 1,3, čaj 
BLP 

 

Hrášková lisovaná, HovČzí alá bavorská roštČná, rýže, čaj 3,7,9  
D3/DNA 

 

Rizoto zeleninové se sýrem 7,9,kompot meruĖky,čaj 
  + polévka D2  - Hrášková lisovaná  1 

DS/P 
 

HovČzí pol. s tČst., HovČzí ala roštČná pĜírodní, rýže , čaj 
VečeĜe Zs 

 

Fazolový guláš 1, 1/4 chléb 1, čaj  
Ns 

 

Kakao 7, 300g jablečný závin, 1,3,7 
Ms 

 

Fazolový guláš 1, 1/4 chléb, čaj 
Vs 

 

Fazolový guláš 1, 1/4 chléb , čaj 
D1 

 

Kakao 7, 300g jablečný závin 1,3,7 
D2 

 

Kakao 7, 300g jablečný závin 1,3,7 
 - nekynuté / místo závinu 1 bal. piškotĤ 

D5 
 

Kakao 7, 300g tvarohový závin 1,3,7  
D11 

 

Kakao 7, 300g jablečný závin 1,3,7 
D14 

 

KuĜ.plátek, bramb.kaše,kompot mix.dia 
 M., 

D3/W 
 

Mléko 250 ml 7, 300g jablečný závin 1,3,7 
D9/15 

 

Fazolový guláš 1, 3ks tmavé pečivio, dia čaj 
D9/25 

 

Fazolový guláš 1, 3ks tmavé pečivo , dia čaj 
  L . +  

D3-a 
 

Kakao 7, 300g tvarohový závin 1,3,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kakao 7, 300g tvarohový závin 1,3,7 
D3-e 

 

Kakao 7, 300g tvarohový závin 1,3, 7 
D3-h 

 

Kakao 7,300g tvarohový závin 1,3,7 
D3-j 

 

Kakao 7, 300g jablečný závin 1,3,7 
D3-l 

 

Čaj, jablečný závin pečený-bez mléka 1,3 
BLP 

 

Kakao 7, 300g jablečný závin BL 3,7  
 - bez cukru: čaj DIA, KUČECÍ PLÁTEK, BR. KAŠE, KOMPOT DIA 

D3/DNA 
 

Mléko 250 ml 7, 300g jablečný závin 1,3,7 
DS/P 

 

vanilkový krém vaĜ.+ piškoty, čaj  
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, Smetanový krém 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, smetanový krém 7 
D14 

 

1 ks sv. pečivo, termizovaný sýr 50g, Nápoj dia 
 M., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 1ks 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tm.pečivo 1,žerve 50g, dia čaj 
BLP 

 

kĜ. chl. s polevou, Smetanový krém 7 
 - bez cukru: čaj DIA, termizovaný sýr, KNUSPI 

Svačina D1 
 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, ov.pyré 
D2 

 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, ovoce  
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, pĜesnídávka 
  - místo kefíru JOGURT 

D11 
 

Kefír 250ml 7, 1 ks tmavé pečivo 1, rohlík 1, ovoce(zelenina)  
D14 

 

Kefír 250ml 7, 1 ks rohlík 1, pĜesnídávka dia 
 M., 

D3/W 
 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, ovoce  
D9/15 

 

Kefír 250ml 7, ovoce  
 - banán 

D9/25 
 

Kefír 250ml 7, 1ks tm.pečivo 1,ovoce(zel) 
D3-a 

 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  
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D3-c 
 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, ovoce NE - JABLKO 
D3-e 

 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250ml l 7, rohlík 2x 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, ovoce 
D3-k 

 

Kefír 250ml 7, rohlík 2x 1, ovoce 
D3-l 

 

Džem, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Kefír 250ml 7, kukuĜ.lupínky 100g(neobsahují alergeny), ovoce(zel)  
 - bez cukru: kefír 250 ml, KNUSPI malé, ovoce (nebo zel.) 

D3/DNA 
 

Kefír 250ml 7,rohlík 2 ks 1,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, banán 
PĜídavek P mal Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, mléčný produkt 7 
PĜídavek P Zs 

 

3ks Sv.pečivo 1, mlléčný produkt, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g , paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g 7, ovoce 
stĜeda 20. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, term.sýr 80g 7, ovoce nebo zelenina  
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, term.sýr 80g 7, ovoce nebo zelenina 
Ms 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g,term.sýr 80g 7, ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g,term. sýr 80g 7 , ovoce nebo zelenina 
D1 

 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20 g, tvaroh porce 2 ks 7, 
D2 

 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20 g, tvaroh porce 2 ks 7 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY, 

D5 
 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20 g, tvaroh porce 2 ks 7,  
D11 

 

Bílá káva 7, 200g chléb 1,sekaná 100g, hoĜčice 10,  
D14 

 

Dia čaj , 3ks sv.pečivo 1, RAMA 20g, tvaroh porce 2ks 7 ,  
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, 2ks tvaroh 50g 7 
D9/15 

 

Dia čaj, chléb 200g 1, bílý jogurt 7, ovoce 
 - NE CHLEBA - místo toho 3 ks tmavé pečivo 

D9/25 
 

Dia čaj, chléb 200g 1, sekaná 100g, hoĜčice 10,  
D3-a 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, sekaná 100g, hoĜčice 10, 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1, sekaná 100g, hoĜčice 10, 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, sekaná 100g, hoĜčice 10, 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, sekaná 100g, hoĜčice 10, 
BEZ HUB //  , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, sekaná 100g, hoĜčice 10, 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, sekaná 100g, hoĜčice 10, 
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g,jogurt bezlaktózový 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj,rýžový chleb.,  7  
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1,rama 20g,tvaroh porce 2 ks 7 
DS/P 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo, tvaroh porce 2ks 
ObČd Zs 

 

HovČzí s kapáním 1,3, 9 VepĜové na paprice, tČstoviny, čaj 1,3,,7,9  
 = NE TċSTOVINY - místo toho KNEDLÍK 

Ns 
 

HovČzí s kapáním 1,3,9 VepĜové na paprice, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Polévka s kapáním 1,3,9 Robi na paprice, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Polévka s kapáním 1,3,9 Robi na paprice, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
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D1 
 

Hov.pol. s kuskusem 1,3,7,9 VepĜ.na paprice ml.,tČstoviny,čaj 1,3,7, 
D2 

 

Hov.pol. s kuskusem 1,3,7,9 VepĜ. na paprice, houskový knedlík ,čaj 1,3,7,9 
  - nekynuté/ místo knedlíku - tČstoviny 

D5 
 

Hov.pol s kuskusem mix 1,3,7,9 VepĜ.na paprice,houskový knedlík, čaj 1,3,7,9 
D11 

 

Hov.pol s kuskusem 1,3,7,9 Segedinský guláš, houskový knedlík, čaj 1,3,7,9 
D14 

 

Hov.pol s kuskusem mix 1,3,7,9 VepĜ. na paprice, tČstoviny, čaj dia 1,3,7  
 M., 

D3/W 
 

Hov.pol. s kuskusem 1,3,7,9 VepĜové na paprice, houskový knedlík, čaj 1,3,7,9 
D9/15 

 

VepĜ.na paprice,tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9 
D9/25 

 

Hov.pol s kuskusem 1,3,7,9 Segedinský guláš, houskový knedlík, čaj dia 1,3,7,9 
D3-a 

 

Hov.pol. s kuskusem 1,3,7,9 Segedinský guláš, houskový knedlík, ,čaj 1,3,7,9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Hov.pol. s kuskusem 1,3,7,9 Segedinský guláš, houskový knedlík, ,čaj 1,3,7,9 
D3-e 

 

Hov.pol. s kuskusem 1,3,7,9 Segedinský guláš, houskový knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-h 

 

Hov.pol. s kuskusem 1,3,7,9 Segedinský guláš, houskový knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Hov.pol. s kuskusem 1,3,7,9 Segedinský guláš, houskový knedlík, ,čaj 1,3,7,9 
D3-k 

 

Hov.pol. s kuskusem 1,3,7,9 Segedinský guláš, houskový knedlík, ,čaj 1,3,7,9 
D3-l 

 

Hov.pol s kuskusem 1,3,9 KuĜe na zeleninČ,tČstoviny,čaj 1,9 
BLP 

 

HovČzí s vaječnou mlhovinou 3,9 Segedinský guláš BLP, houskový knedlík BLP čaj 3,7,9 
D3/DNA 

 

VepĜové maso dušené,omáčka na paprice-bez vývaru 1,7,tČstoviny 1,3,7,čaj 
  + polévka D2  - Hov.pol. s kuskusem 1,3,7,9 

DS/P 
 

Hov.pol s kuskusem , kuĜe na zeleninČ, tČstoviny, čaj 
VečeĜe Zs 

 

VaĜ.vejce 1ks 3 ,špenát 1,3 ,brambory , čaj  
Ns 

 

VaĜ.vejce 1ks 3, špenát 1,3, brambory, čaj  
Ms 

 

VaĜ.vejce 1ks 3, špenát 1,3, brambory, čaj  
Vs 

 

VaĜ.vejce 1ks 3, špenát 1,3, brambory, čaj  
D1 

 

Hov.vaĜené ml.,špenát,bram.kaše.čaj 1,7 
D2 

 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambory, čaj  
D5 

 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambor. kaše 7, čaj 
D11 

 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambory, čaj  
  = NE BRAMBORY / místo toho KUSKUS 

D14 
 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, bramb.kaše, čaj dia  
 M., 

D3/W 
 

vaječná sedlina 3, brambory, čaj 
D9/15 

 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambory, čaj dia,  
D9/25 

 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambory, čaj dia  
  L . +  = VAJEČNÁ SEDLINA, BRAMBORY 

D3-a 
 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambory, čaj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambory, čaj  
D3-e 

 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambory, čaj  
D3-h 

 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambory, čaj  
D3-j 

 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambory, čaj  
D3-k 

 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 1,3, brambory, čaj  
D3-l 

 

vejce vaĜené 1 ks 3,špenát dušený-bez mléka,brambory,čaj 1 
BLP 

 

VaĜ.vejce 1x 3, špenát 3, brambory, čaj  
D3/DNA 

 

VaĜ. vejce 3, špenát 1,3,7,brambory,čaj 
DS/P 

 

Hov.vaĜené ml., špenát 1,3, brambory, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr trojúhel. 2 ks 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr troj. 7 2ks 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr troj. 2ks 7,čaj dia 
 M., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 1ks, dia čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Čaj,1ks tm.pečivo 1, sýr trojhr.2ks 7, dia čaj 
BLP 

 

Sýr trojhr.2ks, knuspi malé 
Svačina D1 

 

Mléko 0,25l 7, sv.pečivo 2x 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Mléko 0,25l 7, sv.pečivo 2x 1,ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Mléko 0,25l 7, sv.pečivo 2x 1,pĜesnídávka  
  -  místo mléka JOGURT 
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D11 
 

Mléko 0,25l 7, 1ks Sv.pečivo 1,tm.pečivo 1, tvaroh.dezert, ovoce 
D14 

 

Mléko 0,25l 7,m 1ks Sv.pečivo 1, pĜesnídávka dia7,  
 M., 

D3/W 
 

Mléko 0,25l 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce 1ks, hoĜký čaj 
 - banán 

D9/25 
 

Mléko 0,25l 7, 1ks tm.pečivo 1, ovoce(zel) 
D3-a 

 

Mléko 0,25l 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Mléko 0,25l 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce NE - JABLKO 
D3-e 

 

Mléko 0,25l 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Mléko 0,25l 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Mléko 0,25l 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
D3-k 

 

Mléko 0,25l 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
D3-l 

 

Med, rama 20g,sv.pečivo 2ks 1,ovoce 
BLP 

 

Mléko 0,25l 7, chléb kĜ. s polevou, ovoce(zel)  
 - bez cukru: mléko 250ml, CHLÉB Kě BEZ POLEVY, ovoce (n.zelenina) 

D3/DNA 
 

Mléko 0,25l 7,sv.pečivo 2 ks 1,ml.dezert 7,ovoce 
DS/P 

 

Čaj, sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna , rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna , rama 20g, ovoce  
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, pomazánka, rama 20g, ovoce  
čtvrtek 21. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 1/4 chléb 1, paštika 115g, rama 20g, 
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1,paštika jemná 7, rama 20g , 
Ms 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, sýr tav.80g 7, rama 20g , 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, sýr tav. 80g 7, rama 20g , 
D1 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, sýr termizovaný 80g , rama 20g 
D2 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, sýr termizovaný80g7, rama 20g 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, sýr termizovaný 7, rama 20g  
D11 

 

Bílá káva 7,3ks tm.pečivo 1, rama 20g, sýr tavený 80g 7 
D14 

 

Dia čaj 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr termizovaný 80g 7  
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.peč., 20g rama, sýr smetanový 
D9/15 

 

Dia čaj, 3ks tm. pečivo 1, salám šunkový 80g, ovoce 
D9/25 

 

Dia čaj,3ks tm.pečivo 1,rama 20g, sýr tav. 80g 7 
D3-a 

 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, sýr termizovaný 80g 7, rama 20g 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, sýr termizovaný 80g 7, rama 20g  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, sýr termizovaný80g, rama 20g 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, sýr termizovaný80g 7, rama 20g 
BEZ HUB //  , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, sýr termizovaný80g 7, rama 20g 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Bílá káva 7, rohlík 3x 1, sýr termizovaný80g 7, rama 20g 
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina dietní 80 g 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, chléb BLP,rama 20g, džem 2ks, med 2ks  
 - bez cukru: čaj DIA, chléb BLP, rama 20g, SÝR TERMIZOVANÝ 80G  7 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7, 3ks rohlík 1,rama 20g, sýr termizovaný 80g 7  
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DS/P 
 

čaj, 3ks sv.pečivo, tvaroh.dezert, med 
ObČd Zs 

 

Krupicová s vejci 1,3,7,9 Uherský vepĜový guláš, rýže, čaj 1,3,7,9  
Ns 

 

Krupicová s vejci 1,3,7,9 PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj 1,3,7,9  
Ms 

 

Krupicová s vejci 1,3,7,9 zeleninové rizoto, červená Ĝepa, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Krupicová s vejci 1,3,7,9 zeleninové rizoto, červená Ĝepa, čaj 1,3,7,9  
D1 

 

Celerová lis.1,3,7,9 PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Celerová lis.1,3,7,9 PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj 
D5 

 

Celerová lis 1,3,7,9 PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj 1,3,7,9 
D11 

 

Celerová lisovaná 1,3,7,9 VepĜový guláš uherský, rýže, čaj 3,7,9  
 =   RÝŽOVÝ NÁKYP S MERUĕKAMI,  KOMPOT ŠVESTKY 

D14 
 

Celerová lisovaná 1,3,7,9 PĜírodní vepĜ.guláš, rýže, čaj dia 3,7,9  
 M. - MÍSTO RÝŽE = TċSTOVINY 

D3/W 
 

bujon s masem a krupicí, PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj 
D9/15 

 

PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj dia 1,3,7,9  
D9/25 

 

Celerová lisovaná 1,3,7,9 VepĜový guláš uherský, rýže, čaj dia 3,7,9  
D3-a 

 

Celerová lis.1,3,7,9 PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Celerová lis.1,3,7,9 PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj 
D3-e 

 

Celerová lisovaná.l, rýžový nákyp s meruĖ., kompot švestky.1, 3, 7, 9  
D3-h 

 

Celerová lis.1,3,7,9 PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj 
D3-j 

 

Celerová lis.1,3,7,9 PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj 
D3-k 

 

Celerová lis.1,3,7,9 PĜírodní vepĜový guláš, rýže, čaj 
D3-l 

 

Pol. hovČzí s masem a krupicí 1,3,9 VepĜ.guláš uherský,rýže 1,3,9,čaj 
BLP 

 

Celerová lis 3,7,9 VepĜový guláš uherský BLP, rýže, čaj 3,7,9  
D3/DNA 

 

Rýžový nákyp s ovocem 3,7,kompot,čaj 
  + polévka D2  - Celerová  lis.1,3,7,9 

DS/P 
 

Bujon s masem a krupicí,Hov.plátek pĜírodní, rýže, čaj 
VečeĜe Zs 

 

300g Krupicová kaše s kakaem, čaj 1, 3, 7 
Ns 

 

300g Krupicová kaše s kakaem, čaj 1, 3, 7 
Ms 

 

300g Krupicová kaše s kakaem, čaj 1, 3, 7 
Vs 

 

300g Krupicová kaše s kakaem, čaj 1, 3, 7 
D1 

 

Rybí filé na zeleninČ 1,4,9, bramborová kaše 7, čaj 
D2 

 

Rybí filé na zeleninČ 1,4,9, brambor, čaj  
D5 

 

Zap.rybí filé s bešamel 1,7 , brambor,kaše, čaj 1,3,7,9  
D11 

 

Rybí filé na zeleninČ 1,4,9, brambor,čaj  
  - ne filé = KRģTÍ PLÁTEK, DUŠENÁ ZELENINA, RÝŽE 

D14 
 

Zap.rybí file v bešam.1,4,9, brambor.kaše,čaj dia  
 M., 

D3/W 
 

Rybí filé na zeleninČ 1,4,9, brambor, čaj  
D9/15 

 

Rybí filé na zeleninČ 1,4,9, brambor,čaj dia  
D9/25 

 

Rybí filé na zeleninČ 1,4,9, brambor,čaj dia  
D3-a 

 

Rybí filé na zeleninČ 1,4,9, brambor, čaj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Rybí filé na zeleninČ 1,4,9, brambor, čaj  
D3-e 

 

Rybí filé na zeleninČ 1,4,9, brambor, čaj  
D3-h 

 

KrĤtí plátek, dušená zelenina 9,brambory,čaj 
D3-j 

 

Rybí filé na zeleninČ 1,4,9, brambor, čaj  
D3-k 

 

Rybí filé na zeleninČ = BEZ KMÍNU!!! 1,4,9, brambor, čaj  
D3-l 

 

Rybí filé dušené na zeleninČ,brambory,čaj 1,4,9 
BLP 

 

Rybí filé na zeleninČ 4,9, brambor, čaj  
D3/DNA 

 

KrĤtí plátek-bez šťávy,dušená zelenina 9,brambory,čaj 
DS/P 

 

Zapeč.rybí fillé s bešamelem, brambor, pĜesnídávka 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, jog.bílý  
D11 

 

1 ks sv. pečivo, ovocný jogurt 7 
D14 

 

1ks Sv.pečivo,jogurt bílý, čaj dia 
 M., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 1ks, čaj dia 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, jogurt bílý 7, čaj dia 
BLP 

 

Jogurt, rama 20g, chléb BLP,  
 - bez cukru: JOGURT BÍLÝ, rama 20g, chléb BLP 
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Svačina D1 
 

Kefír 250ml 7,sv,pečivo 2ks 1, pĜesnídávka 
D2 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Kefír 250ml 7,sv.pečivo 2x 1 , pĜesnídávka  
  -  místo kefíru JOGURT 

D11 
 

Kefír 250ml 7, 200g chléb 1, plátkový sýr, ovoce (zelenina) 
D14 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 1ks 1 , pĜesnídávka dia 
 M., 

D3/W 
 

Kefír 250 ml, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce (zelenina) 1ks, dia čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Kefír 250 ml , 200g chléb 1, ovoce 
D3-a 

 

Kefír 250 ml, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kefír 250 ml, sv.pečivo 2x 1, ovoce NE - JABLKO 
D3-e 

 

Kefír 250 ml, sv.pečivo 2x 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250 ml, sv.pečivo 2x 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250 ml, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
D3-k 

 

Kefír 250 ml, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
D3-l 

 

Džem, sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Kefír 250ml 7, Smetanový krém 7, ovoce  
 - bez cukru: kefír 250ml, DEZERT DIA, ovoce 

D3/DNA 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks,jogurt 7,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo, banán 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g 
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

400g Chléb 1, paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce, voda 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, sušenka 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, ovoce  
pátek 22. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj ,4ks sv. pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
Ms 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g, lučina7 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g, lučina 7 
D1 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
D2 

 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 
D11 

 

Bílá káva 7, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g 
D14 

 

Dia čaj,3ks sv. pečivo, šunková pČna  
 M., 

D3/W 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tm. pečivo 1, lučina 7, ovoce 
D9/25 

 

HoĜký čaj, 3 ks tm. pečivo 1, rama 20g,uzenina 80g 
D3-a 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
BEZ HUB //  , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 75g 
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BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj,3ks sv.pečivo 1,rama 20g 2 ks,med 2 ks 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, rýžový chleb., rama 20g, lučina 
D3/DNA 

 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučina 7 
DS/P 

 

Čaj, sv.pečivo, lučina, džem 
ObČd Zs 

 

HovČzí s noky 1,3,7,9 VepĜové na houbách,h.knedlík, čaj 1,3,7  
Ns 

 

HovČzí s noky 1,3,7,9 VepĜové na žampionech ,h.knedlík, čaj 1,3,7 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

HovČzí s noky 1,3,7,9 HovČzí znojemská, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
Vs 

 

Brokolicový krém 1,3,7,9 Robi v zeleninČ, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
D1 

 

Brokolicový krém 1,3,7,9 HovČzí po italsku mletá, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Brokolicový krém 1,3,7,9 HovČzí po italsku tČstoviny, čaj  
D5 

 

Brokolicový krém 1,3,7,9 HovČzí po italsku, tČstoviny, čaj  
D11 

 

HovČzí s kapáním 1,3,7,9 HovČzí znojemská, tČstoviny, čaj 1,3,7,9,  
 = HOVċZÍ PLÁTEK  + TċSTOVINY + KOMPOT 

D14 
 

Brokolicový krém 1,3,7,9 HovČzí po italsku, tČstoviny, čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

HovČzí a BL kapáním 3,7,9, HovČzí po italsku, tČstoviny 1,3,9 
D9/15 

 

HovČzí znojemská, tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9, 
D9/25 

 

HovČzí s kapáním 1,3,7,9 HovČzí znojemská, tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9, 
  L . +  = HOVċZÍ PO ITALSKU, TċSTOVINY 

D3-a 
 

Brokolicový krém 1,3,7,9 HovČzí znojemská, tČstoviny, čaj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Brokolicový krém 1,3,7,9 HovČzí znojemská, tČstoviny, čaj 
D3-e 

 

Brokolicový krém 1,3,7,9 HovČzí znojemská, tČstoviny, čaj 
D3-h 

 

Brokolicový krém 1,3,7,9 HovČzí znojemská, tČstoviny, čaj 
D3-j 

 

Brokolicový krém 1,3,7,9 HovČzí znojemská, tČstoviny, čaj 
D3-k 

 

Brokolicový krém 1,3,7,9 HovČzí znojemská, tČstoviny, čaj 
D3-l 

 

Pol-hovČzí s kapáním 1,3,9 HovČzí po italsku, tČstoviny 1,3,9 
BLP 

 

HovČzí a BL kapáním 3,7,9 HovČzí znojemská, tČstoviny BL, čaj 3,7,9 
D3/DNA 

 

TČstoviny s brokolicovo-sýrovým pĜelivem 1,7,čaj 
  + polévka D2  - Brokolicový krém 1,3,7,9 

DS/P 
 

Pol.hovČzí s kapáním, hovČzí na protlaku, tČstoviny 
VečeĜe Zs 

 

Frankfurtská polévka , 1/4 chléb , čaj 1,9  
Ns 

 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7,  
Ms 

 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7,  
Vs 

 

Knedlíky k s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7,  
D1 

 

Tvaroh s ovocem 7,piškoty 1 ks 1,čaj  
D2 

 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7,  
D5 

 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7,  
D11 

 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7,  
D14 

 

Dušená šunka, bramb.kaše ,kompot dia mix, čaj dia  
 M., 

D3/W 
 

Knedlíky kynuté s ovoc.pĜelivem 1,3,7, čaj  
D9/15 

 

Zapečené brambory s zeleninou, kompot dia, čaj dia 3,7,9  
D9/25 

 

Bramboráková pizza, čaj dia 3,7,9  
D3-a 

 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7, 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7, /bez jablek/ 
D3-e 

 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7,  
 

D3-h 
 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7, /bez jablek/ 
D3-j 

 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7,  
D3-k 

 

Knedlíky s ovocným pĜelivem, čaj 1,3,7,  
D3-l 

 

Zapečené brambory se zeleninou-bez mléka,kompot, čaj 3,9 
BLP 

 

Bramboráková pizza BLP, čaj dia  
D3/DNA 

 

Knedlíky kynuté s ovoc.pĜelivem 1,3,7,čaj  
DS/P 

 

Tvaroh s ovocem, piškoty 
VečeĜe 2 D5 

 

Čaj, 1ks sv. pečivo 1,sýr tav 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1,sýr tav. 7 
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D14 
 

1ks Sv.pečivo 1,sýr tav. 7  
 M., 

D9/15 
 

Zelenina, čaj dia 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1,sýr tav. 7, čaj dia 
BLP 

 

Sýr tav.,knuspi malé  
Svačina D1 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2x 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2x 1,ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2x 1,pĜesnídávka  
  -  místo mléka JOGURT 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 1ks tmavé pečivo 1, 1ks sv.pečivo 1, jogurt, ovoce (zelenina) 
 

D14 
 

Sušené mléko 7, sv.pečivo 1ks 1, pĜesnídávka dia 
 M., 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce, hoĜký čaj 
D9/25 

 

Sušené mléko 7, 1ks tm.pečivo 1,ovoce 
D3-a 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce - NE JABLKA  
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce - 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
D3-k 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2x 1, ovoce 
D3-l 

 

Jogurt bezlaktózový,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7, Chléb kĜehký s polevou 7, ovoce  
 - bez cukru: Sušené mléko  7 (NEOCHUC),  CHLÉB Kě. BEZ POLEVY, ovoce 

D3/DNA 
 

Sušené mléko - ochucené 7,sv.pečivo 2 ks 1,jogurt 7,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv,pečivo, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, rama 20g, ovoce  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, rama 20g, ovoce, sušenka  
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, 2x jogurt, rama 20g, ovoce 
sobota 23. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt ovocný, ovoce nebo zelenina 
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g,jogurt ovocný, ovoce nebo zelenina 
Ms 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g,jogurt ovocný, ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Čaj,4ks sv.pečivo 1, rama 20g,jogurt ovocný, ovoce nebo zelenina 
D1 

 

B.káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20g,sýr tavený 80g 
D2 

 

B.káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20g,sýr tavený 80g 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

B.káva 7,3ks sv.pečivo 1, rama 20g,sýr tavený 80g  
D11 

 

HoĜký čaj, 200g chléb1, rama 20g,rybí salát s jogurtem  
 - místo salátu - SÝR TAVENÝ 80G, 

D14 
 

HoĜký čaj ,3ks sv.pečivo 1, rama 20g,sýr tavený 80g  
 M., 

D3/W 
 

Bílá káva,3ks sv.pečivo 1, rama 20g,sýr tavený 80g 
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3 ks tm. pečipvo 1,rama 20g,rybí salát s jogurtem , ovoce 
D9/25 

 

HoĜký čaj, 3 ks tm. pečivo 1, rama 20g,rybí salát s jogurtem  
D3-a 

 

Bílá káva,3ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr tavený 80g 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva,3ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr tavený 80g 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva,3ks sv.pečivo 1, rama 20g,sýr tavený 80g 
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BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva,3ks sv.pečivo 1, rama 20g,sýr tavený 80g 
BEZ HUB //  , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva,3ks sv.pečivo 1, rama 20g,sýr tavený 80g 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Bílá káva,3ks sv.pečivo 1, rama 20g,sýr tavený 80g 
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,2 ks džem, 2 ks med, ovocné pyré  
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, Knuspi,rama 20g,sýr tavený 80g 
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1,rama 20g,tav.sýr 7 
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, džem 2ks, pĜesnídávka 
ObČd Zs 

 

Zeleninová 1,3,7,9 VepĜové v mrkvi, brambory, čaj 1  
Ns 

 

Zeleninová 1,3,7,9 VepĜové v mrkvi, brambory, čaj 1 
Ms 

 

Zeleninová 1,3,7,9 KuĜecí v mrkvi, brambory, čaj 1, 
Vs 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Robi v mrkvi, barmbory, čaj 1, 
D1 

 

Zeleninová 1,3,7,9 VepĜ.plátek pĜírodní ml.,brambor. kaše, čaj 1 
D2 

 

Zeleninová 1,3,7,9 VepĜ.plátek pĜírodní,brambory, čaj 1  
D5 

 

Zeleninová mix 1,3,7,9 VepĜ.plátek pĜírodní,brambor.kaše, čaj 1,7  
D11 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Ražničí po srbsku, brambory, čaj 1 
 = VEPě. PLÁTEK PěÍRODNÍ, TċSTOVINY + KOMPOT 

D14 
 

Zeleninová mix 1,3,7,9 VepĜ.plátek pĜír.,brambor.kaše, čaj dia1 
 M., 

D3/W 
 

Zeleninová 1,3,7,9, VepĜ. pĜírodní plátek, brambory, čaj 1  
D9/15 

 

Ražničí po srbsku, brambory,čaj dia 1 
D9/25 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Ražničí po srbsku, brambory, čaj dia 1 
D3-a 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Ražničí po srbsku, brambory, čaj 1 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Zeleninová 1,3,7,9 Ražničí po srbsku, brambory, čaj 1  
D3-e 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Ražničí po srbsku, brambory, čaj 1  
D3-h 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Ražničí po srbsku, brambory, čaj 1  
D3-j 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Ražničí po srbsku, brambory, čaj 1  
D3-k 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Ražničí po srbsku, brambory, čaj 1  
D3-l 

 

Zeleninová 1,3,9 Ražničí po srbsku, brambory,čaj 1 
BLP 

 

Zeleninová 1, 3,9 Ražničí po srbsku BLP, brambory, čaj 
D3/DNA 

 

VepĜ. pĜír.Ĝízek-bez šťávy,dušená zelenina 1,brambory,čaj 
  + polévka D2  - Zeleninová 1,3,7,9 

DS/P 
 

Zeleninová, kuĜ.plátek pĜírodní, bramb.kaše 
VečeĜe Zs 

 

1/4 Chléb 1, UZENINA, rama 20g,nápoj,zelenina(ovoce)  
Ns 

 

3ks sv.pečivo 1, UZENINA, rama 20g,nápoj,zelenina(ovoce)  
Ms 

 

1/4 Chléb 1, plátkový sýr 100g 7, rama 20g 2ks,nápoj,ovoce (zelenina 
Vs 

 

1/4 Chléb 1, plátkový sýr 100g 7,rama 20g 2ks, nápoj,ovoce (zelenina) 
D1 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, kuĜecí šunka,pĜesnídávka,nápoj 
D2 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, kuĜecí šunka,ovoce,nápoj 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, kuĜecí šunka,banán,nápoj 
D11 

 

3ks Sv.pečivo, rama 20g, kuĜecí šunka,ovoce , nápoj 
D14 

 

3ks Sv.pečivo, kuĜecí šunka,sýr tav.50g,pĜesnídávka dia,čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, vepĜová šunka, nápoj, ovoce  
D9/15 

 

200g Chléb 1, kuĜecí šunka,zelenina,nápoj dia 
D9/25 

 

200g Chléb 1,rama 20g, kuĜecí šunka,zelenina,nápoj dia 
D3-a 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, kuĜecí šunka, nápoj, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, kuĜecí šunka, nápoj, ovoce - NE JABLKO  
D3-e 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, kuĜecí šunka, nápoj, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, kuĜecí šunka, nápoj, ovoce 
  J. - NE  JABLKA - 
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D3-j 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, kuĜecí šunka, nápoj, ovoce  
D3-k 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, kuĜecí šunka, nápoj, ovoce  
D3-l 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,vejce vaĜené1 ks 3,uzenina dietní 100 g 
BLP 

 

Rýžový chleb., rama 20g, kuĜecí šunka, ovoce, nápoj 
D3/DNA 

 

3ks Sv. pečivo 1,tvaroh porce 1ks 7,vejce 2ks,rama 20g,ovoce,čaj 
DS/P 

 

3ks Sv.pečivo, plátkový sýr 100g, med, banán, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr Duko 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr Duko 7, 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr Duko 7, čaj dia  
 M., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), čaj dia 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr Duko 7, čaj dia 
BLP 

 

Knuspi malé,sýr Duko,  
Svačina D1 

 

Kefír250 ml 7, sv.pečivo 2 x 1, pĜesnídávka 
D2 

 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 x 1, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Kefír 250 ml 7, sv. pečivo 2x 1, pĜesnídávka (banán)  
  -  místo kefíru JOGURT 

D11 
 

Kefír 250 ml 7, tm.pečivo 1, 1ks sv. pečivo 1, ovoce 
D14 

 

Kefír 250 ml 7,1ks sv. pečivo 1,pĜesnídávka dia 
 M., 

D3/W 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 x 1, ovoce 
D9/15 

 

Kefír 250 ml 7, ovoce  
 - banán 

D9/25 
 

Kefír 250 ml 7,1ks tm. pečivo 1, ovoce (zelenina)  
D3-a 

 

Kefír250 ml 7, sv.pečivo 2 x 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 x 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Kefír250 ml 7, sv.pečivo 2 x 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 x 1, ovoce 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 x 1, ovoce 
D3-k 

 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 x 1, ovoce 
D3-l 

 

Džem, sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Kefír250 ml 7, kukuĜičné lupínky 100g(neobsahují alergeny), ovoce (zelenina)  
 - bez cukru:  kefír 250 ml, Kě. PLÁTKY BEZ POLEVY, ovoce (nebo zel.) 

D3/DNA 
 

Kefír 250 ml l 7,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv,pečivo 2ks, pĜesnídávka 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g,  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 1,5 L 
P01P 

 

Voda balená 
Studená str. Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, ovoce (zelenina) 
nedČle 24. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Mléko 500ml, vánočka, rama 20g, 1 ks džem vánoční balíček ( ván. cukroví, ovoce, džus, káva) 1,3,7 
Ns 

 

Mléko 500ml, vánočka, rama 20g, 1 ks džem vánoční balíček ( ván. cukroví, ovoce, džus, káva) 
Ms 

 

Mléko 500ml, vánočka, rama 20g, 1 ks džem vánoční balíček ( ván. cukroví, ovoce, džus, káva) 
Vs 

 

Mléko 500ml, vánočka, rama 20g, 1 ks džem vánoční balíček ( ván. cukroví, ovoce, džus, káva) 
D1 

 

Kakao 7,vánočka, rama 20g, 1 ks džem vánoční balíček ( ván. cukroví, ovoce, džus, káva) 
D2 

 

Kakao 7,vánočka, rama 20g, 1 ks džem vánoční balíček ( ván. cukroví, džus, ovoce, čaj ) 
  - KAKAO, 1 bal PIŠKOTY, JOGURT + balíček 

D5 
 

Kakao 7,vánočka, rama 20g, 1 ks džem vánoční balíček ( ván. cukroví, ovoce, džus, ČAJ) 
D11 

 

Kakao 7,vánočka, rama 20g, 1 ks džem vánoční balíček ( ván. cukroví, ovoce, džus, káva) 
D14 HoĜký čaj, vánočka DIA, rama 20g, 1 ks džem DIA vánoční balíček ( ván. cukroví DIA, ovoce, pĜesnídávka DIA, káva) 

1,3,7 
 M. 

D3/W 
 

Kakao 7,vánočka, rama 20g, 1 ks džem vánoční balíček ( ván. cukroví, ovoce, džus, káva) 
D9/15 

 

Káva, vánočka DIA, rama 20g, 1 ks džem DIA vánoční balíček ( ván. cukroví DIA, ovoce, pĜesnídávka DIA, káva) 1,3,7 
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 - NE CHLEBA, TVRDÉ OVOCE + ZEL. (Jablka, mrkev apod.) 
D9/25 

 

Káva, vánočka DIA, rama 20g, 1 ks džem DIA vánoční balíček ( ván. cukroví DIA, ovoce, pĜesnídávka DIA, káva) 1,3,7 
 L . +  

D3-a 
 

Kakao 7,vánočka, rama 20g, 1 ks džem vánoční balíček ( ván. cukroví, ovoce, džus, káva) 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kakao 7,vánočka, rama 20g, 1 ks džem vánoční balíček ( ván. cukroví, ovoce - NE JABLKO,káva) 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Kakao 7,vánočka, rama 20g, 1 ks džem vánoční balíček ( ván. cukroví, ovoce, džus, káva) 
 - ne ván.cukroví = dát PUSINKY 

D3-h 
 

Kakao 7,vánočka, rama 20g, 1 ks džem vánoční balíček ( ván. cukroví, ovoce, džus, káva) 
BEZ HUB //  , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Kakao 7,vánočka, rama 20g, 1 ks džem vánoční balíček ( ván. cukroví, ovoce, džus, káva) 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Kakao 7,vánočka, rama 20g, 1 ks džem vánoční balíček ( ván. cukroví, ovoce, džus, káva) 
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, 3KS sv.pečivo, bezlaktozový jogurt, rama 20g, 1 ks džem vánoční balíček ( ván. cukroví, ovoce, džus, káva) 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Kakao 7, piškoty BLP, jogurt ovocný vánoční balíček ( Pusinky, ovoce,džus, káva) 1,3,7 
: čaj DIA, jogurt bílý, KUKUěIČNÝ CHLEB., VÁNOČNÍ BALÍČEK = DIA čoko fig, ovoce,  pĜesnídávka DIA, 

Mléčná rýže DIA 

D3/DNA 
 

Mléko 500ml, vánočka, rama 20g, 1 ks džem vánoční balíček ( ván. cukroví, ovoce, džus, káva) 
DS/P 

 

ČAJ, piškoty, pudink vanilka (bez šlehačky), vánoční balíček ( Pusinky, ovoce, džus, čaj) 
ObČd Zs 

 

Slepičí s nudlemi 1,3,7,9, Houbový kuba, okurka, čaj 1, 3, 9 
Ns 

 

Slepičí s nudlemi 1,3,7,9, Houbový kuba, okurka, čaj 1, 3, 9 
Ms 

 

Zeleninová, HovČzí guláš PěÍRODNÍ, bageta čaj 1,3,9, 
Vs 

 

Zeleninová, Robi guláš, 3 ks sv. pečivo, čaj 1,3,9, 
D1 

 

Slepičí s nudlemi 1,3,7,9., Hov.guláš PěÍRODNÍ ML.,3 ks sv. pečivo.,čaj, 
D2 

 

Slepičí s nudlemi 1,3,7,9, Hov.guláš PěÍRODNÍ, 3 ks sv. pečivo, čaj, 1,3,9 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Slepičí s nudlemi 1,3,7,9, Hov.guláš PěÍRODNÍ, 3 ks sv. pečivo., čaj, 1,3,9 
D11 

 

Česneková, Hov.guláš RUMUNSKÝ 200g chléb, čaj, pĜesnídávka 1,3,9 
D14 

 

Slepičí s nudlemi 1,3,7,9, Hov.guláš PěÍRODNÍ, 3 ks sv. pečivo, čaj DIA, 1,3,9 
  M. 

D3/W 
 

Vývar s masem a nudlemi, Hov.guláš PěÍRODNÍ, 3 ks sv. pečivo., čaj, 1,3,9 
D9/15 

 

Hov.guláš RUMUNSKÝ 200g chléb, čaj DIA, 1,3,9 
 - NE CHLEBA = místo toho 3 ks tm.- pečivo 

D9/25 
 

Česneková. Hov.guláš RUMUNSKÝ 200g chléb, čaj DIA, 1,3,9 
 L . +  

D3-a 
 

pol.hrstková, Hov.guláš PěÍRODNÍ, 3 ks sv. pečivo., čaj, 1,3,9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Česneková, Hov.guláš PěÍRODNÍ, 3 ks sv. pečivo., čaj, 1,3,9 
D3-e 

 

Česneková, Hov.guláš PěÍRODNÍ, 3 ks sv. pečivo., čaj, 1,3,9 
D3-h 

 

Česneková, Hov.guláš PěÍRODNÍ, 3 ks sv. pečivo., čaj, 1,3,9 
D3-j 

 

Česneková, Hov.guláš PěÍRODNÍ, 3 ks sv. pečivo., čaj, 1,3,9 
D3-k 

 

Česneková, Hov.guláš PěÍRODNÍ, 3 ks sv. pečivo., čaj, 1,3,9 
D3-l 

 

Česneková, HovČzí ALA BAVORSKÁ ROŠTċNÁ, rýže , čaj, 1,3 
BLP 

 

Česneková. , HovČzí guláš BLP, rýže, čaj, 1,3,9, 
D3/DNA 

 

Zeleninové rizoto se sýrem, kompot, čaj 1,3,9 
  + polévka D2 

DS/P 
 

Polévka selská, hov.guláš PěÍRODNÍ, rýže 
VečeĜe Zs 

 

Smažený vepĜový Ĝízek, bramb.salát, nápoj 1,3,7,9 
Ns 

 

PĜírodní vepĜ. Ĝízek, bramb.salát, nápoj 1,3,4,7,9 
 P.,   - MLETÁ !!! 

Ms 
 

Smažený kuĜecí Ĝízek, bramb.salát BEZ UZENINY, nápoj 1,3,7,9 
Vs 

 

Smažený sýr, bramb.salát bez uzeniny, nápoj 1,3,7,9 
D1 

 

PĜírodní vepĜ. Ĝízek ML, bramb.kaše, kompot meuĖky, nápoj 1,3,7,9 
D2 

 

PĜírodní vepĜ. Ĝízek, bramb.salát S JOGURTEM , nápoj 1,3,4,7,9 
D5 

 

PĜírodní vepĜ. Ĝízek, bramb.kaše, nápoj, banán 1,3,4,7,9 
D11 

 

Smažený vepĜový Ĝízek, bramb.salát, nápoj 1,3,7,9, 
 - alerg.  BRAMBORY - místo bram. salátu: RÝŽE 

D14 
 

PĜírodní vepĜ. Ĝízek, brambor. kaše, BANÁN čaj dia 1,3,4,7,9 
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 M. 

D3/W 
 

Smažený vepĜ. Ĝízek, bramb.salát S JOGURTEM - BEZ HRÁŠKU !!!! , nápoj 1,3,4,7,9 
D9/15 

 

PĜírodní vepĜ. Ĝízek, bramb.salát S JOGURTEM ,čaj dia,1,3,4,7,9 
D9/25 

 

Smažený vepĜ.Ĝízek, bramb.salát, čaj dia, 1,3,4,7,9 
D3-a 

 

Smažený vepĜový Ĝízek, bramb.salát, nápoj 1,3,7,9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Smažený vepĜový Ĝízek, BRAMBORY , nápoj 1,3,4,7,9 
D3-e 

 

Smažený vepĜový Ĝízek, bramb.salát, nápoj 1,3,7,9 
D3-h 

 

Smažený vepĜový Ĝízek, bramb.salát, nápoj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Smažený vepĜový Ĝízek, bramb.salát, nápoj 1,3,7,9 
D3-k 

 

Smažený vepĜový Ĝízek, bramb.salát, nápoj 1,3,7,9 
D3-l 

 

SMAŽENÝ vepĜ. Ĝízek = BEZ MLÉKA, brambory, kompot, nápoj 1,3,4,9 
BLP 

 

Smažený vepĜový Ĝízek BLP, bramb.salát S JOGURTEM, nápoj  
:  PĜírodní vepĜ. Ĝízek, brambory, nápoj 

D3/DNA 
 

PĜírodní vepĜ. Ĝízek, bramb.salát BEZ UZENINY, nápoj 1,3,4,7 
DS/P 

 

KuĜ. Ĝízek pĜírodní, brambor, kompot meruĖky, nápoj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, šunková pČna 
D11 

 

1ks tmavé pečivo, žervé bylinky 50g 
D14 

 

1 ks Sv.pečivo 1, šunková pČna  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina, (ovoce) 1ks, čaj dia 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, šunková pČna 7, čaj dia 
BLP 

 

kukuĜ.plátky, žervé bylinky 50g 7  
Svačina D1 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce 
 D (NEKYNUTÉ) - místo rohlíkĤ 1/ 2 veky 

D5 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1,pĜesnídávka 
  -  místo kefíru = jogurt 

D11 
 

Kefír 250m,l 1ks tm.pečivo 1, sv.pečivo 1, ovoce  
D14 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 1ks 1,pĜesnídávka dia 
 M 

D3/W 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce 
D9/15 

 

Kefír 250ml 7, ovoce (zel.) 1ks 
 - banán 

D9/25 
 

Kefír 250ml 7, 1ks tmavé pečivo 1, ovoce 
D3-a 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce - NE jablko 
D3-e 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce 
 J. - NE  JABLKA 

D3-j 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce 
D3-k 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce 
D3-l 

 

Pečivo 2x, džem, rama 20g, ovoce 
BLP 

 

Kefír 250ml 7, kukuĜičné lupínky 100g(neobsahují alergeny), ovoce  
: Kefír  250ml 7, RÝŽOVÝ CHLEB.,  ovoce 

D3/DNA 
 

Kefír 250ml 7,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
DS/P 

 

sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka (banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

Sv.pečivo 3ks, pomazánka,1,rama 20g 
PĜídavek P Zs 

 

Sv.pečivo 3ks, pomazánka,1, sušenka,rama 20g 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g, paštika 130g, uzenina, 2x rama 20g, sušenka, ovoce 1 
Studená str. Ob Zs 

 

Chléb 200g 1,uzenina,rama 20g,sýr tv. 7 
Studená str. Ve Zs 

 

Chléb 200g 1,uzenina,rama 20g,sýr tv. 7 
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Schvaluji: 

Vedoucí referátu stravování a výživy        Klinický nutriční terapeut 
            

             

STRAVA UVEDENÁ NA JÍDELNÍM LÍSTKU JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTěEBċ. 
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SnídanČ Zs 
 

4 ks sv. pečivo 1, pomazánka 3,7 , ovoce , Čaj, 
, = NE TċSTOVINY 

Ns 
 

4 ks sv. pečivo 1, pomazánka s pažitkou 3,7, ovoce, Čaj, 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

4 ks sv. pečivo 1, pomazánka, 3, 7, ovoce, Čaj, 
Vs 

 

4 ks sv. pečivo 1, pomazánka 3,7, ovoce, Čaj, 
D1 

 

Bílá káva 7,3 ks svČtlé pečivo 1,rama 20g,šunka 80g 
D2 

 

Bílá káva 7, 3ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g 
 D (NEKYNUTÉ) - místo rohlíkĤ 1/ 2 veky 

D5 
 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g  
 - bez kefíru a mléka 

D11 
 

Bílá káva 7, rohlík 3ks, pomazánka 3,7 
  = NE OMÁČKY, RYBY + BRAMBORY, 

D14 
 

HoĜký čaj, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g 
 M. = NE RÝŽE 

D3/W 
 

Bílá káva 7, 3ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g 
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3 ks tm.pečivo, šunka 80g, ovoce 
 - NE CHLEBA, TVRDÉ OVOCE + ZEL. (Jablka, mrkev apod.) 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 3 ks tm.pečivo, rama 20g, pomazánka 3, 7  
D3-a 

 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g  
BEZ JABLKA, SYROVÁ MRKEV -  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g  
BEZ HUB //  , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g  
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g  
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Bílá káva 7, rýžový chlebíček, rama 20g, šunka 80 g  
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, 2KS rama 20g , SÝR PLÁTKOVÝ 100G 
DS/P 

 

HoĜký čaj,3 ks sv.pečivo 1,šunka drĤbeží 
ObČd Zs 

 

Polévka hovČzí s rýží a hráškem 1,3,7,9 VepĜová na smetanČ omáčka,knedlík, čaj 1,3,7,9  
Ns 

 

HovČzí s rýží a hráškem 1,3,7,9 VepĜové na smetanČ,knedlík, čaj 1,3,7,9 
Ms 

 

HovČzí s rýží a hráškem 1,3,7,9 HovČzí na smetanČ,knedlík, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Pol.česneková 9, Robi na smetanČ,knedík, čaj 1,3,7,9 
D1 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9, VepĜové na smetanČ diet.ml.,tČstoviny 1,7,9 
D2 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
 D (NEKYNUTÉ) - místo knedlíku RÝŽE 

D5 
 

HovČzí s rýží a hráškem mix 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,3,7,9  
D11 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ, knedlík, čaj 1,3,7,9  
D14 

 

HovČzí s rýží a hráškem mix 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj dia 1,3,7,9  
 M. - polévka = BEZ RÝŽE! 

D3/W 
 

HovČzí s rýží - BEZ HRÁŠKU !!! 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
D9/15 

 

VepĜ.pĜírodní Ĝízek, rýže, dia kompot, hoĜký čaj 1 
D9/25 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ, knedlík, čaj dia 1,3,7,9 
D3-a 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
BEZ JABLKA, SYROVÁ MRKEV -  

D3-e 
 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
D3-h 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
D3-j 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
D3-k 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
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D3-l 
 

HovČzí s rýží a hráškem 9,VepĜový Ĝízek pĜírodní,rýže,kompot 1,čaj 
BLP 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜová na smetanČ BL, knedlík BL, čaj 3,7,9  
D3/DNA 

 

VepĜ. maso vaĜ.,smetanová om.-bez vývaru 1,7,knedlík houskový 1,3,7,čaj 
  + polévka D2  HovČzí s rýží a hráškem  9 

DS/P 
 

Bujon s rýží, hovČzí na zeleninČ, tČstoviny, čaj 
VečeĜe Zs 

 

Vinná klobása , brambor. kaše, nápoj 1,9 
Ns 

 

Vinná klobása , brambor. kaše, nápoj 1,9 
Ms 

 

Zapečené brambory se zeleninou, kompot, nápoj 1, 3, 7 
Vs 

 

Zapečené brambory se zeleninou, kompot, nápoj 1, 3, 7 
D1 

 

Sekaná drĤbeží, brambor. kaše, kompot, nápoj  
D2 

 

Sekaná drĤbeží, brambor. kaše, salát ,nápoj  
D5 

 

Sekaná drĤbeží, brambor. kaše, kompot mix., nápoj  
D11 

 

Vinná klobása , brambor. kaše, salát, nápoj  
 - alerg.  BRAMBORY - místo bram.kaše: 200g chléb 

D14 
 

Sekaná drĤbeží, brambor. kaše, KOMPOT MIX DIA (NEBO DŽUS DIA), nápoj DIA 
  M. 

D3/W 
 

Vinná klobása , brambor. kaše, kompot, nápoj 1,9 
D9/15 

 

Sekaná drĤbeží, brambor. kaše, salát DIA, nápoj DIA 
D9/25 

 

Vinná klobása , brambor. kaše, salát DIA, nápoj DIA 
D3-a 

 

Pečené kuĜe, brambor. kaše, kompot, nápoj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Vinná klobása , brambor. kaše, kompot, nápoj  
BEZ JABLKA, SYROVÁ MRKEV -  

D3-e 
 

Vinná klobása , brambor. kaše, kompot, nápoj  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Vinná klobása , brambor. kaše, kompot, nápoj  
 J. - NE  JABLEČNÝ K. 

D3-j 
 

Vinná klobása , brambor. kaše, kompot, nápoj  
D3-k 

 

Vinná klobása , brambor. kaše, kompot, nápoj  
D3-l 

 

PEČENÉ KUěE, BRAMBORY, kompot, nápoj  
BLP 

 

Pečené kuĜe, brambor.kaše,salát nápoj  
D3/DNA 

 

PEČENÉ KUěE - BEZ ŠġÁVY, brambor. kaše, salát, nápoj 
DS/P 

 

Pečené kuĜe, brambor, kompot 
VečeĜe 2 D5 

 

1 ks SvČtlé pečivo 1, žervé bylinky 50g 7  
D11 

 

1 ks Tmavé pečivo 1, paštika malá 
D14 

 

1 ks Sv.pečivo 1, žervé bylinky 7, čaj dia 
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) čaj dia 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1 ks Tmavé pečivo 1, žerbvé bylinky 50g, čaj dia 
BLP 

 

Knuspi malé, uzenina  
Svačina D1 

 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2ks 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
 D (NEKYNUTÉ) - místo rohlíkĤ 1/ 2 veky 

D5 
 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, pĜesnídávka 
 -  místo mléka = JOGURT 

D11 
 

Mléko 250ml 7, 1//4 chléb 1, sýr, ovoce 
D14 

 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, pĜesnídávka dia 
 M. 

D3/W 
 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce (zelenina) 
 - banán 

D9/25 
 

Mléko 250 ml 7, 1 ks tm. pečivo 1, sýr 7, ovoce 
D3-a 

 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce - NE JABLKO 
BEZ JABLKA, SYROVÁ MRKEV -  

D3-e 
 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
 J. - NE  JABLKA 
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D3-j 
 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-k 

 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-l 

 

Med, rama 20g,2 ks sv.pečivo 1,ovoce 
BLP 

 

Mléko 250 ml 7,rýž.chleb. s polevou, ovoce  
 - Mléko 250 ml 7,  RÝŽOVÝ CHLEB. BEZ POLEVY, ovoce 

D3/DNA 
 

Mléko 250 ml 7,sv.pečivo 2 ks 1,sýr 7,ovoce 
DS/P 

 

sv.pečivo 2ks, banán (pĜesnídávka) 
PĜídavek P mal Zs 

 

Sv. pečivo 3ks, sýr term, rama 20g 
PĜídavek P Zs 

 

Sv. pečivo 3ks 1,sýr term, rama 20g, ovoce 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

Chléb 200g, uzenina. rama 20g, sýr tav.50g,ovoce 
Studená str. Ve Zs 

 

Chléb 200g 1,uzenina, rama 20g,sýr tav.50g,ovoce 
úterý 26. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Kakao, sladké pečivo 200g, nápoj 1, 3, 7  
Ns 

 

Kakao, sladké pečivo 200g, nápoj 1, 3, 7  
Ms 

 

Kakao, sladké pečivo 200g, nápoj 1, 3, 7  
Vs 

 

Kakao, sladké pečivo 200g, nápoj 1, 3, 7  
D1 

 

Kakao, sladké pečivo 200g- meruňka, nápoj 1, 3, 7 
D2 

 

Kakao, sladké pečivo 200g - meruňka , nápoj 1, 3, 7 
 D (NEKYNUTÉ) - místo sladké pečivo: 1 bal PIŠKOTY + JOGURT 

D5 
 

Kakao, sladké pečivo 200g - meruňka, nápoj 1, 3, 7 
 - NE kefír a mléko 

D11 
 

Kakao, sladké pečivo 200g, nápoj 1, 3, 7  
D14 

 

Čaj DIA, DIA pečivo / HěEBEN /1,3,7 
 M. 

D3/W 
 

Kakao, sladké pečivo 200g- meruňka, nápoj 1, 3, 7 
D9/15 

 

Čaj DIA, 3 ks tm.pečivo, uzenina 80g, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Čaj DIA, DIA pečivo / HěEBEN /1,3,7 
D3-a 

 

Kakao, sladké pečivo 200g, nápoj 1, 3, 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kakao, sladké pečivo 200g, nápoj 1, 3, 7  
BEZ JABLKA, SYROVÁ MRKEV -  

D3-e 
 

Kakao, sladké pečivo 200g, nápoj 1, 3, 7  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-   = roláda - meruňka 

D3-h 
 

Kakao, sladké pečivo 200g, nápoj 1, 3, 7  
BEZ HUB //  , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Kakao, sladké pečivo 200g, nápoj 1, 3, 7  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Kakao, sladké pečivo 200g, nápoj 1, 3, 7  
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

čaj, 1 bal. piškoty, jogurt bezlaktózy 1 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Kakao, BLP PIŠKOTY, Jogurt ovocný 150g, nápoj 3, 7 
 - bez cukru: ČAJ DIA, jogurt bílý, džem DIA, Rýžový chlebíček 

D3/DNA 
 

Kakao, sladké pečivo 200g- meruňka, nápoj 1, 3, 7 
  + polévka D2 

DS/P 
 

čaj,1 bal piškoty, Dezert ovocný - OVOFIT 
ObČd Zs 

 

Zeleninová, Pečené kuĜe ala kachna, brambor. knedlík, zelí , čaj 1,3 7,9 
Ns 

 

Polévka s kuskusem, VEPě.PEČENċ, brambor knedlík, ŠPENÁT, čaj 1,3 7,9 
Ms 

 

Zeleninová Pečené kuĜe ala kachna, brambor knedlík, zelí, čaj 1,3 7,9 
Vs 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Houbofleky ze zeleninou, kompot, čaj 1,3,7, 
D1 

 

polévka zeleninová s kuskusem 1,3,7,9, VepĜová pečenČ mletá 1, dušený špenát 1,3,7, šĢouchaný brambory 7, čaj 
D2 

 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9, VepĜová pečenČ 1, dušený špenát 1,3,7, brambor. knedlík 1, 3, 7, čaj 
D5 

 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9 mix, VepĜová pečenČ mletá 1, dušený špenát 1,3,7, šĢouchaný brambory 7, čaj 
D11 

 

Polévka s kuskusem, Pečené kuĜe ala kachna, brambor knedlík, zelí, čaj 1,3 7,9 
D14 

 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9 mix, VepĜová pečenČ mletá 1, dušený špenát 1,3,7, šĢouchaný brambory 7, čaj 
 M. 
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D3/W 
 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9, VepĜová pečenČ 1, brambor. knedlík 1, 3, 7, kompot, čaj 
D9/15 

 

Pečené kuĜe ala kachna, brambor. knedlík DIA, zelí, čaj DIA 1,3 7,9 
D9/25 

 

Polévka s kuskusem, Pečené kuĜe ala kachna, brambor knedlík DIA, zelí, čaj DIA 1,3 7,9 
 L . +  = 

D3-a 
 

Zeleninová 1,3,7,9, VepĜová pečenČ 1, dušený špenát 1,3,7, brambor. knedlík 1, 3, 7, čaj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9, VepĜová pečenČ 1, dušený špenát 1,3,7, brambor. knedlík 1, 3, 7, čaj 
D3-e 

 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9, VepĜová pečenČ 1, dušený špenát 1,3,7, brambor. knedlík 1, 3, 7, čaj 
D3-h 

 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9, VepĜová pečenČ 1, dušený špenát 1,3,7, brambor. knedlík 1, 3, 7, čaj 
D3-j 

 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9, VepĜová pečenČ 1, dušený špenát 1,3,7, brambor. knedlík 1, 3, 7, čaj 
D3-k 

 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9, VepĜová pečenČ 1, dušený špenát 1,3,7, brambor. knedlík 1, 3, 7, čaj 
D3-l 

 

Polévka s kuskusem 1,3,9, VepĜová pečenČ 1,dušené zelí, brambory , 
BLP 

 

Zeleninová, Pečené kuĜe ala kachna, brambor knedlík BLP, zelí , čaj 1,3 7,9 
D3/DNA 

 

VepĜová pečenČ 1, brambor. knedlík 1, 3, 7, kompot, čaj 
  + polévka D2 Polévka s kuskusem 

DS/P 
 

Polévka zelenin.s kuskusem, HovČzí plátek vaĜený, dušený špenát 1,3,7, šĢouchaný brambory 7, čaj 
VečeĜe Zs 

 

TČstovinový salát se zeleninou a uzeninou, čaj 1, 3,7 , ovoce 
 = místo tČstovin - Francouzské brambory S UZENINOU, kompot, čaj  3,7 

Ns 
 

TČstovinový salát se zeleninou a uzeninou, čaj 1, 3,7 , ovoce 
Ms 

 

TČstovinový salát se zeleninou BEZ UZENINY, čaj 1, 3,7 , ovoce 
Vs 

 

TČstovinový salát se zeleninou BEZ UZENINY čaj 1, 3,7, ovoce 
D1 

 

Dušená šunka, bramb.kaše, banán, čaj 
D2 

 

Francouzské brambory S UZENINOU, kompot, čaj 3,7 
D5 

 

Dušená šunka, bramb.kaše, kompot MIX, čaj  
D11 

 

Francouzské brambory S UZENINOU, kompot, čaj 3,7 
D14 

 

Dušená šunka, bramb.kaše, kompot dia mix,čaj dia  
 M. 

D3/W 
 

Francouzské brambory S UZENINOU, kompot, čaj 3,7 
D9/15 

 

Francouzské brambory, hlávkový salát DIA,čaj dia 3,7 
D9/25 

 

Francouzské brambory, hlávkový salát DIA,čaj dia 3,7 
 L . +  = SALÁT MRKVOVÝ 

D3-a 
 

Francouzské brambory !!! BEZ !!! UZENINY, kompot, čaj 3,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Francouzské brambory S UZENINOU, kompot - NE JABLEČNÝ , čaj 3,7 
D3-e 

 

Francouzské brambory S UZENINOU, kompot, čaj 3,7 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Francouzské brambory S UZENINOU, kompot, čaj 3,7 
 J. - NE  JABLEČNÝ KOMPOT 

D3-j 
 

Francouzské brambory S UZENINOU, kompot, čaj 3,7 
D3-k 

 

Francouzské brambory S UZENINOU, kompot, čaj 3,7 
D3-l 

 

Francouzské brambory - bez mléka,hl. salát,čaj 3 
BLP 

 

Francouzské brambory, hl. salát, čaj 3 
D3/DNA 

 

Francouzské brambory SE ZELENINOU, kompot, čaj 3,7 
DS/P 

 

Zpečené brambory se šunkou a bílkem, kompot 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, jogurt bílý  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, jogurt bílý  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) dia nápoj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1,term.sýr, dia nápoj 
BLP 

 

Knuspi malé, sýr 7 
Svačina D1 

 

Mléko 250ml 7,sušenka 1,2ks sv.pečivo 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Mléko 250ml 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Mléko 250ml 7, sušenka 1, 1ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka 1,7 
  - místo mléka - JOGURT 

D11 
 

Mléko 250ml, sušenka,1ks sv.pečivo 1, termix, ovoce 
D14 

 

Mléko 250ml 7, sušenka dia 1, pĜesnídávka dia  
 M. 

D3/W 
 

Mléko 250ml 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce 
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D9/15 
 

Ovoce (zelenina) 
 - banán 

D9/25 
 

Mléko 250 ml 7, sušenka dia 1, ovoce 
D3-a 

 

Mléko 250ml 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Mléko 250ml 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Mléko 250ml 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Mléko 250ml 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce 
 J. - NE  JABLKA 

D3-j 
 

Mléko 250ml 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce 
D3-k 

 

Mléko 250ml 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce 
D3-l 

 

Džem, rama 20g,2ks sv.pečivo 1,ovoce 
D3-m 

 

Mléko 250ml, sušenka, ovoce - NE JABLKO 1,7 
BLP 

 

Mléko 250ml 7, smet.dezert- Smetánek 7, ovoce  
 - bez cukru = Mléko 250ml, dezert DIA, ovoce 

D3/DNA 
 

Mléko 250ml 7,jogurt 7,sušenka 1,ovoce  
DS/P 

 

Sv.pečivo 2ks, banán(pĜesnídávka dia) 
PĜídavek P mal Zs 

 

Paštika,rama 20g,sv.pečivo1, 
PĜídavek P Zs 

 

Paštika,rama 20g,sv.pečivo1,ovoce 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

Chléb 200g 1,paštika 130g, masová konzerva, rama 20g 2x,sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g 1, paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce, voda 
Studená str. Ob Zs 

 

2ks džem ,sýr7,rama 20g,ovoce,chléb 200g 1 
Studená str. Ve Zs 

 

masová konzerva, rama 20g, ovoce, chléb 200g 1 
stĜeda 27. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g, paštika, SANITÁRNÍ DEN SANITÁRNÍ DEN 
Ns 

 

Čaj, 4ks Sv.pečivo1, rama 20g, paštika jemná 
Ms 

 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g, paštika Veg. 
Vs 

 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g, paštika Veg 
D1 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt ovocný, 7 
D2 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt ovocný, 7  
  - místo rohlíkĤ = 1/2 veky 

D5 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt ovocný, 7, 
D11 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 
D14 

 

HoĜký čaj, 3ks sv.pečivo1, rama 20g, jogurt bílý 7, 
 M., 

D3/W 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo, rama 20g, jogurt ovocný 
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, pl. sýr, ovoce 7, 
 - banán 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1,šunková pČna ,rama 20g 
D3-a 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt ovocný, 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt ovocný, 7  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt ovocný 7  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt ovocný, 7  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt ovocný, 7  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt ovocný, 7  
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv,pečivo 1,rama 20g,vejce vaĜené 2 ks 3 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, chléb rýžový, rama 20g, pl. sýr 7,  
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt ovocný 
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DS/P 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo, med, pudink 
ObČd Zs 

 

Zeleninová polévka,VepĜové po štČpánsku, br.knedlík, čaj 1,3,6,9,10  
Ns 

 

Zeleninová pol., VepĜová štČpánská, br.knedlík, čaj 1,3, 9  
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Zeleninová pol., Sojové maso po štČpánsku, br.knedlík, čaj 1,3,9,10  
Vs 

 

Zeleninová pol. , Sojové maso po štČpánsku, br.knedlík, čaj 1,3,  
D1 

 

Zeleninová pol., HovČzí pečenČ štČpánská ml., br.kaše, čaj1,3 
D2 

 

Zeleninová pol., HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík, čaj1,3, 
D5 

 

Zeleninová pol., HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík, čaj 1,3,  
D11 

 

Zeleninová pol., HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík, čaj 1,3,9,10  
  - HOVċZÍ PLÁTEK, TċSTOVINY, KOMPOT 

D14 
 

Zeleninová pol., HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík, čaj dia  
 M., 

D3/W 
 

Zeleninová pol.,HovČzí štČpánská , br. knedlík, čaj 
D9/15 

 

HovČzí pĜírodní plátek, br.knedlík, dia kompot, hoĜký čaj 1,3, 
D9/25 

 

Zeleninová pol., HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík BL, čaj dia 1,3,9,10  
D3-a 

 

HovČzí s rýž, HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík, čaj1,3, 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

HovČzí s rýží, HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík, čaj1,3, 
D3-e 

 

HovČzí s rýží, HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík, čaj1,3, 
D3-h 

 

HovČzí s rýž, HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík, čaj1,3, 
D3-j 

 

HovČzí s rýží, HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík, čaj1,3, 
D3-k 

 

HovČzí s rýží, HovČzí pečenČ štČpánská, br.knedlík, čaj1,3, 
D3-l 

 

HovČzí s rýží 9, HovČzí pečenČ štČpánská,rýže 1,3 ,9,10, čaj 
BLP 

 

Zeleninová pol, HovČzí pečenČ štČpánská, BLP br.knedlík, čaj 
D3/DNA 

 

HovČzí závitek s vejcem -bez šĢávy 3,bramborová kaše 7,12,čaj 
  + polévka D2  Zeleninová pol., 

DS/P 
 

HovČzí s rýží, Hov.závitek se šunk.,bramb.kaše,pĜesnídávka 
VečeĜe Zs 

 

3ks Sv.pečivo 1, pomazánka,rama 20g, ovoce, nápoj 7, 
Ns 

 

3ks Sv.pečivo 1, pomazánka dietní,rama 20g, ovoce, nápoj 7, 
Ms 

 

3ks Sv.pečivo 1, pomazánka, rama 20g,ovoce, nápoj 7, 
Vs 

 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka,rama 20g, ovoce, nápoj 7, 
D1 

 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka, pĜesnídávka, nápoj 7 
D2 

 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka, pĜesnídávka, nápoj 7 
 - místo rohlíkĤ  1/2 veky 

D5 
 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka,pĜesnídávka, nápoj 7 
D11 

 

3ks Tm.pečivo 1, tvarohová pomazánka, ovoce , nápoj  
D14 

 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka,pĜesnídávka dia, nápoj dia 7,  
 M., 

D3/W 
 

3 ks sv.pečivo, tvarohová pomazánka, ovoce, nápoj 
D9/15 

 

3ks Tm.pečivo 1, tvarohová pomazánka, ovoce, nápoj 7, 
 - banán 

D9/25 
 

3ks Tm.pečivo 1, pomazánka, ovoce, nápoj 7, 
D3-a 

 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka, pĜesnídávka, nápoj 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka, ovoce - NE JABLKO, nápoj 7 
D3-e 

 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka, ovoce, nápoj 7 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka, pĜesnídávka, nápoj 7 
  J. - NE  JABLEČNÁ PěESNÍDÁVKA 

D3-j 
 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka, pĜesnídávka, nápoj 7 
D3-k 

 

3ks Sv.pečivo 1, tvarohová pomazánka, pĜesnídávka, nápoj 7 
D3-l 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,uzenina dietní 80 g,rama 20g 2 ks,sojový nápoj,ovoce 
BLP 

 

Knuspi 150g, pomazánka, ovoce, nápoj 7, 
D3/DNA 

 

3ks Sv. pečivo 1,tvarohová pomazánka 7,ovoce,nápoj 
DS/P 

 

3ks Sv.pečivo , termizovaný sýr 80g, džem, nápoj, banán 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, šunková pČna  
D11 

 

1ks Tm.pečivo 1, ovocný jogurt 7, 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, šunková pČna  
 M., 

D9/15 
 

Ovoce (zelenina) 1ks, dia čaj 
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 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo, jogurt dia, čaj dia 1,7, 
BLP 

 

Ovoc.jogurt, Smetanový krém 7, 
 - bílý jogurt 2ks 

Svačina D1 
 

Sv. pečivo 2x 1, mléko 250ml , pĜesnídávka7 
D2 

 

Sv. pečivo 2x 1, mléko 250ml, ovoce 7, 
 - místo rohlíkĤ  = 1/2 veky 

D5 
 

Sv. pečivo 2x 1, mléko 250ml, pĜesnídávka 7 
  -  místo mléka = JOGURT 

D11 
 

1ks Sv.pečivo 1, tm. pečivo 1, mléko 250ml, sýr, ovoce 7, 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, mléko 250ml, pĜesnídávka dia 7,  
 M., 

D3/W 
 

Mléko 250ml, 2x sv.pečivo, ovoce 
D9/15 

 

Zelenina (ovoce) 1ks 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Mléko 250ml, 1ks tm. pečivo 1, ovoce 7, 
D3-a 

 

Sv. pečivo 2x 1, mléko 250ml, ovoce 7, 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Sv. pečivo 2x 1, mléko 250ml, ovoce - NE JABLKO 7, 
D3-e 

 

Sv. pečivo 2x 1, mléko 250ml, ovoce 7, 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sv. pečivo 2x 1, mléko 250ml, ovoce 7, 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sv. pečivo 2x 1, mléko 250ml, ovoce 7, 
D3-k 

 

Sv. pečivo 2x 1, mléko 250ml, ovoce 7, 
D3-l 

 

Med, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

BL pečivo, mléko 250ml, ovoce 7, 
D3/DNA 

 

Mléko 250ml 7, 2ks sv.pečivo 2 ks 1,sýr 7,ovoce 
DS/P 

 

Sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka (banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3ks Sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3ks Sv.pečivo 1, mlléčný produkt, rama 20g, ovoce 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka , ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, pomazánka, rama 20g, ovoce  
čtvrtek 28. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g, uzenina 80g, ovoce 
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, dietní uzenina, ovoce 1,7 
Ms 

 

Čaj, 1/4 chléb 1 1, rama 20g, Duko, ovoce 1,7 
Vs 

 

Čaj, 1/4 chléb 1 1, rama 20g, Duko, ovoce 1,7 
D1 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, Duko 80g, 1,7 
D2 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, Duko 80g, 1,7  
  - místo rohlíkĤ = 1/2 veky 

D5 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, Duko 1,7 
D11 

 

Bílá káva 7, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, Duko 80g 1,7  
D14 

 

HoĜký čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, Duko 1,7  
 M., 

D3/W 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo, rama 20g, Duko 
D9/15 

 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, Duko, ovoce 1,7 
 - banán 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, Duko 1,7 
D3-a 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, Duko 80g, 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, Duko 80g, 1,7  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, Duko 80g, 1,7  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, Duko 80g, 1,7  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, Duko 80g, 1,7  
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BEZ KOPRU -  M. 
D3-k 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, Duko 80g, 1,7  
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, piškoty 1 bal. 1,3,jogurt bezlaktózový 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, chléb BLP, rama 20g, Duko 7  
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,Duko natur 7 
DS/P 

 

Čaj,3ks sv.pečivo, med 2ks, pĜesnídávka 
ObČd Zs 

 

Kroupová polévka 1,3,7,9 VepĜový guláš, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
Ns 

 

Slepičí s pohankou 1,3,7,9 VepĜový guláš pĜírodní, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
Ms 

 

Slepičí s pohankou 1,3,7,9 Robi guláš s paprikou, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
Vs 

 

Žampionová 1,3,7,9 Robi guláš s paprikou, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
D1 

 

Slepičí s pohankou 1,3,7,9 VepĜový guláš pĜírodní,tČstoviny, čaj1  
D2 

 

Slepičí s pohankou 1,3,7,9 VepĜový guláš pĜírodní,tČstoviny, čaj 1 
D5 

 

Slepičí s pohankou mix 1,3,7,9 VepĜový guláš pĜírodní tČstoviny, čaj 1 
D11 

 

Kroupová s masem 1,3,7,9 VepĜový guláš s paprikou, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
  - VEPě. PLÁTEK, TċSTOVINY, KOMPOT 

D14 
 

Slepičí s pohankou mix 1,3,7,9 VepĜový guláš pĜírodní tČstoviny, čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

Kroupová s masem 1,3,7,9 , VepĜový guláš, tČstoviny, čaj 
D9/15 

 

VepĜový guláš s paprikou, tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9  
D9/25 

 

Kroupová s masem 1,3,7,9 VepĜový guláš s paprikou, tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9  
D3-a 

 

Slepičí s pohankou 1,3,7,9 VepĜový guláš pĜírodní,tČstoviny, čaj 1 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Slepičí s pohankou 1,3,7,9 VepĜový guláš pĜírodní,tČstoviny, čaj 1 
D3-e 

 

Slepičí s pohankou 1,3,7,9 , Karbanátek dušený 1, 3,7,9,bram.kaše 7,12 kompot,čaj 
 - NE JABLKA kompot 

D3-h 
 

Slepičí s pohankou 1,3,7,9 VepĜový guláš pĜírodní,tČstoviny, čaj 1 
D3-j 

 

Slepičí s pohankou 1,3,7,9 VepĜový guláš pĜírodní,tČstoviny, čaj 1 
D3-k 

 

Slepičí s pohankou 1,3,7,9 VepĜový guláš pĜírodní,tČstoviny, čaj 1 
D3-l 

 

Slepičí s pohankou 1,3,9 VepĜový guláš spaprikou,tČstoviny 1,3,9,čaj 
BLP 

 

Pol.haše 3,7,9 VepĜový guláš s paprikou, tČstoviny BL, čaj 
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Karbanátek dušený 1, 3,7,9,bram.kaše 7,12 kompot,čaj 
  + polévka D2  Slepičí s pohankou  1,3,7,9 

DS/P 
 

Vývar s masem, Hov.guláš pĜírodní, tČstoviny 
VečeĜe Zs 

 

Selská polávka, 3 ks sv. pečivo, čaj,ovoce, 
Ns 

 

Selská polévka, 3 ks sv. pečivo, čaj,ovoce, 
Ms 

 

Selská polávka, 3 ks sv. pečivo, čaj,ovoce, 
Vs 

 

Selská polávka, 3 ks sv. pečivo, čaj,ovoce, 
D1 

 

HovČzí plátek ml. bram. kaše,čaj 1,7 
D2 

 

Zeleninový nákyp s masem, brambory, čaj 1,3,7,9 
D5 

 

Hov.plátek ml.,bramb.kaše, čaj 1,7  
D11 

 

Hov.v kapustČ ml., brambory, čaj 1 
D14 

 

Hov.plátek ml.,bramb.kaše, čaj dia1,7  
 M., 

D3/W 
 

Zeleninový nákyp s masem, brambory, čaj 
D9/15 

 

Hov.v kapustČ ml., brambory, čaj dia 1 
D9/25 

 

Hov.v kapustČ ml., brambory, čaj dia 1 
  L . +  = ZELENINOVÝ NÁKYP, BRAMBORY 

D3-a 
 

Hov.v kapustČ ml., brambory, čaj 1,3,7,9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Hov.v kapustČ ml., brambory, čaj 1,3,7,9 
D3-e 

 

Hov.v kapustČ ml., brambory, čaj 1,3,7,9 
D3-h 

 

Hov.v kapustČ ml., brambory, čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Hov.v kapustČ ml., brambory, čaj 1,3,7,9 
D3-k 

 

Hov.v kapustČ ml., brambory, čaj 1,3,7,9 
D3-l 

 

HovČzí maso v kapustČ mleté,brambory,čaj 1 
BLP 

 

Hov.v kapustČ ml.bezlepkové, brambory, čaj 
 - bez cukru: čaj DIA 
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D3/DNA 
 

Zeleninový nákyp-bez masa 1,3,7,9,brambory,čaj 
DS/P 

 

HovČzí plátek ml., bramb.kaše 
VečeĜe 2 D5 

 

Kefír s ovocem 250 ml, 1ks sv.pečivo 1,7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr trojúh. 2ks 7 
D14 

 

1ks Sv pečivo 1, sýr trojúh. 2ks 1,7  
 M., 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 1ks, dia čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tm.pečivo 1,sýr trojúhel. 2ks, čaj dia 1,7 
BLP 

 

chléb BLP, sýr trojúhel 2 ks 7 
Svačina D1 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml, ovoc.pyré 1,7 
D2 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml, ovoce 1,7  
 - místo rohlíkĤ = 1/2 veky, 

D5 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml, ovoc.pyré 1,7  
 - místo  kefír = JOGURT 

D11 
 

Chléb 1, kefír 250ml, ovocný jogurt, ovoce 1,7  
D14 

 

1ks Sv pečivo 1, kefír 250ml, ovoc.pyré dia 1,7 
 M., 

D3/W 
 

kefír 250ml, 2x sv.pečivo, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce, (zelenina) 1ks 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

kefír 250 ml,300g chléb 1, ovoce(zel) 1,7 
D3-a 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml, ovoce - 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml, ovoce - NE JABLKA 1,7  
D3-e 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml, ovoce 1,7  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml, ovoce - 1,7  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml, ovoce 1,7  
D3-k 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml, ovoce 1,7  
D3-l 

 

Džem, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

kefír 250 ml, SMETANOVÝ KRÉM , ovoce 7 
 - kefír 250ml , jogurt bílý , ovoce 

D3/DNA 
 

kefír 250ml 7,rohlík 2 ks 1,mléčný dezert 7,ovoce 
DS/P 

 

sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g 1, paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce, voda 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, sušenka , ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, ovoce  
pátek 29. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g 2 ks, džem 1 ks,med 1 ks, ovoce 
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g 2 ks, džem 1ks,med 1 ks, ovoce 
Ms 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g 2 ks, džem1 ks,med 1 ks,ovoce  
Vs 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g 2 ks, džem 1 ks,med 1 ks, ovoce 
D1 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
D2 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 veky, 

D5 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g  
D11 

 

Bílá káva 7, 1/4 chléb 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
D14 

 

HoĜký čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
 M., 

D3/W 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo, rama 20g, uzenina 80g 
D9/15 

 

HoĜký čaj, 1/4 chléb 1, drĤbeží šunka 80g,  
 - NE CHLEBA - místo toho 3 ks tm. pečivo 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 300g chléb 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
D3-a 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
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BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, drĤbeží šunka 80g 
BEZ KMÍNU -DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g 2 ks,med 2 ks,ovoce 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, chléb rýžový, rama 20g, drĤbeží šunka 80g  
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,3ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt bílý 7 
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, drĤbeží šunka, banán 
ObČd Zs 

 

Kmínová s vejcem 1,3,7,9 Obalolvaný salám, brambory, zel.salát,čaj 1,3,7,9 
Ns 

 

Kmínová s vejcem 1,3,7,9 Karlovarský závin, brambory, 1,3,7,9 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Kmínová s vejcem 1,3,7,9 Zeleninová plačička, brambory, okurka 1,3,6,7,9 
Vs 

 

Kmínová s vejcem 1,3,7,9 Zeleninová plačička, brambory, okurka 1,3,6,7,9 
D1 

 

Kmínová 1,3,7,9 Karlovarský závin mletý, br.kaše, čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Kmínová 1,3,7,9 Karlovarský závin,br.kaše, čaj 1,3,7,9 
D5 

 

Kmínová mix 1,3,7,9 Karlovarský závin,br.kaše, čaj 1,3,7,9  
D11 

 

Kmínová 1,3,7,9 Holandský Ĝízek, br.kaše, okurka, čaj 1,3, 7,9  
 - místo br. kaše - RÝŽE 

D14 
 

Kmínová mix 1,3,7,9 Karlovarský závin, br.kaše, čaj dia 
 M., 

D3/W 
 

Kmínová, Karlovarský závin, br.kaše, čaj 
D9/15 

 

Karlovarský závin, br.kaše, čaj hoĜký 1,3,7, 9 
D9/25 

 

Kmínová 1,3,7,9 Holandský Ĝízek, br.kaše, okurka DIA, čaj hoĜký 1,3, 7,9 
D3-a 

 

Kmínová, Holandský Ĝízek, br.kaše, čaj 1,3,7,9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-e 
 

Kmínová, Holandský Ĝízek, br.kaše, čaj 1,3,7,9 
D3-h 

 

Kmínová, Holandský Ĝízek, br.kaše, čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Kmínová, Holandský Ĝízek, br.kaše, čaj 1,3,7,9 
D3-k 

 

Bujon s masem, Holandský Ĝízek, br.kaše, čaj 1,3,7,9 
D3-l 

 

Kmínová, Karlovarský závin, brambory, čaj 1,3,7,9 
BLP 

 

Kmínová 3,7,9 Holandský Ĝízek BL, br.kaše, okurka, čaj 3,7 
 - bez cukru: čaj DIA, OKURKA DIA 

D3/DNA 
 

Karlovarský závin-bez uzeniny,šĢávy 3,bram.kaše 7,12,kompot,čaj 
  + polévka D2  Kmínová  1,3,7,9 

DS/P 
 

Bujon s masem, hov.plátek, dušená mrkev, brambor 
VečeĜe Zs 

 

Rýžová kaše s ovocem, kompot, čaj, 3,7 
Ns 

 

Rýžová kaše s ovocem, kompot, čaj, 3,7 
Ms 

 

Rýžová kaše s ovocem, kompot, čaj, 3,7 
Vs 

 

Rýžová kaše s ovocem, kompot, čaj, 3,7 
D1 

 

Piškoty 1ks,Vanilkový krém vaĜ., čaj 1,7 
D2 

 

Rýžový nákyp s ovocem, kompot čaj 3,7 
D5 

 

Rýžový nákyp s ovocem, kompot mix, čaj 3,7  
D11 

 

Rýžový nákyp s ovocem , kompot, čaj 3,7 
D14 

 

VepĜ.pĜírodní plátek,rýže, pĜesnídávka dia  
 M. - místo rýže = BRAMBOROVÁ KAŠE 

D3/W 
 

Rýžový nákyp s ovocem, kompot, čaj 
D9/15 

 

Džuveč s vepĜ.masem,,č.Ĝepa dia, čaj dia 1,3,9 
D9/25 

 

Džuveč s vepĜ.masem,,č.Ĝepa dia, čaj dia 1,3,9 
D3-a 

 

Rýžový nákyp s ovocem, kompot čaj 3,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Rýžový nákyp s ovocem /NE JABLKA / ,kompot, čaj 3,7 
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D3-e 
 

Rýžový nákyp s ovocem ,kompot, čaj 3,7 
D3-h 

 

Rýžový nákyp s ovocem, kompot čaj 3,7 
  J. - NÁKYP  = NE JABLKA, NE  JABLEČNÝ KOMPOT 

D3-j 
 

Rýžový nákyp s ovocem, kompot čaj 3,7 
D3-k 

 

Rýžový nákyp s ovocem, kompot čaj 3,7 
D3-l 

 

Džuveč s vepĜovým masem-bez sýru 1,9, červená Ĝepa,čaj 
BLP 

 

Rýžový nákyp s ovocem, kompot, čaj 3,7  
 - DŽUVEČ S VEPě.MASEM,  ČERVENÁ ěEPA DIA 

D3/DNA 
 

Rýžový nákyp s ovocem 3,7,kompot,čaj 
DS/P 

 

Rýžový nákyp s meruňkami, kompot 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1,sýr 7 
D11 

 

1ks Tm. pečivo 1, sýr 1,7  
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1,sýr  
 M., 

D9/15 
 

Zelenina, (ovoce), čaj dia 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr, čaj dia 1,7 
BLP 

 

Knuspi malé,sýr 7 
Svačina D1 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce - banán 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce 
   - místo rohlíkĤ = 1/2 veky 

D5 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce 
  - místo mléka = JOGURT 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 1ks tm.pečivo 1, 1ks sv.pečivo 1, rama 20g, vejce, ovoce (zel.)  
D14 

 

Sušené mléko 7, 1ks Sv pečivo 1, mléko 250ml, pĜesnídávka dia  
 M., 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce, (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Sušené mléko 7, 1ks tm.pečivo 1, ovoce  
D3-a 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce - NE JABLKA  
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce 
D3-k 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce 
D3-l 

 

Uzenina dietní 80g, sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7, kĜ. chléb a polevou, ovoce 7 
 - Sušené mléko  7 (NEOCHUC),  kuk.chleb.BEZ POLEVY - bez cukru 

D3/DNA 
 

Sušené mléko - ochucené 7, rohlík 2 ks 1,sýr 7,ovoce 
DS/P 

 

Sv.pečivo 2 ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3ks Sv.pečivo 1, nápoj, paštika 100 - 115g 
PĜídavek P Zs 

 

3ks Sv.pečivo 1, nápoj, paštika 100 - 115g, ovoce 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
Eskorta Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka , ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, 2x jogurt, rama 20g, ovoce 
sobota 30. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7, ovoce nebo zelenina 
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g , jogurt 7, ovoce nebo zelenina 
Ms 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7, ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7, ovoce nebo zelenina 
D1 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tvaroh.pomazánka 1,7 
D2 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tvaroh.pomazánka 1,7 
 - místo rohlíkĤ  = 1/2 veky, 

D5 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tvaroh.pomazánka 1,7 
D11 

 

Bílá káva 7, 1/4 chléb 1, budapeštská pomazánka 
D14 

 

HoĜký čaj, 3ks sv.pečivo, budapešĢsk .pomazánka 
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 M., 

D3/W 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo, rama 20g, tvaroh.pomazánka 
D9/15 

 

HoĜký čaj,3ks tm.pečivo 1,budapeštská pomazánka, ovoce 1,7 
 - banán 

D9/25 
 

HoĜký čaj, 3ks tm.pečivo 1, budapeštská pomazánka 1,7 
D3-a 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tvaroh.pomazánka 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tvaroh.pomazánka 1,7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tvaroh.pomazánka 1,7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tvaroh.pomazánka 1,7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tvaroh.pomazánka 1,7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, tvaroh.pomazánka 1,7 
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,vejce vaĜené 2 ks 3 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, Knuspi 150g,budapešĢská pomazánka 
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva,7, 3ks sv. pečivo 1 rama 20g, tvarohová pomazánka  
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, lučina, med 
ObČd Zs 

 

HovČzí polévka s rýží 3,7,9 Srbské rizoto, sýr,okurka, čaj 1,3,7 
Ns 

 

HovČzí polévka s rýží 3,7,9 Zeleninové rizoto, sýr, čaj , ovoce nebo pyré 1,3,7 
Ms 

 

HovČzí polévka s rýží 3,7,9 Zeleninové rizoto,sýr, čaj , okurka 1,7,9 
Vs 

 

Rýžová s mrkví, Zeleninové rizoto, sýr, čaj, okurka 1,7,9 
D1 

 

HovČzí polévka s rýží 1,3,7,9 Masová smČs se žampiony, rýže, čaj 1,9 
D2 

 

HovČzí polévka s rýží 1,3,7,9 Masová smČs se žampiony, rýže, čaj 1,9 
D5 

 

HovČzí polévka s rýží mix 1,3,7,9 Masové kostky na odvaru ze žampionĤ, rýže, čaj 1,9 
D11 

 

HovČzí polévka s rýží 9 KatĤv šleh, rýže, čaj  
 - MASOVÁ SMċS SE ŽAMPIONY, RÝŽE 

D14 
 

HovČzí polévka s rýží mix 1,3,7,9 Masové kostky na odvaru ze žampionĤ, rýže, čaj dia  
 M. - místo rýže = BRAMBOROVÁ KAŠE, POL. = BEZ RÝŽE 

D3/W 
 

HovČzí s mas.rýží, VepĜová smČs se zeleninou, rýže, čaj 
D9/15 

 

KatĤv šleh, rýže, čaj dia 1  
D9/25 

 

HovČzí polévka s rýží 9 KatĤv šleh , rýže, čaj dia 1  
  L . +  = POL: HOVċZÍ S MAS. RÝŽÍ 

D3-a 
 

HovČzí polévka s rýží 1,3,7,9 katĤv šleh, rýže, čaj 1,9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

HovČzí polévka s rýží 1,3,7,9 katĤv šleh, rýže, čaj 1,9 
D3-e 

 

HovČzí polévka s rýží 1,3,7,9 Masová smČs se žampiony, rýže, čaj 1,9 
D3-h 

 

HovČzí polévka s rýží 1,3,7,9 katĤv šleh, rýže, čaj 1,9 
D3-j 

 

HovČzí polévka s rýží 1,3,7,9 katĤv šleh, rýže, čaj 1,9 
D3-k 

 

HovČzí polévka s rýží 1,3,7,9 katĤv šleh, rýže, čaj 1,9 
D3-l 

 

HovČzí s rýží 1,3,9 Masová smČs na žampionech, rýže 1,9, ,čaj 
BLP 

 

Polévka s hovČzí rýží 9, KatĤv šleh bezlepkový, rýže, čaj 
D3/DNA 

 

Rizoto s krĤtím masem a sýrem 7,kompot,čaj 
  + polévka D2  HovČzí polévka s rýží 1,3,7,9 

DS/P 
 

HovČzí s mas.rýží, kostky KRģTÍ dušené, rýže, čaj 
VečeĜe Zs 

 

3 ks sv. pečivo 1, konzerva rybičky ,rama 20g, nápoj  
Ns 

 

3ks Sv. pečivo 1, šunková pČna, rama 20g , nápoj 
Ms 

 

3 ks sv. pečivo 1, konzerva rybičky , rama 20g ,nápoj 
Vs 

 

3 ks sv. pečivo 1, paštika Veg. 7, rama 20 g, nápoj 
D1 

 

3ks Sv.sv.pečivo 1, rama 20g,šun. pČna, jogurt ovocný 7, banán, nápoj 
D2 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šun. pČna, jogurt ovocný 7, ovoce, nápoj 
  - místo rohlíkĤ  = 1/2 veky 

D5 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šun. pČna, jogurt ovocný 7, banán, nápoj  
D11 

 

1/4 Chléb 1, konzerva rybičky , sýr trojhránek 7, rajče, nápoj 
 = NE konzerva rybičky, místo toho ŠUNKOVÁ PċNA, 
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D14 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama, šun. pČna, 7, jogurt bílý, banán, nápoj dia 
 M., 

D3/W 
 

3ks sv.pečivo, rama 20g, šunková pČna,jogurt, ovoce, nápoj 
D9/15 

 

Chléb 1, konzerva rybičky ve vl. ŠĢávČ , sýr trojhránek 7, rajče, čaj dia 
 - NE CHLEBA - místo toho 3 ks tm. pečivo 

D9/25 
 

200g Chléb 1, konzerva rybičky , sýr trojhránek 7, rajče, čaj dia 
D3-a 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šun. pČna, jogurt ovocný 7, rajče, nápoj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šun. pČna, jogurt ovocný 7, ovoce - NE JABLKO, nápoj 
D3-e 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šun. pČna, jogurt bílý 7, ovoce, nápoj 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šun. pČna, jogurt ovocný 7, rajče, nápoj 
D3-j 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šun. pČna, jogurt ovocný 7, rajče, nápoj 
D3-k 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, šun. pČna, jogurt ovocný 7, rajče, nápoj 
D3-l 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20 g 2ks,med 2 ks,šunková pČna 100 g, rajče 
BLP 

 

Knuspi 150g, konzerva rybičky , sýr trojhránek, rajče, nápoj 
D3/DNA 

 

3ks Sv. pečivo 1, sýr tavený, jogurt ovocný, rama 20g, ovoce, nápoj 
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, drĤb.šunka 80g, džem, banán 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo1, pl.sýr 50g, 7 
D11 

 

1ks Tm.pečivo 1, jog. bílý 1,7  
D14 

 

1ks Tm.pečivo 1, jogurt bílý,  
 M., 

D9/15 
 

Ovoce (zelenina), hoĜký čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tm.pečivo 1, jogurt bílý, hoĜký čaj 1,7 
BLP 

 

Jogurt bílý, kĜ.chl.s polevou ,7 
 - kukuĜ.chleb.BEZ POLEVY, jogurt bílý 

Svačina D1 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250 ml, ov.pyré 1,7 
D2 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250 ml, ovoce 1,7 
  - místo rohlíkĤ = 1/2 veky 

D5 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250 ml, ov.pyré 1,7 
  -místo  kefíru = JOGURT 

D11 
 

Kefír 250 ml,1ks tm.pečivo 1, sv.pečivo 1, pl.sýr, ovoce 1,7  
D14 

 

Kefír 250 ml, 1ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka dia  
 M., 

D3/W 
 

Kefír 250ml, 2x sv.pečivo, ovoce 
D9/15 

 

kefír 250 ml 7, zelenina (ovoce) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Kefír 250 ml, 1ks tm.pečivo 1,ovoce 1,7 
D3-a 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250 ml, ovoce 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250 ml, ovoce 1,7- NE JABLKA 
D3-e 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250 ml, ovoce 1,7 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250 ml, ovoce 1,7 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250 ml, ovoce 1,7 
D3-k 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250 ml, ovoce 1,7 
D3-l 

 

Sv.pečivo 2x ,džem, rama 20g,ovoce 
BLP 

 

Kefír 250 ml, kuk. lupínky 100g, ovoce 7 
 - bez cukru: kefír 250ml, KNUSPI malé, ovoce 

D3/DNA 
 

Kefír 250 ml 7,rohlík 2 ks 1,ovoce 
DS/P 

 

Sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g,  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 1,5 L 
P01P 

 

Voda balená 
Studená str. Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka , ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, ovoce (zelenina) 
nedČle 31. prosince 2023 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, plátkový sýr, 20g rama, 
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Ns 
 

Čaj,rohlík 4x 1, plátkový sýr, 20g rama, 
Ms 

 

Čaj, 3ks sv. pečivo 1, plátkový sýr, 20g rama, 
Vs 

 

Čaj,3 ks sv. pečivo 1, plátkový sýr, 20g rama, 
D1 

 

Bílá káva 7, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g, smetánek 7 
D2 

 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, smetánek 7 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, smetánek 7  
D11 

 

Bílá káva , 3ks sv. pečivob 1, rama 20g, tvarohová pomazánka 
D14 

 

Čaj hoĜký,3 ks sv.pečivo, tvarohová pomazánka 7,  
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, smetánek 7 
D9/15 

 

Čaj hoĜký, 3 ks tm. pečivo 1, tvarohová pomazánka 7,  
D9/25 

 

Čaj hoĜký, 3ks tm. pečivo 1, rama 20g, tvarohová pomazánka 7 
D3-a 

 

Bílá káva, 3 ks sv. pečivo 1, tvarohová pomazánka 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva, 3 ks sv. pečivo 1, tvarohová pomazánka 7 
BEZ JABLKA, SYROVÁ MRKEV -  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, smetánek vanilka 7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva, 3 ks sv. pečivo 1, tvarohová pomazánka 7 
BEZ HUB //  , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva, 3 ks sv. pečivo 1, tvarohová pomazánka 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Bílá káva, 3 ks sv. pečivo 1, tvarohová pomazánka 7 
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g 2 ks,med 2 ks 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, Knuspi 150g, rama 20g,tvarohová pomazánka 7 
  - bez cukru: ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,smetánek 7 
DS/P 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo, med 2ks, pĜesnídávka 
ObČd Zs 

 

Zeleninová polévka 1,3,7,9, VepĜová maso, frankfurtská omáčka, rýže, čaj 1,3,7,9  
Ns 

 

Zeleninová polévka 1,3,7,9, VepĜová maso, frankfurtská omáčka, rýže, čaj 1,3,7,9 
Ms 

 

Zeleninová polévka 1,3,7,9, Sójové kostky v zeleninČ, rýže,čaj 1,3,7,6,9 
Vs 

 

Zeleninová polévka 1,3,7,9, Sójové kostky v zeleninČ, rýže, čaj 1,3,7,6,9 
D1 

 

Zeleninová bílá 1,3,7,9 VepĜová pečenČ frankfurtská ml.,rýže,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Zeleninová polévka bílá 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
D5 

 

Zeleninová bílá mix 1,3,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
D11 

 

Pórková polévka 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9  
  = NE OMÁČKY, RYBY + BRAMBORY, 

D14 
 

Zeleninová bílá mix 1,3,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj dia 1,3,7,9  
 M. - MÍSTO RÝŽE = BRAMBOROVÁ KAŠE 

D3/W 
 

Zeleninová polévka bílá 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
D9/15 

 

VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, dia čaj 1,3,7,9 
D9/25 

 

Pórková polévka 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, dia čaj 1,3,7,9 
 L . +  - POLÉVKA ZELENINOVÁ 

D3-a 
 

Pórková polévka 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Pórková polévka 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
BEZ JABLKA, SYROVÁ MRKEV -  

D3-e 
 

Zeleninová polévka bílá 1,3,7,9, kuĜecí závitek a mrkví, rýže, čaj 
D3-h 

 

Pórková polévka 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Pórková polévka 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
D3-k 

 

Pórková polévka 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
D3-l 

 

pol.zeleninová s krupicí 1,3,9 VepĜová pečenČ frankfurtská,rýže,čaj 1,3,9 
BLP 

 

Pórková polévka BL 3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ BL, rýže, čaj 3,7,9 
D3/DNA 

 

KuĜecí závitek s mrkví-bez šĢávy,bram.kaše 7,12 čaj 
  + polévka D2 - Zeleninová 

DS/P 
 

Polévka zeleninová s krupicí, kuĜecí závitek a mrkví, rýže, nápoj 
VečeĜe Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80g, pomazánka, nápoj,zelenina (ovoce)  
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3ks Sv.pečivo 1, rama 20g,uzenina 80g, pomazánka s pažitkou, nápoj,zelenina (ovoce) 
Ms 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, paštika vega velká, pomazánka, nápoj,zelenina (ovoce) 
Vs 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, paštika vega velká, pomazánka, nápoj,zelenina (ovoce) 
D1 

 

3ks Sv.pečivo 1, masová konzerva, kečup, nápoj, ovoce 
D2 

 

3ks Sv.pečivo 1, masová konzerva, kečup, rajče, nápoj 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

3ks Sv.pečivo 1, masová konzerva, kečup,džus,nápoj , ovoce  
D11 

 

3ks Sv.pečivo 1, čajovka, zelenina (ovoce) ,nápoj 
D14 

 

3ks Sv.pečivo 1, masová konzerva, kečup, nápoj dia, banán 
 M. 

D3/W 
 

3ks Sv.pečivo 1, masová konzerva, kečup, rajče, nápoj 
D9/15 

 

3ks tm. pečivo 1, masová konzerva, hoĜčice 10, zelenina (ovoce), nápoj dia 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

3ks tm. pečivo1, čajovka , zelenina, nápoj dia 
 L  - zelenina (NE zelené) 

D3-a 
 

3ks sv. pečivo 1, rama 20g, ŠUNKA 80g, zelenina (ovoce), nápoj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, čajovka , nápoj,zelenina (ovoce - NE JABLKA)  
D3-e 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, čajovka, zelenina - NE RAJČE (ovoce ), nápoj 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, čajovka , nápoj,zelenina (ovoce)  
 J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, čajovka , nápoj,zelenina (ovoce)  
D3-k 

 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, čajovka , nápoj,zelenina (ovoce)  
D3-l 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g 2x, vejce 2x, med 2x 7, ovoce 
BLP 

 

Rýžový chlebíček, čajovka, rama 20g, zelenina(ovoce) 
D3/DNA 

 

3ks Sv. pečivo 1, sýr pl. 7,rama 20g, ovoce,nápoj 
DS/P 

 

3ks Sv.pečivo, sýr pl.100g, džem, banán, nápoj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, žerve 50g  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, žervé 50g 7 
D14 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, žervé 50g 7, čaj hoĜký  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina( ovoce), dia nápoj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, žervé 50g 7, dia nápoj 
 L . +   - ŽERVÉ NATUR 

BLP 
 

Knuspi malé, žervé 50g 7 
Svačina D1 

 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2ks 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Kefír 250 ml 7l, svČtlé pečivo 2 ks 1, pĜesnídávka (banán) 
  -  místo kefíru = JOGURT 

D11 
 

Kefír 250 ml 7, 1 ks sv.pečivo 1, ovoce  
D14 

 

Kefír 250 ml 7l, svČtlé pečivo 1 ks 1, pĜesnídávka dia (banán) 
 M. 

D3/W 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D9/15 

 

Kefír 250 ml 7, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Kefír 250 ml 7, 1ks tmavé pečivo 1, ovoce  
D3-a 

 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
 J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-k 

 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-l 

 

Jogurt bezlaktózový,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
D3-m 

 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce - NE JABLKA 
BEZ HUB, JABLKA -  J. 
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Kefír 250 ml 7l, kukuĜ.lupínky 100g(neobsahují alergeny), ovoce  
  - bez cukru - Kefír  250 ml 7, KUKUěIČNÉ PLÁTKY ,  ovoce 

D3/DNA 
 

Kefír 250 ml 7,sv.pečivo 2 ks 1,jogurt 7,ovoce 
DS/P 

 

Sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka 
PĜídavek P mal Zs 

 

Rohlík 3ks 1, sýr plátkový 7, rama 20g 
PĜídavek P Zs 

 

Rohlík 3ks 1, sýr plátkový 7, rama 20g, ovoce 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 1,5 L 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

400g 1, paštika 130g, rama 20g 2x, ML. PRODUKT 7, sušenka, ovoce  
Studená str. Ob Zs 

 

Mléčný produkt 7,pečivo 3 ks 1,paštika 48g,rama 20g 
Studená str. Ve Zs 

 

Mléčný produkt 7,pečivo 3 ks 1,paštika 48g,rama 20g 

Ĝeditel vČznice 

Schvaluji: 

Vedoucí referátu stravování a výživy         Klinický nutriční terapeut 
 

             

STRAVA UVEDENÁ NA JÍDELNÍM LÍSTKU JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTěEBċ. 
ZMċNA  JÍDELNÍHO LÍSTKU A ALERGENŮ VYHRAZENA. 
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SnídanČ Zs 
 

čaj, 4 ks sv.pečivo 1,rama 20g, mléčný dezert 7, ovoce nebo zelenina 
, = NE TċSTOVINY 

Ns 
 

Čaj,4ks sv.pečivo 1 , rama 20g, pudink, ovoce nebo zelenina 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1 , rama 20g, pudink, ovoce nebo zelenina 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1 , rama 20g, pudink, ovoce nebo zelenina 
D1 

 

Čaj,sv.pečivo 3ks 1,tv.dezert, rama 20 g 1,7 
D2 

 

Čaj,sv.pečivo 3 ks 1, tv.dezert, rama 20 g 1,7 
 D (NEKYNUTÉ) - místo rohlíků 1/ 2 veky, 

D5 
 

Čaj, sv.pečivo 3 ks 1 ,tv.dezert, rama 20 g, ovoce 1,7 
  - bez kefíru a mléka 

D11 
 

Čaj, 1/4 chléb , rama 20g, tvar.dezert 1,7 
  = NE OMÁČKY, RYBY + BRAMBORY, 

D14 
 

Čaj hoĜký , sv.pečivo 3 ks 1, rama20g, tv. dezert dia 
 M. = NE RÝŽE 

D3/W 
 

Čaj,sv.pečivo 3 ks 1, tv.dezert, rama 20 g 1,7 
D9/15 

 

Čaj, tm.pečivo 3ks , tv. dezert DIA, ovoce 1,7 
 - NE CHLEBA, TVRDÉ OVOCE + ZEL. (Jablka, mrkev apod.) 

D9/25 
 

Čaj dia, tm.pečivo 3ks , rama 20g,tv. dezert DIA 1,7 
  L . +  

D3-a 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, tv.dezert, rama 20 g 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, tv.dezert, rama 20 g 1,7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, tv.dezert, rama 20 g 1,7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, tv.dezert, rama 20 g 1,7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, tv.dezert, rama 20 g 1,7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, tv.dezert, rama 20 g 1,7 
BEZ KMÍNU -DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, sv.pečivo 3 ks ,rama 20g,vejce vaĜené 2 ks 1, 3 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, rýžový chléb 130g, tv.dezert, rama 20 g 7, ovoce 
 - tv.dezert Dia, čaj DIA 

D3/DNA 
 

Čaj,sv.pečivo 3ks 1,rama 20g,tv.dezert 7 
  + polévka D2 

DS/P 
 

Čaj, sv.pečivo3 ks, tvaroh.dezert, med 
ObČd Zs 

 

Polévka vločková 1,7,9, Uzené, čočka na kyselo, okurka, čaj 
Ns 

 

Vločková 1,7,9, PlnČná kapsa, brambory, čaj , 1,3,7 
Ms 

 

Vločková 1,7,9, Vejce vaĜ.2ks, čočka na kyselo, okurka, čaj 
Vs 

 

Vločková 1,7,9, Vejce vaĜ.2ks, čočka na kyselo, okurka, čaj 
D1 

 

Vločková mix 1,7,9, PlnČná kapsa ml., br.kaše,džus 1,3,7 
D2 

 

Vločková 1,7,9, PlnČná kapsa, brambory, čaj , ovoce 1,3,7  
D5 

 

Vločková mix 1,7,9, PlnČná kapsa, br.kaše, džus 1,3,7  
D11 

 

KvČtáková 1,3,7,9, PlnČná kapsa v tČst., brambory, čaj , ovoce - NE JABLKA 1,3,7  
  = místo brambor CHLÉB 

D14 
 

Vločková mix, PlnČná kapsa, br.kaše,pĜesnídávka dia,čaj dia 1,3,7 
 M. 

D3/W 
 

Vločková 1,7,9, PlnČná kapsa, brambory, čaj , ovoce 1,3,7  
D9/15 

 

PlnČná kapsa, brambory, čaj dia 1,3,7 
D9/25 

 

KvČtáková 1,3,7,9, PlnČná kapsa v tČst., brambory, čaj dia , ovoce 1,3,7 
D3-a 

 

KvČtáková 1,3,7,9, PlnČná kapsa v tČst., brambory, čaj , ovoce 1,3,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

KvČtáková 1,3,7,9, PlnČná kapsa v tČst., brambory, čaj , ovoce - NE JABLKA 1,3,7 
D3-e 

 

Vločková 1,7,9, PlnČná kapsa, brambory, čaj , ovoce 1,3,7  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

KvČtáková 1,3,7,9, PlnČná kapsa v tČst., brambory, čaj , ovoce 1,3,7 
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  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

KvČtáková 1,3,7,9, PlnČná kapsa v tČst., brambory, čaj , ovoce 1,3,7 
D3-k 

 

KvČtáková 1,3,7,9, PlnČná kapsa v tČst., brambory, čaj , ovoce 1,3,7 
D3-l 

 

Vločková , VepĜ. plátek pĜírodní 1 ,brambory, čaj , ovoce 1, 9 
BLP 

 

KvČtáková 3,7,9, PlnČná kapsa v bezlepkovém tČstíčku, brambory, čaj, 3,7 
D3/DNA 

 

PlnČná kapsa-bez uzeniny 1,3,,brambory, čaj 
  + polévka D2 - Vločková    1,7,9, 

DS/P 
 

Vločková, kuĜecí plátek, brambory, ovovc. pyré 
VečeĜe Zs 

 

Maďarský perkelt vepĜ.+ robi , chléb, čaj 1,7, 
Ns 

 

PĜírodní guláš vepĜ.+ robi , 3 ks. sv. pečivo, čaj 1,7, 
Ms 

 

Maďarský perkelt z robi,chléb, čaj 1,7, 
Vs 

 

Maďarský perkelt z robi ,chléb, čaj 1,7, 
D1 

 

HovČzí guláš,tČstoviny,čaj 1,3,7 
D2 

 

HovČzí guláš, tČstoviny,čaj 1,3,7 
D5 

 

HovČzí guláš, tČstoviny,čaj 1,3,7 
D11 

 

HovČzí AZU,tČstoviny, čaj 1,3,7,9,10  
  =  HOV. PLÁTEK PěÍRODNÍ, TċSTOVINY + KOMPOT 

D14 
 

HovČzí guláš, tČstoviny,čaj 1,3,7  
 M 

D3/W 
 

HovČzí guláš, tČstoviny,čaj 1,3,7 
D9/15 

 

HovČzí AZU,tČstoviny, čaj dia 1,3 
D9/25 

 

HovČzí AZU,tČstoviny, čaj dia 1,3 
D3-a 

 

HovČzí AZU,tČstoviny, čaj 1,3 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

HovČzí AZU,tČstoviny, čaj 1,3 
D3-e 

 

Zapečené tČstoviny se smetanou a sýrem 1,3,9,kompot,čaj 
D3-h 

 

HovČzí AZU,tČstoviny, čaj 1,3 
D3-j 

 

HovČzí AZU,tČstoviny, čaj 1,3 
D3-k 

 

HovČzí AZU,tČstoviny, čaj 1,3 
D3-l 

 

HovČzí azu,tČstoviny 1,3,čaj 
BLP 

 

HovČzí AZU,tČstoviny BL, čaj 3 
D3/DNA 

 

Zapečené tČstoviny se smetanou,zeleninou a sýrem 1,3,9,kompot,čaj 
DS/P 

 

HovČzí guláš, tČstoviny, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

Sv.pečivo , termizovaný sýr 50g 1,7 
D11 

 

Tmavé pečivo , termizovaný sýr 50g, 1,7 
D14 

 

Sv.pečivo, termizovaný sýr50g 
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), dia čaj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Tm.pečivo ,jogurt bílý, čaj dia 1,7 
BLP 

 

Tv.dezert, rýžový chl.s polevou 
 - kuk.plátek, jogurt bílý 

Svačina D1 
 

Sušené mléko - ochucené 7,1 ks sušenka,pĜesnídávka 1,7, 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 1 ks sušenka,ovoce 1,7 
D5 

 

Sušené mléko - ochucené 7,1 ks sušenka,pĜesnídávka1,7 
 - místo mléka JOGURT 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, smet. dezert, 1 ks sv.pečivo 1, ovoce - NE JABLKA 1,7  
D14 

 

Sušené mléko - ochucené 7,pĜesnídávka dia  
 M. 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 1 ks sušenka,ovoce 1,7 
D9/15 

 

Ovoce,  
 - banán 

D9/25 
 

Sušené mléko 7, 1 ks sušenka dia, ovoce 1,7 
D3-a 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 1 ks sušenka, ovoce 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Sušené mléko - ochucené 7l, 1 ks sušenka, ovoce - NE JABLKA 1,7 
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, rohlík 2ks, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 1 ks sušenka, ovoce 1,7 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 1 ks sušenka, ovoce 
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D3-k 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 1 ks sušenka, ovoce 
D3-l 

 

Med, rama 20g, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7, BLP sušenka, ovoce 7 
 - místo BLP sušenky: jogurt bílý 

D3/DNA 
 

Sušené mléko - ochucené 7, jogurt 7, 1ks sušenka 1,ovoce 
DS/P 

 

2 ks Sv.pečivo 2ks, banán (pĜesnídávka dia) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g,  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g, ovoce 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
Eskorta Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina 80g, rama 20g, ovoce (zelenina) 
úterý 02. ledna 2024 

SnídanČ Zs Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g ,sýr tavený 80g (obsahuje: 01) 
Ns 

 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g , sýr tav.80g 
Ms 

 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g,sýr tavený 80g 
Vs 

 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g , sýr tavený 80g  
D1 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, šunková pČna 
D2 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,šunková pČna 
  - místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, šunková pČna 
D11 

 

Bílá káva 7, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, paštika 
D14 

 

Čaj dia, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 7  
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,šunková pČna 
D9/15 

 

Čaj dia, 3ks tm.pečivo 1, rybičky v tomatČ, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Čaj dia, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, paštika 
D3-a 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, kuĜecí šunka 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva 7, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, paštika 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, paštika 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva 7, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, paštika 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, paštika 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Bílá káva 7, 3ks tm.pečivo 1, rama 20g, paštika 
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina dietní 80g 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, Knuspi 150g, rama 20g, sýr tav.80g 7 
D3/DNA 

 

Bílá káva 7, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,med,vejce vaĜ. 1 ks 3, 
DS/P 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo, šunka drůbeží 80g 
ObČd Zs 

 

Bramborová pol.1.3.7,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj  
Ns 

 

Bramborová 1,3,7,9 , Pečené kuĜe, rýže, čaj  
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Bramborová 1,3,7,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj  
Vs 

 

Bramborová 1,3,7,9, Robi ala bažant, rýže, čaj 
D1 

 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe mleté, rýže, čaj 1 
D2 

 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj 1 
D5 

 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj 1  
D11 

 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj 1  
D14 

 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj dia 1  
 - místo rýže = BRAMBOR. KAŠE 

D3/W 
 

Masový krém 1,3,9, VEPěOVÝ závitek, rýže, čaj 1 
D9/15 

 

Pečené kuĜe, rýže, čaj dia 1 
D9/25 

 

Masový krém 1,3,9 Pečené kuĜe, rýže, čaj dia 1 
D3-a 

 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj 1 
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BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj 1 
D3-e 

 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj 1 
D3-h 

 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj 1 
D3-j 

 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj 1 
D3-k 

 

Masový krém 1,3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj 1 
D3-l 

 

Masový krém-bez mléka 1,3,9, KuĜecí stehno pečené, rýže, čaj 
BLP 

 

Masový krém 3,9, Pečené kuĜe, rýže, čaj 
D3/DNA 

 

KuĜe peč.-bez šťávy,bramborová kaše 7,12,ovocné pyré,čaj 
  + polévka D2 - Masový krém 1,3,9, 

DS/P 
 

Masové krém, dušené kuĜe, rýže, čaj 
VečeĜe Zs 

 

TČstovinový salát s uzeninou a zeleninou, ovoce, 1,3,7,9,10 čaj  
 +  2xvaĜené vejce, fazol.salát,ovoce 

Ns 
 

TČstovinový salát s uzeninou a zeleninou (pouze rajče), ovoce,čaj 1,3,7,9 
Ms 

 

2xvaĜené vejce, fazol.salát,ovoce, čaj 3,7 
Vs 

 

2xvaĜené vejce, fazol.salát,ovoce, čaj 3,7 
D1 

 

Vločková kaše s kakaem, kompot, čaj 1,7 
D2 

 

Vločková kaše s kakaem, kompot, čaj 1,7 
D5 

 

Krupicová kaše s kakaem, kompot mix, čaj 1,7  
D11 

 

Vločková kaše s kakaem, kompot , čaj 1,7 
D14 

 

Dušená šunka, bram. kaše, kompot dia mix, čaj dia 
 M. 

D3/W 
 

Krupicová kaše s cukrem, kompot, čaj 1,7 
D9/15 

 

Uzené maso, fazol.salát, čaj dia 3,7 
D9/25 

 

Uzené maso, fazol.salát, čaj dia 3,7 
D3-a 

 

Vločková kaše s kakaem, kompot meruňka čaj 1,7  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Vločková kaše s kakaem, kompot meruňka čaj 1,7  
D3-e 

 

Vločková kaše s kakaem, kompot meruňka čaj 1,7  
D3-h 

 

Vločková kaše s kakaem, kompot meruňka čaj 1,7  
D3-j 

 

Vločková kaše s kakaem, kompot meruňka čaj 1,7  
D3-k 

 

Vločková kaše s kakaem, kompot meruňka čaj 1,7  
D3-l 

 

Uzené maso,fazolová salát,čaj 3 
BLP 

 

Uzené maso, fazol.salát, čaj 3,7  
D3/DNA 

 

Vločková kaše s cukrem,kompot,čaj 1,7 
DS/P 

 

Krupicová kaše s cukrem, banán. čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr Duko 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, Duko 7 
D14 

 

1ks Sv. pečivo 1, Duko 7 
 M 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), čaj hoĜký 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Čaj dia, 1ks tm.pečivo 1, Duko 7 
BLP 

 

Duko kĜen 7, kukuĜ.plátky 
Svačina D1 

 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka 
D2 

 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, ovoce 
  - místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka  
 - místo kefíru = jogurt 

D11 
 

Kefír 250ml 7, 1ks tm.pečivo 1, sv.pečivo 1, ovoce  
D14 

 

Kefír 250ml 7, 1ks sv.pečivo 1, banán  
 M 

D3/W 
 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, ovoce 
D9/15 

 

Kefír 250ml 7, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Kefír 250ml 7,1 ks tm.pečivo 1, ovoce 
D3-a 

 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, ovoce  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 
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D3-h 
 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, ovoce 
D3-k 

 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, ovoce 
D3-l 

 

Džem, rama 20g, 2 ks sv.pečivo 1, ovoce 
BLP 

 

Kefír 250ml 7, kukuĜ.lupínky100g(neobsahují alergeny), ovoce  
 - bez cukru 

D3/DNA 
 

Kefír 250ml 7, 2ks sv.pečivo 1, ml.dezert 7, ovoce 
DS/P 

 

2 ks sv.pečivo, pĜesnídávka  
PĜídavek P mal Zs 

 

Chléb 200g 1,uzenina, rama 20g 
PĜídavek P Zs 

 

Chléb 200g 1, uzenina, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g 1, paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce, voda 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g 7, ovoce 
stĜeda 03. ledna 2024 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7, ovoce nebo zelenina  
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7 , ovoce nebo zelenina  
Ms 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 11, rama 20g, jogurt 7, ovoce nebo zelenina  
Vs 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1 1, rama 20g, jogurt 7, ovoce nebo zelenina  
D1 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,máslo 7,lučina 7 
D2 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučina 7 
  - místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

Čaj , 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučina 7 
D11 

 

Čaj, 1/4 chéb 1, rama 20g, sardinky ve vl.šť 
D14 

 

Čaj hoĜký , 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučina 7  
 M 

D3/W 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučina 7 
D9/15 

 

Čaj hoĜký, 3ks tm.pečivo 1, BÍLÝ JOGURT + DIA DŽEM 7,ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Čaj hoĜký, 3 ks tm.pečivo 1, rama 20g,BÍLÝ JOGURT + DIA DŽEM 7 
D3-a 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučiina 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučina 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučiina 7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučina 7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučina 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, lučina 7 
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt bezlaktózový 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, bezelp.piškoty 3, ml.rýže 7 
 - Rýž.chlebíček, bílý jogurt 

D3/DNA 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,lučina 7 
DS/P 

 

Čaj hoĜký, 3ks sv.pečivo, termizovaný sýr 80g, džem  
ObČd Zs 

 

Jarní, VepĜová pečenČ, bramb.knedlík, zelí, čaj 1,3,7,9  
Ns 

 

Jarní, vepĜová pečenČ, Br. knedlík , špenát, čaj 1,3,7,9 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Jarní, KuĜecí plátek, br. knedlí, zelí, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Jarní, Smažený sýr, brambor, tatarka, čaj 1,3,7,9,10 
D1 

 

Jarní,VepĜ.maso ml.,špenát, šťouchaný brambor, čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Jarní, VepĜ. maso, br. knedlík, špenát, čaj 1,3,7,9  
D5 

 

Jarní mix, VepĜ. maso, br. knedlík, špenát, čaj 1,3,7,9  
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D11 
 

Jarní, VepĜ. maso, br. knedlík, zelí, čaj 1,3,7,9  
D14 

 

Jarní mix, VepĜ. maso, br. knedlík, špenát, čaj dia 
 M. 

D3/W 
 

Jarní, VepĜ. maso, br. knedlík, KOMPOT čaj 1,3,7,9  
D9/15 

 

VepĜ. maso, br. knedlík, zelí, čaj hoĜký 1,7, 
D9/25 

 

Jarní, VepĜ. pečenČ, br. knedlík, zelí, čaj hoĜký 1,3,7,9 
D3-a 

 

Jarní, VepĜ. maso, br. knedlík, zelí, čaj 1,3,7,9  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Jarní, VepĜ. pečenČ, br. knedlík, zelí, čaj 1,3,7,9 
D3-e 

 

Jarní, VepĜ. maso, br. knedlík, zelí, čaj 1,3,7,9  
D3-h 

 

Jarní, VepĜ. pečenČ, br. knedlík, zelí, čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Jarní, VepĜ. pečenČ, br. knedlík, zelí, čaj 1,3,7,9 
D3-k 

 

Jarní, VepĜ. pečenČ, br. knedlík, zelí, čaj 1,3,7,9 
D3-l 

 

Jarní 1,3,9 VepĜ.maso,zelí dušené,brambory 1, čaj 
BLP 

 

Jarní, VepĜ. maso, br. knedlík BL, zelí, čaj 3,7,9 
 bez cukru 

D3/DNA 
 

VepĜ. maso duš.-bez šťávy,brambory ,12,kompot,čaj 
  + polévka D2 -Jarní, 

DS/P 
 

Polévka bujon se zel.a tČst., HovČzí.vaĜené, špenát, brambory 
VečeĜe Zs 

 

VepĜové na zeleninČ,tČstoviny čaj, 
 - místo tČstovin BRAMBORY 

Ns 
 

VepĜové na zeleninČ, tČstoviny, čaj 1,3,9 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

TČstoviny zapečené se zeleninou, okurka, čaj 1,3,7 
Vs 

 

TČstoviny zapečené se zeleninou, okurka, čaj 1,3,7 
D1 

 

VepĜové na zeleninČ ml., tČstoviny, čaj 1,3,9 
D2 

 

VepĜové na zeleninČ ml., tČstoviny, čaj 1,3,9 
D5 

 

VepĜové na bazalce ml., tČstoviny, čaj 1,3,9  
D11 

 

VepĜové na zeleninČ tČstoviny, čaj 1,3,9  
D14 

 

VepĜové na bazalce ml., tČstoviny,banán, čaj dia 1,3,9 
 M 

D3/W 
 

VepĜové na zeleninČ ., tČstoviny, čaj 1,3,9 
D9/15 

 

VepĜové na zeleninČ ml., tČstoviny, čaj hoĜký 1,3,9 
D9/25 

 

VepĜové na zeleninČ ml., tČstoviny, čaj hoĜký 1,3,9 
D3-a 

 

VepĜové na zeleninČ ,tČstoviny, čaj 1,3,9  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

VepĜové na zeleninČ ml., tČstoviny, čaj 1,3,9  
D3-e 

 

VepĜové na bazalce, tČstoviny, čaj 1, 3, 9 
D3-h 

 

VepĜové na zeleninČ ml., tČstoviny, čaj 1,3,9  
D3-j 

 

VepĜové na zeleninČ ,tČstoviny, čaj 1,3,9  
D3-k 

 

VepĜové na zeleninČ ,tČstoviny, čaj 1,3,9  
D3-l 

 

VepĜové na zeleninČ mleté,tČstoviny, 1,3,9 čaj 
BLP 

 

VepĜové na zeleninČ ml., tČstoviny BL, čaj 1,3, 
D3/DNA 

 

Zapečené brambory se smetanou a zeleninou 3,7,9,kompot,čaj 
DS/P 

 

Krůtí na koĜenové zeleninČ ml.,tČstoviny, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

1 ks Sv.pečivo ,rama 20g, vejce 1,3 
D11 

 

1 ks Tm.pečivo , pl. sýr 50 g 1,3,7 
D14 

 

1 ks Sv.pečivo ,rama 20g, vejce  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), čaj hoĜký 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1 ks Tm.pečivo , pl. sýr 50 g, čaj hoĜký 1,7 
BLP 

 

kukuĜ.plátky, pl. sýr 50 g 7 
Svačina D1 

 

Mléko 250ml,2 ks sv.pečivo , pĜesnídávka 1,7 
D2 

 

2 ks Sv.pečivo ,mléko 250ml,ovoce 1,7 
 místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

2 ks Sv.pečivo ,mléko 250ml,pĜesnídávka 1,7 
 - místo mléka JOGURT 

D11 
 

Mléko 250ml, 1 ks tm.pečivo , sv.pečivo , jogurt, ovoce 1,7 
D14 

 

1 ks Sv.pečivo ,mléko 250ml,pĜesnídávka dia 
 M. 
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D3/W 
 

2 ks Sv.pečivo ,mléko 250ml,ovoce 1,7 
D9/15 

 

Ovoce (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Mléko 250 ml, 1 ks tm.pečivo ,ovoce (zelenina) 1,7 
D3-a 

 

2 ks Sv.pečivo ,mléko 250ml, ovoce 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

2 ks Sv.pečivo ,mléko 250ml, ovoce - NE JABLKA1,7 
D3-e 

 

2 ks Sv.pečivo ,mléko 250ml, ovoce 1,7 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

2 ks Sv.pečivo ,mléko 250ml, ovoce 1,7 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

2 ks Sv.pečivo ,mléko 250ml, ovoce 1,7 
D3-k 

 

2 ks Sv.pečivo ,mléko 250ml, ovoce 1,7 
D3-l 

 

Med, rama 20g,2 ks sv.pečivo 1, ovoce 
BLP 

 

Mléko 250ml, rýž.chleb s polevou, ovoce 7 
 - kuk.chlebíček místo s polevou 

D3/DNA 
 

Mléko 250 ml 7, 2 ks sv.pečivo 1, ml.dezert 7,ovoce 
DS/P 

 

2 ks Sv.pečivo 1, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna , rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna , rama 20g, ovoce,  
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pomazánka, rama 20g, ovoce  
čtvrtek 04. ledna 2024 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 1/4 chléb, paštika ,rama 20g 
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo, rama 20g,lučina  
Ms 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, lučina 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, lučina 
D1 

 

Bílá káva , 3ks sv.pečivo ,rama 20g, mléč.krupice 1,7 
D2 

 

Bílá káva ,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, mléč.krupice 1,7 
  místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

Bílá káva ,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, mléč.krupice 1,7 
 - bez  mléka 

D11 
 

Bílá káva ,3 ks tm.pečivo ,rama 20g, lučina 1,7 
D14 

 

Čaj dia ,3ks sv.pečivo ,rama 20g, BÍLÝ JOGURT + DIA DŽEM 1 
 M 

D3/W 
 

Bílá káva ,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, mléč.krupice 1,7 
D9/15 

 

Čaj dia,3ks tm.pečivo , lučina, ovoce 1,7 
 - banán 

D9/25 
 

Čaj dia,3 ks tm.pečivo ,rama 20g, lučina 1,7 
D3-a 

 

Bílá káva ,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, mléč.krupice 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva ,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, mléč.krupice 1,7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva ,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, mléč.krupice 1,7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva ,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, mléč.krupice 1,7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva ,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, mléč.krupice 1,7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Bílá káva ,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, mléč.krupice 1,7 
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g,džem,vejce vaĜené 1 ks 3 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, BLP chléb, rama 20g, lučina 7 
 - bez cukru 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,mléč.krupice 7 
DS/P 

 

Čaj , 3 ks sv.pečivo 1,med 2ks,pĜesnídávka  
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ObČd Zs 
 

Polévka fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜová novohradská , rýže, čaj 1,3,9,10  
Ns 

 

Polévka fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜové novohradská ,rýže, čaj 1,3,7 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Polévka fazolková s bramborem 1,3,7,9 Robi novohradské,rýže, čaj 1,3,7,9,10 
Vs 

 

Polévka fazolková s bramborem 1,3,7,9 Robi novohradské,rýže, čaj 1,3,7,9,10 
D1 

 

Fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜové na kmínČ ml. , rýže,čaj 1 
D2 

 

Fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜové na kmínČ , rýže, čaj 1 
D5 

 

Fazolková s bramborem mix 1,3,7,9 VepĜové na kmínČ, rýže, čaj 1  
D11 

 

Fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜová novohradská , rýže, čaj 1,3,9,10  
 = VEPě. PLÁTEK PěÍRODNÍ, RÝŽE 

D14 
 

Fazolková s bramborem mix 1,3,7,9 VepĜové na kmínČ, rýže, čaj dia 
 - místo rýže = BRAMBORY 

D3/W 
 

Mrkvová s krupicí 1,3,7,9 VepĜové na kmínČ , rýže, čaj 1 
D9/15 

 

VepĜová novohradská, rýže, čaj hoĜký 1,3,9,10 
D9/25 

 

Fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜová novohradská, rýže, čaj hoĜký 1,3,9,10 
  L . +  = POL. MRKVOVÁ S KRUPICÍ, VEPěOVÉ NA KMÍNċ 

D3-a 
 

Fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜové na kmínČ , rýže, čaj 1 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜová novohradská, rýže, čaj 1,3,9,10 
D3-e 

 

Fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜové na kmínČ , rýže, čaj 1 
BEZ RAJČAT //            +  FAZOLE, ČOČKA -  = pol.: MRKVOVÁ S KRUPICÍ  !!!!! 

D3-h 
 

Fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜová novohradská, rýže, čaj 1,3,9,10 
D3-j 

 

Fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜová novohradská, rýže, čaj 1,3,9,10 
D3-k 

 

Fazolková s bramborem 1,3,7,9 VepĜová novohradská, rýže, čaj 1,3,9,10 
D3-l 

 

Mrkvová s krupicí 1,3,9 VepĜové na kmínČ ,rýže 1,čaj 
BLP 

 

Fazolková s bramborem 3,7,9 Novohradská BL, rýže, čaj 
D3/DNA 

 

Fazolka zadČlávaná 1,7,vejce vaĜ. 1 ks 3,brambory,čaj 
  + polévka D2 - Fazolková s bramborem 1,3,7,9 

DS/P 
 

Mrkvová s krupicí, hovČzí plátek pĜír., rýže, čaj 
VečeĜe Zs 

 

Bramborový guláš, chléb, čaj 1,7 ovoce 
Ns 

 

Robi na zeleninČ, brambor, čaj 1,7 ovoce 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Robi na zeleninČ, brambor, čaj 1,7 ovoce 
Vs 

 

Robi plátek na zeleninČ, brambor, čaj 1,7 ovoce 
D1 

 

Duš.filé,bramborová kaše, banán, čaj 4,7 
D2 

 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, ovoce, čaj 3,4,7 
D5 

 

Zapečené rybí filé se sýrem, bramborová kaše, banán, čaj 3,4,7  
D11 

 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, ovoce , čaj 3,4,7  
 - NE filé + brambory =  místo toho NS - ROBI NA ZELENINċ + TċSTOVINY 

D14 
 

Zapečené rybí filé se sýrem, bramborová kaše, banán, čaj dia  
 M 

D3/W 
 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, ovoce, čaj 3,4,7 
D9/15 

 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, okurka dia, čaj dia 3,4,7 
D9/25 

 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, okurka dia, čaj dia 3,4,7 
  L . +  = KOMPOT DIA (místo okurky dia) 

D3-a 
 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, ovoce, čaj 3,4,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, ovoce - NE JABLKA čaj 3,4,7 
D3-e 

 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, ovoce, čaj 3,4,7 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, ovoce, čaj 3,4,7 
 J. - NE rybí filé =   místo toho NS  - ROBI NA ZELENINċ, BRAMBOR    J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, jablko, čaj 3,4,7 
D3-k 

 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, jablko, čaj 3,4,7 
D3-l 

 

Dušené filé,brambory,ovoce 1,čaj 
BLP 

 

Zapečené rybí filé se sýrem, brambor, ovoce, čaj 3,4,7  
D3/DNA 

 

Zapečené filé se sýrem 4,7,bramb.kaše,ovoce,čaj 
DS/P 

 

Zapečené rybí file se sýrem, br.kaše, banán 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, smetanový krém 7, 
D11 

 

1 ks Tmavé pečivo 1, smetanový krém 7, 
D14 

 

1 ks Sv. pečivo,jogurt bílý,čaj dia 
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 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 1ks, čaj hoĜký 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1 ks Tm.pečivo 1,jogurt dia, dia čaj 7, 
BLP 

 

chléb BLP , smetanový krém 7 
 - bílý jogurt 

Svačina D1 
 

Kefír 250ml,2 ks sv.pečivo , pĜesnídávka 1,7 
D2 

 

Kefír 250m, 2 ks Rohlík l, ovoce 1,7 
 - místo rohlíků 1/2 veky, 

D5 
 

Kefír 250m, 2 ks Rohlík 1 ,pĜesnídávka 
 - místo mléka JOGURT 

D11 
 

Kefír 250ml, 200 g chléb , rama 20g, vejce , ovoce 1,3,7 
D14 

 

Kefír 250ml, 1 ks Rohlík , pĜesnídávka dia 1, 7  
 M 

D3/W 
 

Kefír 250ml, 2 ks Rohlík , ovoce 1,7 
D9/15 

 

Ovoce, (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Kefír 250ml, 300g chléb , ovoce(zel) 1,7 
D3-a 

 

Kefír 250ml, 2 ks Rohlík, ovoce 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kefír 250ml, 2 ks Rohlík , ovoce - NE JABLKA 1,7 
D3-e 

 

Kefír 250ml, 2 ks Rohlík, ovoce 1,7 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250ml, 2 ks Rohlík , ovoce 1,7 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250ml, 2 ks Rohlík , jablko 1,7 
D3-k 

 

Kefír 250ml, 2 ks Rohlík , jablko 1,7 
D3-l 

 

Jogurt bezlaktózový,2 ks sv.pečivo 1,ovoce 
BLP 

 

Kefír 250ml, kukuĜ.plátek, ovoce 7 
D3/DNA 

 

Kefír 250 ml 7, 2 ks rohlík 1,sýr 7,ovoce 
DS/P 

 

2 ks Sv.pečivo 1, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, sušenka  
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, ovoce  
pátek 05. ledna 2024 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1 , rama 20g, uzenina 80g 
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1 ,rama 20g,uzenina dietní 
Ms 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1 , rama 20g, pl.sýr 80g 1,7 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1 , rama 20g, pl.sýr 80g 1,7 
D1 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo,rama 20g,uzenína dietní 80g 1,7 
D2 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo ,rama 20g, uzenina dietní 80g 1,7 
 místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo ,rama 20g, uzenina dietní 80g 1 
D11 

 

Čaj, 1/4 chléb ,rama 20g, salám 80g 1 
D14 

 

Čaj hoĜký, 3 ks sv.pečivo ,rama 20g, salám 80g 
 M. 

D3/W 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo ,rama 20g, uzenina dietní 80g 1,7 
D9/15 

 

Čaj, 1/4 chléb ,salám 80g, ovoce 1 
 - NE CHLEBA - místo toho 3 ks tm. pečivo 

D9/25 
 

Čaj, 1/4 chléb ,rama 20g, salám 80g 1 
D3-a 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo ,rama 20g, šunka 80g 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo ,rama 20g, salám 80g 1 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo ,rama 20g, salám 80g 1,7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  
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D3-h 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo ,rama 20g, salám 80g 1 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj, 3ks. sv. pečivo ,rama 20g, salám 80g 1 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Čaj, 3ks. sv. pečivo ,rama 20g, salám 80g 1 
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina dietní 80g 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj,Knuspi 150g, rama 20g, salám 80g  
: bez cukru: DIA ČAJ 

D3/DNA 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt ovocný 7 
DS/P 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo, tvaroh porce 2ks, džem 
ObČd Zs 

 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
 +   - místo tČstovin BRAMBORY 

Ns 
 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

KvČtáková 1,7,9 Sojový guláš, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

KvČtáková 1,7,9 Sojový guláš, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
D1 

 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdiv.ml.,tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
 

D5 
 

Drůbková bílá mix 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D11 

 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
  - VEPěOVÉ PěÍRODNÍ , TċSTOVINY + KOMPOT 

D14 
 

Drůbková bílá mix 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj dia 
 M 

D3/W 
 

Polévka Haše 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D9/15 

 

VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj hoĜký 1,3,7,9 
D9/25 

 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj hoĜký 1,3,7,9 
D3-a 

 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
D3-e 

 

Drůbková bílá 1,3,7,9 , Pečené stehno, br,kaše, kompot meruň. 
D3-h 

 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
D3-j 

 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
D3-k 

 

Drůbková bílá 1,3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
D3-l 

 

pol.drůbková - bez mléka1,3,9 VepĜové maso plovdivské,tČstoviny 1,3,9 čaj 
BLP 

 

Drůbková bílá 3,7,9 VepĜ.maso plovdivské, tČstoviny BL,čaj 3,7,9  
D3/DNA 

 

Peč.kuĜecí stehno -bez šťávy,bramborová kaše 7,12,kompot,čaj 
  + polévka D2 -Drůbková bílá 1,3,7,9 

DS/P 
 

pol.haše, dušené kuĜ,stehno, tČstoviny, čaj 
VečeĜe Zs 

 

Špenátové rizoto s kuĜecím masem a kukuĜicí ,čaj, 1,3,7 
 +  - OVOCNÉ KNEDLÍKY S PěELIVEM 

Ns 
 

Špenátové rizoto s kuĜecím masem a kukuĜicí, čaj 1,3,7 
Ms 

 

Špenátové rizoto s kuĜecím masem a kukuĜicí, čaj 1,3,7 
Vs 

 

Špenátové rizoto s kukuĜicí , čaj 1,3,7 
D1 

 

Tvarohové knedlíky,meruňková omáčka,čaj 1,3,7 
D2 

 

Ovocné knedlíky s pĜelivem ,čaj 1,3,7 
D5 

 

Tvaroh.knedlíky, meruňková omáčka,čaj 1,3,7  
D11 

 

Ovocné knedlíky s pĜelivem , čaj 1,3,7 
D14 

 

Pečené kuĜ.stehno, bramb.kaše, banán 
 M 

D3/W 
 

Ovocné knedlíky s pĜelivem ,čaj 1,3,7 
D9/15 

 

Čočková pol.,dalamánek 100g, čaj dia 1,3,9 
D9/25 

 

Čočková pol.s uzeninou,dalamánek 100g, čaj dia 1,3,9 
D3-a 

 

Ovocné knedlíky s meruňkovým pĜelivem ,čaj 1,3,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Ovocné knedlíky s meruňkovým pĜelivem ,čaj 1,3,7 
D3-e 

 

Ovocné knedlíky s meruňkovým pĜelivem ,čaj 1,3,7 
D3-h 

 

Ovocné knedlíky s meruňkovým pĜelivem ,čaj 1,3,7 
D3-j 

 

Ovocné knedlíky s meruňkovým pĜelivem ,čaj 1,3,7 
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D3-k 
 

Ovocné knedlíky s meruňkovým pĜelivem ,čaj 1,3,7 
D3-l 

 

Čočková polévka s uzeninou, sv.pečivo 3 ks 1,čaj 
BLP 

 

BLP tvarohové knedlíky s pĜelivem , čaj 3,7  
 - čočková polévka s uzeninou , dalamánek 

D3/DNA 
 

Ovocné knedlíky s pĜelivem 1,3,7, čaj 
DS/P 

 

Tvarohové knedlíky, meruňková omáčka, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

1 ks Sv.pečivo , sýr tavený 1,7 
D11 

 

1 ks Tmavé pečivo , tavený sýr 1,7 
D14 

 

1 ks Sv. pečivo 1 , tavený sýr ,7 
 M. 

D9/15 
 

Ovoce (zelenina) 1ks, hoĜký čaj  
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1 ks Tm.pečivo , tavený sýr, hoĜký čaj 1,7 
BLP 

 

Tavený sýr, knuspi malé 7 
Svačina D1 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo ,pĜesnídávka 1,7 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo , ovoce 1,7 
 - místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo , pĜesnídávka 1,7  
 - místo kefíru = jogurt 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 1 ks tm.pečivo , smet.dezert, ovoce 1,7 
D14 

 

Sušené mléko 7, 1 ks sv.pečivo , pĜesnídávka DIA1,7 
 M. 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo , ovoce 1,7 
D9/15 

 

Zelenina (ovoce) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Sušené mléko 7, 1 ks tmavé pečivo , ovoce 1,7 
D3-a 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo , ovoce 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo , ovoce - NE JABLKA 1,7 
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo , ovoce 1,7 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo , ovoce 1,7 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo , ovoce 1,7 
D3-k 

 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo , ovoce 1,7 
D3-l 

 

Med, rama 20g,2 ks sv.pečivo 1,ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7, smet.dezert , ovoce 7 
 - tvaroh.dezert DIA,  mléko  - sušené /neochuc./, ovoce 

D3/DNA 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 2 ks sv.pečivo 1,sýr 7,ovoce 
DS/P 

 

2 ks sv.pečivo 1, banán (pĜesnídávka) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, rama 20g, ovoce 
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, rama 20g, ovoce, sušenka 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka , ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1 2x jogurt, rama 20g, ovoce 
sobota 06. ledna 2024 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 1/4 chléb 1, pomazánka, rama 20g 
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, pomazánka tvarohová 7, rama 20g , nápoj 
Ms 

 

Čaj, 1/4 chléb, pomazánka tvarohová 7, rama 20g,nápoj 
Vs 

 

Čaj,1/4 chléb 1, pomazánka tvarohová 7, rama 20g,nápoj 
D1 

 

Bílá káva 7,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, sýr termiz. 1,7 
D2 

 

Bílá káva 7, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, paštika drůbeží jemná 
 místo rohlíků 1/2veky 

D5 
 

Bílá káva 7,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g, paštika drůbeží jemná  
 

D11 
 

Bílá káva 7, 1/4 chléb 1, pomazánka budapešťská 7 
D14 

 

Čaj hoĜký , 3 ks sv.pečivo, sýr termiz.80g 1,7 
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva, 3ks sv. pečivo 1, sýr term. 7 
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D9/15 
 

Čaj hoĜký,3ks tm.pečivo 1, pomazánka budapešťská1, 7,ovoce 
D9/25 

 

Čaj hoĜký, 3ks tm.pečivo 1, pomazánka budapešťská 7 
D3-a 

 

Bílá káva 7,3 ks sv.pečivo ,rama 20g, sýr termiz. 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva, 3ks sv. pečivo 1, pomazánka budapešťská 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva 7, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva, 3ks sv.pečivo 1, pomazánka budapešťská 7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva, 3ks sv.pečivo 1, pomazánka budapešťská 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Bílá káva, 3ks sv.pečivo 1, pomazánka budapešťská 7 
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g 2 ks,džem 2 ks, ovocné pyré  
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, Knuspi 150g , rama 20 g, sýr termiz. 7 
: bez cukru: DIA ČAJ 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,sýr termiz. 7 
DS/P 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo, term.sýr, med 
ObČd Zs 

 

Selská 1,3,7,9 Sekaná, bramborová kaše 7, salát, čaj 1  
Ns 

 

Selská 1,3,7,9 Hov,pečenČ, dušená mrkev, brambory, čaj 1 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Selská 1,3,7,9 HovČzí pečenČ, brambory,dušená brokolice, čaj 1 
Vs 

 

Selská 1,3,7,9 Vaječná omeleta s hráškem, brambor, čaj 1,3,7 
D1 

 

Selská 1,3,7,9 Hov.pečenČ ml.,mrkv.pyré,bram.kaše,čaj 1,7 
D2 

 

Selská 1,3,7,9 Hov,pečenČ, dušená mrkev, brambory, čaj 1 
D5 

 

Selská mix 1,3,7,9 Hov,pečenČ, mrkvové pyré, brambor.kaše, čaj 1,7  
D11 

 

Hrstková 1,3,7,9 Hov.peč.,dušená brokolice, brambory, čaj 1  
  NE BRAMBORY/ MÍSTO TOHO  TċSTOVINY, 

D14 
 

Selská mix 1,3,7,9 Hov.pečenČ, mrkvové pyré, bram.kaše, čaj 1,7  
  M 

D3/W 
 

polévka selská, Hov,pečenČ, dušená mrkev, brambory, čaj 1 
D9/15 

 

Hov.peč.,dušená brokolice, brambory, dia čaj 1 
D9/25 

 

Hrstková 1,3,7,9 Hov.peč.,dušená brokolice, brambory, dia čaj 1 
  L . +  = DUŠENÁ MRKEV (místo brokolice) 

D3-a 
 

Hrstková 1,3,7,9 Hov.peč.,dušená brokolice, brambory, čaj  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Hrstková 1,3,7,9 Hov.peč.,dušená brokolice, brambory, čaj  
D3-e 

 

Selská 1,3,7,9 Hov,pečenČ, dušená mrkev, brambory, čaj 1 
D3-h 

 

Hrstková 1,3,7,9 Hov.peč.,dušená brokolice, brambory, čaj  
D3-j 

 

pol.hrstková, Hov,pečenČ, dušená mrkev, brambory, čaj 1 
D3-k 

 

pol.hrstková, Hov.peč.,dušená brokolice, brambory, čaj  
D3-l 

 

Hrstková 1,3,9 HovČzí pečenČ,brokolice dušená,brambory 1,čaj 
BLP 

 

Selská BL 3,7,9 Hov,pečenČ, dušená brokolice, brambory, čaj  
D3/DNA 

 

HovČzí peč. -bez šťávy,duš.mrkev,brambory 1 
  + polévka D2 - Selská 1,3,7,9 

DS/P 
 

Hov.s masem a zeleninou,Hov.vaĜené, duš.mrkev, brambor 
VečeĜe Zs 

 

3 ks Sv.pečivo,jogurt 400ml , rama 20g, nápoj 1,10,ovoce 
Ns 

 

3 ks Sv. pečivo , Jogurt 400ml , rama 20g,nápoj 1,7,ovoce 
Ms 

 

3 ks Sv. pečivo,Jogurt 400ml , rama 20g, nápoj 1,7,ovoce 
Vs 

 

3 ks Sv. pečivo, jogurt 400ml, rama 20g, nápoj1,7,ovoce 
D1 

 

3ks Sv.pečivo ,tavený sýr,máslo,mléko 250ml,džus 1,7 
D2 

 

3 ks Sv. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml,ovoce, nápoj 1,7 
 - místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

3 ks Sv. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml,banán, nápoj 1,7  
 -  místo mléka = jogurt 

D11 
 

3ks Tm. pečivo, eidam, sýr tavený, rama 20,mléko 250ml, ovoce 1,7 
D14 

 

3ks Sv. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml,banán, čaj dia 1,7 
 M. 



Druh jídla Alt Menu 

Jídelní lístek 

KuchynČ vČzeňská 

01.01.2024 - 07.01.2024 

D3/W 
 

3 ks Sv. pečivo, eidam , rama 20g,mléko 250ml 1,7, ovoce 
D9/15 

 

3ks Tm. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml,ovoce, nápoj 1,7 
 - banán 

D9/25 
 

3ks Tm. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml,ovoce, nápoj 1,7 
D3-a 

 

3ks sv. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml, ovoce , nápoj 1,7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

3ks sv. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml, ovoce - NE JABLKA, nápoj 1,7 
D3-e 

 

3 ks Sv. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml, ovoce nápoj 1,7 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

3ks sv. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml, ovoce , nápoj 1,7 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

3ks sv. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml, jablko, nápoj 1,7 
D3-k 

 

3ks sv. pečivo, eidam, rama 20g, mléko 250ml, jablko, nápoj 1,7 
D3-l 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1,rama 20g, vejce vaĜené 2 ks 3, med 1 ks, SOJOVÝ DEZERT, ovoce 
BLP 

 

Rýžový chlebíček, eidam, rama 20g, mléko 250ml,ovoce, nápoj 7 
D3/DNA 

 

3ks Sv .pečivo 1,sýr eidam 7,mléko 250 ml 7,rama 20g,ovoce,nápoj 
DS/P 

 

3ks Sv.pečivo,sýr plátky100g, med,banán, nápoj 1,7 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, šunková pČna 
D11 

 

1ks tmavé pečivo, termizovaný sýr bylinky 50g 
D14 

 

1 ks Sv.pečivo 1, šunková pČna  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina, (ovoce) 1ks, čaj dia 
  - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, šunková pČna 7, čaj dia 
BLP 

 

kukuĜ.plátky, termizovaný sýr bylinky 50g 7  
Svačina D1 

 

Kefír 250ml 7,sv.pečivo 2ks 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce 
  - místo rohlíků 1/2 veky 

D5 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1,pĜesnídávka 
 - místo kefíru = jogurt 

D11 
 

Kefír 250ml 1ks tm.pečivo 1, sv.pečivo 1, ovoce 
D14 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 1ks 1,pĜesnídávka dia 
 M 

D3/W 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce 
D9/15 

 

Kefír 250ml 7, ovoce (zel.) 1ks 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Kefír 250ml 7, 1ks tmavé pečivo 1, ovoce 
D3-a 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce 
D3-k 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2ks 1, ovoce 
D3-l 

 

Pečivo 2x, džem, rama 20g, ovoce 
BLP 

 

Kefír 250ml 7, kukuĜičné lupínky 100g(neobsahují alergeny), ovoce  
 - bez cukru:  Kefír  250 ml, KNUSPI MALÉ, ovoce 

D3/DNA 
 

Kefír 250ml 7,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
DS/P 

 

sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka (banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

Sv.pečivo 3ks, uzenina, rama 20g 
PĜídavek P Zs 

 

Sv.pečivo 3ks, uzenina, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
Studená str. Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka , ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

Chléb 200g, tavený sýr, rama 20g, ovoce (zelenina) 
nedČle 07. ledna 2024 

SnídanČ Zs 
 

Mléko 500ml 7, vánočka 200g, rama 20g,  
Ns 

 

Mléko 500ml 7, vánočka 200g, rama 20g, 
Ms 

 

Mléko 500ml 7, vánočka 200g, rama 20g,  
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Vs 
 

Mléko 500ml 7, vánočka 200g, rama 20g,  
D1 

 

Čaj,sladké pečivo 200g 1, jogurt bílý 7, 
D2 

 

Čaj, sladké pečivo 200g 1, jogurt bílý , 7 
 - místo sladkého peč. - PIŠKOTY 1 bal. 

D5 
 

Čaj, sladké pečivo 200g1, jogurt bílý 7,  
D11 

 

Čaj, sladké pečivo 200g 1, jogurt bílý 7,  
D14 

 

Čaj dia, sladké pečivo 200g DIA 1, jogurt bílý 7,  
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva 7, 3ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g 
D9/15 

 

Čaj dia,tm.pečivo 1, bílý jogurt 7, dia džem,  
D9/25 

 

Čaj dia, sladké pečivo 200g DIA 1.  
D3-a 

 

Čaj, sladké pečivo 200g 1, jogurt bílý , 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj, sladké pečivo 200g 1, jogurt bílý , 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-h 
 

Čaj, sladké pečivo 200g 1, jogurt bílý , 7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g  
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, piškoty 1 bal. 1,3,jogurt bezlaktózový, ovoce 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, pečený bezlepkový piškot s ovocem 3,7, jogurt 7 , 
 - Knuspi 150g, jogurt bílý 

D3/DNA 
 

Čaj, sladké pečivo 200g 1,jog.bílý 7,  
DS/P 

 

Čaj, piškoty balíček, pudink, 
ObČd Zs 

 

Polévka hovČzí s rýží a hráškem 1,3,7,9 VepĜová na smetanČ omáčka,knedlík, čaj 1,3,7,9  
Ns 

 

HovČzí s rýží a hráškem 1,3,7,9 VepĜové na smetanČ,knedlík, čaj 1,3,7,9 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

HovČzí s rýží a hráškem 1,3,7,9 HovČzí na smetanČ,knedlík, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Pol.česneková 9, Robi na smetanČ,knedík, čaj 1,3,7,9 
D1 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9, VepĜové na smetanČ diet.ml.,tČstoviny 1,7,9 
D2 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
  - místo knedlíku = TċSTOVINY 

D5 
 

HovČzí s rýží a hráškem mix 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,3,7,9  
D11 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ, knedlík, čaj 1,3,7,9  
 - VEPě. PěÍRODNÍ ěÍZEK, RÝŽE, KOMPOT 

D14 
 

HovČzí s rýží a hráškem mix 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj dia 1,3,7,9  
 M 

D3/W 
 

HovČzí s rýží - BEZ HRÁŠKU !!! 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
D9/15 

 

VepĜ.pĜírodní Ĝízek, rýže, dia kompot, hoĜký čaj 1 
D9/25 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ, knedlík, čaj dia 1,3,7,9 
  L . +  = pol: hov. s rýží BEZ HRÁŠKU 

D3-a 
 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
D3-e 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
D3-h 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
D3-j 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
D3-k 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜové na smetanČ dietní, knedlík, čaj 1,7,9 
D3-l 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9,VepĜový Ĝízek pĜírodní,rýže,kompot 1,čaj 
BLP 

 

HovČzí s rýží a hráškem 9 VepĜová na smetanČ BL, knedlík BL, čaj 3,7,9  
D3/DNA 

 

VepĜ. maso vaĜ.,smetanová om.-bez vývaru 1,7,knedlík houskový 1,3,7,čaj 
  + polévka D2 - HovČzí s rýží a hráškem 

DS/P 
 

Bujon s krupicí mix, KuĜe na zeleninČ, noky, čaj 
VečeĜe Zs 

 

1/4 Chléb, paštika , rama 20g 1 ks,zelenina(ovoce),nápoj 1 
Ns 

 

3 ks sv.pečivo, paštika jemná , rama 20g 1 ks, rajče,sušenka, nápoj 1 
Ms 

 

1/4 Chléb, paštika vega 115g, rama 20g 1 ks, zelenina,sušenka, nápoj 1 
Vs 

 

1/4 Chléb, paštika vega, rama 20g 1ks, zelenina, sušenka, nápoj 
D1 

 

3 ks sv.pečivo, sekaná pečenČ, kečup,sušenka,banán,nápoj 
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D2 
 

3 ks Sv. pečivo, sekaná pečenČ, kečup, sušenka, ovoce, nápoj 1 
  místo rohlíků 1/2veky 

D5 
 

3 ks Sv. pečivo, sekaná pečenČ, kečup, sušenka, banán, nápoj 1 
D11 

 

3ks Sv. pečivo, sekaná pečenČ, kečup, sušenka, ovoce , nápoj 1 
D14 

 

3ks Sv. pečivo, sekaná pečenČ, kečup, sušenka dia, banán, nápoj dia 1 
  M. 

D3/W 
 

3ks Sv. pečivo 1,sekaná pečenČ, kečup, sušenka, ovoce, nápoj  
D9/15 

 

1/4 Chléb, sekaná pečenČ, hoĜčice, rajče, nápoj 1,10 
 - NE CHLEBA - místo toho 3 ks tm. pečivo 

D9/25 
 

1/4 Chléb, sekaná pečenČ, kečup, rajče, nápoj 1 
D3-a 

 

3ks Sv. pečivo 1, pomazánkový krém nebo , sušenka, ovoce, nápoj  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

1/4 Chléb, sekaná pečenČ, kečup, rajče, nápoj 1 
D3-e 

 

3 ks Sv. pečivo, sekaná pečenČ, sušenka, ovoce, nápoj 1 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

1/4 Chléb, sekaná pečenČ, kečup, rajče, nápoj 1 
D3-j 

 

3ks Sv. pečivo 1,sekaná pečenČ, kečup, sušenka, ovoce, nápoj  
D3-k 

 

3ks Sv. pečivo 1, pomazánkový krém nebo , sušenka, ovoce, nápoj  
D3-l 

 

3ks Sv.pečivo , rama 20g , rybičky ve vl. šťávČ, sójový dezert, ovoce 1, 4 
BLP 

 

Knuspi 150g, rama 20g, rybičky ve vl. šť., ovoce, nápoj  
D3/DNA 

 

3ks Sv. pečivo 1,pomaz.krém nebo  
DS/P 

 

3 ks Sv.pečivo,  , nápoj, banán 
VečeĜe 2 D5 

 

1 ks SvČtlé pečivo 1, termizovaný sýr bylinky 50g 7  
D11 

 

1 ks Tmavé pečivo 1, paštika malá 
D14 

 

1 ks Sv.pečivo 1, termizovaný sýr bylinky 7, čaj dia 
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) čaj dia 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1 ks Tmavé pečivo 1, žerbvé bylinky 50g, čaj dia 
  L  - ŽERVÉ NATUR (MÍSTO BYLINKY) 

BLP 
 

Knuspi malé, uzenina  
Svačina D1 

 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2ks 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
 místo rohlíků 1/2 veky , 

D5 
 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, pĜesnídávka 
  -  místo mléka = jogurt 

D11 
 

Mléko 250ml 7, 1//4 chléb 1, sýr, ovoce  
D14 

 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, pĜesnídávka dia 
 M 

D3/W 
 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Mléko 250 ml 7, 1/4 chléb 1, sýr 7, ovoce 
D3-a 

 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-k 

 

Mléko 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-l 

 

Med, rama 20g,2 ks sv.pečivo 1,ovoce 
BLP 

 

Mléko 250 ml 7,rýž.chleb. s polevou, ovoce  
 - kuk.plátek 

D3/DNA 
 

Mléko 250 ml 7,sv.pečivo 2 ks 1,sýr 7,ovoce 
DS/P 

 

sv.pečivo 2ks, banán (pĜesnídávka) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt 7, rama 20g, 
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt 7, rama 20g, ovoce 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
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P01E 
 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g 1, paštika 130g, sýr plátkový, 2x rama 20g, sušenka, ovoce  
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 , ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

Chléb 200g 1, paštika, rama 20g, ovoce (zelenina) 

Ĝeditel vČznice 

Schvaluji: 

Vedoucí referátu stravování a výživy        Klinický nutriční terapeut 
            

            

STRAVA UVEDENÁ NA JÍDELNÍM LÍSTKU JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTěEBċ. 
ZMċNA  JÍDELNÍHO LÍSTKU A ALERGENŮ VYHRAZENA. 

01 - lepek 
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SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4 ks sv.pečivo 1,rama 20g, mléčný dezert 7, ovoce 
, = NE TċSTOVINY 

Ns 
 

Čaj, 4 ks sv.pečivo 1,rama 20g,pudink 7, 
 P.,   - MLETÁ, 

Ms 
 

Čaj, 4 ks sv.pečivo 1,rama 20g,pudink 7, 
Vs 

 

Čaj, 4 ks sv.pečivo 1,rama 20g,pudink 7, 
D1 

 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina 80g, 
D2 

 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80 g 
 D (NEKYNUTÉ) - místo rohlíkĤ 1/ 2 veky 

D5 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80 g 
 - NE kefír a mléko 

D11 
 

Čaj, 1/4 chléb 1, uzenina 80g,rama 20g 
  = NE OMÁČKY, RYBY + BRAMBORY, 

D14 
 

Čaj hoĜký, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80 g,  
 M. = NE RÝŽE 

D3/W 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80 g 
D9/15 

 

Čaj hoĜký, 3 ks tm.pečivo, uzenina 80g, ovoce 
 - NE CHLEBA, TVRDÉ OVOCE + ZEL. (Jablka, mrkev apod.) 

D9/25 
 

Čaj hoĜký, 3 ks tm.pečivo, uzenina, ovoce 
  L . +  

D3-a 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, šunka 80 g 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80 g 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80 g 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80 g 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80 g 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Čaj, 3 ks sv. pečivo 1, rama 20g, uzenina 80 g 
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g, uzenina 80g 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, Knuspi 150g, rama 20 g, uzenina 80 g 
 - bez cukru:ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,tvaroh.dezert, 
  + polévka D2 

DS/P 
 

čaj,3 ks sv.pečivo, džem 2ks, pĜesnídávka 
ObČd Zs 

 

Zeleninová 1,3,7,9 VepĜové na houbách, rýže, čaj 1,  
Ns 

 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9, VepĜové na houbách, rýže, čaj 1,3 7,9 
Ms 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Houbofleky, čaj 1,3,7,  
Vs 

 

Zeleninová 1,3,7,9 Houbofleky, čaj 1,3,7, 
D1 

 

polévka zeleninová s kuskusem 1,3,7,9, VepĜový závin ml.,rýže,čaj 1,3,7 
D2 

 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9, VepĜový závin, rýže, čaj  
D5 

 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9 mix, VepĜový závin, rýže, čaj 1,3,7,  
D11 

 

Polévka s kuskusem 3,7,9, VepĜový závin, rýže, čaj 1,3,7,  
D14 

 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9 mix, VepĜový závin, rýže, čaj hoĜký 1,3,7, 
 M. - MÍSTO RÝŽE= BRAMBOROVÁ KAŠE 

D3/W 
 

Polévka zelenin.s kuskusem, VepĜový závin BEZ HRÁŠKU / NÁHRADA: MRKEV , rýže, čaj 1,3,7,9 
D9/15 

 

VepĜový závin, rýže, čaj dia 1,3,7 
D9/25 

 

Polévka s kuskusem 3,7,9, VepĜový závin, rýže, čaj dia 1,3,7, 
  L  - vepĜový závin =místo hrášku MRKEV 

D3-a 
 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9, VepĜový závin, rýže, čaj  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Polévka s kuskusem 3,7,9, VepĜový závin, rýže, čaj 1,3,7, 
D3-e 

 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9, VepĜový závin, rýže, čaj  
D3-h 

 

Polévka s kuskusem 3,7,9, VepĜový závin, rýže, čaj 1,3,7, 
D3-j 

 

Polévka s kuskusem 1,3,7,9, VepĜový závin, rýže, čaj  
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D3-k 
 

Polévka s kuskusem , HOUBOFLEKY, čaj 1,3,7, 9 
D3-l 

 

Polévka zeleninová s kuskusem 1,3,9, VepĜový závin,rýže 1,3,čaj 
BLP 

 

Zeleninová 3,7,9, VepĜový závin, rýže, čaj 3,7,  
D3/DNA 

 

VepĜ. závin-bez uzeniny,bez omáčky,bram.kaše 3,7,12,čaj 
  + polévka D2 Polévka s kuskusem 

DS/P 
 

Polévka zelenin.s kuskusem, HovČzí závin se šunkou a mrkví, rýže, čaj 
VečeĜe Zs 

 

TČstovinový salát s vejcem,čaj 1, 3,7 , ovoce  
 - NE TċSTOVINY  =  FRANCOUZSKÉ BRAMBORY S UZENINOU 

Ns 
 

TČstovinový salát s vejcem,čaj 1, 3,7 , ovoce 
Ms 

 

TČstovinový salát s vejcem,čaj 1, 3,7 , ovoce  
Vs 

 

TČstovinový salát s vejcem,čaj 1, 3,7, ovoce  
D1 

 

Krupicová kaše s kakaem,čaj 1,7 ,banán 
D2 

 

Žemlovka s tvarohem a jablky, čaj 1,7 
D5 

 

Žemlovka s tvarohem a jablky, čaj 1,7  
D11 

 

Žemlovka s ttvarohem a meruĖkami 1, 7 
D14 

 

Dušená šunka, bramb.kaše, kompot dia mix,čaj dia  
 M. 

D3/W 
 

Žemlovka s tvarohem a jablky, čaj 1,7 
D9/15 

 

Francouzské brambory, hlávkový salát DIA,čaj dia 3,7 
D9/25 

 

Francouzské brambory, hlávkový salát DIA,čaj dia 3,7 
  L  - BRAMBOR. KAŠE, ŠUNKA, DIA KOMPOT 

D3-a 
 

žemlovka s tvarohem a meruĖkami 1, 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

žemlovka s tvarohem a meruĖkami 1, 7 
D3-e 

 

žemlovka s tvarohem a meruĖkami 1, 7 
D3-h 

 

Žemlovka s tvarohem a jablky, čaj 1,7 
  J. - NE  JABLKA - žemlovka s tvarohem a meruĖkami 

D3-j 
 

Žemlovka s tvarohem a jablky, čaj 1,7 
D3-k 

 

Žemlovka s tvarohem a jablky, čaj 1,7 
D3-l 

 

Francouzské brambory - bez mléka,hl. salát,čaj 3 
BLP 

 

Francouzské brambory, hl. salát, čaj 3 
D3/DNA 

 

Žemlovka s tvarohem a jablky,čaj 1,7  
DS/P 

 

Žemlovka s tvarohem a jablky, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, jogurt bílý  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, jogurt bílý  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) dia nápoj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1,term.sýr, dia nápoj 
BLP 

 

Knuspi malé, sýr 7 
Svačina D1 

 

Sušené mléko - ochucené 7,sušenka 1,2ks sv.pečivo 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, 2ks sv.pečivo 1, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1, 1ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka 1,7 
  - místo mléka - JOGURT 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka, 1ks sv.pečivo 1, termix, ovoce - NE JABLKA 
D14 

 

Sušené mléko 7, sušenka dia 1, pĜesnídávka dia  
 M. 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce 
D9/15 

 

Ovoce (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Sušené mléko 7, sušenka dia 1, ovoce 
D3-a 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce 
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D3-k 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sušenka 1,2ks sv.pečivo 1, ovoce 
D3-l 

 

Džem, rama 20g,2ks sv.pečivo 1,ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7, smet.dezert- SMETANOVÝ KRÉM 7, ovoce  
 - bez cukru = Mléko 250ml, dezert DIA, ovoce 

D3/DNA 
 

Sušené mléko - ochucené 7,jogurt 7,sušenka 1,ovoce  
DS/P 

 

Sv.pečivo 2ks, banán(pĜesnídávka dia) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g,  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika 100 - 115 g, ovoce 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

Chléb 200g 1, uzenina 80g, rama 20g, ovoce (zelenina) 
úterý 09. ledna 2024 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks. sv. pečivo 1,rama 20g, sýr tavený 7  
Ns 

 

Čaj,4ks sv.pečivo 1,rama 20g, sýr tavený 7  
Ms 

 

Čaj, 4ks, sv. pečivo 1,rama 20g, sýr tavený 7  
Vs 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1,rama 20g, sýr tavený 7  
D1 

 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g, sýr tavený 7 
D2 

 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1, rama 20g , sýr tavený 7 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr tavený 7  
D11 

 

Čaj, 3 ks tmavé pečivo 1, rama 20g, sýr tav.7 
D14 

 

Čaj dia ,3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr tavený 7  
 M. 

D3/W 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr tavený 7  
D9/15 

 

Čaj dia,3 ks tm.pečivo 1, sýr tavený 7, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Čaj dia,3 ks tm.pečivo 1, rama 20g, sýr tavený 7 
D3-a 

 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1, rama 20g , sýr tavený 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1, rama 20g , sýr tavený 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1, rama 20g , sýr tavený 7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1, rama 20g , sýr tavený 7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1, rama 20g , sýr tavený 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1, rama 20g , sýr tavený 7 
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,vejce 2ks  
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, chléb rýžový,rama 20g,sýr tavený 7  
 - bez cukru: ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,sýr tav. 7 
DS/P 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo, termizovaný sýr 80g 
ObČd Zs 

 

Polévka hovČzí s tČstovinou 1,3,7,9, VepĜová debrecínská tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
 - NE TċSTOVINY = RÝŽE 

Ns 
 

Polévka s tČstovinou 1,3,7,9, VepĜová debrecínská -dietní, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
 P.,   - MLETÁ 

Ms 
 

Polévka s vejcem 1,3,7,9, Rizoto s kukuĜicí hráškem a sýrem,čaj 3,7,9  
Vs 

 

Polévka s vejcem 1,3,7,9 Rizoto s kukuĜicí hráškem a sýrem,čaj 1,3,7,9  
D1 

 

Polévka s vaj.jíškou 1,3,7,9 VepĜová debrecínská ml.,tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Polévka s vaj. jíškou 1,3,7,9, VepĜová debrecínská, tČstoviny ,čaj 1,3,7,9 
D5 

 

Polévka s vaj. jíškou mix 1,3,7,9, VepĜová debrecínská, tČstoviny,čaj 1,3,7,9  
D11 

 

Polévka s vaj.jíškou 1,3,7,9, VepĜová debrecínská, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
 -  VEPě.PěÍR.PLÁTEK,  TċSTOVINY + KOMPOT, 

D14 
 

Polévka s vaj. jíškou mix 1,3,7,9, VepĜová debrecínská, tČstoviny,čaj hoĜký 1,3,7,9  
 M. 
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D3/W 
 

Polévka s vaj.jíškou 1,3,7,9, VepĜová debrecínská, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
D9/15 

 

VepĜová debrecínská, tČstoviny,čaj dia 1,3,7,9  
D9/25 

 

Polévka s vaj.jíškou 1,3,7,9, VepĜová debrecínská, tČstoviny,čaj dia 1,3,7,9  
D3-a 

 

Polévka s vaj. jíškou 1,3,7,9, kuĜecí plátek, tČstoviny, čaj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Polévka s vaj.jíškou 1,3,7,9, VepĜová debrecínská, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
D3-e 

 

Polévka s vaj. jíškou 1,3,7,9, kuĜecí plátek, tČstoviny, čaj 
D3-h 

 

Polévka s vaj.jíškou 1,3,7,9, VepĜová debrecínská, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
D3-j 

 

Polévka s vaj.jíškou 1,3,7,9, VepĜová debrecínská, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
D3-k 

 

Polévka s vaj.jíškou 1,3,7,9, VepĜová debrecínská, tČstoviny, čaj 1,3,7,9  
D3-l 

 

Pol. hovČzí s tČstovinou 1,3,9,VepĜová pečenČ debrecínská,tČstoviny 1,3,9, 
BLP 

 

Polévka s vaj.jíškou (BL),vepĜová debrecínská, tČstoviny BL, čaj 3,7,9  
D3/DNA 

 

TČstoviny míchané se zeleninou 1,9, kompot,čaj  
  + polévka D2  Polévka s vaj. jíškou 

DS/P 
 

Polevka hovČzí s tČstovinou, hovČzí roštČná pĜír.,tČstoviny, čaj 
VečeĜe Zs 

 

Čočka na kyselo, párek, okurka, čaj 1,3,7,9 
Ns 

 

Libový párek, br.kaše, červená Ĝepa, čaj 1,3,7,9 
Ms 

 

Čočka na kyselo, vejce 2 ks, okurka čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Čočka na kyselo, vejce 2 ks, okurka čaj 1,3,7,9 
D1 

 

Rybí karbanátek,bram.kaše,kompot,čaj 1,3,4,7,9 
D2 

 

Rybí karbanátek, bramb.kaše, kompot, čaj 1,3,4,7,9 
D5 

 

Rybí karbanátek, bram. kaše, kompot mix, čaj 1,3,4,7,9 
D11 

 

Rybí karbanátek, bram. kaše, okurka,čaj 1,3,4,7,9 
  - NE RYBA= ČOČKA NA KYSELO, PÁREK,   PěESNÍDÁVKA 

D14 
 

Rybí karbanátek, bram. kaše, kompot mix, čaj hoĜký 1,3 
 M. 

D3/W 
 

Rybí karbanátek, bramb.kaše, salát MRKVOVÝ, čaj 1,3,4,7,9 
D9/15 

 

Rybí karbanátek, bram. kaše, okurka DIA,čaj dia 1,3,4,7,9 
D9/25 

 

Rybí karbanátek, bram. kaše, okurka DIA,čaj dia 1,3,4,7,9 
  L = místo okurky = MRKVOVÝ SALÁT 

D3-a 
 

Rybí karbanátek, bramb.kaše, kompot, čaj 1,3,4,7,9 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Rybí karbanátek, bramb.kaše, kompot meruĖky, čaj 1,3,4,7,9 
D3-e 

 

Rybí karbanátek, bramb.kaše, kompot meruĖky, čaj 1,3,4,7,9 
D3-h 

 

Rybí karbanátek, bramb.kaše, kompot, čaj 1,3,4,7,9 
  J. - NE  JABLEČNÝ KOMPOT 

D3-j 
 

Rybí karbanátek, bramb.kaše, kompot, čaj 1,3,4,7,9 
D3-k 

 

Rybí karbanátek, bramb.kaše, kompot, čaj 1,3,4,7,9 
D3-l 

 

Rybí karbanátek-bez mléka,brambor,kompot,čaj 1,3,4,9 
BLP 

 

Rybí karbanátek BL, bram. kaše, okurka, čaj 3,4,7,9  
 - bez cukru:  okurka DIA, čaj DIA 

D3/DNA 
 

Rybí karbanátek, bram.kaše , kompot, čaj 1, 3, 4, 7, 9 
DS/P 

 

Dušený hov.karbanátek, bramb.kaše, pĜesnídávka, nápoj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, termix 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, pudink 7 
D14 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, jogurt dia, dia nápoj 7 
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce), dia nápoj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, jogurt dia, dia nápoj 7 
BLP 

 

Uzenina, kukuĜ.plátky 7 
Svačina D1 

 

Kefír 250ml 7,sv.pečivo 2ks 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, pĜesnídávka (banán) 
  -  místo kefíru = JOGURT 

D11 
 

Kefír 250ml 7, 1ks tm.pečivo 1, sv.pečivo 1, ovoce - NE JABLKA 
D14 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 1ks 1, pĜesnídávka dia(banán) 
 M. 

D3/W 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
D9/15 

 

Kefír 250ml 7, ovoce 
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 - banán 

D9/25 
 

Kefír 250ml 7, 1ks tmavé pečivo 1, ovoce 
D3-a 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-k 

 

Kefír 250ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-l 

 

Med, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
BLP 

 

Kefír 250ml 7, kukuĜ.lupínky 100g(neobsahují alergeny), ovoce  
 - bez cukru: kefír 250ml, KNUSPI MALÉ, ovoce 

D3/DNA 
 

Kefír 250ml 7,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce  
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, banán(pĜesnídávka) 
PĜídavek P mal Zs 

 

Chléb 200g 1,uzenina, rama 20g 
PĜídavek P Zs 

 

Chléb 200g 1,uzenina, rama 20g, sušenka 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g 1, paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce, voda 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

Chléb 200g 1, mléčný produkt, rama 20g 7, ovoce 
stĜeda 10. ledna 2024 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g, uzenina, ovoce 
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr , ovoce 
Ms 

 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g, sýr , ovoce 
Vs 

 

Čaj, 1/4 chléb 1, rama 20g, sýr , ovoce 
D1 

 

Bílá káva 7,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt 
D2 

 

Bílá káva, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7  
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr  7  
D11 

 

Bílá káva, 1/4 chléb 1, rama 20g, vejce 2 ks 3 
D14 

 

Čaj dia, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, sýr  7 
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt ovocný 7  
D9/15 

 

Čaj dia, 3 ks tm.pečivo, pl.sýr 7, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Čaj dia, 3 ks tm.pečivo, rama 20g, vejce 2 ks 3 
D3-a 

 

Bílá káva, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Bílá káva, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt 7  
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt bezlaktózový 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, bezlepkové piškoty 3, jogurt ovocný 7,  
 - bez cukru = RÝŽOVÝ CHL., JOGURT BÍLÝ,  ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt ov.  
DS/P 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo, tvaroh porce 2 ks 
ObČd Zs 

 

Polévka bramborová 1,9, KuĜe na paprice, rýže, čaj 1,3,7,9 
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Ns 
 

Polévka bramborová 1,9 KuĜe na paprice, rýže, čaj 1,3,7,9 
Ms 

 

Polévka bramborová 1, 9 Sojový guláš, knedlík, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Polévka bramborová 1,9 Sojový guláš, knedlík,čaj 1,3,7,9 
D1 

 

polévka bramborová 1,9 HovČzí plzeĖský guláš,rýže,čaj 1,9 
D2 

 

Polévka bramborová 1,9 HovČzí plzeĖský guláš, knedlík,čaj 1,3,7,9 
 - nekynuté = místo knedlíku RÝŽE, 

D5 
 

Polévka bramborová mix 1,9 HovČzí plzeĖský guláš, knedlík, čaj 1,3,7,9  
D11 

 

Polévka bramborová 1,9 HovČzí rumunský guláš, knedlík,čaj 1,3,7,9  
  = pol.: VÝVAR Z MASA + VEJCE,  HOVċZÍ DUŠENÉ PěÍRODNÍ, KNEDLÍK 

D14 
 

Polévka bramborová mix 1,9 HovČzí plzeĖský guláš, knedlík, čaj hoĜký 1,3,7,9  
 M. 

D3/W 
 

Polévka bramborová 1,9 HovČzí plzeĖský guláš, knedlík, čaj 1,3,7,9  
D9/15 

 

Rumunský hovČzí guláš, rýže, čaj dia 1,3,7,9 
D9/25 

 

Polévka bramborová 1,9 HovČzí rumunský guláš, knedlík,čaj dia 1,3,7,9 
  L  - HOVċZÍ PLZEĕSKÝ GULÁŠ 

D3-a 
 

Polévka bramborová 1,9 HovČzí plzeĖský guláš, knedlík, čaj 1,3,7,9  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Polévka bramborová 1,9 Sojový guláš, knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-e 

 

Polévka bramborová 1,9 KuĜe na paprice, rýže, čaj 1,3,7,9 
D3-h 

 

Polévka bramborová 1,9, Sojový guláš, knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Polévka bramborová 1,9, Sojový guláš, knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-k 

 

Polévka bramborová 1,9, Sojový guláš, knedlík, čaj 1,3,7,9 
D3-l 

 

Pol. bramborová 1,9, Sojový guláš, knedlík, čaj 1,3,7,9 
BLP 

 

Bramborová polévka BL 9, HovČzí rumunský guláš, BL, knedlíky BL, čaj  
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

HovČzí maso vaĜ.,smetanová omáčka-bez vývaru,knedlík 1,3,7, čaj 
  + polévka D2 bramborová 

DS/P 
 

Polévka bramborová, hovČzí guláš, rýže, nápoj 
VečeĜe Zs 

 

KvČtákový mozeček, brambory, salát, čaj 3,  
Ns 

 

Míchaná zelenina s vejcem, brambory, salát, čaj 3,  
Ms 

 

KvČtákový mozeček, brambory,salát, čaj 3,  
Vs 

 

KvČtákový mozeček, brambory, salát, čaj 3,  
D1 

 

Sýr. om. s vepĜ.masem,tČstoviny,čaj 1,3,7, 
D2 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj, ovoce 1,3,7 , 
D5 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj , ovoce 1,3,7  
D11 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj , ovoce 1,3,7 
D14 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj hoĜký 1,3,7 
 M. 

D3/W 
 

TČstovinový nákyp s masem, čaj , ovoce 1,3,7 , 
D9/15 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj dia , ovovce 1,3,7 
 - banán 

D9/25 
 

TČstovinový nákyp s masem, čaj dia , ovoce 1,3,7 
D3-a 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj 1,3,7 , 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

TČstovinový nákyp s masem, čaj 1,3,7 , 
D3-e 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj 1,3,7 , 
D3-h 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj 1,3,7 , 
D3-j 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj 1,3,7 , 
D3-k 

 

TČstovinový nákyp s masem, čaj 1,3,7 , 
D3-l 

 

tČstovinový nákyp s masem-bez mléka,čaj 1,3 
BLP 

 

BL tČstovinový nákyp s masem, čaj , ovoce 3,7 
 - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

TČstovinový nákyp se zeleninou,1,3,7 
DS/P 

 

TČstovinový nákyp s hovČzím masem, nápoj, banán 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, jogurt ovocný 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr 7 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr tav. 7,čaj hoĜký 
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) dia nápoj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr 7, dia nápoj 
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BLP 
 

kukuĜ.plátky, sýr 7 
Svačina D1 

 

Mléko 250 ml 7,sv.pečivo 2ks 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Mléko 250m 7l, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D5 

 

Mléko 250ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, pĜesnídávka (banán)  
 -  místo mléka = JOGURT 

D11 
 

Mléko 250ml 7, 1 ks tmavé pečivo 1, sýr plátkový 7, ovoce - NE JABLKA 
D14 

 

Mléko 250ml 7, sv.pečivo 1 ks 1, pĜesnídávka dia (banán) 
 M. 

D3/W 
 

Mléko 250m 7l, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
 

D9/15 
 

Ovoce (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Mléko 250ml 7,1ks tm.pečivo 1, ovoce 
D3-a 

 

Mléko 250m 7l, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Mléko 250m 7l, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Mléko 250m 7l, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Mléko 250m 7l, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Mléko 250m 7l, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-k 

 

Mléko 250m 7l, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-l 

 

Džem, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Rýžový ch.s polevou, mléko 250ml 7, ovoce  
 - bez cukru: rýžový chl. - BEZ POLEVY, mléko 250ml, ovoce 

D3/DNA 
 

Mléko 250ml 7,sv.pečivo 2 ks 1,sýr 7,ovoce  
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka (banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3ks Sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3ks Sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, ovoce 
PĜídavek 01 Zs 

 

voda 
P01P 

 

voda balená 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

chléb 200g 1, pomazánka, rama 20g, ovoce  
čtvrtek 11. ledna 2024 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g, šunková pČna 
Ns 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, rama 20g , šunková pČna 
Ms 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g 2ks, lučina 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g 2ks, lučina 
D1 

 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,šunková pČna 
D2 

 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina 80g  
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina 80g 
D11 

 

Čaj, 3 ks tm.pečivo 1,rama 20g, rybí salát s jogurtem 4,7 
:  místo rybího salátu = UZENINA 80G !!! 

D14 
 

Čaj hoĜký,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina dietní 80g 
 M. 

D3/W 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina 80g 
D9/15 

 

Čaj hoĜký, 3 ks tm.pečivo 1, rybí salát s jogurtem 4,7, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Čaj hoĜký, 3 ks tm.pečivo 1, rama 20g, rybí salát s jogurtem 4,7, ovoce 
D3-a 

 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g, šunka 80g  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina 80g  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina 80g  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina 80g  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina 80g  
BEZ KOPRU -  M. 
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D3-k 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,uzenina 80g  
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,med,vejce vaĜené 1 ks 3 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, chléb BLP ,rama 20g,uzenina 80g 
  - bez cukru: ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,lučina 7  
DS/P 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo,tvaroh.dezert, med 
ObČd Zs 

 

Brokolicová 1,7, Zapečené rybí filé se sýrem, brambory, kompot, čaj 1,3,4, 7, 
Ns 

 

Brokolicová 1,7, Zapečené rybí filé se sýrem, brambory, kompot, čaj 1,3,4, 7, 
Ms 

 

Brokolicová 1,7 , Zapečené rybí filé se sýrem, brambory, kompot, čaj 1,3,4, 7, 
Vs 

 

Brokolicová 1,7, zeleninový nákyp, bramborová kaše, salát, 1,3,7,9, čaj 
D1 

 

Brokolicová 1,7 kuĜe na bylinkách ml.,bram.kaše,čaj 7 
D2 

 

Brokolicová 7, kuĜe na bylinkách, brambory, čaj 
D5 

 

Brokolicová mix 1,7, kuĜe na bylinkách, bra.kaše 7, čaj 
D11 

 

Brokolicová 1,7, kuĜe na česneku, brambory, čaj  
 - NE BRAMBORY = místo toho RÝŽE 

D14 
 

Brokolicová mix 1,7, kuĜe na bylinkách, bra.kaše 7, čaj hoĜký  
 M. 

D3/W 
 

Pol. hovČzí s tČstovinovou rýží 1,3, VepĜový pĜírodní Ĝízek, brambory, čaj 
D9/15 

 

KuĜe na česneku, brambory, dia čaj 
D9/25 

 

Brokolicová 1,7, kuĜe na česneku, brambory, dia čaj 
  L  - POL. HOVċZÍ S TċSTOVINOU, VEPě. PěÍRODNÍ ěÍZEK, BRAMBORY, 

D3-a 
 

Brokolicová 7, kuĜe na česneku, brambory, čaj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Brokolicová 1,7, kuĜe na česneku, brambory, čaj 
D3-e 

 

Brokolicová 7, kuĜe na česneku, brambory, čaj 
D3-h 

 

Brokolicová 1,7, kuĜe na česneku, brambory, čaj 
D3-j 

 

Brokolicová 7, kuĜe na česneku, brambory, čaj 
D3-k 

 

Brokolicová 1,7, kuĜe na česneku, brambory, čaj 
D3-l 

 

Pol. hovČzí s tČstovinovou rýží 1,3, KuĜe na bylinkách,brambory,čaj 
BLP 

 

Brokolicová 7, kuĜe na česneku, brambory, čaj  
  - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

KuĜe na bylinkách-bez šťávy,brambory,kompot,čaj 1 
  + polévka D2 Brokolicová 

DS/P 
 

Polévka s tČst.rýží, kuĜe na bylinkách, brambor, nápoj 
VečeĜe Zs 

 

Gulášová polévka, 1/4 chléb 1, čaj, ovoce 
Ns 

 

Gulášová polévka, 3 ks sv. pečivo 1, čaj, ovoce 
Ms 

 

Robi v mrkvi, brambor, čaj, ovoce 
Vs 

 

Robi v mrkvi, brambor, čaj, ovoce 
D1 

 

Rýžová kaše s ovocem,banán,čaj 7 
D2 

 

Zapečné palačinky s tvarohem 1,3,7, ovoce, čaj 
D5 

 

Zapečné palačinky s tvarohem, 1,3,7 banán, čaj 
D11 

 

Zapečné palačinky s tvarohem 1,3,7, ovoce - NE JABLKO, čaj 
D14 

 

Rýžová kaše s ovocem DIA, 7, banán, dia čaj  
 M. - místo rýžové kaše = KUěECÍ PLÁTEK PěÍRODNÍ, BRAMBOR. KAŠE, BANÁN, ČAJ DIA 

D3/W 
 

Zapečné palačinky s tvarohem 1,3,7, ovoce , čaj 
D9/15 

 

Gulášová polévka 1, 3 KS tmavé pečivo, dia čaj 
D9/25 

 

Gulášová polévka 1, 3 KS tmavé pečivo, dia čaj 
D3-a 

 

Zapečné palačinky s tvarohem 1,3,7, ovoce , čaj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Zapečné palačinky s tvarohem 1,3,7, ovoce - NE JABLKO, čaj 
D3-e 

 

Zapečné palačinky s tvarohem 1,3,7, ovoce , čaj 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Zapečné palačinky s tvarohem 1,3,7, ovoce , čaj 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Zapečné palačinky s tvarohem 1,3,7, ovoce, čaj 
D3-k 

 

Zapečné palačinky s tvarohem 1,3,7, ovoce, čaj 
D3-l 

 

Gulášová polévka 1, 3 KS tmavé pečivo, čaj 
BLP 

 

Zapečné palačinky s tvarohem BLP 3 ,7, ovoce, čaj  
  - bez cukru: BLP palačinky s DIA ovocem, ovoce, DIA čaj 
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D3/DNA 
 

Zapečené palačinky s tvarohem,ovoce,čaj 1,3,7 
DS/P 

 

Rýžová kaše s meruĖkami, banán, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, jogurt 
D14 

 

1ks Sv.pečivo 1, sýr 7  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) dia nápoj 
 - banán 

D9/25 
 

1ks Tm.pečivo 1, jogurt bílý, dia nápoj 
BLP 

 

chléb BLP, jogurt bílý 7  
Svačina D1 

 

Rohlík 2ks 1, kefír 250 ml 7,pĜesnídávka 
D2 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7,ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250m 7l,pĜesnídávka  
  -  místo kefír = JOGURT 

D11 
 

kefír 250ml 7, chléb 1, tavený sýr 7, ovoce - NE JABLKO 
D14 

 

Rohlík 1x 1, kefír 250m 7l,pĜesnídávka dia 
 M. 

D3/W 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7,ovoce  
D9/15 

 

Ovoce, (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

kefír 250ml 7, chléb 1, ovoce(zel) 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-a 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7,ovoce  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7,ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7,ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7,ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7,ovoce 
D3-k 

 

Rohlík 2x 1, kefír 250ml 7,ovoce 
D3-l 

 

jogurt bezlaktózový,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

kefír 250ml 7, rýž.chleb. s polevou, ovoce  
  - bez cukru: rýžový chl.  BEZ POLEVY, mléko 250ml, ovoce 

D3/DNA 
 

kefír 250ml 7,sv.pečivo 2ks 1,jogurt,ovoce 
DS/P 

 

sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka(banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g  
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, sušenka  
PĜídavek 01 P01P 

 

voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
Eskorta Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Eskorta Ob + Ve Zs 

 

Chléb 400g 1, paštika, mléčný produkt, 2 x rama 20g, sušenka 1, ovoce, voda 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

Chléb 200g 1, šunková pČna, rama 20g, ovoce  
pátek 12. ledna 2024 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4 ks sv. pečivo 1, rama 20g, jogurt 7 
Ns 

 

Čaj, rohlík 4ks1, rama 20g, jogurt 7 
Ms 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g, jogurt 7 
Vs 

 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, rama 20g, jogurt 7 
D1 

 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g, termizovaný sýr se šunkou 80g 7 
D2 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr se šunkou 80g 7 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr se šunkou 80g 7 
D11 

 

Čaj, 1/4 chlléb 1, rama 20g, pudink 
D14 

 

Čaj dia, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, jogurt bílý, džem dia 7 
 M. 

D3/W 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr se šunkou 80g 7 
D9/15 

 

Čaj dia, 3 ks tm.pečivo, jogurt bílý 7, džem dia 1ks, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Čaj dia,3 ks tm.pečivo, rama 20g, jogurt bílý 7, džem dia 1ks 
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D3-a 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr se šunkou 80g 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr se šunkou 80g 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr se šunkou 80g 7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr se šunkou 80g 7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr se šunkou 80g 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1, rama 20g, termizovaný sýr se šunkou 80g 7 
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g,jogurt bezláktozový 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, Knuspi 150g, rama 20g,pudink  
  - bez cukru: čaj DIA, Knuspi 150g, JOGURT BÍLÝ, DŽEM DIA 

D3/DNA 
 

Čaj,3 ks s v.pečivo 1,rama 20g,jogrut bílý 
DS/P 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo, lučina, džem 
ObČd Zs 

 

HovČzí s noky 1,3,7,9, Masové koule v rajské omáčce, tČstoviny, čaj 1,3,7  
  - NE TċSTOVINY = BRAMBORY 

Ns 
 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, Masové koule v rajské omáčce, tČstoviny, čaj 1,3,7,9, 
 P.,   - MLETÁ 

Ms 
 

Mrkvová polévka s pohankou 3,7,9, domažlický ROBI plátek, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
Vs 

 

Mrkvová polévka s pohankou 3,7,9, domažlický ROBI plátek, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
D1 

 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9 VepĜ. domažlický pl. ml.,tČstoviny,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, vepĜ.domažlický plátek, tČstoviny, čaj 1,3,7,9, 
D5 

 

HovČzí s bylink.nočky mix 1,3,7,9, vepĜ.domažlický plátek, tČstoviny, čaj 1,3,7,9, 
D11 

 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, vepĜ.na hoĜčici, tČstoviny, čaj 1,3,7,9,10  
 = VEPě. PLÁTEK, TċSTOVINY + KOMPOT, 

D14 
 

HovČzí s bylink.nočky mix 1,3,7,9, vepĜ.domažlický plátek, tČstoviny, čaj 1,3,7,9 
 M. 

D3/W 
 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, vepĜ.domažlický plátek, tČstoviny, čaj 1,3,7,9, 
D9/15 

 

VepĜ.na hoĜčici, tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9,10 
D9/25 

 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, vepĜ.na hoĜčici, tČstoviny, čaj dia 1,3,7,9,10 
  L - VEPě. DOMAŽLICKÝ PLÁTEK, tČstoviny 

D3-a 
 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, vepĜ. maso, sýrová omáčka, tČstoviny 1, 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, vepĜ.na hoĜčici, tČstoviny, čaj 1,3,7,9,10 
D3-e 

 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, vepĜ. maso, sýrová omáčka, tČstoviny 1, 7 
D3-h 

 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, vepĜ.na hoĜčici, tČstoviny, čaj 1,3,7,9,10 
D3-j 

 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, vepĜ.na hoĜčici, tČstoviny, čaj 1,3,7,9,10 
D3-k 

 

HovČzí s bylink.nočky 1,3,7,9, vepĜ.na hoĜčici, tČstoviny, čaj 1,3,7,9,10 
D3-l 

 

Pol. hovČzí s bylinkovými nočky 1,3,9, VepĜový pl. s hoĜčicí,tČstoviny 1,3,10, čaj 
BLP 

 

Mrkvová polévka s pohankou 3,7,9, vepĜ.domažlický plátek, BL tČstoviny, čaj 3,7,9  
  - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

Sýrová omáčka-bez vývaru 1,7,tČstoviny 1,kompot,čaj 
  + polévka D2 - HovČzí s bylink.nočky 

DS/P 
 

Polévka s bylin.nočky, hovČzí na protlaku, tČstoviny, nápoj 
VečeĜe Zs 

 

Rýžová kaše s ovocem , 1,3,7, čaj, ovoce 
Ns 

 

Rýžová kaše s ovocem , 1,3,7, čaj ovoce 
Ms 

 

Rýžová kaše s ovocem , 1,3,7, čaj ovoce 
Vs 

 

Rýžová kaše s ovocem , 1,3,7, čaj ovoce 
D1 

 

HovČzí v mrkvi ml., bram.kaše,čaj 1,7 
D2 

 

HovČzí na hrubo mleté v mrkvi ml. brambory, čaj 1  
D5 

 

HovČzí na hrubo mleté na šunce, bramb.kaše, čaj 1,7  
D11 

 

HovČzí na hrubo mleté v hrášku, brambor, 1, čaj  
 - místo brambor = TċSTOVINY 

D14 
 

HovČzí na hrubo mleté na šunce, bramb.kaše, čaj dia1,7 
 M. 

D3/W 
 

HovČzí na hrubo mleté v mrkvi, brambor, čaj 1,7  
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D9/15 
 

HovČzí na hrubo mleté v hrášku, brambor, 1, dia čaj 
D9/25 

 

HovČzí na hrubo mleté v hrášku, brambor, 1, dia čaj 
  L - Hov. na hrubo mleté v MRKVI 

D3-a 
 

HovČzí na hrubo mleté v hrášku, brambor, 1, čaj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

HovČzí na hrubo mleté v hrášku, brambor, 1, čaj 
D3-e 

 

HovČzí na hrubo mleté v mrkvi, brambor, čaj 1,7  
D3-h 

 

HovČzí na hrubo mleté v hrášku, brambor, 1, čaj 
D3-j 

 

HovČzí na hrubo mleté v hrášku, brambor, 1, čaj 
D3-k 

 

HovČzí na hrubo mleté v hrášku, brambor, 1, čaj 
D3-l 

 

HovČzí na hrubo mleté maso v hrášku,brambor,čaj 1 
BLP 

 

HovČzí v hrášku BLP, brambor, čaj  
  - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

HovČzí kostky vaĜ.-bez šťávy,mrkev dušená 1,brambory,čaj 
DS/P 

 

HovČzí v mrkvi mleté, brambor, čaj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, šunková pČna  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr 7 
D14 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, šunková pČna  
 M. 

D9/15 
 

Ovoce, dia nápoj 
 - banán 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, sýr 7, dia nápoj 
BLP 

 

kukuĜ.plátky, sýr 7 
Svačina D1 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2ks 1, pĜesnídávka 
D2 

 

Sušené mléko - ochucené 7 , sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2 ks 1, pĜesnídávka (banán)  
 - místo mléka = JOGURT 

D11 
 

Sušené mléko - ochucené 7, 1ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, ovoce - NE JABLKA 
D14 

 

Sušené mléko 7, sv.pečivo 1 ks 1, pĜesnídávka dia (banán) 
 M. 

D3/W 
 

Sušené mléko - ochucené 7 , sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D9/15 

 

Zelenina (ovoce) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Sušené mléko 7, 1 ks tm. pečivo 1, ovoce 
D3-a 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Sušené mléko - ochucené 7 , sv.pečivo 2 ks 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Sušené mléko - ochucené 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Sušené mléko - ochucené 7 , sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Sušené mléko - ochucené 7 , sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-k 

 

Sušené mléko - ochucené 7 , sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-l 

 

Džem, rama 20g,2ks sv.pečivo 1,ovoce 
BLP 

 

Sušené mléko - ochucené 7,rýž.chlebíček s pol., ovoce (zelenina)  
  - bez cukru: Rýž. chleb - BEZ POLEVY, mléko  - sušené /neochuc./, ovoce 

D3/DNA 
 

Sušené mléko - ochucené 7,sv.pečivo 2ks 1,jogurt 7,ovoce 
DS/P 

 

čaj, sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka (banán) 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, rama 20g, ovoce 
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, pĜesnídávka, rama 20g, ovoce, sušenka 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 1,5 L 
PĜídavek 01 P01P 

 

Voda balená 
Eskorta Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, paštika, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, uzenina, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, 2x jogurt, rama 20g, ovoce 
sobota 13. ledna 2024 

SnídanČ Zs 
 

Čaj, 4ks sv. pečivo 1, pomazánka  
Ns 

 

Čaj,4ks sv.pečivo 1, pomazánka tvarohová,  
Ms 

 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, pomazánka tvarohová,  
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Vs 
 

Čaj, 4ks sv.pečivo 1, pomazánka tvarohová,  
D1 

 

Bílá káva 7, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g, SMETANOVÝ KRÉM 7 
D2 

 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, SMETANOVÝ KRÉM 7 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, SMETANOVÝ KRÉM 7  
D11 

 

Bílá káva , 1/4 chléb 1, rama 20g, tvarohová pomazánka 
D14 

 

Čaj hoĜký,3 ks sv.pečivo, tvarohová pomazánka 7,  
 M. 

D3/W 
 

Bílá káva 7, 3 ks svČtlé pečivo 1, rama 20g, SMETANOVÝ KRÉM 7 
D9/15 

 

Čaj hoĜký, 1/4 chléb 1, tvarohová pomazánka 7,  
 - NE CHLEBA - místo toho 3 ks tm. pečivo 

D9/25 
 

Čaj hoĜký,1/4 chléb 1, rama 20g, tvarohová pomazánka 7 
D3-a 

 

Bílá káva, 1/4 chléb 1, tvarohová pomazánka 7 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Bílá káva, 1/4 chléb 1, tvarohová pomazánka 7 
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Bílá káva, 1/4 chléb 1, tvarohová pomazánka 7 
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Bílá káva, 1/4 chléb 1, tvarohová pomazánka 7 
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Bílá káva, 1/4 chléb 1, tvarohová pomazánka 7 
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Bílá káva, 1/4 chléb 1, tvarohová pomazánka 7 
BEZ KMÍNU -DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, 3 ks sv.pečivo 1,rama 20g 2 ks,med 2 ks 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Čaj, Knuspi 150g, rama 20g,tvarohová pomazánka 7 
  - bez cukru: ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

Bílá káva 7,3 ks sv.pečivo 1,rama 20g, SMETANOVÝ KRÉM 7 
DS/P 

 

Čaj, 3 ks sv.pečivo, med 2ks, pĜesnídávka 
ObČd Zs 

 

Zeleninová polévka 1,3,7,9, VepĜová maso, frankfurtská omáčka, rýže, čaj 1,3,7,9  
Ns 

 

Zeleninová polévka 1,3,7,9, VepĜová maso, frankfurtská omáčka, rýže, čaj 1,3,7,9 
 P.,   - MLETÁ 

Ms 
 

Zeleninová polévka 1,3,7,9, Sójové kostky v zeleninČ, rýže,čaj 1,3,7,6,9 
Vs 

 

Zeleninová polévka 1,3,7,9, Sójové kostky v zeleninČ, rýže, čaj 1,3,7,6,9 
D1 

 

Zeleninová bílá 1,3,7,9 VepĜová pečenČ frankfurtská ml.,rýže,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Zeleninová polévka bílá 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
D5 

 

Zeleninová bílá mix 1,3,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
D11 

 

Pórková polévka 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9  
:  VEPě. PěÍRODNÍ PEČENċ, RÝŽE 

D14 
 

Zeleninová bílá mix 1,3,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj dia 1,3,7,9  
 M. - MÍSTO RÝŽE = BRAMBOROVÁ KAŠE 

D3/W 
 

Zeleninová polévka bílá 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
D9/15 

 

VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, dia čaj 1,3,7,9 
D9/25 

 

Pórková polévka 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, dia čaj 1,3,7,9 
  L - ZELENINOVÁ POL. 

D3-a 
 

Zeleninová polévka bílá 1,3,7,9, kuĜecí závitek a mrkví, rýže, čaj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Pórková polévka 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
D3-e 

 

Zeleninová polévka bílá 1,3,7,9, kuĜecí závitek a mrkví, rýže, čaj 
D3-h 

 

Pórková polévka 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
D3-j 

 

Pórková polévka 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
D3-k 

 

Pórková polévka 1,3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ, rýže, čaj 1,3,7,9 
D3-l 

 

pol.zeleninová s krupicí 1,3,9 VepĜová pečenČ frankfurtská,rýže,čaj 1,3,9 
BLP 

 

Pórková polévka BL 3,7,9, VepĜová frankfurtská pečenČ BL, rýže, čaj 3,7,9 
  - bez cukru: čaj DIA 

D3/DNA 
 

KuĜecí závitek s mrkví-bez šťávy,bram.kaše 7,12 čaj 
  + polévka D2 - Zeleninová 

DS/P 
 

Polévka zeleninová s krupicí, kuĜecí závitek a mrkví, rýže, nápoj 
VečeĜe Zs 

 

1/4 Chléb 1, rama 20g, uzenina, nápoj, zelenina (ovoce)  
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Ns 
 

3ks Sv.pečivo 1, rama 20g, masová konzerva, nápoj,zelenina (ovoce) 
Ms 

 

1/4 Chléb 1, rama 20g, paštika vega velká, nápoj,zelenina (ovoce) 
Vs 

 

1/4 Chléb 1, rama 20g, paštika vega velká, nápoj,zelenina (ovoce) 
D1 

 

3ks Sv.pečivo 1, masová konzerva, kečup, nápoj 
D2 

 

3ks Sv.pečivo 1, masová konzerva, kečup, rajče, nápoj 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

3ks Sv.pečivo 1, masová konzerva, kečup,džus,nápoj  
D11 

 

3ks Sv.pečivo 1, uzenina, zelenina - NE RAJČE (ovoce - NE JABLKA) ,nápoj 
D14 

 

3ks Sv.pečivo 1, masová konzerva, kečup, nápoj dia, banán 
 M. 

D3/W 
 

3ks Sv.pečivo 1, masová konzerva, kečup,džus,nápoj  
D9/15 

 

1/4 Chléb 1, masová konzerva, hoĜčice 10, zelenina (ovoce), nápoj dia 
 - NE CHLEBA - místo toho 3 ks tm. pečivo 

D9/25 
 

1/4 Chléb 1, uzenina, zelenina, nápoj dia 
  L  - zelenina (NE zelené) 

D3-a 
 

1/4 Chléb 1, rama 20g, šunka, zelenina (ovoce ), nápoj 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

1/4 Chléb 1, rama 20g, uzenina, , nápoj,zelenina (ovoce - NE JABLKA)  
D3-e 

 

1/4 Chléb 1, rama 20g, uzenina, zelenina - NE RAJČE, PAPRIKA (ovoce ), nápoj 
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

1/4 Chléb 1, rama 20g, uzenina, , nápoj,zelenina (ovoce)  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

1/4 Chléb 1, rama 20g, uzenina, , nápoj,zelenina (ovoce)  
D3-k 

 

1/4 Chléb 1, rama 20g, uzenina, , nápoj,zelenina (ovoce)  
D3-l 

 

Čaj, 3ks sv.pečivo 1, rama 20g 2x, vejce 2x, med 2x 7, ovoce 
BLP 

 

Rýžový chlebíček, uzenina, rama 20g, zelenina(ovoce) 
D3/DNA 

 

3ks Sv. pečivo 1, sýr pl. 7,rama 20g, ovoce,nápoj 
DS/P 

 

3ks Sv.pečivo, sýr pl.100g, džem, banán, nápoj 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, žerve 50g  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, termizovaný sýr 50g 7 
D14 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, termizovaný sýr 50g 7, čaj hoĜký  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina( ovoce), dia nápoj 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, termizovaný sýr 50g 7, dia nápoj 
BLP 

 

Knuspi malé, termizovaný sýr 50g 7 
Svačina D1 

 

Kefír 250 ml 7,sv.pečivo 2ks 1,pĜesnídávka 
D2 

 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Kefír 250 ml 7l, svČtlé pečivo 2 ks 1, pĜesnídávka (banán) 
  -  místo mléka = JOGURT 

D11 
 

Kefír 250 ml 7, 1 ks sv.pečivo 1, ovoce - NE JABLKA 
D14 

 

Kefír 250 ml 7l, svČtlé pečivo 1 ks 1, pĜesnídávka dia (banán) 
 M. 

D3/W 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D9/15 

 

Kefír 250 ml 7, ovoce 
 - banán 

D9/25 
 

Kefír 250 ml 7, 1ks tmavé pečivo 1, ovoce  
D3-a 

 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce -  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-k 

 

Kefír 250 ml 7, sv.pečivo 2 ks 1, ovoce 
D3-l 

 

Jogurt bezlaktózový,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

Kefír 250 ml 7l, kukuĜ.lupínky 100g(neobsahují alergeny), ovoce  
  - bez cukru - Kefír  250 ml 7, KUKUěIČNÉ PLÁTKY ,  ovoce 

D3/DNA 
 

Kefír 250 ml 7,sv.pečivo 2 ks 1,jogurt 7,ovoce 
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DS/P 
 

Sv.pečivo 2ks, pĜesnídávka 
PĜídavek P mal Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, sýr plátkový 7, rama 20g 
PĜídavek P Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, sýr plátkový 7, rama 20g, ovoce 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
P01E 

 

Voda balená 
Studená str. Ob Zs 

 

3ks sv. pečivo 1, šunková pČna, rama 20g, sušenka, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, tavený sýr, rama 20g, ovoce (zelenina) 
nedČle 14. ledna 2024 

SnídanČ Zs 
 

Mléko 500ml 7, loupák 3ks 1 
Ns 

 

Mléko 500ml 7, loupák 4ks 1  
Ms 

 

Mléko 500ml 7, loupák 3ks 1  
Vs 

 

Mléko 500ml 7, loupák 3ks 1  
D1 

 

Kakao 7,loupák 3ks 1  
D2 

 

Kakao 7,loupák 3ks 1  
 - nekynuté = místo loupáku 1 BAL. PIŠKOTģ 

D5 
 

Kakao 7, loupák 3ks 1  
D11 

 

Kakao 7, loupák 3ks 1 
D14 

 

HoĜký čaj, DIA pečivo 200g  
 M. 

D3/W 
 

Kakao 7, loupák 3ks 1  
D9/15 

 

HoĜký čaj. 1/4 chléb 1, troj.sýr, ovofit 7, ovoce 
 - NE CHLEBA - místo toho 3 ks tm. pečivo 

D9/25 
 

HoĜký čaj, DIA pečivo 200g 1 
D3-a 

 

Kakao 7,loupák 3ks 1  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

Kakao 7,loupák 3ks 1  
BEZ JABLKA =   +  SYROVÁ MRKEV =  

D3-e 
 

Kakao 7, loupák 3ks 1  
BEZ RAJČAT //  +  FAZOLE, ČOČKA - , + PAPRIKA - ,  + JABLKA, OěECHY, POMERANČE  
-  

D3-h 
 

Kakao 7,loupák 3ks 1  
BEZ HUB //  , , , ,     +  JABLKA -  J.    + RYBY -  J. 

D3-j 
 

Kakao 7,loupák 3ks 1  
BEZ KOPRU -  M. 

D3-k 
 

Kakao 7,loupák 3ks 1  
BEZ KMÍNU - DVOěÁK 

D3-l 
 

Čaj, piškoty 1 ks 1,3,jogurt bezlaktózový 
BEZ LAKTOZY - ,  

BLP 
 

Kakao 7, piškoty BLP, tvaroh.dezert 
  - bez cukru: RÝŽOVÝ CHL., BÍLÝ JOGURT, ČAJ DIA 

D3/DNA 
 

mléko 500ml, loupák 3ks  
DS/P 

 

Čaj, piškoty balíček, pudink vanilkový - bez šlehačky 
ObČd Zs 

 

Polévka s játrovou rýží 1,3,7,9, VepĜové na česneku, br. knedlík, čaj 1,3,7  
Ns 

 

Polévka s játrovou rýží 1,3,7,9, VepĜové pĜírodní , br. knedlík, čaj 1,3,7  
 P.,   - MLETÁ 

Ms 
 

Polévka s rýží 1,3,7,9, HovČzí pĜírodní, br. knedlík, čaj 1,3,7 
Vs 

 

Polévka s rýží 1,3,7,9, ROBI po pražsku bez uzeniny, br. knedlík,čaj 1,3,7,9 
D1 

 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9 HovČzí po pražsku ml.,bram.kaše,čaj 1,3,7,9 
D2 

 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, HovČzí po pražsku, br. knedlík, čaj 1,3,7,9 
D5 

 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, MIX HovČzí po pražsku (bez hrášku), br. knedlík, čaj 1,3,7,9 
D11 

 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, HovČzí po pražsku, br. knedlík, čaj 1,3,7,9,10  
: HOVċZÍ PLÁTEK, RÝŽE + KOMPOT 

D14 
 

Polévka s rýží mix1,3,7,9, HovČzí pečenČ pĜírodní, br. knedlík, čaj dia 1,3,7,9,10 
 M. 

D3/W 
 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, HovČzí po pražsku - BEZ HRÁŠKU, br. knedlík, čaj 1,3,7,9,10 
D9/15 

 

HovČzí po pražsku, br. knedlík, čaj dia 1,3,7,9,10 
D9/25 

 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, HovČzí po pražsku, br. knedlík, čaj dia 1,3,7,9,10 
  L - HovČzí po pražsku  - BEZ HRÁŠKU, br. knedlík, 

D3-a 
 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, HovČzí po pražsku, br. knedlík, čaj 1,3,7,9,10 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  
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D3-c 
 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, HovČzí po pražsku, br. knedlík, čaj 1,3,7,9,10 
D3-e 

 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, HovČzí po pražsku, br. knedlík, čaj 1,3,7,9 - BEZ PROTLAKU 
D3-h 

 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, HovČzí po pražsku, br. knedlík, čaj 1,3,7,9,10 
D3-j 

 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, HovČzí po pražsku, br. knedlík, čaj 1,3,7,9,10 
D3-k 

 

Polévka s játrovými knedl. 1,3,7,9, HovČzí po pražsku, br. knedlík, čaj 1,3,7,9,10 
D3-l 

 

Pol. s masovou rýží1,3,9 HovČzí pečenČ po poražsku,brambory 1,3,čaj 
BLP 

 

Polévka s játrovými knedl. BL 3,7,9, HovČzí po pražsku BL, br. knedlík BL, čaj 3,7,9,10  
D3/DNA 

 

Hov. maso vaĜ.-bez šťávy,dušená zelenina 1,9,brambory,čaj 
  + polévka D2 - Polévka s játrovými knedl. 

DS/P 
 

Pol. s masovou rýží, kuĜecí maso pĜírodní, brambor, nápoj 
VečeĜe Zs 

 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,rama 20g,ovoce,nápoj,  
Ns 

 

3ks Sv.pečivo 1,term. sýr 80g 7, rama 20g,ovoce,nápoj,  
Ms 

 

3ks Sv.pečivo 1,term. sýr 80g 7,rama 20g,ovoce,nápoj,  
Vs 

 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,rama 20g,ovoce,nápoj,  
D1 

 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,kefír 250 ml 7,rama 20g, ovoce 
D2 

 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rama 20g, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7, kefír 250ml 7,rama 20g , ovoce 
 -  místo kefíru = JOGURT 

D11 
 

3ks Tm.pečivo 1,term.sýr80g 7,kefír 250ml 7,rajče,rama 20g,sušenka 
D14 

 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rama 20g 
 M. 

D3/W 
 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7, kefír 250ml 7,rama 20g , ovoce 
D9/15 

 

3ks Tm.pečivo 1,term.sýr 80g7,kefír 250ml 7,rajče 
D9/25 

 

3ks Tm.pečivo 1,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rajče 
D3-a 

 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rama 20g, ovoce  
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  

D3-c 
 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rama 20g, ovoce - NE JABLKO 
D3-e 

 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rama 20g, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rama 20g, ovoce  
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rama 20g, ovoce  
D3-k 

 

3ks Sv.pečivo 1,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rama 20g, ovoce  
D3-l 

 

3ks Sv. pečivo 1,rama 20g,vejce vaĜené 2 ks 3,sojový nápoj, ovoce 
BLP 

 

Rýžový chlebíček,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rama 20g,rajče,sušenka BL 
  - bez cukru: NE sušenku - náhrada: OVOCE 

D3/DNA 
 

3ks Sv.pečivo 1,vejce vaĜ. 1 ks 3,term.sýr 80g 7,kefír 250ml 7,rama 20g,ovoce,čaj 
DS/P 

 

3ks Sv.pečivo, term.sýr 80g 7 , Termix van., banán 
VečeĜe 2 D5 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, sýr 7  
D11 

 

1ks Tmavé pečivo 1, šunková pČna 
D14 

 

1ks SvČtlé pečivo 1, sýr 7  
 M. 

D9/15 
 

Zelenina (ovoce) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

1ks Tmavé pečivo 1, šunková pČna, dia nápoj 
BLP 

 

Knuspi malé, sýr 7 
Svačina D1 

 

Mléko 250 ml 7,sv.pečivo 2ks,sýr 7,pĜesnídávka 
D2 

 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, sýr 7, ovoce 
 - místo rohlíkĤ = 1/2 VEKY 

D5 
 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, sýr 7, pĜesnídávka(banán) 
  - místo mléka = JOGURT 

D11 
 

Mléko 250ml 7, chléb 1, sýr 7, ovoce 
D14 

 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 1 ks 1, sýr 7, pĜesnídávka dia(banán) 
 M. 

D3/W 
 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, sýr 7, ovoce  
D9/15 

 

Ovoce, (zelenina) 
 - banán nebo  rajče 

D9/25 
 

Mléko 250ml 7, 200g chléb 1, sýr 7, ovoce 
D3-a 

 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, sýr 7, ovoce - 
BEZ SOJA, ANANAS, POMERANČ -  
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Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, sýr 7, ovoce - NE JABLKA 
D3-e 

 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, sýr 7, ovoce  
 - NE JABLKA + POMERANČE 

D3-h 
 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, sýr 7, ovoce - 
  J. - NE  JABLKA - 

D3-j 
 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, sýr 7, ovoce 
D3-k 

 

Mléko 250ml 7, sv. pečivo 2 ks 1, sýr 7, ovoce 
D3-l 

 

Med, rama 20g,sv.pečivo 2 ks 1,ovoce 
BLP 

 

kukuĜ.plátky, mléko 250ml 7, rama 7, ovoce  
D3/DNA 

 

Méko 250 ml 7,sv.pečivo 2 ks 1,sýr 7,ovoce 
DS/P 

 

sv.pečivo 2ks,žerve natur50g (tvaroh 50g), banán 
PĜídavek P mal Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt 7, rama 20g, 
PĜídavek P Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt 7, rama 20g, ovoce 
PĜídavek 01 Zs 

 

Voda balená 
P01P 

 

Voda balená 
Studená str. Ob Zs 

 

3 ks sv.pečivo 1, mléčný produkt, rama 20g, sušenka 1, ovoce nebo zelenina 
Studená str. Ve Zs 

 

Chléb 200g 1, paštika, rama 20g, ovoce (zelenina) 

 

Ĝeditel vČznice 

Schvaluji: 

Vedoucí referátu stravování a výživy Klinický nutriční terapeut 
 

 

LékaĜ 

STRAVA UVEDENÁ NA JÍDELNÍM LÍSTKU JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTěEBċ. 
ZMċNA  JÍDELNÍHO LÍSTKU A ALERGENŮ VYHRAZENA. 


